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Введение
Поскольку мир становится все более сложным, а демократия распространяется по все миру, очевидно, что молодежь как никогда требует умения решать сложные проблемы, критически относиться к обстоятельствам, сравнивать альтернативные точки зрения и принимать важные решения. Также очевидно, что способность мыслить критически – есть умения, которые надо формировать и развивать в учебном процессе. 

В демократическом процессе умение мыслить является главным. Критическое мышление предусматривает совместную работу. Только коллективно мы можем успешно работать над решением проблем и существенно улучшить обучение учеников. 
О критическом мышлении было много написано. Что же такое критическое мышление?

Критическое мышление – это сложный мыслительный процесс, который начинается с получения информации и заканчивается принятием решения. Критическое мышление – это сложный процесс творческой интеграции идей и источников, переоценки и перестройки понятий и информации. Критическое мышление является активным и интерактивным процессом познания, которое происходит одновременно на нескольких уровнях. 
Критическое мышление – это сложный процесс. Часто думают, что его могут постичь только ученики старших классов. Однако это не так. Ученики младших классов так же могут быть вовлечены в процесс критического мышления на соответствующем уровне. Они с радостью принимают участие в решении непростых задач и демонстрируют высокий уровень способностей к принятию решений. 
Критическое мышление является методической системой для преподавания и обучения. Она является основательно исследованной моделью того, каким образом люди обучаются лучшим образом. Модель описана разными формами многими авторами и исследователями, такими как Вон и Эстес (1986), Оль (1986), Темпл и Джиллет (1996), Тьерни, Риданс и Дишнер (1985). Модель, в основном, описывает мышление в процессе познания учеников, к которому они могут быть привлечены (до, во время, после завершения учебной деятельности) для получения наибольшей пользы от этого опыта. 
Методическую систему критического мышления можно применять для преподавания всех предметов, в том числе при изучении иностранных языков. 
Цель данной роботы – рассмотреть структуру методической системы критического мышления и применение этой системы при обучении иностранным языкам. В соответствии с определенной целью можно выделить основные задачи работы: анализ структуры методической системы критического мышления, изучение методов критического мышления и использование этих методов в процессе обучения иностранным языкам, в частности французскому языку. 

I Методическая структура критического мышления. 

Методическая структура критического мышления предусматривает три ступени: актуализация, осмысление, рефлексия.

На этапе актуализации происходит несколько важных познавательных операций. Во-первых, ученики вспоминают все то, что они знают по этой теме. Это их заставляет проверить свои собственные знания и продумать до мелочей тему, над которой они начинают или продолжают работать. Однако важнейшим является то, что в результате этой операции учащиеся определяют уровень собственных знаний, к которым можно добавить новое. Это является решающим, так как знания, которые приобретаются на долгий срок, могут формироваться на основе того, что уже понятно и известно. 
Следующей целью этапа актуализации является активизация учащихся, так как обучение – это активная, а не пассивная деятельность. Очень часто ученики сидят на уроках пассивно, слушают своих учителей, бездумно делают записи или мечтают. 
Для того чтобы действительно состоялось полноценное критическое мышление, рассчитанное на долгий срок, учащиеся должны быть активно приобщены к процессу обучения. К тому же учащиеся могут выразить свои знания и умения либо через активное мышление в ходе письма, либо через говорение. Таким образом, личные знания переходят на уровень самоосмысления. 
В связи с тем, что понимание, рассчитанное на долгое время, является процессом соединения новой информации с предыдущей, важна и третья цель в стадии актуализации. На этой стадии формируется заинтересованность и стремление к дальнейшему исследованию темы. Это важно для активной приобщенности ученика к работе. 

Вторым этапом методической системы мышления и обучения является осмысление содержание. На этой ступени ученик вступает в контакт с новой информацией и идеями. Этот контакт может принимать форму чтения, слушания рассказа или проведение эксперимента. Это такая фаза обучения, на протяжении которой учитель имеет наименьшее влияние на ученика. В данный момент ученик может самостоятельно поддерживать свою заинтересованность в работе.
Существуют педагогические стратегии для того, чтобы помочь ученикам поддерживать заинтересованность в работе – этот метод «Помощь» (интерактивной системы значков, обозначений для эффективного чтения и мышления) для выявления понимания. Рекомендуется употреблять значок «v» (галочка) в значении «я знал это», а так же «?» или «-» - «я не знал этого». 
Значки являются важнейшим орудием, так как позволяют ученикам активно проверять свое собственное понимание того, что они читают. 
Один из важнейших заданий стадий осмысления содержания текста – это поддержка заинтересованности, а так же получение импульса, посланного на стадии актуализации. Другим важным заданием является поддержка усилий ученика проверить свое собственное понимание. Ученики, которые эффективно учатся, эффективно читают, проверяют свое понимание в ходе соприкосновения с информацией. Во время чтения такой ученик будет перечитывать в случае ослабления понимания. Слушая, он будет задавать вопросы или делать заметки о том, что его взволновало или было непонятным для того, чтобы выяснить это позже. 
Третий этап методической системы – это рефлексия. Под рефлексией в психологии понимают самоанализ, мысли о том, что люди знают, чувствуют, о чём думают. В данном контексте рефлексия – это так же обдумывание того, как осуществлялся процесс приобретения новых знаний, того, как новое добавлялось к уже известному, того, какую особенную ценность имеет уже полученная информация. 

Про этот процесс довольно часто забывают во время обучения, однако, он является очень важным. В ходе рефлексии ученики консолидируют новоизученное и активно реконструируют свои знания для включения новых понятий. На этом этапе ученик переделывает новые знания на свои собственные, обеспечивает долговременность знаний. 
На этом этапе достигается несколько важных целей. Во-первых, учащиеся будут высказываться и выражать полученные идеи своими собственными словами. Человек лучше запоминает то, что понимает в своем собственном контексте и выражает своими собственными словами (Пирсон и Филдинг, 1991). 
Если необходимо запомнить, то забудешь. Если необходимо понять, то запомнишь. Это главная цель этапа рефлексии. 

Вторая цель этапа рефлексии – активный обмен мнениями между учениками, который обогащает их словарный запас. 

Критическое мышление требует времени, внимания, цели. Тот, кто критически мыслит, спрашивает себя:

- «Что я думаю об этом? «

- «Как эта информация соответствует тому, что я уже знаю?»

- «Что я могу сделать по-другому теперь, когда владею новой информацией?»

Кто критически мыслит, тот активен и заинтересован, работает систематически, задумывается над своими знаниями, чтобы проверить, как изменяется его понимание мира в ходе обучения. Наконец, люди, которые мыслят критически, меньше поддаются влиянию и имеют лучше защищенную систему взглядов. 
План применения данной методической системы в 5-11 классах.

1. Актуализация (обсуждение перед чтением).

- групповая «мозговая атака» по теме;

- запись информации, полученной в результате «мозговой атаки» на доске;

- классификация информации.

2. Осмысление содержания (чтение или обучение).
- ученики читают молча и делают обозначения в тексте: 

«v» подтверждает то, что я знаю;
«+»  новая информация;
«-» противоречит тому, что я знаю;

3. «?» удивляет меня. 
4. Рефлексия (после чтения и обучения).
- Индивидуально или вместе ученики составляют список известного, которая базируется на их обозначениях.

- Ученики говорят или пишут то, что они думаю о том, что усвоили. 

- После чтения ученики могут написать или нарисовать истории по теме. 

Таким образом, предложенная система работы по развитию критического мышления у школьников предусматривает надежный механизм организации обучения. Она дает учителю новые подходы осмысления процесса обучения. Это делает учителя способным систематично

- организовать обучение;

 - определять цели и задачи обучения;

 - целеустремленно привлекать учеников к обучению;

- привлекать учеников к рассуждениям, которые дают возможность учителям постоянно следить за тем, как ученики понимают материал. 
II Методы обучения критическому мышлению на уроках французского языка.

Методическая система критического мышления и обучения предлагает принципы применения разнообразных методик обучения.

Сенкан
Способность подытоживать информацию, схватывать сложные идеи, представления и формировать их несколькими словами – это довольно трудный навык. Этот прием требует глубокого анализа, обсуждения на основе тонкого понимания вещей. Сенкан – это стихотворение, которое синтезирует информацию и факты в сжатое высказывание, которое описывает или отображает тему. Сенкан – это стихотворение, которое состоит из пяти строк. 
Слово «сенкан» происходит от французского слова «пять» и означает стихотворение из пяти строк. Прежде чем применять методику сенкана, нужно объяснить, как составлять такие стихотворения. Дальше надо продемонстрировать это на примерах. Потом можно предложить группе составить сенкан. 
Сначала составление сенкана для кого-то может оказаться трудным заданием, тогда самым лучшим будет деление группы на пары. Предложите тему «стихотворения». Каждый из пары в течение 5-7 минут составляет свое стихотворение. Потом они выбирают из двух стихотворений лучшее и составят один совместный стих. Как видно, эта методика требует от учеников умения выслушать друг друга и способность выбрать из работы, выполненной другими, мысли, с которыми оба участника соглашаются. Стихотворения, составленные в парах, можно предоставить  на обсуждение в группе. 
Во время составления сенкана нужно придерживаться таких правил: 

1. Первая строка – это слово, которое определяет тему (конечно, это существительное).

2. Вторая строка – это описание темы, которая состоит из двух слов (два прилагательных). 

3. Третья строка называет действие, связанное с темой и состоит из трёх слов (это глаголы).

4. Четвертая строка – это фраза, состоящая из четырёх слов и относящаяся к теме.

5. Последняя строка состоит из одного слова – синонима к первому слову, в нем выражается суть темы, как будто делается вывод. 

Например, при прохождении темы «Писатели» дети составили сенкан:

V. Hugo

grand, connu

naitre; ecrire; mourir

Hugo est un grand ecrivain

ecrivain

Стихотворения - это быстрый и одновременно мощный инструмент анализа, синтеза и подытоживания понятий, информации. 
Кубирование

Кубирование (Кован и Кован, 1980) – это метод обучения, который облегчает рассматривание разных сторон темы. Этот подход предусматривает употребление кубика с написанными на каждой его стороне указаниями: опишите это, сравните это, установите ассоциации, проанализируйте это, найдите применение этому, предложите аргументы за или против этого. 

Учитель предлагает в течение 2-4 минут высказать или написать свои мысли на предложенную тему. После того, как письменное задание буде выполнено, ученики делятся результатами своей работы. Часто это делается сначала в паре. Каждый выбирает три задания и зачитывает то, что он записал. Когда вся группа рассмотрела свою работу в парах, один человек читает свою работу группе. 
Гранирование.
Это стратегия обучения, которая побуждает учеников думать свободно и открыто на предложенную тему. Она нацелена на стимулирование мышления для связи между отдельными понятиями. Гранирование может быть употреблено как на стадии актуализации, так и на стадии рефлексии. Этот метод можно использовать для стимулирования мышления тогда, когда тема еще недостаточно выучена. Гранирование может быть использовано для подведения итогов выученного. 

Для того чтобы применить этот метод гранирования, нужно выполнить 5 таких шагов:

1. Описать этот вид деятельности и продемонстрировать его этапы.

2. Выбрать тему, интересную для участников и смоделировать этот процесс для группы.

3. Выбрать другую тему, интересную для группы и дать время, чтобы участники составили гроздь по этой теме. 

4. Дать 4-5 участникам представить свои ассоциативные кусты.

5. Обговорить все ступени триступенчатой модели и способы применения метода ассоциации.
Этапы гранулирования:

1. Напишите центральное слово посередине листа бумаги, доски. 

2. Запишите слова или фразы, которые приходят на ум по выбранной теме.

3. Когда все идеи записаны, установите связи между понятиями.

4. Пишите столько идей, сколько позволяет время или пока они не будут исчерпаны.

Правила при гранировании:

1. Записывайте все, что приходит в голову. Не выносите никаких рассуждений по этому поводу.

2. Не беспокойтесь об орфографии и других правилах письма. 

3. Не останавливайтесь до тех пор, пока не прошло достаточно времени, чтобы понять, что идеи исчерпаны. 

4. Если вдруг мысли иссякли и не идут в голову, можете машинально нарисовать что-то на бумаге, ожидая новой идеи. 

5. Установите как можно больше связей. Не ограничивайте количество идей.

6. Когда практикуется групповое гранулирование, нужно выбрать тему, известную всей группе. 

После того, как группа составит ассоциативный куст, участники могут попробовать сделать это самостоятельно. 

Диаграмма Вена.

Она употребляется для того, чтобы сравнить два предмета, которые имеют похожие и отличительные черты. Нужно нарисовать два круга, которые пресекаются. Посередине записывают общее, а слева и справа – отличительные черты, различия. 

Метод «Джигсоу».

Нужно разделить группу на подгруппы из 4х человек. В дальнейшем меняйте состав групп таким образом, чтобы на следующем уроке участники работали в новом составе. В образованной группе из 4х человек каждому дается номер от 1-4. 
Коротко обговаривается название темы и статьи. Нужно объяснить ученикам, что каждый должен понять статью, которая будет изучаться частями, но полный текст должен быть понятен каждому члену группы. Обратите внимание, что статья состоит из 4х частей и что каждая группа номеров отвечает за одну часть. Дальше участники с одинаковыми номерами собирается вместе. 

Группы, которые состоят из номеров первых, вторых, третьих и четвертых, называются экспертными группами. Их задание – как можно глубже выучить материал соответствующей части статьи. Они читают и обсуждают свою часть статьи до тех пор, пока не удостоверятся в полном понимании ее содержания. После этого каждая группа экспертов решает, как лучше подать свою часть материала другим членам своей «домашней» группы. 

Когда экспертные группы завершат свою работу, их участники расходятся по своим «домашним» группам и обучают там своих коллег. Усвоение проверяется путем короткого опроса класса, устными ответами, индивидуальными работами, презентацией знаний всем классом. 

Мы рассмотрели некоторые методики методической системы критического обучения. Их существует более сорока. Работая с этими методиками обучения, мы должны иметь в виду несколько важных принципов. Лучше свего их сформулировала Огие (1992): «Дети начнут лучше мыслить только в том случае, если они смогут практиковать различные методы и представленные им подходы к мышлению. Они должны сосредоточить внимание на наиболее полезных стратегиях, особенно таких, которые могут быть перенесены с одной области в другую, чтобы ученики имели возможность пользоваться приобретенными навыками и стратегиями. 
