«Формирование действий самоконтроля и самооценки 
у учащихся в 5-6 классах на предмете «математика»

Общепринятой ценностью образования 21 века признается становление детской самостоятельности, инициативности и ответственности. Совершенно ясно, что достижение этой цели невозможно в условиях репродуктивных методов обучения. В этом случае вместо человека, способного и склонного самостоятельно расширять свои знания и умения в соответствии с новыми жизненными задачами, мы получаем пусть даже информированных людей, хорошо решающих кроссворды, но беспомощных в новой ситуации, то есть мало приспособленных к жизни в  быстро меняющемся мире без внешнего руководства, надзора и опеки.
Основное содержание процесса развития в школьном возрасте – превращение ребенка в субъекта, заинтересованного в самоизменении и способности к нему. Участвовать в учебном процессе в качестве одного из субъектов ученик может лишь в том случае, если он способен самостоятельно находить и критически оценивать общие способы решения возникающих перед ним задач. В связи с этим особую значимость приобретают действия контроля и оценки.

Несколько слов о данных понятиях.

Под контролем понимается, прежде всего, система действий учащихся, направленных на обеспечение правильности и полноты выполнения операций, входящих в состав способа действия. Отсюда контроль носит преимущественно процессуальный характер, основной формой которого является пооперационный контроль. Для решения задач современного образования очень важным является рефлексивный контроль, обращенный на «план» действия и опирающийся на понимание принципов его построения. При таких формах контроль, прежде всего, должен выполнять две функции: диагностирующую и корректирующую. 
Действие оценки напрямую связано с действием контроля. Основная функция оценки в этом случае заключается в том, чтобы определить, с одной стороны, степень освоения учащимися заданного способа действия и, с другой стороны, продвижение учащихся относительно уже освоенного уровня применения способа действия. Эти функции оценки связаны, прежде всего, с прогностической и рефлексивной формами оценки. 

Таким образом, действие оценки должно позволять учащимся определить: освоен или не освоен (и в какой степени) ими способ решения предложенной задачи; соответствует или нет результат учебных действий конечной цели; есть ли у учащихся возможности  (знания, способы действия, желание) для предстоявшего решения задачи; какое продвижение в знаниях, способах действия, способностях  и т.п. достигнуто учащимися в ходе предложенной задачи.
Ведущим понятием в контрольно-оценочной деятельности является «деятельность». В философской и психологической науках существует целая теория деятельности, из которой следует, что любая деятельность, в том числе и учебная, состоит из «мотивации», порождающей «цель». Ученик определив цель, пристраивает внутренний план действий по достижению этой цели, которые распадаются на операции. После выполнения этих действий любой субъект деятельности проводит контроль и оценку собственной деятельности по какому-либо качественному параметру обобщенности, осознанности, обоснованности. Деятельность всегда субъективна, то есть всегда имеет автора – исполнителя, она индивидуальна, она всегда принадлежит ученику.
Деятельность.
	Мотив
	Цель
	Действия
	Контроль и оценка




	Мотивационная оценка
	Прогностическая оценка
	Пооперационный контроль
	Рефлексивный контроль


На основе деятельностного подхода в своей работе я использую созданный В.В.Давыдовым метод постановки и решения учебной задачи, технология осуществления которого состоит из следующих этапов:
• этап актуализации знаний;

• этап постановки учебной задачи;

• этап моделирования и конструирования понятия;

• этап решения частно-практических задач открытым способом;

• контрольно-оценочный этап.
Самое важное,  к чему должен прийти учитель, работая по данной системе – это понять, что действия контроля и оценки должны постепенно передаваться самому ученику, от их формирования зависит его дальнейший успех. Поэтому все усилия учителя направляются, в первую очередь, на организацию собственных контрольно-оценочных действий детей. Это очень большая и важная работа требует немалых усилий особенно у учителя только начинающего работать по системе развивающего обучения, т.к. кроме этого он еще должен удерживать большое количество теоретических понятий, которые усваиваются в системе, особенный подход к вовлечению детей в учебную деятельность. Приходится много работать над собой, чтобы хорошо понимать содержание работы, формы и методы организации.

Для того, чтобы каждый ученик научился самостоятельно контролировать и оценивать себя и других, необходим систематический опыт следующих действий:
· определять то, что будет проверяться (типология заданий);

· составлять проверочные задания (в том числе, задания с «ловушками»);

· выделять сложность задания, приписывать заданиям баллы по сложности;

· находить и создавать образцы для проверки работы;

· сопоставлять работу с образцом;

· давать характеристику ошибок и выдвигать гипотезы об их причинах (овладение диагностико-коррекционным способом работы над ошибками);

· составлять корректировочные задания и новую «индивидуальную» проверочную работу

Контрольно-оценочная деятельность со стороны учащихся.
Одним из вариантом организации работы по формированию действий самоконтроля и самооценки учащихся,  может быть проведение специальных уроков контроля и оценки. Чтобы данная работа была более эффективна, авторы системы предлагают создать в школе несколько образовательных пространств (пространство учения, тренировки, экспериментирования и т.п.). Каждое «пространство» должно иметь свое назначение, правила и продукты. Прежде всего, это пространства для индивидуальных форм обучения и учения (пространство тренировки), где бы учащиеся определяли бы свои возможности в использовании способов действия, изобретенных в начальной школе, осваивали бы определенные приемы и техники. Этим пространствам соответствуют урок и учебное занятие.

Характеристика основных форм организации деятельности учащихся.
	Урок
	Учебное занятие

	Проходит с целым классом и длится 45 минут. Заканчивается по звонку.
	Организовано с малой группой детей (половина класса) и по времени не может быть жестко регламентировано. Инициатива в окончании своего участия в занятии принадлежит ребенку.

	Учитель является организатором, инициатором и руководителем детских действий.
	Учитель эксперт и консультант, выполняет эти функции по инициативе ученика.

	Место постановки и решения учебной задачи. Выделение и конструирование общего способа действия, средств моделирования, средств и способов контроля и оценки.
	Работа по освоению операций, входящих в состав действия с использованием пооперационного контроля; коррекционная работа после проведенных проверочных работ; отработка приемов взаимо- и самоконтроля и взаимооценки.


Итак, на уроке (в коллективных формах) разворачивается планомерная работа по формированию, прежде всего, действия самооценки. Задачи учителя: создание в классе учебного сотрудничества, которое в свою очередь связано с умением учиться; обучение учащихся техникам пооперационного самоконтроля и работе со схемами и моделями как необходимыми средствами контроля и оценки. Учебное занятие становится местом, где разворачивается работа по освоению каждым учащимся приемов и техник контроля и оценки. На этом этапе обучения учащиеся работают: над пооперационным контролем по заданному алгоритму (алгоритм может быть задан как учителем, так и создан в группе детей); над выделением критериев оценки выполнения отдельных заданий; над взаимоконтролем и взаимооценкой; над умением фиксировать и предъявлять свои трудности и проблемы классу.
В качестве примера, мне хотелось бы остановиться на одном из вариантов работы по формированию действий самоконтроля и самооценки учащихся, предлагаемых слушателям курсов по образовательной системе Д.Б.Эльконина – В.В.Давыдова, используемого мною на уроке - работе над ошибками.
Согласно исследованиям психологов (Е.Д.Божович, И.С.Якиманская) психологические источники ошибок, возникающие в школьной практике оказываются неликвидированными, что становится факторами рецидива ошибок. Можно предположить, что причина невысокой эффективности традиционной работы над ошибками заключается в несовершенстве формирующихся у школьников способов этой работы. Поэтому  работа над ошибками, на моих уроках, строится через обнаружение причин своих ошибок с помощью системы последовательных операций: 

- осознание (воспроизведение) собственных действий, которые привели к ошибочному решению; 

- построение (восстановление) эталонного варианта общего способа действия (его операциональный состав) по решению подобных задач;

            - сравнение собственных действий с эталоном (общим способом) и выявление дефектов в них (ошибочных операций); 

- вывод о причинах ошибки. 

Для удобства работы используется предложенная Е.Д.Божович таблица-матрица, которая вклеивается в тетрадь для контрольных работ.

План действий по устранению моих ошибок.

(таблица 1)

	Задача, в которой была сделана ошибка
	Причины ошибки
	Как избежать ошибки?
	Решение похожей задачи.

	
	Как действовал я?
	Как надо было действовать
	Почему я ошибся?
	
	


Рассмотрю цикл работы на примере контрольной работы №5 по теме «Деление десятичных дробей», проводимых мною в 6 классе.

1) Учащимся выдается текст контрольной работы в следующем виде:

(таблица 2)

	Критерии оценки
	Оценка
	Задания
	Трудности, прогнозируемые ошибки

	
	моя
	учителя
	
	

	
	
	
	1. Выполните деление в столбик:

36:0,48                            12,1:0,11

178,5:1,7                         81,2:0,35

0,2106:3,9                       0,04:2,5
	

	
	
	
	2. Решите задачу:

За три дня туристы прошли 35 км. В первый день – 0,3 всего пути. Остальной путь за второй и третий день поровну. Сколько километров прошли туристы в третий день?
	

	
	
	
	3. Вычислите:

(0,1001:1,43+3,1)∙2,4

Какие ошибки можно допустить при выполнении этого задания?
	

	
	
	
	4. Решите уравнение:

11+2,3у+1,3у=38
	

	
	
	
	5. Сумма двух чисел 45,7. Одно число больше другого на 21,3. Найдите эти числа.
	


Перед тем как приступить к выполнению работы учащиеся, совместно с учителем анализируют задания, выделяют критерии оценки каждого задания.

К данной контрольной работе учащимися были выделены следующие критерии оценки, которые фиксируются в первом столбце (таблица 2):

Задание №1:   

1 уровень - отказ от выполнения задания или все ответы ошибочны – 0 баллов.

2 уровень – за каждый верно оформленный и правильно выполненный пример – 0,5 балла. 

3 уровень – правильное оформление и решение всех примеров – 3 балла.

Задание №2:

1 уровень – задача решена неправильно или отказ от решения – 0 баллов.

2 уровень –  показано правильное понимание условия, но решение не доведено до конца; отсутствие ответа – 1 балл.

3 уровень – задача полностью правильно решена – 2 балла.

Задание №3:

1 уровень - отказ от выполнения задания или есть ошибки в вычислениях, не отрефлексированы возможные ошибкоопасные места – 0 баллов.

2 уровень – арифметические действия выполнены правильно, получен верный ответ, но нет рефлексии ошибкоопасных мест – 1 балл.

3 уровень –  верно получен результат, определены все возможные (или частично) ошибкоопасные места при выполнении арифметических действий – 2 балла.

Задание №4:

1 уровень - отказ от выполнения задания  или решено неверно – 0 баллов.

2 уровень – правильно выполнены вычислительные действия, но уравнение оформлено неверно – 1 балл.

3 уровень – верно получен результат, уравнение оформлено верно – 2 балла.

Задание №5:

1 уровень - отказ от выполнения задания или неверное решение – 0 баллов.

2 уровень – уравнение составлено правильно, но не решено; уравнение решено правильно, но нет второго действия или ответа – 1 балл.
3 уровень –  задание выполнено полностью верно – 2 балла.

По  ходу  выполнения  контрольной  работы учащиеся выписывают в последний столбец (таблица 2) возникающие у них трудности и сомнения по поводу правильности выполнения того или иного задания с объяснением почему он так думает, а также оценивает себя по заданным критериям.

2) На следующем уроке дети получают проверенные мною работы с содержательной оценкой и начинают соотносить оценку учителя по каждому критерию со своей оценкой, определяя как получилась общая оценка всей работы.

3) Далее учащиеся начинают разбираться с причинами ошибок и трудностей, возникших у них в ходе выполнения данной работы, заполняя таблицу №1.

Если в 5 классе учащиеся определяли одну, две возможные причины ошибок, допущенных в работе, то в конце 6 класса, в результате систематической работы такого вида, они уже определяют  почти все возможные причины, по которым могут возникнуть ошибки.

Таким образом, через систему таких уроков формируется диагностико-коррекционный способ работы над ошибками, который опирается на действие самоконтроля и самооценки.
4)  После определения причин ошибок начинается этап коррекции. С этой целью мной создается система специальных заданий. Задания оформляются на карточках и располагаются на «столе заданий». К ним подбираются средства решения (это могут быть алгоритмы действий, правила, словесные указания, схемы, модели, чертежи), которые располагаются на «столе помощи». С помощью карточек-помощников дети работают над своими умениями, самостоятельно определяя объем и содержание тренировки, и консультируются в случаях затруднения у меня, или у своих одноклассников. После тренировки ребенок переходит к работе на оценку, самостоятельно определяя время перехода к ней. Моя роль, как учителя,  на данном этапе сводится к консультации ребенка по поводу соответствия выбранного задания, умению, которое необходимо отработать. Здесь же большое внимание необходимо уделять тому, как ребенок использует карточки-помощники и тому, чтобы средства, которые я предложила учащимся действительно являлись средствами организации детской работы.
Таким образом, организация учебного занятия дает больше возможностей для становления индивидуальных способов понимания и индивидуального стиля учебной работы, помогает освоить приемы и техники самоконтроля и самооценки. Учитель имеет возможность не только консультировать учащихся по их запросу, но и проводить педагогическое наблюдение за становлением индивидуального действия: как ведет себя ученик при подборе задания; к кому и в какой момент обращается за помощью, какие задает вопросы; самостоятельно ли начинает и завершает работу на занятии; берет ли задание на дом и в каком объеме.

Показатели полноценной сформированности диагностико-коррекционного способа работы учащихся над своими ошибками.
      1.  Обращение учащихся к диагностике причин ошибок по собственной инициативе в обстановке свободной от внешнего контроля;

2. Достоверность установленных при этом причин;

3. Осознанность  данного  действия  учащимися  – есть способность ученика описать те действия, с 

помощью которых он пришел к правильному диагнозу;

4. Обобщенность способа работы над ошибками – есть перенос его в другие условия (например, на 

другой предмет).
Контрольно-оценочная деятельность со стороны учителя.
Предметами контрольно-оценочной деятельности со стороны учителя служат: 

• уровень самостоятельности в проведении контроля и оценки со стороны учащихся: в ходе решения задачи, по результату, при постановке прогностической оценки своих действий;

• уровень сформированности умений учиться;

• уровень овладения учащимися диагностико - коррекционным способом работы над своими ошибками;

• способность учащихся переносить известные способы действия, знания в новые ситуации, опробовать их в нестандартных ситуациях;

• уровень сформированности ЗУН по предмету;

• диагностика мотивации и интереса учащихся.

Основной педагогической задачей переходного этапа от начальной школы к основной (5-6 классы) является формирование учебной самостоятельности обучающихся, в основе которой действия самоконтроля и самооценки. Действенным механизмом реализации данной задачи является  специально организованная деятельность учителя. Основным местом учительского контроля на данном этапе является этап решения частных задач, то есть тогда, когда учащиеся в общем плане освоили тот или другой способ действия, именно на этом этапе должны проявляться диагностико - корректирующие функции учителя.
«Технологическая карта» обучения на этом этапе выглядит следующим образом.

	Этап решения учебной задачи
	Содержание учебной работы
	Результат развития учебных действий обучающегося
	Формы взаимодействия на уроке

	Этап контроля
	Тестово-диагностический (старт)
	Работа с отдельными операциями открытого способа
	Определение качества овла-дения каждым учащимся от-дельными операциями от-крытого способа.
	Индивидуальная

	
	Самостоятельная работа
	Выполнения задания. Выработка критериев. Контроль и оценка.
	Овладение действиями са-моконтроля и самооценки.
	

	
	Проверочная работа
	Выполнение задания, коррекция.
	Прогностическая само-оценка возможностей, про-верка усвоения определен-ных ЗУН.
	

	
	Контрольная работа (проверочная)
	Выполнение предложенных заданий.
	Определение зоны 
«ближайшего развития».
	

	
	Тестово-диагностический (финиш)
	Вычленение типичных ошибок по каждой опе-рации способа
	Определение уровня осво-ения обобщенного способа действия в сравнении с началом работы с данным.
	

	Этап оценки
	Выработка критериев оценки
	Работа с заданными эта-лонами оценки, выра-ботка собственных эта-лонов.
	Умение производить оценку действий по заданным и собственным критериям.
	Индивидуально-парная

	
	Этап социальной значимости про-дукта учебной де-ятельности ребен-ка
	Публичное представле-ние результатов своей работы.
	Эмоциональное удовлетво-рение собственной работой, повышение рейтинга в глазах детей и взрослых.
	Коллективное обсуждение


Итак, обратная связь между учащимися и учителем в учебной деятельности осуществляется через систему разных видов контроля: диагностирующего, корректирующего, контролирующего, развивающего и рефлексивного. Эти виды контроля осуществляются через систему разных форм работ: тестово-диагностических («на вход» и «выход»), самостоятельных, проверочных типа А и Б, стартовых и итоговых работ.
Основными направлениями работы в 6 классе являются осуществление перехода в старший подростковый возраст;  формирование потребности выхода в другие предметные области. 
Обеспечение реализации образовательных целей в учебной деятельности происходит через проведение рефлексии освоения содержания математики; расширения образовательного пространства за счет введения «новых» предметов (биологии, географии, физики, обществознания); первичного освоения учащимися проектной деятельностью; организации разновозрастного сотрудничества; практики публичного выступления с собственными презентациями, докладами, мини-проектами. Во внеучебной деятельности – через включение учащихся в общешкольную классную работу, в работу органов детского самоуправления; участие в организации и проведении внеклассной работы по математике.
Таким образом, моя задача, как учителя-предметника, простраивать свою работу в 5 - 6 классах   так, чтобы  к 7 классу учащиеся смогли перейти из  содержательной позиции «Я -  знающий» в позицию «Я – автор» (где основной задачей является выстраивание траектории индивидуального движения учащегося), то есть способствовать тому, чтобы действия и контроль над действиями принадлежали ученику.
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