
 

Уголовно-правовые и криминологические аспекты бытового 

насилия 

 

Аннотация: Статья посвящена комплексному анализу уголовно-правовых и 

криминологических аспектов бытового насилия в Российской Федерации. Рассматриваются 

понятие и формы домашнего насилия, включая физическое, психологическое, экономическое и 

сексуализированное насилие. Анализируется действующая система уголовной ответственности за 

преступления в семейно-бытовой сфере, включая статьи 111, 112, 115, 116.1 УК РФ. Особое 

внимание уделяется последствиям декриминализации побоев 2017 года и законодательным 

инициативам 2025-2026 годов по усилению защиты жертв домашнего насилия. Представлена 

криминологическая характеристика семейно-бытовой преступности, включая статистические 

данные, структуру преступлений и портрет правонарушителей. Выявлены системные недостатки 

правоприменения, связанные с отсутствием специального закона о противодействии домашнему 

насилию. Предложены меры профилактики и дополнительные механизмы защиты прав жертв 

насилия. Автор приходит к выводу о необходимости комплексного подхода к решению проблемы, 

сочетающего совершенствование законодательства, развитие системы профилактики и повышение 

эффективности работы правоохранительных органов. 
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Abstract The article is devoted to a comprehensive analysis of criminal law and criminological 

aspects of domestic violence in the Russian Federation. The concept and forms of domestic violence are 

examined, including physical, psychological, economic, and sexual violence. The current system of 

criminal liability for crimes in the domestic sphere is analyzed, including Articles 111, 112, 115, and 116.1 

of the Criminal Code of the Russian Federation. Special attention is paid to the consequences of the 2017 

decriminalization of battery and legislative initiatives of 2025-2026 aimed at strengthening the protection 

of domestic violence victims. A criminological characterization of domestic crime is presented, including 

statistical data, crime structure, and offender profiles. Systemic deficiencies in law enforcement related to 

the absence of special legislation on combating domestic violence are identified. Preventive measures and 

additional mechanisms for protecting the rights of violence victims are proposed. The author concludes that 

a comprehensive approach is necessary to address the problem, combining legislative improvement, 

development of a prevention system, and enhanced effectiveness of law enforcement agencies. 
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Бытовое (домашнее) насилие представляет собой одну из наиболее 

актуальных и социально значимых проблем современного общества, 

требующую комплексного правового регулирования и криминологического 

анализа. В Российской Федерации вопросы противодействия домашнему 

насилию остаются предметом активной законодательной работы и научной 

дискуссии. 

Бытовое насилие охватывает широкий спектр противоправных деяний, 

совершаемых в семейно-бытовой сфере. К основным формам относятся 



физическое насилие (побои, причинение вреда здоровью различной степени 

тяжести), психологическое насилие (угрозы, унижение, запугивание), 

экономическое насилие (ограничение доступа к финансовым средствам) и 

сексуализированное насилие. Особую опасность представляет 

систематический характер такого насилия, создающий атмосферу страха и 

подчинения в семье. 

В настоящее время уголовная ответственность за бытовое насилие в 

России регулируется несколькими статьями УК РФ. Статья 116.1 УК РФ 

предусматривает ответственность за повторное совершение побоев лицом, 

ранее привлекавшимся к административной ответственности, с наказанием в 

виде штрафа до 40 тысяч рублей, обязательных работ до 240 часов, 

исправительных работ до 6 месяцев или ареста до трех месяцев. При 

причинении вреда здоровью применяются статьи 115 УК РФ (легкий вред), 

статья 112 УК РФ (средний вред) и статья 111 УК РФ (тяжкий вред здоровью). 

Важной вехой стала декриминализация побоев в 2017 году, когда за 

первый случай побоев без вреда здоровью была введена административная 

ответственность по статье 6.1.1 КоАП РФ. Наказание по этой статье 

предусматривает штраф от 5 до 15 тысяч рублей, арест от 10 до 15 суток либо 

обязательные работы до 120 часов. Административные дела возбуждаются 

только по заявлению потерпевшего, что существенно снижает количество 

случаев привлечения к ответственности по сравнению с реальным масштабом 

проблемы. 

Депутат Госдумы Ксения Горячева в 2025 году подготовила 

законопроект о борьбе с домашним насилием, предусматривающий 

возможность возбуждения дел о причинении легкого вреда здоровью без 

заявления пострадавшего. Партия «Новые люди» в декабре 2025 года 

предложила внести поправки в Уголовный кодекс, направленные на усиление 

защиты жертв домашнего насилия. ЛДПР также разработала законопроект об 

ужесточении ответственности за домашнее насилие. 



Криминологические исследования семейно-бытовой преступности 

демонстрируют значительную распространенность этого явления. По данным 

исследований в Костанайской области Казахстана за период с 2019 по 2023 

годы было зарегистрировано 7 588 случаев семейно-бытового насилия, 

включая 263 уголовных и 7 325 административных правонарушений. Пик 

уголовных дел пришелся на 2022 год (86 случаев), а административных – на 

2023 год (2 119 случаев). 

Среди зарегистрированных преступлений преобладают составы, 

связанные с причинением тяжкого вреда здоровью (63,3%) и вреда средней 

тяжести (16,3%). Важным криминологическим выводом является выявление 

прямой связи между психологическим насилием в семье (оскорблениями) и 

последующим причинением тяжкого вреда здоровью, что подчеркивает 

эскалационный характер домашнего насилия. 

Основными жертвами бытового насилия чаще всего становятся 

женщины и дети, находящиеся в зависимом положении от агрессора. 

Криминологический портрет правонарушителя включает анализ социально-

демографических характеристик, мотивации и обстоятельств совершения 

преступлений. 

Основной проблемой действующего законодательства является 

отсутствие специального закона о предотвращении домашнего насилия, 

который должен содержать четкое определение понятий «семейно-бытовое 

насилие» и «сталкинг» (преследование), систему профилактики и помощи 

жертвам, а также ответственность должностных лиц за бездействие. До 

принятия такого закона ответственность наступает только после совершения 

преступления, что не обеспечивает эффективной превентивной защиты. 

Эффективная профилактика должна включать разработку региональных 

программ, обеспечение взаимодействия субъектов профилактики, создание 

государственных учреждений по оказанию помощи жертвам насилия. 

Полиция должна вести профилактический учет и осуществлять контроль в 



области семейно-бытового насилия, направлять пострадавших в организации 

социального обслуживания. 

Дополнительные меры защиты жертв 

Предлагаемые законодательные меры предусматривают введение 

судебного запрета на пребывание насильника в жилище потерпевшего, 

финансовую помощь, медицинское обслуживание и социальную поддержку 

жертв. Важным направлением является перенос ответственности за 

расследование преступлений с пострадавшего на правоохранительные органы, 

что позволит преследовать все акты домашнего насилия в уголовном порядке 

независимо от волеизъявления жертвы. 

Проблема бытового насилия требует комплексного подхода, 

сочетающего совершенствование уголовно-правовых норм, развитие системы 

профилактики и повышение эффективности правоприменительной практики. 

Криминологические исследования показывают необходимость раннего 

выявления случаев психологического насилия для предотвращения более 

тяжких последствий. Принятие специального закона о противодействии 

домашнему насилию, над которым продолжается работа в Государственной 

Думе РФ, может стать важным шагом к созданию эффективной системы 

защиты прав граждан в семейно-бытовой сфере. 
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