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Институт банкротства берет свое начало в РФ с 

принятием Федерального закона от 26.10.2002 №127-ФЗ 

«О несостоятельности (банкротстве)» в 2015 году1. 

Предпосылки принятия данного закона были нехватка 

нестабильность экономики России из-за кризиса, 

вследствие чего неудовлетворение требований кредиторов 

из-за невозможности гражданами погашать свои 

обязательства. 

Процедура несостоятельности гражданина 

содержит определенные сложности и проблемы, которые 

обусловлены множествами причин. Во- первых, 

недостаточность имущества для удовлетворения 

требований кредиторов, в связи с чем кредиторы остаются 

с пустыми руками, а должника освобождают от всех 

обязательств. Во-вторых, конфликт интересов кредиторов 

и должника (кредиторы желают получить максимальное 

удовлетворение своих требований, а должник сохранить 

свое имущество).2 

Также немаловажно при составлении заявление в 

суд предоставлять необходимые документы, поскольку на 

основании неправильно указанных данных в заявлении 

или отсутствия каких-либо документов суд может принять 

определение об оставлении дела без движения. 

В данной статье рассмотрены вопросы возврата 

кредитов и займов гражданами Российской Федерации. 

Получив кредит, большинство граждан не могли 

предположить, что могут возникнуть проблемы с 

возвратом денежных средств. Для того, чтобы правильно 

провести процедуру банкротства физических лиц, 

необходимо принять во внимание условия, при которых 

возбуждается дело о присвоении статуса «банкрот» 

гражданину. В социально-правовой повестке института 
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банкротства физических лиц имеются вопросы 

следующего характера:  

-снижение количества требуемых документов для 

осуществления процедуры банкротства;  

-уменьшение суммы долга при процедуре 

банкротства через Арбитражный суд. 3 

В современных реалиях остро стоит вопрос 

возврата кредитов, ипотек и быстрозаймов, просроченной 

оплаты квитанций ЖКХ, налогов и прочих долгов 

физических лиц. Взяв кредит или ипотеку, большинство 

граждан не предполагали, что могут возникнуть 

проблемы. Например, некоторые граждане потеряли 

высокооплачиваемую работу или попали в другую 

сложную жизненную ситуацию (получили инвалидность, 

смерть близких. Данные факторы могут являться 

причиной для банкротства, так не способствуют 

повышению или сохранению заработка, а значит и 

граждане Российской Федерации становятся 

неплатежеспособными.  

Институт банкротства физических лиц появился в 

законодательстве Российской Федерации сравнительно 

недавно. Возможность обанкротиться у простых граждан 

России появилась в связи с вступлением в силу 

Федерального закона от 29.06.2015 № 154-ФЗ «Об 

урегулировании особенностей несостоятельности 

(банкротства) на территориях Республики Крым и города 

федерального значения Севастополя и о внесении 

изменений в отдельные законодательные акты Российской 

Федерации». 4 

Глава Х Федерального закона от 26.10.2002 № 127-

ФЗ «О несостоятельности (банкротстве)» под названием 

«Банкротство гражданина» вступила в силу с 01.10.2015 
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г.5 Также, в настоящее время вопросам применения 

положений Закона о банкротстве, которые касаются 

банкротства граждан, посвящено два постановления 

Пленума Верховного Суда Российской Федерации:  

1. Постановление от 13.10.2015 № 45 «О 

некоторых вопросах, связанных с введением в действие 

процедур, применяемых в делах о несостоятельности 

(банкротстве) граждан»; 6 

2. Постановление от 25.12.2018 № 48 «О 

некоторых вопросах, связанных с особенностями 

формирования и распределения конкурсной массы в делах 

о банкротстве граждан». 7 

Для того, чтобы правильно осуществить процесс 

банкротства физических лиц, необходимо учитывать 

условия, при которых будет возбуждено дело о 

присвоении статуса «банкрот» гражданину-должнику. 

Следует обратить внимание на следующие пункты: пункт 

2 части 6, пункте 2 статьи 33, пункте 2 статьи 213.3 

Федерального закона от 26 октября 2002 года № 127-ФЗ 

«О несостоятельности (банкротстве)».8 В данных 

нормативных актах прописано, что требования 

кредиторов к должнику должны составлять не менее 

пятисот тысяч рублей (500 000), а также быть не 

исполнены в течение трех месяцев с этапа, когда они были 

не выполнены.  

Важно отметить, что, если гражданин 

самостоятельно обращается в суд с заявлением о 

признании его банкротом, то задолженность перед 

кредиторами может быть меньше9. Обязательно 

необходимо иметь при себе постановление Федеральной 

службы судебных приставов об окончании 

исполнительного производства по причине отсутствия 

доступного для реализации имущества. Несоблюдение 

условий является основанием для отказа в принятии 

заявления по статье 43 Федерального закона от 26 октября 

2002 года № 127-ФЗ «О несостоятельности 

(банкротстве)». Внесудебное банкротство гражданина. 

Такой термин был введен 1 сентября 2020 года, когда 

вступил в силу Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 

289-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «О 

несостоятельности (банкротстве)» и отдельные 

законодательные акты Российской Федерации в части 

внесудебного банкротства гражданина». 10 

Введение данной процедуры внесудебного 

банкротства значительно облегчило процедуру 

банкротства граждан. Данная процедура имеет 

положительные стороны:   

-процесс не связан с долгими судебными 

разбирательствами;  

- нет необходимости в больших финансовых 

затратах для граждан, которые находятся в критическом 

состоянии.  
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Различия судебной процедуры несостоятельности 

физического лица от внесудебной системы:  

1. Судебная процедура банкротства длится от 

нескольких месяцев до нескольких лет, во внесудебной 

процедуре - шесть месяцев.  

2. Для осуществления судебной процедуры 

банкротства не требуется постановление об окончании 

исполнительного производства от Федеральной службы 

судебных приставов, а через внесудебную процедуру 

данное постановление необходимо.  

3. При обращении в Арбитражный Суд расходы 

должника составляют - 25 000 рублей – это 

вознаграждение арбитражного управляющего, 300 рублей 

– это госпошлина, а через многофункциональный центр 

процедура проводится бесплатно.  

4. Для подачи заявления на банкротство через суд 

не существует ограничений по сумме долга, через 

многофункциональный центр общий размер – 50 000 – 

500 000 тысяч рублей. Ели сумма долга превышает 500 

000 тысяч рублей, то процедуру банкротства разрешено 

оформить только в судебном порядке.  

До сих пор в институте банкротства физических 

лиц имеются актуальные проблемы:  

– снижение количества требуемых документов для 

осуществления процедуры банкротства;  

– уменьшение суммы долга с пятисот тысяч 

рублей до пятидесяти тысяч при процедуре банкротства 

через Арбитражный суд;  

– снижение финансовых затрат гражданином на 

процедуру банкротства через Арбитражный суд. 

Институт банкротства физического лица – это 

необходимый инструмент защиты прав граждан, который 

нуждается в дальнейшем развитии и совершенствовании.  

Процедура банкротства весьма длительная и 

может растягиваться на долгие годы, в случае наличия 

множества имущества, но тем не менее банкротство – это 

инструмент каждого законопослушного гражданина, 

попавшего в сложную ситуация, по списанию долгов 

перед кредиторами, а также прекращению звонков от 

коллекторов, угроз, начисления пеней. 

На сегодняшний день, процедура банкротства 

очень зарекомендовала себя среди граждан, она помогает 

людям освободиться от зависимой ежемесячными 

платежами жизни, дает начало новой, беззаботной жизни. 

Однако существуют и некие пробелы, которые были ранее 

упомянуты в работе. На наш взгляд необходимо на 

законодательном уровне внести поправки и конкретику в 

рядах вопросов, тогда данная процедура будет 

завершаться намного быстрее. Правовое регулирование 

банкротства поможет избавиться от роста 

недобросовестных заемщиков и, в то же время, 

обеспечить экономическую стабильность граждан и 

кредиторов 

.
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