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Введение. 

Тебе уже 20, а ты ещѐ в девках ходишь! Да, каких-то пару десятков лет назад такие 

слова в свой адрес слышала буквально каждая молодая девушка, если к своим двадцати 

ни на смотринах не была, ни к свадьбе не готовилась, не говоря уже о том, что другие-то 

в свои двадцать уже и детей имели. Сегодня современная молодѐжь выслушивает 

от зрелого поколения всѐ те же нотации из прошлого, вот только цифра 20 незаметно 

преобразовалась в цифру 30. При разговоре о человеческих ценностях нельзя оставить в 

стороне брак. Каждый человек задумывается, рано или поздно, о создании своей семьи. 

Люди зачастую по-разному для себя определяют, для чего им это необходимо: для 

некоторых людей это является опорой, поддержкой в тяжелых жизненных ситуациях; 

другие хотят любить и быть любимым; для других это просто выгодно и им так удобно 

жить. Молодые люди, чаще стали осознанно подходить к вопросу о создании своей семьи. 

Вследствие чего задаются вопросом, какой брак выбрать и нужен ли он вообще в 

современном мире. 

Цель проекта. 

На основе данных анкетирования выявить отношение молодежи к разным видам брака. 

Предмет исследования: отношение современной молодежи к разным видам брака. 

Задачи. 

1) Провести теоретический анализ литературы по теме исследования. 

2) Составить классификацию современных типов брака. 

3) Провести анкетирование по теме исследования 

4) Проанализировать полученные результаты, сформулировать выводы. 

Методы исследования. 

1) Анализ литературы по проблеме. 

2) Классификация и систематизация признаков разных типов брака. 

3) Анкетирование по проблеме исследования. 

4) Анализ результатов исследование, формулирование выводов. 
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Глава 1. Семья как социальный институт. 

В современном обществе функционирует множество социальных институтов. В 

обществе любого типа есть такое социальное образование, с которым так или иначе 

связана жизнь каждого человека. Таким самым распространенным видом социальной 

организации является брак и семья.  

Социальный институт – это исторически сложившиеся устойчивые формы 

организации совместной деятельности людей, позволяющие решать жизненно важные 

проблемы большому количеству людей.  

Семья и брак – самые ранние по времени своего возникновения социальные 

институты общества. Они направляли образ жизни и мышления людей. Семья как 

социальный институт отражает обычаи, законы и правила поведения, которые закрепляют 

отношения родства между людьми.  

Семья как социальный институт имеет:  

 основные функции — регулирование рождаемости, социализация и защита детей;  

 группы и организации—все родственники, группы, объединенные родственными связями;  

 ценности, связанные с самоутверждением личности, удовлетворяющие физиологические 

потребности, потребность в родительстве, в любви, общении, в возможности чувствовать 

относительную стабильность и защищенность;  

 роли — жена,  муж,  мать, отец, сын, ребенок, бабушка, дедушка и т.д.;  

 нормы — супружеская верность, обязанность воспитания детей; материальное 

обеспечение семьи; взаимопомощь, сотрудничество, общие цели и т.д.  

Признаки семьи как социального института:  

 Установки и образцы поведения — привязанность, уважение, ответственность.  

 Культурные символы — брачный ритуал, обручальные кольца.  

 Утилитарные культурные черты — дом, квартира (комната), мебель.  

 Устные и письменные кодексы поведения — Конституция РБ, Семейный кодекс РБ.  

 Идеология — любовь в основе создания семьи, стремление к успешности и стабильности 

брачных отношений, желание создать, укрепить и сохранить семью.  
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Семья как социальный институт проходит ряд этапов, последовательность которых 

складывается в семейный цикл (или жизненный цикл семьи).  

Главными, для семьи как для социального института, являются следующие:  

 вступление в брак (образование семьи);  

 начало деторождения (рождение первого ребенка);  

 окончание деторождения (рождение последнего ребенка);  

 «пустое гнездо» (вступление в брак и выделение из семьи последнего ребенка);  

 прекращение существования семьи (смерть одного из супругов).  

Семья – важнейший институт социализации подрастающих поколений. Она являет 

собой персональную среду жизни и развития детей, подростков, юношей, качество 

которой определяется рядом параметров конкретной семьи:  

 демографический - структура семьи (большая, включая других родственников, или 

нуклеарная, включающая лишь родителей и детей; полная или неполная; однодетная, 

мало- или многодетная).  

 социально-культурный - образовательный уровень родителей, их участие в жизни 

общества.  

 социально-экономический - имущественные характеристики и занятость родителей на 

работе.  

 технико-гигиенический - условия проживания, оборудованность жилища, особенности 

образа жизни.  

Структура семьи – это способ обеспечения единства и функционирования семьи 

как социального института, ее состав, а также совокупность взаимоотношений ее членов.  

Существует множество различных вариантов состава, или структуры, семьи:  

 «нуклеарная семья» состоит из мужа, жены и их детей;  

 «пополненная семья» – увеличенный по своему составу союз: супружеская пара и их дети, 

плюс родители других поколений, например бабушки, дедушки, дяди, тети, живущие все 

вместе или в тесной близости друг от друга и составляющие структуру семьи;  
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 «смешанная семья» является «перестроенной» семьей, образовавшейся вследствие брака 

разведенных людей. Смешанная семья включает неродных родителей и неродных детей, 

так как дети от предыдущего брака вливаются в новую единицу семьи;  

 «семья родителя-одиночки» является хозяйством, которое ведется одним родителем 

(матерью или отцом) из-за развода, ухода или смерти супруга либо потому, что брак 

никогда и не был заключен. 

Брак (брачный союз) – это юридически оформленный, свободный и 

добровольный союз мужчины и женщины зарегистрированный в ЗАГС, направленный на 

создание семьи и порождающий взаимные права и обязанности. 

В современном мире существуют различные формы брака.  

К наиболее распространенным из них следует отнести: 

 церковный, заключаемый церковью. 

 фактический, называемый в России гражданским. 

 фиктивный. Подобная форма брака – это официальная регистрация взаимоотношений без 

наличия реальной цели создать семью. 

После всего вышесказанного можно сделать вывод, что семья в современном мире 

принимает новые формы и существенно видоизменяется по сравнению с теми 

традиционными формами, которые были приняты во времена предшествующих 

поколений.  
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Глава 2. Результаты исследования. 

В ходе исследования проекта был проведѐн опрос, состоящий из 10 наиболее 

популярных вопросов по этой теме. Участниками опроса стали 46 учеников всей 

параллели 10 классов МАОУ гимназии №18 города Томска.  

Вопрос №1. Какой вид брака более популярен?  

 

По результатам первого вопроса можно смело говорить, что гражданский брак, по 

мнению 74% опрошенных, является самым популярным и востребованным, на втором 

месте оказался фактический брак, он составляет 24% голосов, а меньше всего голосов 

набрал церковный брак, всего 2% опрошенных.  

Такая низкая статистика церковного брака может быть связанна с тем, что 

современное общество является более светским и даже не все верующие готовы 

обвенчаться в церкви перед Господом Богом. Для них это большая ответственность. 

Поэтому большинство выбирают гражданский или в особых случаях фактический браки. 
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Вопрос №2. Какой вид брака выбрали бы Вы при создании семьи? 

 

Результаты второго вопроса аналогичны и в большей мере совпадают с 

результатами предыдущего вопроса. Гражданский брак показывает высокую статистику, 

которая составляет 65% опрошенных и его выбирают большинство. А фактический и 

церковный браки набрали почти одинаковое число голосов, 17% и 18% соответственно. 

Но всѐ равно не являются такими популярными, как гражданский. 
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Вопрос №3. Как Вы относитесь к официальной регистрации брака в органах ЗАГСа? 

 

 По результатам третьего вопроса можно отметить такую статистику: 39% 

опрошенных считают, что отношения должны регистрироваться официально, 33% не 

считают, регистрацию брака необходимой и 28% выбрали другой вариант ответа.  

Вероятнее всего такой низкий показатель зависит от установок современного мира. 

Ведь большинство населения России в возрасте с 18 до 30 лет хотят в первую очередь 

пожить для себя, реализоваться как личности, а также насладиться жизнью и при этом 

всем не зависеть от партнера. И только после этого заводить семью и официально 

регистрировать брак в органах ЗАГСа. 
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Вопрос №4. Что на Ваш взгляд, является важным для вступления в брак? 

 

 На первом месте по важности вступления в брак стоят два главных показателя – это 

любовь (44 голоса), а также общие взгляды и интересы (29 голосов). А уже после этого 

уже идут другие критерии, такие как рождение детей (12 голосов), нравственные качества 

(8 голосов), улучшение материального положения (6 голосов), независимость от 

родителей (4 голоса) и нежелательная беременность (4 голоса). Тогда как пункт «другое» 

набрал 10 голосов. И нам стоит только догадываться о том, что имели ввиду участники 

опроса выбирая этот пункт. 
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Вопрос №5. Какой возраст, по Вашему мнению, подходит для вступления в брак? 

 

 Большинство респондентов (48%) считают оптимальным возрастом для вступления 

в брак от 21 до 24 лет, в то время как 34% считают наиболее подходящим возрастом 25 – 

27 лет, когда человек уже успел занять своѐ место в жизни. Самый маленький процент 

(2%) опрошенных мною школьников предпочли бы вступить в брак в 18 – 20 лет. И 

наконец 16% отпрошенных предпочли бы вступить в брак в возрасте 28 лет и старше, 

поскольку в этом возрасте люди становятся наиболее ответственны за свою жизнь и 

чувства. 
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Вопрос №6. Нужна ли семья современному человеку? 

 

 На мой взгляд, главным вопросом анкеты был - «Нужна ли семья современному 

человеку?». На что 60% опрошенных ответили, что, да, нужна, поскольку это самое 

важное в жизни человека. 27% сказали, что семья нужна, но только после достижения 

финансового благополучия (не раньше 35 – 40 лет). И лишь 13% опрошенных ответили, 

что современному человеку не нужна семья, ведь можно прожить всю жизнь в 

одиночестве. 
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Вопрос №7. Когда Вы начали серьезно задумываться о создании семьи/вступлению в 

брак? 

 

Поскольку анкетирование проходило среди учащихся 10-х классов, большинство, а 

это целых 78%  ещѐ не задумывались о создании семьи. 18%  начали задумываться об 

этом вопросе недавно, и всего лишь 4% задумались об этом давно. 
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Вопрос №8. Для Вас брак это… 

 

Респондентам было предложено пояснить, что для них есть брак. И вот какие 

результаты я получила. Для 30 человек брак это супружеский союз с целью создания 

семьи. 9 человек ответили, что это взаимное согласие лиц, желающих узаконить 

отношения. 2 человека считают, что это всего лишь штамп в паспорте. По 1 голосу 

набрали такие пункты, как общий быт и семейный бюджет двух лиц, а также необходимое 

условие рождения детей. Достаточно большой показатель набрал пункт «другое» - целых 

7 голосов. И опять же нам стоит только догадываться, что они имели ввиду выбирая этот 

пункт. 
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Вопрос №9. Каковы Ваши ожидания от счастливой семейной жизни? (выберете не более 

3-х позиций) 

 

 Что бы добиться счастливой семейной жизни, для начала нужно хотя - бы 

представлять какой она будет. И вот какие ожидания выбрали респонденты в ходе 

анкетирования: во-первых это конечно любовь (34 голоса) и взаимопонимание между 

супругами (25 голосов). Во – вторых это материальное благополучие (20 голосов). В – 

третьих это наличие детей (16 голосов). А уже потом идет отдельная квартира (13 

голосов) и постоянный интересный досуг с семьѐй (9 голосов). 
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Вопрос №10. Предназначением семьи на Ваш взгляд является? (выберете не более 3-х 

позиций) 

 

 Основываясь на приведенной выше диаграмме можно сделать вывод, что основным 

предназначением семьи является продолжение рода (25 голосов) и воспитание детей (24 

голоса). 13 человек считают, что семья это главный институт социализации. 10 человек 

считают, что семья это ячейка общества и 7 человек считают, что в семье можно 

отдохнуть от повседневных проблем. И опять же достаточно большой показатель 

показывает пункт «другое» - целых 20 голосов.  
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Заключение. 

По завершению анкетирования, в котором приняли участие ученики 10 – 11 

классов МАОУ гимназии №18 города Томска. Я выявила отношение современной 

молодежи к семье и семейным ценностям, а также особенности «современной» семьи и 

пришла к следующим выводам: 

1. Самым распространенным видом брака является гражданский. При создании своей 

семьи его готовы выбрать 65% опрошенных. 

2. Большинство опрошенных считают, что отношения должны регистрироваться 

официально в органах ЗАГСа. Это говорит об осознанности современной молодежи.  

3. Преобладающим поводом для вступления в брачный союз является любовь, 

следовательно, можно сделать вывод, что молодые люди регистрируют брачный 

союз исключительно по большой любви.  

4. Подавляющее большинство опрошенных ожидают от счастливой семейной жизни – 

любви и взаимопонимания со своим партнером. 

5. Среди основных функций семьи на первом месте по прежнему стоит продолжение 

рода и воспитание детей.   
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Приложение. 
Семья в современном мире. Какой брак выбрать? 

Приветствую. Это анонимный социологический опрос на тему семья. Прошу Вас 

ознакомиться с вопросами и выбрать те ответы, которые посчитаете нужными. 

Вопросы: 

№1. Какой вид брака более популярен? 

1.  Церковный  

2.  Гражданский  

3.  Фактический  

№2. Какой вид брака выбрали бы Вы при создании семьи? 

1.  Церковный  

2.  Гражданский  

3.  Фактический  

№3. Как Вы относитесь к официальной регистрации брака в органах ЗАГСа? 

1.  Отношения должны регистрироваться официально  

2.  Не считаю регистрацию брака необходимой  

3.  Другое  

№4. Что на Ваш взгляд, является важным для вступления в брак? (выберете не 

более 3-х позиций) 

1.  Любовь  

2.  Улучшение материального положения  
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3.  Нежелательная беременность  

4.  Независимость от родителей  

5.  Нравственные качества  

6.  Рождение детей  

7.  Общность взглядов и интересов  

8.  Другое  

№5. Какой возраст, по Вашему мнению, подходит для вступления в брак? 

1.  18 – 20  

2.  21 – 24  

3.  25 – 27  

4.  28 – и старше  

№6. Нужна ли семья современному человеку? 

1.  Да, поскольку это самое важное в жизни человека  

2.  Да, но только после достижения финансового благосостояния, не раньше 35 – 40 лет 

3.  Нет, человек может прожить всю жизнь в одиночестве 

№7. Когда Вы начали серьезно задумываться о создании семьи/вступлению в брак? 

1.  Недавно (1 – 2 года)  

2.  Уже давно (4 – 6 лет)  

3.  Пока не задумывался  

№8. Для Вас брак это… 

1.  Супружеский союз с целью создания семьи 

2.  Взаимное согласие лиц, желающих узаконить отношения  

3.  Общий быт и общий семейный бюджет двух лиц  

4.  Способ преодоления материальных препятствий  
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5.  Штамп в паспорте  

6.  Необходимое условие рождение детей  

7.  Другое  

№9. Каковы Ваши ожидания от счастливой семейной жизни? (выберете не более 3-х 

позиций) 

1.  Отдельная квартира  

2.  Наличие детей  

3.  Материальное благополучие  

4.  Любовь  

5.  Постоянный интересный досуг с семьей  

6.  Взаимопонимание между супругами  

7.  Другое  

№10. Предназначением семьи на Ваш взгляд является? (выберете не более 3-х 

позиций) 

1.  Продолжение рода  

2.  Воспитание детей  

3.  Главный институт социализации  

4.  Ячейка общества  

5.  Отдых от повседневных проблем  

6.  Другое  

Благодарим за прохождение нашего опроса. Все ответы будут учтены при составлении 

статистики. Всего хорошего. 

 


