Художественное творчество как средство самовыражения и развития старших дошкольников
Е. А. Андреева
СПб ГБПОУ Педагогический колледж № 8

Е. Е. Игнатенко

СПб ГБПОУ Педагогический колледж № 8

В основных образовательных программах ДОО отражены требования ФГОС и уделено большое внимание созданию благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, как яркой, неповторимой страницы в жизни каждого человека. 
Ориентация на развитие художественного творчества, формирование, развитие и самореализацию личности ребёнка является доминирующей установкой современного воспитания и образования в дошкольного образования. Общество все больше начинает осознавать, что главное его богатство - человек, а еще точнее - творческая личность. Воспитать творческую личность, т. е. сформировать условия и установку на творчество, с одной стороны, и потребность, и побуждение к творчеству, с другой, нельзя без специальных усилий педагога, без соответствующей методической работы направленной на эту цель. Чрезвычайно важная роль здесь принадлежит программе эстетического воспитания и развития, которые являются одним из важнейших средств качественного дошкольного образования.

В истории и теории педагогики многие авторы подчёркивали важность влияния самостоятельной созидательной деятельности на личностное развитие ребёнка. 

Эстетическое воспитание - воспитание чувств, на которых основано сознание, а, следовательно, интеллект. И только тогда, когда эти чувства находятся в привычной гармонии с окружающим миром, формируется личность во всей ее полноте. 
Художественно - творческая деятельность, то есть создание произведений в различных областях изобразительного искусства (графике, живописи, пластическом искусстве) связана:

· с процессами восприятия и познания, 

·эмоциональной и общественной сторонами жизни человека, свойственными ему на различных ступенях развития, в ней находят отражение некоторые особенности его интеллекта и характера. Это определение широко применяется и в психологии, и в области образования и воспитания, и в сфере социально-культурной деятельности [4]
Выдающиеся учёные-педагоги и психологи (Л.И. Божович, Л. С. Выготский, А. В. Запорожец, Е. Н. Игнатьев, Т.С. Комарова, Я.З. Неверович, Н.П. Сакулина, Б.М. Теплов, Е.А. Флерина и др.) исследовали различные аспекты детского изобразительного творчества. Результаты свидетельствовали о том, что занятия изобразительной деятельностью положительно влияют на развитие интеллектуальных, эмоциональных, моторных и других способностей ребёнка, активизирует его мышление и воображение, формируют эстетические чувства, художественно-творческие способности и личностные качества [3].

Практика показывает, что дети недостаточно имеют представления о разнообразии техниках аппликации, изображая с трудом различные фигуры, предметы, используя из материалов только цветную бумагу и картон. Работают с этими материалами не умело, не используя разнообразие техник и свойств материалов, но желание воплотить в свою работу задуманное у детей есть, просто им не хватает сформированных представлений и умений работать в техниках аппликации, таким образом было решено реализовать комплекс занятий кружка дополнительного образования по ознакомлению с техниками  аппликации. 

В рамках темы стало возможно знакомство детей с техниками аппликации в процессе создания интересных работ.  Интерес к теме возник не случайно, дети часто изготовляют подарки для родителей, что-то мастерят для игры, для этого детям было предложено создать в группе выставку работ по аппликации «Волшебная аппликация»
Поэтому была определена цель – познакомить детей с разнообразными техниками аппликации, с различными видами материалов, показать приемы различных техник. 

Современная методика предъявляет новые требования к воспитанию: не подавляя авторитарно ребенка, его волю, воспитывать самостоятельную личность, учитывая и разумно направлять потребность и интересы ребенка, стремиться понимать его внутренний мир.

Для решения поставленных задач была разработан цикл занятий кружка, направленных на знакомство дошкольников с нетрадиционными техниками и приемами аппликации в рамках кружка дополнительного образования.

Практические занятия были направлены на знакомство с техниками, главная цель– экспериментирование с материалами, с элементами бросового материала, моделирования изделий на основе общих закономерностей формообразования.
Работа с дошкольниками осуществлялась по двум направлениям:

- обогащение представлений детей о разнообразных техниках аппликации;

- выявление путей и средств формирования умений использовать приемы при создании работы.

Задачи:

1. Сформировать у детей представления о техниках аппликаций;

2. Развивать воображение, чувство композиции;

3. Учить создавать выразительный образ;

4. Формировать умения и навыки применять приемы аппликации;

5. Формировать творческий интерес.

В рамках дополнительного образования были проведены занятия кружка «Волшебная аппликация» на которых использовались красочные презентации, музыкальное сопровождение, незнакомые для детей материалы:
- на первом занятии «Сердечко для мамы» дети познакомились с техникой торцевание, учились подбирать цвета, размеры заготовок, учились планировать работу: «Что сначала, что потом?»;

-на втором занятии «Кошка у окошка» дети познакомились с различными видами и свойствами ткани пряжи;

-на третьем занятии кружка «Совушка» дети вспомнили технику работы с засушенными листьями, разнообразием форм и размеров листьев, после чего изготовляли сову из природного материала;

- на четвертом занятии «Белые лебеди» дети учились планировать свою работу, компоновать в заданной форме и объёме, составлять красивую композицию из возможного материала, составляли композиционный рисунок из материала;

- на пятом и шестом занятиях, познакомившись с разными видами круп, макаронных изделий и декоративного песка дети выполняли работу «Осенний пейзаж», предварительно сделав рисунок на картоне.

- на седьмом занятии «Ёжик на прогулке» дети познакомились с техникой 3D, изготовив из гофрированной бумаги лесного жителя.

- на восьмом занятии «Овечки на лугу» дети ближе познакомились с техникой квиллинг, создали объемную аппликацию, украшали работу с помощью различного вида бумаги.

В ходе занятий дети познакомились с техниками аппликации, вспомнили основные приемы аппликации из различных материалов, расширили представление о возможностях различных бросовых материалов и способах их использования в процессе своей деятельности, учились работать слаженно, планировать свою работу предварительно обсуждая замысел.

В результате проведенной работы, очевидно, что дети чаще стали заниматься в уголке художественно-продуктивной деятельности. Им интереснее стало выполнять работы в нетрадиционных техниках аппликации, они стали дружнее, с любопытством наблюдать за работой своих сверстников, замечать красоту, радоваться своим успехам, успехам своих друзей.  Стали четко определять названия этих приемов и техник.  

 Детям этого возраста особенно интересно заниматься аппликацией. У многих получается не все, но они старались и пришли к очень хорошим результатам. 

Результаты занятий, где показывались умения детей в аппликации, работы детей демонстрировали на стендах, была организована выставка работ. Также дети приняли участие в выставке, которую организовала в марте 2020 библиотека № 1 Московского района Санкт-Петербурга в рамках проекта «Кошки», посвященный Дню кошек.

Более глубокое ознакомление с разнообразием техник аппликации позволит в дальнейшем детям способствовать творческой деятельности. Анализ данных показывает, что освоение техник аппликации обогащает детское творчество, в старшем дошкольном возрасте дети способны осваивать более сложные элементы и композиционные построения работ.
А использование новых, интересных приемов в процессе обучения аппликации будет способствовать творческой активизации детей старшего дошкольного возраста при условии обогащения эстетического и познавательного опыта детей в процессе приобщения к искусству аппликации. 
Детское художественное творчество -отражение жизни, чувств, настроения ребенка, через творчество он отражает окружающий мир. Таким образом, занятия художественным творчеством способствуют оптимальному и интенсивному развитию всех психических процессов и функций, приучают ребенка думать и анализировать, соизмерять и сравнивать, сочинять и воображать. [4] Ориентация на развитие художественного творчества, формирование, развитие и самореализацию личности ребёнка является доминирующей установкой современного воспитания и образования в дошкольного образования. Общество все больше начинает осознавать, что главное его богатство - человек, а еще точнее - творческая личность.
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