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Проблема воспитания толерантной культуры на сегодняшний день является

одной из самых актуальных в России, стране многонациональной, с

множеством разнообразных и непохожих друг на друга культур. В законе РФ

«Об образовании» говорится: «Гуманистический характер образования,

приоритет общечеловеческих ценностей...» (ст. «Принципы государственной

политики в области образования»). Аналогичные задачи находятся в

Государственной концепции дошкольного воспитания: «В дошкольном

детстве ребенок приобретает основы личностной культуры, ее базис,

соответствующий общечеловеческим духовным ценностям». Дошкольное

образование, неразрывно связанное с социальными процессами и культурой

общества.

Воспитание основ толерантной культуры необходимо начинать в

дошкольном возрасте, именно этот возраст является сензитивным для

формирования и развития многих нравственных качеств, в первую очередь

толерантности. Под основами толерантной культуры ребенка дошкольного

возраста понимают общечеловеческую ценность, отражающую

нравственную основу поведения детей в обществе, общения и

взаимодействия с людьми разных национальностей и культурных групп.

Актуальность: Сегодня все большее распространение в детской среде

получают недоброжелательность, озлобленность, агрессивность, взаимная

нетерпимость и культурный эгоизм. Причин этому много - средства

массовой информации, социальное окружение детей, также непонимание

друг друга возникают в связи с разными ценностями, культурой, языком.

Практический опыт по формированию у детей навыков социальной

ответственности, уважительного отношения между детьми, независимо от

физических возможностей, национальности, - еще недостаточен. Ежегодная

диагностика личностных качеств детей старшего дошкольного возраста,

указывает на то, что 28% воспитанников замечают у себя больше



достоинств, чем недостатков; способность к эмпатии у них практически не

выражена; во всех проблемах чаще обвиняют окружающих, отмечается

повышенная обидчивость, агрессивность. Низкий уровень познавательного

интереса к своей стране, миру, к жизни, культуре народов разных стран. 

В связи с вступлением в силу федеральных государственных требований

воспитание толерантности является обязательным для любого дошкольного

образовательного учреждения. 

Практическая значимость. 

Считаю, что реализация данного проекта повысит знания родителей в

области воспитания толерантности у своих детей. А дети в свою очередь,

научатся доброжелательному отношению друг к другу, отзывчивости и

справедливости. Все вышеперечисленное должно внести значительное

изменение в психологический климат группы и повлиять на повышение

качества образовательного процесса. 

Цель проекта: Сформировать у детей и родителей основы толерантной

культуры. 

Задачи:

1. Создать в группе предметно-развивающую среду, способствующую

сопричастности детей к культуре других народов. 

2. Формировать уважительное отношение, открытость, дружелюбие к

сверстникам и родителям группы. 

3. Познакомить с национальными традициями, культурой воспитанников

группы. 

4. Воспитывать любовь и уважение к своей Родине, к своей нации,

толерантное отношение к представителям других национальностей. 

6. Развивать коммуникативные качества, познавательную активность,

развивать творчество и фантазию. 



Несмотря на социальный заказ общества, доказанную сенситивность

дошкольного возраста к усвоению ценностей, на практике процесс

тол е р а н т н о го в о с п и т а н и я о су щ е с т вл я е т с я э п и зод и ч е с к и и

нецеленаправленно. Отсутствуют исследования, в которых представлена

целостная концепция формирования толерантности дошкольников. 

Новизной и отличительной о собенно стью проекта является

сконструированная система формирования толерантности, в которой

определены организационно - педагогические условия, пути и способы

реализации проекта, состоящего из целевого (цели, задачи, принципы,

подходы, направления деятельности, содержательного (основные и

специфические факторы формирования толерантности, операционально-

действенного (формы, методы, средства, развивающая предметно –

пространственная среда воспитания, оценочно – регулятивного (уровни и

критерии сформированности толерантности) компонентов. 

Работа по воспитанию толерантности у детей дошкольного возраста будет

успешной, если:

• процесс воспитания реализуется с учётом содержания понятия

«толерантность детей дошкольного возраста»;

• определены критерии сформированности толерантности у дошкольников;

• разработана система, учитывающая поэтапное ознакомление детей с

Родиной, гражданскими правами, обязанностями, социальными нормами,

людьми разных национальностей;

• педагогический процесс по воспитанию толерантности будет проходить

при участии подготовленных педагогов и родителей. 

Образовательное пространство является средством приобщения

дошкольников к социальной действительности при следующих условиях:

• единство созданных центров детской деятельности, развивающей среды с

содержанием программы воспитания и обучения;



• взаимодополняемость всех звеньев образовательного процесса;

• признание ценности образовательного пространства всеми 

Участники проекта: дети, педагоги, родители. 

Возраст: дети 4-5 лет

Тип проекта: познавательно - творческий. 

По количеству участников: коллективный. 

По продолжительности: 4 месяца

Форма проведения итогового мероприятия проекта: презентация

семейных альбомов «Мы такие разные».

Продукты проекта: Создания уголка «Дружбы», семейные фотоальбомы

«Мы такие разные»

Основными направлениями проекта являются:

1. Формирование у детей навыков толерантного отношения к окружающему

миру;

2. Формирование компетенций у родителей в области толерантного

воспитания. 

Проект реализуется в три этапа. 

Этапы Мероприятия

Подготовительный этап. 

1. Проведение мониторинга по выявлению уровня сформированности

толерантного отношения у всех участников образовательного процесса. 

2. Разработка проекта, перспективного плана мероприятий. 1. Диагностика

детей по выявлению уровня сформированности толерантного отношения

друг к другу

3. Оформление перспективно-тематического плана, паспорта проекта



Содержательный этап. 

1. Подбор материала. 

2. Реализация проекта в образовательную практику. 

3. Закрепление полученных знаний на практике через презентацию проекта

4. Пополнение предметно-развивающей среды демонстрационным

материалом по теме. 

5. Реализация запланированных мероприятий. 

6. Презентация семейных альбомов «Мы такие разные».

Заключительный этап. 

1. Диагностика детей по выявлению уровня сформированности

толерантного отношения друг к другу

Воспитание толерантных отношений у детей дошкольного возраста будет

организовываться через игровую, образовательную, продуктивную,

театрализованную деятельность, через организацию экскурсий, семейных

праздников. 

Реализация содержательного этапа проекта:

Предварительная работа:

Создание картотек подвижных игр и развлечений народов России и других

стран. Организация уголка «Дружбы».

Предметно - развивающая среда в группе для организации режиссерских и

ролевых игр. 

Подборка иллюстраций на формирование правильного поведения в

различных ситуациях. Создание в группе библиотеки произведений

переводной литературы разных народов, сказок, пословиц и поговорок о

мире, дружбе, доброте, доме и Родине. 

Дидактические игры на развитие у детей толерантности; музыкальные



произведения композиторов мира; альбомы, фотографии. 

Оформление интерьера помещений группы иллюстративным материалом по

теме. Внесение предметов быта, предметов народно-прикладного искусства,

кукол в национальных костюмах, музыкальных инструментов. 

Практическая деятельность 

Народные игры России и других стран: «Сокол и лиса», «Утушка», «Скок –

перескок», «Пятнашки на санках», «Барашек», «Канатохо

дец», «Перепелочка»;

 Д\И «Назови ласково», «Ты мне нравишься, потому что…», «Приветствие

других стран», «Добрые пожелания», «Добрые новости», «Волшебная

палочка добрых дел», «Подарок для друзей», «Комплименты», «Чем я могу

помочь», «Цветик — семицветик». 

Психологические этюды: «Цветок дружбы», «Солнышко», «Мирилки»

Беседы «Моя семья», «Зачем нужны традиции?» Рассказы детей о членах

своей семьи, оформление странички альбома «Я и моя семья».

Образовательная деятельность: «Моя семья», «Страна, в которой мы

живем»», «Мой город родной», «Мои друзья — мальчишки и девчонки»».

Рисование по мотивам (азербайджанских, армянских, украинских) узоров,

по темам; «Мы дети земли», «Я и моя семья», 

Аппликации по мотивам народных орнаментов (Украсим сапожок,

рукавичку, рушник).

Работа с родителями

Консультация «Психологическое здоровье ребенка» Консультации для

родителей: «Учим ребенка дружить», «Семейные традиции». Акции

«Покормите птиц зимой», «Построим горку сами». Создание семейных

альбомов



Работа с коллективом

Консультация на тему: «Воспитание толерантности у детей дошкольного

возраста».  Консультация на тему: «Дружба»

Ожидаемые результаты:

-В группе будут созданы условия для развития толерантных отношений у

детей. 

-У детей постепенно сформируются такие качества как отзывчивость,

справедливость, скромность, доброжелательное отношение друг к другу

независимо от национальности, культуры, социального статуса и

физических возможностей. 

-Усилится взаимосвязь в вопросах воспитания толерантных отношений

между семьей и детским садом. Родители сменят пассивную позицию на

активную, приобретут знания в области воспитания толерантных

отношений, и что важнее всего, претворят их в жизнь.

-Создание уголка «Дружбы» в группе.

-Оформление картотеки игр. 



Был проведен мониторинг по методике У.А. Кухаревой. Данная методика

актуальна тем что, уровень сформированности толерантности является тем

критерием, который позволяет диагностировать наличие и степень

проявлений экстремистских установок в возрастной группе. Кроме того,

методика проста и  не требует больших временных затрат на её проведение и

анализ. 

 

Уровень сформированности толерантного отношения у детей в начале года
           

Уровень сформированности толерантного отношения у детей к концу года



       План работы с детьми

ИОС на тему: «Моя семья» сентябрь

ИОС на тему: «Мой город
родной»

октябрь

ИОС на тему: «Страна, в которой
мы живем»

ноябрь

ИОС на тему: «Мои друзья —
мальчишки и девчонки»

декабрь

Разгадывание загадок о дружбе декабрь

Народные подвижные игры ежедневно

Дидактические игры ежедневно

Беседа на тему: «Моя семья» сентябрь

Беседа на тему: «Что такое
дружба»

декабрь

Психологические этюды ежедневно

    



Игровая образовательная ситуация на тему: «Моя семья».

Цель:
Формирование у детей правильного представления о семье, роли
матери, отца, дедушки, бабушки, сестры, брата.

Задачи:
1. Закрепить представления о трудовых обязанностях членов семьи.
2. Упражнять детей в умении задавать вопросы, правильно подбирать к

словам прилагательные и глаголы.
3. Воспитывать положительные взаимоотношения в семье,

взаимовыручку, любовь ко всем членам семьи.
Предварительная работа:

1. Заучивание фамилии, имени, отчества и профессии родителей.
2. Рассматривание семейных фотографий на даче, в квартире, на море, в

лесу.
3. Наблюдение и запоминание, какие обязанности, какую работу

выполняют дома члены семьи.
4. Изготовление вместе с родителями семейных гербов.
Материал:
Семейные фотографии, ширма, игрушка – Чебурашка, хлопушка,
корзина.

Ход ИОС:
Воспитатель: Ребята, давайте представим, что всех нас пригласили в
телестудию на детскую передачу – «Моя семья».
Вы согласны быть участниками этой передачи. (Ответы детей) Тогда
давайте потихонечку войдем в телестудию и займем свои места. (дети
садятся на стульчики) Участники телепередачи готовы? (ответы детей)
Ну, тогда начали. (Хлопушка)
Добрый день, уважаемые телезрители. Начинаем нашу передачу – «Моя
семья», и я, ее ведущая Валентина Ивановна, приветствую вас. Сегодня в
нашей студии гости программы и участники, ребята детского сада «Сказка»
города Вуктыл. Ребята пришли в нашу студию для того, чтобы рассказать о
себе, о своей семье, о своих дорогих и близких людях. Сегодня я вести
программу буду не одна, мне будет помогать наш Чебурашка. Давайте-ка,
ребята, мы его поставим вот сюда на ширму, ему отсюда будет лучше видно.
(Ставит Чебурашку на ширму.)
Чебурашка: Здравствуйте, ребята!
Воспитатель: Ой, кто это? Чебурашка! Произошло какое-то чудо, и наш
Чебурашка ожил. Здравствуй, Чебурашка!
Чебурашка: Ребята, за то время как я живу у вас в группе, вы мне уже
рассказывали про бабушек и мам, и про пап рассказали, а про кого вы хотите
рассказать мне сегодня?
Воспитатель: Сегодня, Чебурашка, мы с ребятами хотим тебе рассказать о



том, что такое семья. Но в начале нашей передачи я предлагаю участникам
представиться.
Дети:  Меня зовут…, моя фамилия….
Воспитатель: Благодарю всех участников. Чебурашка, а ты знаешь, как
называют людей, живущих в одном доме, квартире? 
Чебурашка: Нет, не знаю. А ваши дети, что ли знают?
Восп.: Да, знают. Ну-ка, дети, подскажите Чебурашке, как называют людей
живущих в одном доме, квартире?
Дети: Семья, семейство, домашние.
Восп.: Правильно, у каждого из вас есть семья. Семья – это папа, мама, их
дети. Это люди, которые живут вместе и очень любят друг друга, заботятся
друг о друге.
Сегодня у нас на телепередаче открыта фотовыставка, многие из вас сделали
фотоколлаж вместе с родителями своей семьи. Нашим телезрителям и
Чебурашке интересно будет послушать рассказы о ваших семьях.
(Дети рассказывают: кто изображен; мою маму зовут…, папу зовут…,
Ф.И.О. бабушек и дедушек, которые на фото; где снимались.)
Восп.:  Ребята, я не зря поместила фотовыставку на домике. Дом, семья – это
то, место, где человек чувствует себя защищенным, нужным, любимым. Все
члены семьи связаны друг с другом тесными узами и живут дружно и
счастливо.
Чебурашка: Ой, ой, ой!
Восп.: Что с тобой, Чебурашка. 
Чебурашка: Ребята, вы так интересно рассказываете о своих семьях, и я
вспомнил одну игру, в которую мы очень любили играть со своей мамой.
Можно я в нее поиграю с вашими детьми?
Восп.: Ну, конечно же, можно.
Проводится физминутка: (движения выполняются по тексту)
Головами покиваем, 
Носиками помотаем,
И зубами постучим,
И немножко помолчим.
Плечиками мы покрутим,
И про ручки не забудем,
Пальчиками потрясем,
И немножко отдохнем.
Мы ногами поболтаем,
И чуть-чуть поприсидаем.
Ножку ножкой подобьем
И сначала все начнем.
Чебурашка: Спасибо, ребята. А я хочу задать вам вопрос, можно?
Восп.: Можно, конечно, спрашивай, Чебурашка.
Чебурашка: Вот вы говорите в семье все дружно и счастливо живут, и что
же помогают даже друг другу?



Восп.: Конечно, Чебурашка. Вот у меня здесь есть корзина, хочешь, мы с
ребятами сейчас соберем в нее все добрые дела, которые мы выполняем
дома.
(Дети становятся в круг вокруг корзины. Звучит музыка и по очереди дети
передают корзину по кругу, тот ребенок, у которого корзина остается в
руках называет доброе дело: поливает цветы, моет посуду, заправляет
свою кровать, складывает свои вещи, убирает со стола…)
Чебурашка: Вот это да… Ребята, вы столько выполняете поручений по
дому, молодцы.
Восп.: Ребята, к нам на телепередачу приехали гости. Давайте пригласим их
в студию. Проходите, пожалуйста, присаживайтесь. У нас в гостях: мама
Владика Мезенцева – Екатерина Петровна, и мама Ульяны Червятиной –
Анна Петровна. Уважаемые гости, наши ребята уже рассказали, какие они
выполняют поручения у себя в семье, а теперь они хотят узнать – как
распределяются в семье обязанности у взрослых. Можно мы зададим вам
несколько вопросов? И так первый вопрос.
 (Дети задают свои вопросы: кто ходит у вас в семье на работу, кто
проверяет уроки у сестрички, вытирает пыль, вяжет носочки, стирает,
гладит, готовит пищу, печет пироги, мастерит, играет, моет посуду…)
Восп.: Спасибо большое, нашим гостям за участие в телепередаче. Займите
свои места в студии.
Чебурашка: Спасибо, вам ребята, вы мне сегодня так много рассказали о
своих семьях.
Дети: Семья – это счастье, любовь и удача.
Семья – это летом поездки на дачу.
Семья – это праздник, семейные даты,
Подарки, покупки, приятные траты,
Рожденье детей. Первый шаг, первый лепет.
Мечты о хорошем, волненье и трепет.
Семья – это труд, друг о друге забота.
Семья – это много домашней работы.
Семья – это важно! Семья – это сложно!
Чебурашка: Но счастливо жить одному невозможно,
Всегда будьте вместе, любовь берегите,
Обиды и ссоры подальше гоните,
Хочу, чтоб про вас говорили друзья,
Какая хорошая ваша семья!
Восп.: Дети возьмите друг друга крепко за руки. Я желаю вам, чтобы у
каждого из вас была дружная, счастливая и крепкая семья.
На этом наша телепередача закончилась. До свидания! До новых встреч!



Игровая образовательная ситуация на тему: «Страна, в которой мы
живем»

Цель: расширить и укрепить знания детей о стране, в которой мы живем,
познакомить детей с народными традициями и играми для детей.
Воспитывать чувство гордости и уважения к своей стране.

Оборудование: конверт, портрет президента Казахстана, иллюстрация с
изображением герба, знакомство с казахской народной игрой “Кім ?рды?”
(Кто ударил?)

Ход ИОС:

1 часть

- Ребята, посмотрите, какой к нам в детский сад пришел большой конверт!
Хотите узнать от кого он?

- Здесь написано, что он от мальчика Почемучки. Это мальчик, которой хочет
все знать. В письме он пишет, что объездил всю страну и узнал много нового
и интересного. Почемучка предлагает вам с ним переписываться, но только
сначала хочет узнать: “Знаете ли вы, как называется наша страна?”

(Казахстан)

- А знаете ли вы, почему она так называется?

- Вот Почемучка вам сейчас и расскажет.

В древности на территории Казахстана проживало много тюркских племён.
Они являются древними предками казахов. Они жили на одной территории,
у них было всё общее: язык общения, обычаи, традиции, религия, культура,
занятия, общие радости и горести. Впоследствии эти племена объединились
в единый народ казахи. Слово “казах” означает свободный человек.

В современном Казахстане проживает очень много людей разной
национальности и все живут в мире и дружбе. Чтобы отличаться от других
народов, казахи придумали свой герб, национальный костюм и свою
денежную единицу.

- Знаете ли вы, как называется в Казахстане денежная единица? А как
называется столица Казахстана?

(Тенге, Астана).

- А вот так выглядит национальный герб Казахстана. Рассмотрим, что на
нем изображено.

Давайте с вами на него посмотрим ещё раз, запомним, почувствуем
гордость, что мы живём в Казахстане.

(Звучит гимн Казахстана. Дети встают, кладут правую руку на сердце,
вслушиваются в слова, смотрят на герб).
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- Кто из вас узнает человека, изображённого на портрете? Кто это? Как его
зовут?

(Дети называют Президента Казахстана и рассказывают, что знают.
Воспитатель зачитывает информацию о Президенте из книги).

- Еще в Казахстане много хороших праздников. Какие праздники знаете вы?

(Новый год, Масленница, Наурыз, День батыра, День рождения
Казахстана …).

- Чтобы детям на празднике было веселей, их родители придумали игры,
которые так и называются – народные.

- Какие вы знаете казахские народные игры? 

(Ответы детей).

- Сегодня я познакомлю вас с новой казахской игрой. Называется она “Кім ?
рды?” (Кто ударил?). Поиграем?

(Знакомство с правилами игры, игра 2-3 раза).2 часть

(Воспитатель уточняет, какие знания получили дети).

- Ребята, о какой стране мы сегодня с вами беседовали, как она называется?
Как называется наша столица? Кто Президент нашей страны? Как
называется казахская игра, в которую мы играли?

 Вот как много интересного мы узнали о нашей стране. Но это даже
еще и не половина всей информации, которую можно рассказать о
нашей огромной стране Казахстане. На следующих занятиях мы с
вами продолжим беседу и напишем письмо мальчику Почемучке.



Игровая образовательная ситуация на тему: «Мой город родной.» 

Цель: уточнить знания детей о родном городе, его достопримечательностях,
о родном крае. Познакомить с символами города, учить детей узнавать по
иллюстрациям и уметь рассказывать о достопримечательностях родного
города, расширять кругозор детей, развивать любознательность,
воспитывать любовь и интерес к истории родного города, вызвать у детей
чувство восхищения красотой родного края, желание узнать о нем как
можно больше нового и интересного. 

Предварительная работа: рассматривание иллюстраций родного города,
репродукций картин и альбомов, беседы с детьми, заучивание стихов. 

Материал: иллюстрации, открытки, указка, фотографии, цветы лотоса,
мячик. 

Ход ИОС:

Воспитатель: В каком городе мы с вами живем? 

Есть, возможно, 

Уголки красивые, 

Есть богаче, шире

Есть края. 

Только мне из всей

Моей России

Ближе к сердцу

Астрахань моя! 

Воспитатель: Что такое родина? (Ответы детей) .

Воспитатель: Да, дети, родина – это место, где человек родился, где его
родной дом. Все мы любим свою родину, и если, став взрослыми, покидаем
её, то все равно всю жизнь помним свою малую родину, вспоминаем её
красоту. Не зря ведь пословицы гласят: «На чужой сторонушке рад своей
воронушке», «На чужой стороне и весна не красна»

В два ряда дома стоят – 

Десять, двадцать, сто подряд –

И квадратными глазами

Друг на друга глядят. (улица) 

- Какие они? (широкие, длинные, красивые, светлые) 

(ребенок читает) 

В большом городе живу, 



Очень я его люблю. 

Улицы широкие, 

Все дома высокие. 

- Какие дома в нашем городе? 

(ребенок читает стихотворение) 

Дома бывают разные:

Зеленые и красные, 

Высокие и низкие, 

Далекие и близкие. 

Панельные, кирпичные –

Вроде бы обычные. 

Дошкольные, лечебные, 

Торговые, учебные, 

Театры и жилые, 

Красивые такие, 

Полезные, прекрасные, -

Дома бывают разные. 

Давайте поиграем в игру: «Что есть в доме? » (воспитатель по кругу дает
детям мячик, а дети, передавая, его друг другу называют: окна, стены,
потолок, пол, двери и т. д.)

- Молодцы! 

Воспитатель показывает детям геометрические фигуры: круг, квадрат,
треугольник, прямоугольник. 

Игра: «Что может быть этой формы? »

Треугольник - крыша. 

Квадрат - пол, потолок, окно, дверь, ковер, балкон. 

Круг - окно, стол, глазок, крыша. 

Прямоугольник - дверь, окно, труба. 

- Молодцы! 

Воспитатель: - Ребята, вы сказали, что дома в нашем городе разные. 

Как мы назовем дом из кирпича – кирпичный, 

из камня – каменный, 

из стекла – стеклянный, 



из дерева – деревянный. 

- Молодцы! 

- Где обычно строят города? (у реки) 

(ребенок читает стихотворение) 

Перед нею путь большой и долгий

Из лесного края в край степной. 

И зовут ее рекою Волгой

Матушкой, кормилицей родной. 

(2 ребенок читает) 

Плывут по Волге пароходы, 

Стучат волною в берега… 

Ты мне дороже год от года, 

Родная, милая река

Наш город стоит на реке Волга. Посмотрите на этой фотографии
Набережная – так называют широкую улицу вдоль берега реки. Любимое
место Астраханцев. С нее открывается прекрасный вид на красавицу Волгу,
ее мосты, живописные острова, белые пароходы. Есть где закинуть удочку,
насладиться рыбалкой. 

Река делит город на две части: левый и правый. 

«Из металла – великан, 

добрым делом он увлекся – 

Поперек реки улегся. 

По нему, забыв о чуде, переходят реку люди» 

Что нужно построить, чтобы соединить два берега? (мост) 

Игра: «Дети парами изображают мосты, после этого дети берутся за руки –
получается мост дружбы».

На Набережной очень много фонтанов. (показ фотографий) 

- А для чего нужны фонтаны? (украшают, освежают) 

Природа спит. Луна сияет. 

И дремлет Астрахань моя. 

Проснется с первыми лучами

Прекрасна, как сама заря. 

- Очень красивый город ночью. Что устанавливают на улицах, чтобы было
ночью светло? (фонари) 



(дети под музыку изображают фонари) 

- Какое время суток любит фонарь? (ночь, вечер) 

- Какая от него польза? (освещает улицу, приносит радость) 

Воспитатель: - Дети, какие достопримечательные места нашего города вы
знаете? (ответы детей: Кремль; площадь Ленина, цирк, 17-ая пристань) .

- Стоит в центре города Астраханский кремль. Высокие, стройные башни
кремля, как чудо-богатыри, возвышаются над городом, охраняют его покой.
(на доске воспитатель помещает фотографии) 

Лебедь – величавая птица, символ красоты, верности и добра. В ее честь
названо Лебединое озеро в центре города Астрахани. Астраханцы любят
отдыхать, гулять у озера, наслаждаясь лебединым зрелищем. 

 Как можно назвать все это? (Наш город Астрахань

 - В городе есть парки, театры, где люди отдыхают. В Астрахани все
больше появляется новых домов, хорошеет город, люди высаживают
деревья, цветы, ухаживают за ними. 

Наш город многонациональный, здесь живут люди разных национальностей.
У каждого народа своя культура, свой язык, свои сказки, национальные
костюмы, но все люди любят свой город. 

Послушайте стихотворение о дружбе народов (читает ребенок) 

Живем в согласье мы семьёй одной

И на душе бушует счастья май. 

На радость нам цвети, как сад весной, 

Наш Астраханский, сердцу милый край! 

- Также наш город славиться. 

(ребенок читает стихотворение) 

Словно в сказке поднялись лотоса цветы, 

В дельте Волги выросли – прямо из воды. 

Лепестки раскрылись, огоньки горят, 

И меняют цвет они в день сто раз подряд. 

(показ фотографий) 

Лотос – удивительной красоты цветок в дельте Волги. Его еще называют
«каспийской розой». Это редкое растение. Рвать эти цветы нельзя, они сразу
вянут. 

Астраханский арбуз – главный символ российского лета. Арбуз - очень



приятное и питательное лакомство, богатое сахаром и водой. 

Дельта Волги, это место, где Волга впадает в Каспийское море. Дельта
Волги – это стены тростниковых зарослей, целые поля цветущих над водой
лотосов, разнообразие птиц – цапли, пеликаны, лебеди, бакланы… 

Верблюд – красивое длинноногое животное с вытянутой мордой и двумя
буграми на спине. Астраханские верблюды – самые большие двугорбые
верблюды мира. 

Я хочу вам прочитать простые, но идущие от сердца, от большой любви к
моей малой родине строчки:

О, родина, край не забвенья! 

Тебя я всем сердцем люблю, 

Твою красоту дорогую

Всю жизнь я в душе сберегу.



Игровая образовательная ситуация на тему: «Мои друзья — мальчики
и девочки»

Цель: Расширять представления о сходстве и различии 

людей по половому признаку, о психологических характеристиках
мальчиков и девочек. 

Воспитательная задача: воспитывать эмоционально 

положительное принятие себя и других детей своего и противоположного
пола, реализация принципов гендерного воспитания. 

Оборудование: дидактические картинки: дома, деревья, 

цветы, фор… .разрезные картинки «мальчик», «девочка», фото детей
группы, мяч для игры. 

Музыкальный ряд: «Что такое доброта» А. Ермолова

«Маленькая страна» Николаева, «точка, точка, запятая» А. Рыбникова

Ход ИОС:

Дети под музыку входят в музыкальный зал, здороваются и представляют
себя. 

- Здравствуйте, я девочка, меня зовут Даша. 

- Здравствуйте, я мальчик, меня зовут Саша. 

Воспитатель так же представляется гостям:

- Здравствуйте, меня зовут Светлана Викторовна, воспитатель средней
группы «Теремок».

Воспитатель обращается к детям, стоящими полукругом. 

Воспитатель: Ребята, какие вы сегодня необыкновенно 

симпатичные. У вас добрые, теплые и ласковые улыбки. Когда я вижу вас
такими, мне сразу же хочется сделать для вас что-то необычное. Как вы
думаете, что один обычный человек может сделать необычного для другого
человека? 

Предполагаемые ответы детей:

-сделать какой-нибудь сюрприз в виде подарка;

- обрадовать;

-приятно удивить;

- рассмешить. 

Воспитатель: Совершенно верно! А какие подарки вы любите 

получать? 

Ответы детей (машины, конструкторы, куклы и др.) 



Воспитатель предлагает детям поиграть. 

Проводится игра в кругу

Воспитатель: Давайте поиграем, и узнаем, в какие игры и 

игрушки вы любите играть. 

Воспитатель берет в руки мяч. 

- Я люблю играть в мяч. 

Далее передаётся мяч ребёнку, стоящему по правую руку от воспитателя,
ребёнок, получив мяч, называет любимую игру или игрушку, с которой он
любит играть. И так далее мяч передаётся по кругу. 

Воспитатель: Спасибо, ребята, молодцы! Оказывается, как 

много интересных игр и игрушек есть для мальчиков и для девочек. И все
эти игрушки можно получить в подарок, купив их в магазине. 

Ребята, как вы думаете, дружбу можно купить? 

Дети: Нет. 

- А мамочкину любовь? 

- Нет. 

А доброту бабушкину? 

- Нет. 

Воспитатель: Да, такие подарки действительно нельзя купить. 

Но есть такая страна, где можно найти их и поможет нам туда отправиться
волшебная Фея. Чтобы появилась Фея надо произнести волшебные слова

Воспитатель произносит слова и показывает действия. Дети повторяют с
закрытыми глазами:

Топ, топ, 

Хлоп, хлоп. 

Вокруг себя повернись. 

В сказочной стране окажись! 

Воспитатель с детьми открывают глаза. Перед детьми появляется Фея.
(воспитатель одевает шляпку Феи и берет волшебную палочку) 

Фея: Здравствуйте, дети. В мою страну могут попасть все 

люди, но есть одно условие – я попрошу кого-нибудь из вас рассказать мне о
своём друге. 

Фея приглашает 2-3 детей (мальчиков и девочек) 

Дети рассказывают о своем друге



- моего друга зовут Миша. Он умеет играть в футбол. 

- мою подругу зовут Катя. Катя очень красиво рисует. 

Фея: Спасибо, ребята, молодцы! Я вас всех приглашаю в мою 

страну «Доброты, дружбы и любви»

Дети под музыку «Маленькая страна» проходят через импровизированные
ворота и садятся на стульчики. 

Перед ними фланелеграф выставляются демонстрационные картинки. 

Фея обращается к детям. 

- Ребята, посмотрите, в моей стране нет одинаковых 

предметов: домов, мостов, деревьев. Даже яблоки совсем разные. Так же и
вы все, хотя и называетесь одним словом «дети», в чем-то вы одинаковы
(цвет волос, глаз, одежда, а в чём-то друг на друга совсем не похожи.
Внимательно посмотрите друг на друга. 

Приглашает мальчика и девочку

-Посмотрите, как вы думаете, чем Юля отличается от 

Игоря? 

Дети отвечают. 

- Юля – девочка

- Игорь – мальчик. 

Фея: Правильно! Давайте вспомним, какой должна быть 

девочка? Прошу ответить мальчиков. 

Ответы детей: доброй, милой, ласковой, нежной, умной, 

заботливой и др. 

- Спасибо вам, мальчики. А каким должен быть мальчик? 

Предлагаю ответить девочкам. 

Ответы детей: добрым, смелым, сильным, умным, 

красивым и др. 

Фея: Ребята, от ваших добрых слов становится так тепло и 

приятно! Приглашаю вас поиграть. 

Проводится игра «Я люблю»

Педагог называет предложение – утверждение. А дети, если согласны с
утверждением отвечают Да! Да! Да! 

Если же не согласны – Нет! Нет! Нет! 

1. Девочки любят играть в куклы! 



2. Мальчики любят играть в машины

3. Девочки любят забивать гвозди

4. Мальчики любят носить бусы

5. Девочки любят играть в футбол

6. Мальчики любят завязывать банты

7. Девочки любят обижаться

8. Мальчики любят жаловаться

9. Девочки и мальчики любят есть конфеты

10. Девочки и мальчики любят получать подарки. 

Фея: Ах, какие вы молодцы. Отвечаете все вместе. Дружно! 

Сразу видно – настоящие друзья! Выбирайте себе в пару того, с кем
дружите. 

Предлагаю вам рассказать и показать стихотворение «Если есть хороший
друг! »

Дети, стоя в парах, лицом друг к другу, читают стихотворение и выполняют
действия. 

Настроение упало, - голова опущена вниз

Дело валится из рук. - встряхнули кисти рук и резко 

опусти вниз. 

Но ещё не всё пропало, - друг другу грозят пальчиком

Если есть хороший друг - хлопают в ладоши

С делом справимся вдвоём, - берут друг друга за руки

С облегчением вздохнём, - делают глубокий вдох

Настроение поднимем - поднимают руки вверх

И от пыли отряхнём! - «отряхивают» руки, 

улыбаясь друг другу. 

Фея: Спасибо вам, ребята. Присаживайтесь. Я приготовила 

для вас подарки 

(педагог указывает на столы, на которых разложены разрезные картинки) 

- Это замечательные картинки. Но злая Фея заколдовала их. Они замёрзли и
раскололись на мелкие кусочки. Предлагаю вам согреть кусочки, собрать их
и посмотреть, что же получатся за картинки. 

Дети делятся на две команды «мальчики» и «девочки». Под музыку «Точка,
точка, запятая» собирают картинки. 



Фея: Спасибо, ребята. Кто же изображен на вашей картинке, 

команда «девочек»? 

Ответ детей – Мальчики! 

У вас, команда «Мальчики», кто нарисован на картинке? 

Ответ – Девочки! 

Фея: Правильно, спасибо, молодцы! Вот сколько 

интересного мы с вами узнали о девочках и мальчиках в моей стране! Вам
понравилось наше путешествие? Я очень рада была вас видеть! 

Примите от меня в подарок эти воздушные шары. 

Дети каждый получает от Феи воздушный шарик. 

Фея: А теперь вам пора возвращаться обратно в детский сад. 

До свидания, жду вас снова! 

Дети через волшебные воротца возвращаются. Занятие окончено



Народные подвижные

игры.

 

  



«Жмурки» (русская народная игра) 

Ход игры. 

Одному из играющих – жмурке – завязывают глаза. Выводят его на середину

комнаты и заставля-ют повернуться несколько раз вокруг себя, затем

спрашивают:

- Кот, кот, на чём стоишь? 

- На квашне. 

- Что в квашне? 

- Квас. 

- Лови мышей, а не нас! 

После этих слов участники игры разбегаются, а жмурка их ловит. Кого он

поймал, тот становится жмуркой. Пойманного игрока жмурка должен узнать

и назвать по имени. Если жмурка подойдёт близко к какому-нибудь

предмету, о который можно удариться, играющие должны его предупре-

дить, крикнув: «Огонь! » Они могут увёртываться от жмурки, приседать,

проходить на четверень-ках, но нельзя прятаться за предметы и далеко

убегать. 

«Заря» (русская народная игра) 

Ход игры. 

Дети встают в круг, руки держат за спиной, а один из играющих – заря –

ходит сзади с лентой и говорит: 

Заря – зарница, красная девица, 

По полю ходила, ключи обронила, 

Ключи золотые, ленты голубые, 

Кольца обвитые – за водой пошла! 



С последними словами водящий осторожно кладёт ленту на плечо одному из

играющих, который, заметив это, быстро берёт ленту, и они оба бегут в

разные стороны по кругу. Тот, кто останется без места, становится зарёй.

Игра повторяется. 

Игра «Сокол и лиса»

Выбираются сокол и лиса. Остальные дети – соколята. Сокол учит своих

соколят летать. Он легко бегает в разных направлениях и одновременно

производит руками разные летательные движения (вверх, в стороны, вперед)

и еще придумывает какое-нибудь более сложное движение руками. Стайка

соколят бежит за соколом и следит за его движениями. Они должны точно

повторять движения сокола. В это время вдруг выскакивает из норы лиса.

Соколята быстро приседают на корточки, чтобы лиса их не заметила.

Правила игры. Время появления лисы определяется сигналом ведущего.

Лиса ловит только тех, кто не присел.

якутская народная игра

Игра «Утушка» 

Две девочки садятся друг против друга на стульчики. Ноги вытягивают

вперед, носками вверх; носки соединяют – получается мостик. Выбирается

утка, остальные дети – утята. Утушка зовет своих утят скороговоркой:

4. Быстрей, быстрей, утятки, 

5. Быстрей, быстрей, дикие перышки. 

Утята выстраиваются друг за другом вслед за утушкой и перешагивают

через мостик, стараясь не задеть его. Тот, кто заденет мостик, выходит из

игры, остальные переходят на другой берег. Утушка вновь строит своих

утят, и они перешагивают через мостик, но мостик уже повыше (девочки

ставят ногу на ногу и соединяют их). Играть могут от десяти до двенадцати

человек.



Правила игры. Проходить следует осторожно, высоко поднимая ноги.

чечено-ингушская народная игра

Скок-перескок (Кучтем-куч)

Цель игры: развитие внимательности, умения ориентироваться, укрепление

мускулатуры ног.

На игровой площадке чертят круг диаметром 15— 25 м, внутри него —

маленькие кружки диаметром 30— 35 см для каждого участника игры. В

центре большого круга стоит водящий.

Водящий говорит: «Перескок!». После этого слова игроки быстро меняются

местами (кружками), прыгая на одной ноге. Водящий старается занять место

одного из играющих, прыгая тоже на одной ноге. Тот, кто останется без

места, становится водящим.

Правила игры:

5. нельзя выталкивать друг друга из кружков; 

6. двое играющих не должны находиться в одном кружке; 

7. при смене мест кружок считается за тем, кто раньше вступил в него. 

Игра «Пятнашки на санках»

Играют несколько пар. В каждой из них один играющий везет другого,

сидящего на санках. По желанию играющих или по считалке выбирается

пара водящих. Водящие стремятся догнать любую другую пару играющих и

запятнать одного из них. Салит игрок, сидящий на санках, он делает это

только прикосновением руки. Если в паре игрок осален, пара становится

водящей. Игра продолжается.

Правила игры. Играть надо в пределах очерченной площадки. Пара,

заехавшая за границы площадки, становится водящей, игра продолжается.

Нельзя салить игроков той пары, которая только что была ведущей.

карельская народная игра

http://azbuka-igr.ru/world_game/tatarskie/skok-pereskok-kuchtem-kuch


«Барашек» (молдавская народная игра) 

Ход игры. 

Играющие стоят в кругу, а барашек - внутри круга. Игроки идут по кругу со

словами:

Ты, барашек серенький, 

С хвостиком беленьким! 

Мы тебя поили, мы тебя кормили. 

Ты нас не бодай, с нами поиграй! 

Скорее догоняй! 

По окончании слов дети бегут врассыпную, а барашек их ловит. 

«Охотники и утки» (Белорусская народная игра)

Играющие делятся на две команды с одинаковым количеством участников.

Одна команда — качки (утки), другая — охотники. Охотники образуют

внешний большой круг и очерчивают его. Утки очерчивают внутренний

малый круг на расстоянии 2,5 — 3 м от круга охотников. По сигналу

охотники стреляют в уток — стараются попасть в них мячом. Когда все утки

пойманы, команды меняются местами.

Правила игры. Охотникам и уткам нельзя выходить из очерченных кругов.

Осаленный мячом игрок, выходит из игры. Если играют несколько команд,

выигрывает та команда, которая быстрее переловит уток.



Дидактические

игры

   



Дидактическая игра «Назови ласково» (словообразование)

В ходе игры используются фигурки животных. Логопед предлагает детям

погладить животных и ласково их назвать.  В ходе игры дети воспроизводят

уменьшительно-ласкательные формы существительных (зоонимов).

Дидактическая игра «Приветствие других стран

Цель: Познакомить детей с различными приветствиями.

Задачи: Развивать у детей познавательный интерес к культуре разных

народов.  С помощью фантазии развивать умение вести себя соответственно

этикету данного общества.

Дидактическая игра «Добрые дела». 

Дети выбирают картинки с изображением только добрых дел и поступков,

оставляют картинки  с изображением плохих и рассказывают о своём

выборе. Затем картинки с изображением добрых дел и поступков

складываются в Сундучок Добрых дел

 Дидактическая игра «Давайте говорить друг другу комплименты...»

Цель: -  развитие у детей толерантных нравственных чувств, сознания и

дальнейшего проявления их в общественно полезной и творческой

деятельности на примере участия ребят в сюжетных ролевых играх;

- научить малышей использовать такую формулу речевого этикета, как

комплимент, адресовано и мотивированно;

- обогатить речь дошкольников синонимическими вариантами выражения

одобрения;

- воспитывать доброжелательное отношение друг к другу, к миру, к людям;

 развивать коммуникативные способности.

Дидактическая игра «Цветик-семицветик» 

Для этой игры понадобится цветик-семицветик с лепестками. Каждый 

ребенок, сорвав лепесток, высказывает свои добрые пожелания в адрес 



детей других социальных, этнических, культурных групп (дети-мигранты, 

больные дети, социальные сироты и т. д.).

Психологические

этюды

   



Психологический этюд «Цветок»

Цель: этюд на выражение радости. 

Возраст: дошкольный.

Теплый луч солнца упал на землю и согрел в земле семечко. Из семечки

проклюнулся росток. Из ростка вырос прекрасный цветок. Нежится цветок

на солнце, подставляет теплу и свету головку вслед за солнцем

Психологический этюд «Солнышко»

Дети сидят на ковре, образуя круг. В центре ковра располагается желтый

круг (солнышко). Каждый ребенок получает свой лучик. Дети по очереди

здороваются друг с другом, приставляя свои лучики к кругу и направляя их

в сторону того, кого они приветствуют, при этом дети высказывают краткое

доброе пожелание. Например: «Здравствуй, Ксюша, как хорошо, что ты

пришла! Я желаю тебе веселого настроения и т. д. 

Воспитатель обращает внимание на большое солнце, которое получилось, и

предлагает поприветствовать его и всех окружающих. Дети встают в круг и

произносят речевку, выполняя движения в соответствии с текстом. 

"Здравствуй, солнце золотое, (руки вперед) 

Здравствуй, небо голубое, (руки вверх) 

Здравствуй, вольный ветерок, (махи руками вверху) 

Здравствуй, маленький дубок! (приседают) 

Я живу в родном краю, 

Всех я вас приветствую! " (руки вперед с наклоном) 



Психологический этюд «Мирилки.» 

помогают легко и быстро помириться без участия взрослых. 

"Хватит нам уже сердиться, 

Веселятся все вокруг! 

Поскорей давай мириться:

- Ты мне друг! 

- И ты мне друг! 

Мы обиды все забудем

И дружить как прежде будем. "

"Не дерись, не дерись, 

Ну-ка быстро помирись! "



БЕСЕДЫ

   



Беседа на тему «Моя семья»

Программное содержание: Знать членов своей семьи; имя, отчество

родителей; воспитывать умение выражать чувства благодарности в ответ на

любовь и заботу близких людей; представление о правдивости; выяснить

приоритет ребенка в семье. 

Ход занятия: Дети стоят в кругу, у воспитателя клубок ниток. Воспитатель

держит нитку рукой, говорит комплимент рядом стоящему ребенку и

передает ему клубок. Тот соответственно передает клубок другому, говоря

ему комплимент и так до тех пор пока клубок не окажется в руках у

воспитателя. Нитки клубка образуют замкнутый круг. Смотрите, ребята у

нас с вами получился круг, на что он похож (отсветы детей) Да ребята на

солнышко, которое собрало нас в круг, и теперь мы можем с вами сказать мы

сплоченная дружная семья. И разговор у нас с вами сегодня будет о семье.

Давайте тихонечко сядем на свои места. 

У каждого человека должна быть семья. Почему люди стали жить семьями,

потому что в семье легче выжить, в семье все любят друг друга, заботятся

друг о друге, всегда помогут в трудную минуту. Вы тоже живете в семье. Кто

хочет рассказать о своих близких? (рассказы по фотографиям). Как ваши

родные заботятся о вас? (рассказы детей) 

Послушайте загадку: Кто на свете всех милее? Кто на свете всех добрее? 

Да, ребята, мама и всех добрее и милее. Когда мама рядом, становится

теплее и светлее. Не зря говорят, что при солнышке – тепло, а при матери –

добро. 

А теперь послушайте стихотворение Михаила Танича «О бабушке»



Если бабушка сказала:

То не трогай! То не смей! 

Надо слушать, потому что

Дом наш держится на ней. 

Мы без бабушки однажды

Приготовили обед. 

Сами вымыли посуду –

И с тех пор посуды нет! 

Милые, добрые, немного ворчливые, но всегда справедливые бабушки и

дедушки. Они вырастили и воспитали ваших родителей, а теперь помогают

растить вас. Не забывайте поздравить бабушку и дедушку с днем рождения,

с праздником, говорить им добрые слова, что вы их любите. 

А у кого есть братья и сестры? Как вы с ними живете? (рассказы детей)

Маленьких братьев и сестер нужно жалеть, заботиться о них, приучать к

порядку, делиться с ними игрушками. 

Ваша помощь, ребята, просто необходима вашим родителям, бабушкам,

дедушкам, сестрам и братьям. Чем больше вы им будите помогать,

заботиться о них, не огорчать, тем дольше они будут здоровыми, красивыми,

молодыми, они будут любить вас такими, какие вы есть

Любили тебя без особых причин, 

За то, что ты – внук

За то, что ты – сын

За то, что малыш

За то, что растешь. 

За то, что на маму и папу похож. 



И эта любовь до конца твоих дней

Останется тайной опорой твоей

В. Берестова

А сейчас объявляется минута шалости (музыка) 

Вот минута шалости прошла и у нас что-то случилось (Разбили любимую

мамину вазу) Как вы думает, мама рассердится на нас? Покажите, как она

рассердится, что она скажет? (ответы детей) А что же нам нужно сделать,

чтобы мама не рассердилась? (склеить, попросить папу нам помочь). А если

склеить и будет не заметно, нужно ли говорить маме о случившемся?

(Ответы детей) Да, ребята, нужно попросить прощения, глядя прямо в глаза,

обнять ее – покажите, как нужно это сделать. 

Все мамы любят, когда дети говорят правду и ругать вас не будут за

проступок, но в минуты шалости нужно быть осторожным, чтобы не

расстраивать близких вам людей. 

А сейчас давайте поиграем в игру «Едем на дачу» У многих бабушек, да и у

ваших родителей наверное есть дачи, а ездите туда? А на чем можно доехать

на дачу, в сад или огород? (ответы детей) А мы с вами поедем на машине,

автобусе, электричке или мотоцикле. Кого вы хотите взять на дачу, если на

мотоцикле можно взять 1 человека, на автобус – 4; на машину -3, на

электричку – 5 (ответы детей) 

Ребята, относитесь к своим родным так, как вы хотели бы, чтобы они

относились к вам и тогда ваша семья всегда будет дружной. 



Беседа «Что такое дружба?»

Цель: познакомить детей с понятием дружбы, способствовать сплочению

детского коллектива. 

Ход занятия

Сегодня мы будем говорить о дружбе. 

Дружба – это великая ценность, подарок судьбы. Дружба помогает нам

учиться, работать, жить. Она делает нас лучше, добрее, сильнее. Иметь

друга – великое благо. 

Так, что же такое дружба? 

Задание №1. Организуется работа в микрогруппах. 

Ребята, подумайте и ответьте на такие вопросы. 

Вопросы:

1." Дружба – это--- ".

Примерные ответы детей: 

дружба – это взаимопомощь, весёлое и интересное общение, желание

помочь другу в трудную минуту. 

2." Настоящий друг – это тот ---".

Примерные ответы детей: 

настоящий друг – это тот, кто тебя понимает, с кем интересно общаться, кто

никогда не предаст тебя, кто поможет и поддержит в разных ситуациях. 

3." Друзья всегда---".

Примерные ответы детей: 

друзья всегда - помогут тебе в трудной ситуации, разделят с тобой и радость



и беду, понимают тебя. 

После работы в микрогруппах организуется обсуждение предложенных

вопросов, формулируются общие выводы. 

Если мы хотим иметь друзей, мы должны чувствовать, что нужно другому

человеку. Дружба – это готовность оказать помощь другу, разделить с ним

неудачу и радость. 

Есть люди, у которых много друзей, а есть одинокие люди. 

Давайте послушаем стихотворение А. Барто " Требуется друг".

Все живут, не тужат, 

А со мной не дружат! 

Бант у Кати расписной, 

Красные колготки

И характер кроткий. 

Я шепчу: - Дружи со мной---

Мы же одногодки, 

Как сестрички мы почти, 

Мы с тобой, как голубки

Из одной скорлупки. 

Я шепчу:- Но ты учти:

Ты во всём должна идти

Другу на уступки. 

Предлагаю Ильиной;

-Ты дружи со мной одной! 

Есть разряд у Ильиной, 



И спортивный свитер, 

И девчонок свита. 

Подружусь я с Ильиной-

Стану знаменита! 

Все пятёрки по одной

У Светловой Нади. 

Я прошу: - Ты со мной подружись хоть на день! 

Мы с тобой поладим:

Будешь ты меня спасать-

Дашь контрольную списать. 

А девчонки на дыбы! 

Говорят: - Молчала бы! 

Не вставать же на колени уговаривать подруг---

Напишу я объявление:

Срочно требуется друг! 

Почему у девочки не было друзей? 

Примерные ответы детей: у девочки не было друзей, так как она хотела

много от других, но сама взамен ничего не давала. 

Многие не хотят понять, что друзей у них нет, потому что они сами не

готовы стать настоящим другом, требуют от друга много, ничего не давая

взамен. 

Дружба – это не только великий дар, но и великий труд. Можно друга найти,

но очень легко потерять. Во многих русских пословицах содержаться

мудрые наставления о том, как сохранить дружбу. Обратите внимание на

пословицы. 



Задание №2.

Работа в микрогруппах. Знакомство ребят с пословицами о дружбе. 

Ребята, какие пословицы о дружбе вы знаете? 

•Нет друга – ищи, а найдешь – береги. 

•Друг познается в беде. 

•Друга на деньги не купишь. 

•Кто друга в беде покидает, тот сам в беду попадает. 

•Друга иметь – себя не жалеть. 

•Не имей сто рублей, а имей сто друзей. 

Задание №3.

Организуется работа в микрогруппах. Детям предлагается разработать

правила дружбы. После обсуждения в группах, зачитываются и

обсуждаются разработанные правила дружбы. 

Правила дружбы (Примерные ответы детей) :

помогать друг другу;

не помнить долго обиду;

не мелочиться;

доверять друг другу;

быть терпимым;

уметь прощать;

не завидовать;

быть честным и преданным;

быть доброжелательным. 

Итог занятия. 



Итак, дружба - это замечательно! Нам всем ясно одно – без дружбы нет

жизни! Значит, чтобы жить, мы должны уметь слушать друзей, понимать и

поддерживать. 

Мы в беде друг другу помотаем,

Вместе делаем уроки и играем,

Вместе ходим на прогулку, в магазин.

Когда нет тебя, то я один.

Приходи скорее, я скучаю,

Даже с танком любимым не играю.

Мне общение с тобою очень нужно,

А еще нужна мужская... (дружба)

 

Мы теперь уж не друзья,

Ты ушел, в обиде я.

Не на шутку разругались,

Друг на друга обозвались,

Ну а я теперь грущу.

Приходи, тебя прощу.

Согласись, ведь из-за вздора

Выросла вот эта... (ссора)

 

На контрольной даст списать,

С ним всегда легко болтать.

Если надо, даст совет,

Знает мой любой секрет.

Радость делит он со мной,

За меня всегда горой.

Коль беда случится вдруг,

Мне поможет верный... (друг)

 

Говорят, что мы похожи.



Отвечаем: «Ну и что же?».

Говорят, что неразлучны.

Друг без друга вправду скучно.

Говорят, что мы болтушки...

Ну и что! Ведь мы... (подружки)

 

Что, подружка, предлагаю

Нашу ссору позабыть.

Шаг навстречу совершаю,

Я хочу с тобой дружить.

Перестань, подружка, злиться,

Предлагаю... (помириться)

 

Если друг пока не близкий,

То, пожалуй, он не друг.

Вдруг свершит поступок низкий

Иль откажет в просьбе вдруг.

А пока я с ним общаюсь,

Много общих с ним вещей.

В друга сам я превращаюсь

Из числа... (товарищей)

 

«Жених и невеста»

Зовут меня с Маринкой,

Придумали ребята

Нелепую дразнилку.

Если трудно помириться,

Если слов не подобрать,

Нужно больше не сердиться

И стишочек рассказать.

Забудутся дразнилки,

Коль скажешь ты... (мирилку)



 

План работы с родителями

Консультация для родителей 
на тему: «Семейные 
традиции»

сентябрь

Оформление семейного 
альбома

октябрь

Консультация для родителей 
на тему: «Психологическое 
здоровье ребенка»

ноябрь

Консультация для родителей 
на тему: «Учим ребенка 
дружить»

декабрь



  Консультация для родителей
СЕМЕЙНЫЕ ТРАДИЦИИ

Ф. Достоевскому принадлежат слова «Человека делают человеком светлые

воспоминания детства». И хорошо, если эти воспоминания не отрывочные

(купили куклу, ел вкусное мороженое…). Хорошо, если ребенок вынес из

детства и сохранил на всю последующую жизнь стойкие семейные

традиции. Он их, конечно, постарается перенести в свою семью.

Позаботьтесь о поддержании благоприятной эмоциональной

семейной атмосферы. Она важна и для вас, и для малыша.

Семья крепка своими традициями, которые крепнут год от года,

становятся нормой поведения и добрыми привычками.

Добрые традиции сделают насыщенной и интересной семейную

жизнь, в том числе и детскую.

На первое место мы поставим «детские дни рождения». Все семьи,

независимо от материального уровня, могут себе позволить праздновать



детские дни рождения. К сожалению, этот детский праздник зачастую

родители вроде бы стараются делать для своего ребенка и его друзей, но в

силу неподготовленности (а порой непродуманности и недодуманности) это

мероприятие проходит как обычное застолье для взрослых, где дети

предоставлены сами себе. Важно хозяевам учесть различный возраст друзей

своего ребенка и продумать активное участие каждого из них в торжестве.

Рекомендуем пришедших гостей более старшего возраста сделать своими

помощниками в этом удивительном детском празднике.

Великолепно сделать семейной традицией походы и всякого рода

«вылазки» на природу. Только советуем очень вдумчиво подойти к такого

рода экскурсиям: чтобы было интересно и вам и вашим детям.

Субботы и воскресенья даны человеку, для того чтобы он отдыхал

вместе со своей семьей. В этом плане горячо агитируем за экскурсии по

городу. Чем больше экскурсий, тем больше знаний и впечатлений у

дошкольников. Почти все, чем располагает город, в котором вы живете,

нужно показать малышу на этапе дошкольного детства. Причем в некоторые

места нужно ходить по много раз. Предлагаем примерную тематику

экскурсии в пределах города и по возможности в других городах России. 

- в детские театры;

- в музеи;

- в зоопарк;

- в планетарий;

- к красивым архитектурным зданиям;

- в зоны отдыха парки;

- к водоемам;

- в рощи и леса и т.д. 

После всех экскурсий хорошо бы иметь собственные фотографии,

которые всегда будут напоминать приятный досуг с родителями. 

Очень хорошей семейной традицией является ведение летописи

своей семьи, ее предков, которую можно оформлять в фотографиях,



переписке, описаниях и мемуарных воспоминаниях. В этот вид

деятельности постепенно вовлекается и дошкольник, понимая с возрастом

причастность к своей многочисленной родне. 

Полезно иметь переписку. С кем – это подскажет ваши близкие,

наличие родственников и друзей. Но получать письма и регулярно отвечать

на них – это та традиция, которая несомненно окажет положительное

влияние на ребенка. Во- вторых, взрослее он начинает понимать, что его

папа и мама нужны другим людям. А как полезно составлять коллективные

ответы. При этом обостренно воспринимаешь разницу между стилем

устных разговоров и стилем письменной речи, что также немаловажно для

грамотного человека.

Несомненно, полезно иметь в разнообразии своих семейных

традиций коллекционирование. Неважно чего: марок, моделей машин в

картинках, книг и так далее. Но уж если коллекционировать книги, то не

просто стремиться к их количеству, а весьма продуманно приобретать, к

примеру, словари, энциклопедии, произведения любимых авторов или

определенный жанр. И ребенок со временем почувствует, что данная работа

взрослыми проводится не для улучшения интерьера квартиры, а для

углубления познаний в той или иной области. К таким семейным

увлечениям взрослых, бесспорно, приобщаются дети.

В прошлом веке были модными семейные чтения. И не только

модными, традиционными, но и полезными в плане воспитания своего

подрастающего поколения. Дети воочию убеждались, какой интерес имеют

домочадцы к книгам, как они выразительно их перечитывают, какие жаркие

дискуссии ведут о прочитанном. Вполне понятно, в данном случае

формировалась культура речевого общения взрослых и детей. Дети

стремились подсознательно подражать родителям. И дух семейного чтения

передавался из поколения в поколение. 

Несколько слов о традиции проводить отдых летом совместно с

детьми. По этому поводу есть различные толкования. С одной стороны, нет



сомнения в том, что даже самые любящие родители устают от повседневных

забот и необходимости постоянно воспитывать своих детей. Сама по себе

разница в возрасте объясняет подобное состояние. Особенно справедливо

это в отношении матери, которой приходится проводить со своими чадами

гораздо больше времени, чем отцу. Многие женщины просто мечтают

побыть в обществе только взрослых людей. Но если существует традиция

отдыхать совместно с детьми, то нужно, непременно, продумать программу

отдыха и подготовиться к ней. Чем больше дети будут знать, что их ожидает,

тем легче они приспособятся к новой обстановке. Конечно, лучше всего

путешествовать налегке вместе, но все же мы советуем захватить несколько

любимых игрушек и книжек. Не следует ожидать, что наши ребята усядутся

на землю и начнут любоваться природой. Мы нередко представляем себе

отдых в виде полного ничегонеделания, но дети- то остаются, как всегда

активными, а иной раз становятся еще более деятельными. Конечно, можно

придумать много увлекательных дел с участием детей. Но время это

действительно принесет всем радость и удовольствие только в том случае,

если мы и в самом деле будем делать все дела вместе. Сделанные во время

отпуска фотографии через годы напомнят нам о прекрасных днях,

проведенных вместе. Наконец, последние два – три дня отпуска лучше

провести всем вместе дома, не сразу возвращаясь к привычному

повседневном у ритму. Надо постараться, чтобы у детей постепенно

складывалось убеждение – сколько бы ни было на земле прекрасных и

замечательных мест, нет ничего лучше родного дома. 

Да, если будут семейные традиции – у вас может быть больше

уверенности в том, что ребенок будет тянуться домой, будет любить

близких, его не перетянет тревожная «улица» со всякими печальными

неожиданностями. И дошкольник будет расти, пребывая в эмоциональном

благополучии!



Консультация для родителей на тему: «Психологическое здоровье

ребенка»

Психологически здоровый человек – это, прежде всего, человек

спонтанный и творческий, жизнерадостный и веселый, открытый и

познающий себя и окружающий мир не только разумом, но и чувствами,

интуицией. 

Психологическое здоровье зависит от многих факторов нашей жизни,

п о э т о м у и  способы сохранения психологического здоровья можно

разделить по группам:

Семейное благополучие.

Эксперты ВОЗ на основе анализа результатов многочисленных

исследований в различных странах убедительно показали, что нарушения

психического здоровья гораздо чаще отмечаются у детей, которые страдают

от недостаточного общения со взрослыми и их враждебного отношения, а

также у детей, которые растут в условиях семейного разлада.



Очень часто ссоры между родителями воспринимаются ребенком как

тревожное событие, ситуация опасности. Такие конфликты вызывают у

детей постоянное чувство беспокойства, неуверенности в себе,

эмоциональное напряжение. Особенно тяжелыми бывают последствия,

когда взрослые вовлекают ребенка в свои сложные взаимоотношения и

длительные конфликты.

Дисгармония в сфере детско-родительских отношений выражается в

следующем.

- Эмоционально отверженный ребенок обычно страдает от навязывания

родителями типа поведения с их представлением о «хороших детях».

Ребенка окружают равнодушие, отсутствие контроля со стороны родителей,

недостаток теплоты, ласки. При этом он приобретает хаотические знания,

скудный речевой запас, у него нет духовных запросов, такой ребенок не

умеет сдерживать свои чувства, часто устраивает шумные скандалы,

проявляет недовольство, участвует в драках.

- Излишнее внимание родителей к здоровью ребенка, его успехам может

также негативно сказываться на его психоэмоциональной сфере. Часто

родители присваивают ребенку роль кумира, центра семьи, и после такой

переоценки ему трудно общаться со сверстниками.

- Бывает наоборот: отношение родителей к ребенку чрезмерно суровое, он

подвергается незаслуженным оскорблениям. Его заставляют делать

множество домашней работы, и у него не остается времени, чтобы сходить в

кино и почитать книгу. Дети в таких семьях вырастают робкими,

нерешительными, забитыми, часто горят ненавистью к своим воспитателям.

Факторами гармоничных супружеских отношений являются любовь,

взаимоподдержка, уважение, терпимость друг к другу.

Так, для благоприятного психологического климата характерны

следующие признаки: сплоченность, возможность всестороннего развития

личности каждого ее члена, высокая доброжелательная требовательность

членов семьи друг к другу, чувство защищенности и эмоциональной



удовлетворенности, гордость за принадлежность к своей семье,

ответственность. Важными показателями благоприятного психологического

климата семьи являются стремление ее членов проводить свободное время в

домашнем кругу, беседовать на интересующие всех темы, вместе выполнять

домашнюю работу, подчеркивать достоинства и добрые дела каждого, и

одновременная открытость семьи, её широкие контакты.

Для профилактики нарушения детско-родительских отношений

родителям необходимо:

- Вовремя справляться со своими личными проблемами и поддерживать

теплые взаимоотношения в семье; 

- Любить детей, быть отзывчивыми к их нуждам и запросам; 

- Проявлять простоту и непосредственность в обращении с детьми; 

- Позволять детям выражать свои чувства и вовремя стабилизировать

возникающие у них нервные напряжения; 

- Действовать согласовано в вопросах воспитания; 

- Принимать во внимание соответствующие полу и возрасту ориентации и

увлечения детей.

Таким образом, мы видим, что для психологического здоровья ребенка

важны взаимоотношения между родителями и ребенком, т.е. их

эмоциональный контакт.

Эмоциональный контакт со взрослыми.

Часто в виде рекомендации для родителей звучит фраза "уделяйте

больше внимания, любви и заботы своему ребёнку". Что же это значит? Быть

внимательным к своему ребенку - это знать, о чем он мечтает, чем

интересуется, как он себя чувствует в той или иной ситуации, с кем дружит,

чего боится, чего хочет от Вас, от друзей, чем вообще наполнена его жизнь в

промежутках между учебой и принятием пищи. Естественно, для этого

необходимо проводить вместе с ребенком какое-то время "просто так":

вместе гулять, играть, смотреть мультики, разговаривать, словом общаться и

получать удовольствие от этого. Понятно, что современные родители,



вынужденные делать все на бегу, часто не имеют возможности выкроить

время для общения с ребенком "просто так", а не для какой-нибудь цели. Что

же делать? На самом деле время найти можно.

Когда позволяет погода, выезжайте в выходной день за город (для

этого не обязательно иметь машину, а ребенку на электричке даже

интереснее), хорошо бы при этом прихватить приятелей вашего ребенка.

Необязательно говорить ребенку нравоучительные вещи, важнее просто

быть с ним "вместе", и душой, и мыслями полностью присутствовать в

общении с ним. Важно поощрять присутствие друзей ребенка в Вашем доме.

Когда Вы ведете ребенка в школу или забираете из школы, это время тоже

можно использовать для общения. Рассказывайте ребенку о себе: о своих

мыслях, взглядах, чувствах, о своем детстве, о своих радостях и проблемах

(о проблемах, конечно же, в разумных пределах и на доступном его

пониманию языке). Почти в любом возрасте можно возобновить чтение на

ночь или просто чтение вслух, нужно только подобрать соответствующие

возрасту и интересам книги. А потом можно эти книги обсуждать. 

Нередко эмоциональный контакт подменяется контролем - так быстрее и

проще. Что испытывает взрослый, когда его постоянно мелочно

контролируют? В любом случае, это не комфортное чувство. Ребенок

испытывает то же самое. И от контроля хочется уйти: в собственный

закрытый мир, в мир лжи, в мир, где контроль невозможен.

Эмоциональный родительский контакт с ребенком - пожалуй, самое важное.

Он требует сил, его не всегда легко осуществить из-за собственной

усталости взрослых, но награда - доверие и понимание внутреннего мира

ребенка и его проблем, о которых вы узнаете первыми и сумеете помочь.

Социальные отношения.

Общение в семье закладывает основу общения в большом обществе

(друзья, учителя, знакомые). Именно родители должны научить ребенка

правильному общению с окружающими, т.к. от того, как ребенок научится

налаживать связи с окружающими, зависит его психологическое здоровье.



Родители могут помочь ребенку:

 обучиться положительному самоотношению и принятию других (т.е.

сформировать адекватную самооценку по принципу "я-окей, ты-окей");

  развить рефлексивные умения (навыки понимания своих эмоциональных

реакций и умению выразить их словами, навыкам понимания

эмоционального состояния других людей, умению ставить себя на место

другого и умению смотреть на свои поступки глазами окружающих);

 приобрести навыки разрешения конфликтов (можно учить детей через

чтение и обсуждение книг, просмотр фильмов/мультфильмов, проигрывание

ситуаций с куклами, обсуждение произошедших в жизни конфликтов). При

этом следует натолкнуть ребенка, что самый лучший выход из конфликта –

это сотрудничество.

Но прежде всего Вам необходимо самим научиться относиться к

ребенку как равноправному партнеру, который пока просто обладает

меньшим жизненным опытом.

Самореализация.

От умения налаживать благоприятные социальные связи зависит

успешная деятельность. А в различных видах деятельности происходит

реализация потенциала развития.

Самооценка и самоуважение.

Преодоление неизбежных трудностей невозможно без хорошей

самооценки и самоуважения. Лишь в этом случае ребенок может попросить

помощи без ущемления своего самолюбия. Он ценит себя и окружающих и

готов прийти на помощь, умеет преодолевать кризисы и "держать удар".

Многие родители и сами страдают от низкой самооценки, а потому

пытаются поднять ее планку у собственных детей. Потому-то порой

"родитель" болезненно воспринимает школьные проблемы. Родители

проецируют на детей свои несбывшиеся надежды, забывая, что ребенок –

это отдельная личность со своими уникальными мечтами, желаниями и



возможностями. Семья, в свою очередь, должна обеспечить поддержку.

Несколько конкретных советов о том, как сформировать у ребенка

хорошую самооценку, уверенность и способность противостоять

т р у д н о с т я м :

• доверие к ребенку; 

• уважительное отношение; 

• в случае неудачи ребенка необходимо вселить в него уверенность в том,

что все должно получиться; 

• родители должны демонстрировать ребенку позитивное отношение и

уверенность в возможности преодоления жизненных сложностей; 

• детей нельзя обманывать - делать хорошую мину при плохой игре, т.к.

дети очень чувствительны к фальши; 

• меньше сравнивать ребенка с другими детьми, особенно если сравнение

не в пользу ребенка; 

• чтобы выработать чувство ответственности, необходимо, чтобы у ребенка

были дела, за которые отвечает только он (домашние поручения, уроки и

т. д.); 

• похвала не должна быть фальшивой, иначе у ребенка возникает чувство

собственного бессилия; 

• помощь ребенку необходима тогда, когда он об этом попросит. 

Можно попробовать метод воспитания радостью от собственноручно

сделанной вещи. Даже если родители не очень искусны в умении мастерить,

им будет намного интереснее научиться этому вместе с детьми. А уж если

ученик превзойдет учителя-папу или маму… Сделать вместе много можно

очень много: готовить, конструировать, ремонтировать, шить, всего и не

перечислить. Обучение труду повышает самооценку, делает ребенка

самостоятельным и сближает всех членов семьи.

Построение жизненной перспективы. Наличие жизненных целей.

Построение жизненной перспективы подразумевает составление

жизненных планов, которые предполагают выдвижение этапных целей,



разработку путей их достижения, а также рефлексию смысла реализации

поставленных целей.

Задача родителей заключается в помощи ребенку научиться ставить

перед собой цель и достигать её. Для начала можете сделать это вместе.

Если у ребенка не будет цели, у него появится ощущение скуки, а именно

это часто является причиной курения, ухода в алкоголь, или виртуальную

реальность.

Ограничение виртуальной реальности.

Если вы стали замечать плохой сон, сильную усталость ребенка, сократите

продолжительность просмотра телевизионных передач и время проведения

за компьютерными играми. Создайте комфортную среду для жизни, чтобы

не искажать эмоциональное развитие:

1. Противопоставьте образам смерти и разрушения, которые несут экран и

современная музыка, образы жизни и радости, т.е. свои любовь, теплоту и

внимание к собственному ребёнку. Делайте это постоянно, ведь

информационно-поражающий поток воздействует на сознание наших детей

ежедневно и ежечасно. 

2. Помните, что до 7 лет у детского сознания нет защитного барьера от

виртуальной агрессии, которая изменяет психику вашего ребёнка. Только

после 12 лет дети могут хотя бы отчасти научиться разделять реальности –

виртуальную и действительную. 

3. Не лишайте вашего ребёнка живого, полноценного и радостного детства!

Компьютерная грамотность как технология настоящего и будущего должна

остаться всего лишь технологией, а не средством разрушения неокрепшего и

не успевшего правильно развиться детского сознания. Виртуальные миры не

причинят вред вашему ребёнку только в том случае, если он уже умеет жить

в мире ярких человеческих эмоций, уже развил свои реальные способности

и таланты, уже познал всю палитру реальных эмоций. 

4. Контролируйте информацию, которую получает через телевидение и

компьютер ваш ребенок.



Развитие оптимизма.

Следует как можно раньше формировать у ребенка установку на

позитивное мировосприятие, учить находить разные источники

п о л о ж и т е л ь н ы х э м о ц и й .

Развитие оптимизма также подразумевает наличие у ребенка способности к

самостоятельному сохранению душевного равновесия, то есть способности

в различных ситуациях приходить к состоянию внутреннего покоя. По сути,

здесь речь идет о развитии саморегуляции у ребенка, в частности, регуляции

собственных состояний.

Конечно, в развитии оптимизма велика роль ближайшего окружения, прежде

всего родителей.

Консультация на тему: «Учим ребенка дружить»

Ребенку, точно так же, как и взрослому, необходимы друзья. Ну, с кем еще

можно поделиться своими маленькими секретами, обменяться игрушками и

обсудить свои проблемы? В младшем возрасте у ребенка привязанности

меняются ежедневно: сегодня он дружит с Петей, который дал покатать

машинку, а завтра - с Машей, которая угостила конфетой. В старшем

дошкольном возрасте в друзья записывает всех, с кем можно гулять и играть.

С возрастом круг друзей сужается, и ребенок уже выбирает товарищей по

интересам.

Именно с друзьями, а не с родителями ребенок учится общаться на равных,

взаимному доверию и уважению. Насторожитесь, если ребенок ничего не

рассказывает о ребятах из сада или школы, если ему никто не звонит и не

зовет поиграть. Не думайте, что ребенок не нуждается в общении. Очень

даже нуждается! Просто он не знает, как завязать дружбу.

Для начала научите ребенка знакомиться с детьми во дворе. Ребенку,

особенно стеснительному, может быть очень трудно подойти к мальчику или



девочке и предложить: «Давай играть вместе!»

Помогайте поддерживать дружеские отношения. Обязательно разрешайте

ребенку приглашать детей к себе домой, и отпускайте его к ним в гости. На

день рождения своего сына или дочери приглашайте не только взрослых и

родственников, но и приятелей именинника. Причем дайте ему право

самому решить, кого приглашать. 

Почему одни дети становятся всеобщими любимцами, а другие, даже самые

умницы и красавцы, не пользуются популярностью у сверстников? Как не

странно, в наше время ни новый мобильный телефон или компьютер, ни

модные вещи не помогут стать душой компании. Да, возможно, к такому

ребенку будут проявлять интерес, ему будут завидовать, но для дружбы

требуются душевные качества.

Психологи провели исследование и выявили, что же нужно для

популярности.

6. Умение сопереживать. Радоваться победам друзей и вместе с ними

расстраиваться из-за их ошибок. Такой ребенок никогда не скажет: «У

тебя ничего не получится!», наоборот, будет всячески подбадривать

друга. 

7. Бескорыстие. Ребенок легко делится с товарищами игрушками или

конфетами, первым откликается на просьбу помочь найти пропавшую

в раздевалке шапку. Непопулярные же дети слишком сосредоточены

на себе и пропускают чужие просьбы мимо ушей. 

8. Стремление решить споры мирным путем. Такие ребята разнимают

дерущихся и пытаются починить сломанную игрушку, а не наказать

обидчика. 

Понаблюдайте за своим ребенком и помогите ему развить те качества,

которых ему не хватает.

Удачи вам!



План работы с коллективом

Консультация на тему: 
«Воспитание 
толерантности у детей  
дошкольного возраста».

сентябрь

Консультация на тему: 
«Дружба»

декабрь



  

    

Консультации для воспитателей.

«Воспитание толерантности у детей  дошкольного возраста

Формирование толерантных отношений дошкольников к сверстникам –

многоаспектная проблема, включающая решение таких вопросов, как

становление и развитие межличностных отношений дошкольников, их

взаимоотношений и общения; формирование толерантных отношений в

условиях многонационального коллектива воспитанников; знакомство детей

с культурой народов разных стран и расширение их знаний об окружающем

мире.



Одним из факторов формирования толерантности является приобретение

человеком социально значимых норм и правил поведения. Они созданы в

ходе исторического развития человека и способствуют его гармоничному и

равномерному прогрессу. Во всем мире существует определенная система

ценностей, закрепленная в большинстве стран на законодательном уровне. В

нее включены такие нормы как презумпция прав человека, терпимость к

недостаткам и ошибкам других людей, ценность согласия и

ненасильственного разрешения конфликтов, следование нормам права,

сострадание, сопереживание, сочувствие, ценность человеческой жизни и

о т с у т с т в и я ф и з и ч е с к и х с т р а д а н и й .

Другим фактором формирования толерантной личности считают стремление

человека к самосознанию, расширение его кругозора, формирование

мировоззренческой позиции. Эти качества укрепляют представления

человека о самом себе. Делают их более позитивными и адекватными. Сюда

же можно отнести и формирование более высокого уровня самооценки у

человека. Человек с высоким уровнем межэтнической толерантности

обладает характерным комплексом поведения, характеризующегося

пониженной агрессивностью. Он менее конфликтен. Преобладает тенденция

к продуктивному ведению и разрешению конфликтов. Одновременно

человек приобретает позитивное отношение к жизни, что увеличивает его

стрессоустойчивость и общий жизненный тонус. 

Современный культурный человек - это образованный человек, обладающий

чувством самоуважения и уважаемый окружающими. Именно поэтому очень

важно научить подрастающее поколение строить взаимоотношения с

окружающими на основе сотрудничества и взаимопонимания, готовности

принять других людей, их взгляды, обычаи, привычки такими, какие они

есть.

Данная проблема актуальна на сегодняшний день, поскольку воспитанию

толерантности у детей должно быть одной из значимых задач в дошкольном



воспитании.

Необходимость формирования толерантных отношений между

дошкольниками обусловлена возрастными и индивидуальными

особенностями детей. С одной стороны, им присущи активность,

инициативность, любознательность, с другой - у них слаборазвитая

п р о и з в о л ь н о с т ь п о в е д е н и я ,

повышенная эмоциональность, импульсивность. Негативные проявления в

поведении дошкольников исследователи объясняют отсутствием

социального опыта и ограниченными возможностями, что приводит к

возникновению у них пассивности, усилению агрессивности,

де ст руктивных тенденций в отношениях со сверстниками.

Толерантность предполагает готовность принять других такими, какие они

есть, и взаимодействовать с ними на основе согласия и включает в себя

следующее: 

9. способность понимать и уважать отличные от собственного

происхождение, культуру, взгляды и другие проявления человеческой

индивидуальности; 

10. гармония между различными конфессиями, политическими,

этническими и другими социальными группами; 

11. уважение к разнообразию различных мировых культур,

цивилизаций и народов; 

12. готовность к пониманию и сотрудничеству с людьми,

различающимися по внешности, языку, убеждениям, обычаям и

верованиям; 

13. не уступка, снисхождение или потворство, а прежде всего,

активное отношение, формируемое на основе признания

универсальных прав и основанных свобод человека; 

14. свобода придерживаться своих убеждений и признания такого

же права за другими; это также означает, что взгляды одного человека



не могут быть навязаны другим; 

гуманное отношение к окружающим, терпение к недостаткам других, а

также признание индивидуальности каждого человека. 

Методы формирования толерантных отношений у участников

педагогического процесса современного дошкольного учреждения в

условиях многонационального коллектива воспитанников остаются

малоизученными как в психологии, так и в дошкольной педагогике.

Мы предполагаем, что уровень сформированности толерантных

отношений у детей  дошкольного возраста современного дошкольного

учреждения повысится если: 

• воспитатель будет знать проблемы, возникающие у детей старшего

д о ш к о л ь н о г о в о з р а с т а в э т о м н а п р а в л е н и и

• учитывать возрастные и индивидуальные особенности старшего

дошкольника;

• использовать формы и методы работы, направленные на разрешение

проблемы толерантности. 

Формирование толерантности у детей старшего дошкольного возраста

возможно посредством различных средств. Средство - прием, способ

действий для достижения чего-либо или справиться с чем-либо. 

К средствам формирования толерантности можно отнести: 

- традиции; 

- общение; 

- художественная литература; 

- сказки; 

- пословицы и поговорки; 

- национальные куклы; 

- подвижные игры, с использование национальных атрибутов; 

- проектная деятельность; 



-произведения искусства и др.  

Традиции, облаченные в форму привычек массового характера,

поддерживаемые силой общественного мнения, по своей природе наделены

огромной устойчивостью, объективно сделавшей их «своего рода

хранителями достижений прошлого». Традиции - это своеобразный способ

накопления социального опыта людей, а также условие развития

человеческой культуры. Традиции не переходят автоматически от одного

поколения к другому, их необходимо поддерживать, соотносить с

действительностью, только тогда они превращаются в эффективное средство

формирования личности. Они складываются на основе только тех форм

деятельности, которые неоднократно подтвердили свою общественную и

л и ч н о с т н у ю з н а ч и м о с т ь .

Широко и разнообразно практическое значение ритуалов и обрядов. Они

регулируют эмоциональное состояние людей, формируют и поддерживают

чувство единения на уровне этноса, общины, семьи, позволяют отдельному

индивиду осознать свою этническую принадлежность, сохраняют вековые

ценностные ориентации и т.д. 

В настоящее время объективная реальность заставляет больше внимания

уделять развитию культуры межнациональных отношений у дошкольников,

следовательно, необходима межэтническая толерантность, то есть принятие

внутренней установки личности относительно ценностей, культурных

особенностей других этнических групп, готовность к межэтническим

контактам. Межэтническая толерантность считается доминантой культуры

межнациональных отношений. Развивать ее как направленность личности

следует в процессе образования, создавая условия для конструктивного

в з а и м о д е й с т в и я с п р е д с т а в и т е л я м и и н ы х э т н о с о в .

Формирование межэтнической толерантности - длительный и сложный

процесс, начинающийся в дошкольные годы и протекающий в течение всей

жизни. Этот процесс идет под воздействием множества факторов, и



решающим среди них является семья и образование, в частности

дошкольное образование. Поэтому образование как главный общественный

институт, созданный для формирования и социализации личности, передачи

новым поколениям накопленного опыта, знаний, ценностей и норм, должно

быть готово работать не только с самим ребенком, но и с его семьей, с его

б л и ж а й ш и м о к р у ж е н и е м .

На наш взгляд необходимо так строить педагогический процесс, чтобы дети

увидели все разнообразие существующего мира, стали принимать его

многогранно сть и не боялись быть отличными от других .

Именно в дошкольном возрасте у ребенка ярко проявляется эмоциональная

отзывчивость, открытость, доверчивость и отсутствие этнических

стереотипов, что позволяет ему вступать в свободное общение с людьми

разных национальностей. Однако, несмотря на значительное количество

публикаций, особенно в последние годы, по воспитанию у детей

доброжелательного, уважительного отношения к представителям других

этнических коллективов, практические работники все-таки недостаточно

используют все пути, средства и методы воспитания толерантности у детей

д о ш к о л ь н о г о в о з р а с т а .

Работу по воспитанию толерантности педагогу необходимо проводить не

только в сотрудничестве с другими специалистами, но и в тесном контакте с

р о д и т е л я м и .

То, насколько будет толерантен ребенок, во многом зависит от взрослых, от

присутствия толерантности в их действиях, поступках, суждениях. Надо

уважать в ребенке человека со всем хорошим и плохим, что в нем есть.

Уважать – значит понимать, поддерживать, верить.

В работе с детьми допустимо использование только ненасильственного

управления и изменение методов и приемов воспитания. Необходимо делать

так, чтобы ребенок участвовал в делах, предлагаемых воспитателем не из-за

страха быть наказанным, получить неодобрение, а из-за желания добиться



личного успеха, испытать удовольствие, ощутить важность этих дел для

с е б я .

При отборе методов и приемов воспитания важно помнить следующее:

никогда не наказывать детей, не сравнивать друг с другом, не выставлять на

позор, не укорять, не жаловаться на них родителям, не надзирать за ними, не

оскорблять, хвалить от души, договариваться, находить общее мнение,

п р о щ а т ь и с к р е н н е .

Каждый ребенок неповторим и тем прекрасен. Только неповторимость

поможет ребенку выбрать свой жизненный путь и пройти именно его.

Ребенок имеет право на собственное «Я», имеет право быть самим собою. В

воспитании не надо становится «над ребенком». Необходимо работать с

детьми так, чтобы каждый их них научился уважать и ценить.

Консультация для воспитателей

Дружба

Понятия «друзья», «товарищи»дети дошкольного возраста различают

плохо. Друзьями она называют тех, с кем больше общаются, кто больше

нравится.

Дошкольники строят свои отношения со сверстниками, основываясь

на положительных эмоциях, связанных  в основном с  совместной

деятельностью ( вместе ходят в детский сад, играют, гуляют). Чем младше



возраст, тем менее устойчивы эти отношения. Дети постарше более

осознано подходят к выбору товарища (нравится – не нравится, интересно –

не интересно, обижает – не обижает и т.д.) В этом возрасте уже можно

говорить о зарождении дружеских отношений, которые иногда

продолжаются и в последующем.

Важно проводить беседы с детьми по этой теме. Рекомендуется

обобщать  имеющиеся у детей знания о дружбе , помогать укреплять

дружеские отношения , воспитывать у дошкольников привычку дружно

играть и трудиться  сообща, формировать умение договариваться, помогать

друг другу и т.п.

Темы бесед:

Почему нужно уметь уступать

В ходе беседы нужно учить детей избегать ссор, уступать и

договариваться друг с другом.

К чему ведут ссоры в игре

Напомнить детям о том, что ссора мешает игре и дружбе. ( предложите

детям послушать стихотворение  А. Шибаевой «Подружки»)

Правила дружной игры

Взрослый пытается объяснить детям, зачем нужны правила игры; учит

решать спорные вопросы, избегать ссор.

Как жить дружно, без ссор

В ходе беседы взрослый вместе с детьми пытается разобраться в

причинах ссор. (прочитайте детям В. Орлов «Кто кого?»)

Вместе тесно, а врозь скучно

Дети узнают, как избежать ссоры, как можно помириться.

Глупые ссорятся, а умные договариваются

Беседа помогает детям понять, что ссоры могут привести к беде.

(прочитайте рассказ по повести А. Гайдара «Чук  и Гек»)

Каждая ссора красна примирением

Взрослый предлагает детям вспомнить слова, которые помогают



людям помириться. (напомните детям стихотворение А. Кузнецовой

«Подружки», а затем предложите послушать сказку А. Нееловой

«Тысячесвет»

Урок дружбы

В ходе беседы взрослый напоминает детям, что с друзьями нужно

делиться. ( прочитайте детям рассказ «Урок дружбы»  М. Пляцковского)

Не будь жадным

В ходе беседы взрослый продолжает воспитывать у детей

отрицательное отношение к жадности.

Дели хлеб пополам,  хоть и голоден сам

В ходе беседы взрослый продолжает формировать у детей привычку

делиться с друзьями. (предложите детям послушать стихотворение Я. Акима

«Яблоко» и В. Сутеев «Яблоко»)

Кто кого обидел?

В беседе знакомим дошкольников с проявлениями несправедливости

по отношению к своим товарищам; продолжаем воспитывать  дружеские

взаимоотношения между детьми. (прочитайте детям рассказ И. Бутмана

«Снежки» 

Я самый главный

В процессе беседы взрослый продолжает воспитывать дружеские

взаимоотношения между детьми, привычку играть вместе. (прочитайте

детям рассказ С. Лежневой «Как Вова праздновал день рождения»

Обиженные друзья

Используя стихотворение А. Барто, взрослый объясняет детям, что

нельзя обижать своих гостей, что любой подарок надо принимать с

благодарностью. (прочтите детям стихотворение А. Барто «Несли мы облако

с собой»

Не завидуй другому

В ходе беседы взрослый стремиться объяснить детям,  что нельзя

обижаться и злиться друг на друга , если у него что-то получается лучше;



что нельзя подвергать друга опасности. 

С чего начинается дружба

Взрослый объясняет детям , что приветливость, проявление внимания,

взаимопомощь помогают подружиться. (познакомьте детей с

переживаниями крокодила Гены Э. Успенского «Гена и его друзья» )
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