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«Мы не выживем физически, 
Если погибнем духовно». 

Академик Д.С. Лихачёв.

Пояснительная записка

Программа клубной деятельности «Страна Этикета» модифицирована, реализуется в
соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта,
по направлению «Общекультурное».

Нравственное воспитание является важнейшей стороной формирования и развития
личности ребёнка. В современных условиях образование является той сферой духовной
жизни общества, где передаётся социальный этнокультурный опыт, накопленный
человечеством за всю историю его развития.

Д.К.Ушинский сказал, что дело воспитания – важное и святое, так как «именно здесь
сеются семена благоденствия и несчастья миллионов соотечественников, здесь раскрывается
завеса будущего нашей Родины». 

Кризис человечности, захвативший все слои населения, является следствием, за
которым стоит причина – дефицит духовности общества и человека. Главной целью
российской системы образования является воспитание и развитие ребёнка: ценностно-
ориентированная компетенция, учебно-познавательная, личностное самосовершенствование,
информационная, коммуникативная, здоровьесберегающая и общеобразовательная.

Нормативно-правовой и документальной основой программы духовно-нравственного
развития и воспитания ребёнка на ступени начального общего образования являются Закон
Российской Федерации «Об образовании» от 29 декабря 2012 г. №273 – ФЗ и
Государственная программа Ямало-Ненецкого автономного округа «Развитие образования на
2014 -2020 годы» (Постановление Правительства ЯНАО от 25 декабря 2013 г. №1132 – П);
Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р г.
«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации  на период до 2025 года».

Процессы развития нашего общества, которые ориентированы на рыночную
экономику, привели не только к отчуждению между людьми, но и к потере жизненных
ориентиров. Под угрозой оказались нравственные ориентиры, моральная культура. Кризис
общества вызвал кризис человека. А это, прежде всего потеря внутренних духовных
ценностей человеческой жизни. Однако воспитание человека в человеке возможно только в
том случае, если осознана необходимость этого и возникает стремление собственного
несовершенства преобразить в нечто более совершенное. Следовательно, исцеление
общества необходимо начинать с «исцеления» самого человека.

Актуальность и социальная значимость данной программы состоит в том, что
отношение к окружающей действительности формируется в совместной деятельности
воспитателя и воспитанника. Программа «Страна Этикета» является неотъемлемой и
необходимой частью целостного воспитательного процесса интерната, так как соответствует
её стратегической цели: «Создание условий для достижения нового качества воспитания,
всестороннего развития личности воспитанника».  

Цель программы:
Освоение воспитанниками норм духовно-нравственного отношения к миру, людям,

самим себе.
Задачи:
- развивать духовное единство между детьми и устанавливать взаимное доверие;
- предоставить возможности ребёнку проявить себя и своё отношение к окружающему

миру;
- прививать детям стремление к постоянному познанию, убеждать, что каждый может

объявить войну своему невежеству.



Данная программа позволяет воспитанникам познакомиться с основными знаниями в
области этики и этикета, и закрепить их на практике.

Программа рассчитана на 1 – 4 классы.
Программа состоит из 4- разделов:
- этика общения;
- этикет;
- этические нормы отношений с окружающими;
- этика  отношений в коллективе.
Основным формами проведения клубных занятийявляются ситуационно-ролевые

игры, театрализация сказок, миниатюр, соответствующих тематике.
Формы и виды деятельности:
- Дискуссионные: диспут; дискуссии, конференция, круглый стол.
- Творческие: праздники, спектакли;
- Виртуальная экскурсия.
Ожидаемый результат:
В результате прохождения программы клубной деятельности предполагается достичь

следующих результатов:
Первый уровень результатов:
– воспитанники должны усвоить для себя на должном уровне моральные нормы и

правила нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в
группе, в семье, представителями различных социальных групп. Для достижения данного
уровня результатов необходимо:

- сформировать позитивное отношение воспитанников к играм и занятиям этической
грамматикой и к этическим нормам взаимоотношения с окружающими.

Второй уровень результатов:
– получить воспитанниками опыта переживания и позитивного отношения к базовым

ценностям общества. Для достижения данного уровня  результатов необходимо:
- воспитать взаимоотношения детей на уровне группы, интерната, то есть

дружественной среды, в которой  каждый ребёнок получает практическое подтверждение
приобретённых знаний и начинает их ценить;

- воспитанники должны получить взаимодействия  со сверстниками, старшими и
младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами.

Третий уровень результатов:
– усвоить воспитанниками опыта самостоятельной, общественной деятельности.

Ощущение себя гражданином, социальным деятелем, свободным человеком. Для достижения
данного результата необходимо:

- сформировать навык взаимодействия воспитанников с представителями различных
социальных субъектов, в том числе за пределами образовательного учреждения,  в открытой
общественной среде.

Форма учёта оценки планируемых результатов.
- Опрос, тестирование.
Занятия по данной программе будут способствовать достижению планируемых

результатов клубной деятельности.



Содержание программы «Страна этикета»
(первый год воспитания)

№ Название темы Кол-во
часов

По плану По
факту

Форма деятельности

Этика общения(8 часов)

1. Приглашение в «Страну
Этикета».

    1 08.09.17 15.09.17 Познавательная беседа.
Игра.

2. Планета друзей. 1 22.09.17 22.09.17 Диспут. Ролевая игра.

3. Познай самого себя. 1 29.09.17 30.09.17 Дискуссия. 

4. Красота внешнего облика.
Мои жесты.

1 06.10.17 06.09.17 Деловая игра.

5. Д р у ж и м с д о б р ы м и
словами.

1 13.10.17 13.10.17 Дискуссия. Ролевая
игра.

6. Каждому по интересу. 1 20.10.17 21.10.17 Эстафета. Подвижные
игры.

7. Умеем общаться. 1 27.10.17 27.10.17 Эстафета. Игра.
8. Подари себе улыбку. 1 Праздник. Подвижные

игры.
Этикет(7 часов)

9. Когда рядом много людей. 1 10.11.17 11.11.17 Дискуссия. Экскурсия.
10. Премудрости дедушки

Этикета.
1 17.11.17 Деловая игра.

11. П р а в и л а э т и к е т а в
интернате.

1 24.11.17 Диспуты. Смотр.

12. Чистый ручеёк вашей
речи.

1 01.12.17 Конкурсы. Игры.

13. Посиделки в чуме. 1 08.12.17 Дискуссия. Игра.
14. З о в м у д р о с т и .

Размышления.
1 15.12.17 Диспут.

15. Встречаем Новый год.
Праздник Рождества.

1 22.12.17 Праздник. Подвижные
игры.

Этические нормы отношений с окружающими(10 часов)
16. Душа – это наше творение 1 2912.17 Диспут.
17. Госпожа вежливость. 1 12.01.18 Деловая игра.
18. Разговор о «прекрасном». 1 19.01.18 Эстафета.
19. Вглядись в себя, сравни с

другими.
1 26.01.18 Соревнования.

20. О т в о р и т е в ол ш е б н ы е
двери добра и доверия.

1 02.02.18 Дискуссия. Ролевые
игры.

21. О н а с т о я щ е м и
поддельном.

1 09.02.18 Деловая игра.

22. У самовара я и моя семья. 1 16.02.18 Дискуссия. Праздник.
23. «Цветы, цветы! В них

Родины душа».
1 23.0218 Д и с п у т. В ы с т а в к а

рисунков цветов.
24. Тепло родного дома. 1 02.03.18 Смот р . Сочи н е н и е

«Мой дом».
25. Д е н ь н е н е ц к о й

письменности. Родной
язык.

1 09.03.18 Д е л о в а я и г р а .
Ненецкие загадки.

Этика отношений в коллективе(7 часов)
26. «Я люблю тебя до слёз… 1 16.03.18 Диспут. Ролевая игра.
27. Чтобы быть коллективом 1 23.03.18 Соревнования.



Подвижные игры.
28. Коллектив начинается с

меня
1 13.04.18 Беседа. Эстафета.

29. Добрых рук мастерство. 1 20.04.18 Дискуссия.  Смотр.
30. Твой подарок коллективу. 1 27.04.18 Занятие сюрприз. Игра.
31. Вот и стали добрей и

умней.
1 04.05.18 П у т е ш е с т в и е п о

лабиринту мудрых
откровений. Игра.

32. Интернату посвящается 1 11.05.18 Праздник. Подвижные
игры.

Итого: 32ч.

Содержание программы «Страна этикета»
( второй год воспитания)

№ Название темы Кол-во
часов

По плану По факту Форма деятельности

Этика общения(7 часов)
1. Оглянись внимательно

вокруг…
1 07.09.18 Дискуссия. Игра.

2. Создай себе позитив 1 14.09.18 Диспут. Игра.
3. Я и мои проблемы. 1 21.09.18 Деловая игра.
4. Даже будни труд может

сделать праздником.
1 28.09.18 Смотр. Игра.

5. Умение быть самим собой 1 05.10.18 Деловая игра.
6. Что достойно человека 1 12.10.18 Диспут. Подвижные

игры.
7. Приглашение к зеркалу 1 26.10.18 Дискуссия. Игры.

Этикет (8 часов)
8. Мы и наши имена 1 09.11.18 Деловая игра.
9. Твой стиль и поведение 1 16.11.18 Диспут
10. Языком благославляем,

языком проклинаем
1 23.11.18 Дискуссия.  Спектакль.

11. Мальчики и девочки 1 30.11.18 Познавательная беседа.
Игра

12. Посидим и подумаем… 1 07.12.18 Деловая игра
13. Круг твоего  общения 1 14.12.18 Познавательная беседа.

Игры.
14. За общим столом 1 21.12.18 Диспут. Круглый стол.
15. Д о б р о т а и

доброжелательность.
1 Деловая игра.

Этические нормы отношений с окружающими (9 часов)
16. « П о с п е ш а й  д е л ат ь

д о б р о » . ( Н а р о д н а я
мудрость).

1 28.12.18 Деловая игра.

17. «Люби ближнего своего
как самого себя»

1 11.01.19 Дискуссия.

18. Родительский дом, начало
начал.

1 18.01.19 Познавательная беседа.
Конкурс рисунков.

19. Гр а ж д а н и н Ро с с и и –
свободный человек

1 25.01.19 Диспут. 

20. О т в о р и т е в ол ш е б н ы е
двери добра

1 01.02.19 Познавательная беседа.
Посещение школьного
музея

21. «Он сердце отдал детям».
Вечер памяти Спрынчан

1 08.02.19 Дискуссия.Посещение
школьного музея



М.И.
22. Умей быть щедрым 1 15.02.19 Диспут. Спектакль
23. Праздник благодарности 1 22.02.18 Праздник
24. Поздравляем наших мам с

Днём 8-го Марта
1 Праздник. Подвижные

игры.
Этика отношений в коллективе (8 часов)

25. Расскажи мне обо мне. 1 01.03.19 Деловая игра.
26. Присмотритесь друг к

другу
1 08.03.19 Диспут. Игра.

27. Подарок коллективу 1 15.03.19 Деловая игра
28. Я, ты, мы. О дружбе. 1 22.03.19 Подвижные игры
29. «Не хуже других» 1 29.03.19 Познавательная беседа.

Игры.
30. «Скажи себе сам» 1 05.04.19 Деловая игра
31. «Храни достоинство своё,

человек»
1 12.04.19 Дискуссия.

32. Моя группа – мои друзья 1 19.04.1926.04
.

Познавательная
беседа.Игра.

Итого 32 ч.

Содержание программы «Страна этикета».
(третий  год воспитания)

№ Название темы Кол-во
часов

По плану По факту Форма проведения

Этика общения(8 часов)
1. Здравствуйте, все! 1 Диспут. Игра
2. Твори добро  с любовью 1 Дискуссия. Ролевые

игры
3. Умей дружить и дружбой

дорожить
1 Диспут. Игры.

4. Подари улыбку 1 Эстафета.
5. Добрые дела в нашей

жизни
1 Деловая игра

6. Общение в нашей жизни 1 Дискуссия. Игры
7. Нам счастья не сулит

обида чья - то
1 Д е л о в а я и г р а .

Спектакль.
8. Мы - коллектив 1 Диспут. Соревнования

Этикет(7 часов)
9. У ч и м с я п р е м уд р о с т и

Этикета
1 Деловая игра.

10. Правила этикета за столом 1 Дискуссия. Игры
11. Правила этикета в жизни

воспитанника
1 Диспут. Игры

12. Когда рядом много людей 1 Деловая игра
13. Как решать свои проблемы 1 Диспут. Ролевая игра.
14. Весёлые правила хорошего

тона
1 Деловая игра.

15. Твой стиль поведения 1 Диспут. Игры.
16. Встречаем Новый Год 1 Праздник. Подвижные

игры
Этические нормы отношений с окружающими(10 часов)

17. Я, ты, он, она - вместе
дружная семья

1 Диспут. Ролевая игра

18. «Отвори двери сердца
твоего…»

1 Дискуссия.  Игра.
Рисование сказочных
героев.



19. «Нам песня – строить и
жить помогает!»

1 Ролевая игра.

20. М ы , в с е ч е м – т о
похожие…

1 Диспут. Игра.

21. Помоги понять себя 1 Дискуссия. Игра
22. Интернат – наш дом 1 Р о л е в а я и г р а .

Сочинение «Мой дом –
интернат».

23. Воинам России – слава и
честь

1 Праздник.

24. Земля Ямала – моя земля 1 Дискуссия. Конкурс
рисунков о Ямале.

25. «Мамочка, моя самая
лучшая!»

1 Праздник. Конкурс
стихов о маме.

Этика отношений в коллективе (7 часов)
26. Мы - коллектив 1 Диспут. Игра
27. Моя группа – моя семья 1 Ролевые игры
28. Я подарю тебе улыбку! 1 Э с т а ф е т н ы е и г р ы .

Конкурс рисунков 
29. С о в е т ы м а л ьч и ка м и

девочкам
1 Диспут. Соревнования.

30. Сам себе помоги 1 Эстафета.
31. Знания и доброта – наши

главные друзья
1 Соревнования. Игры.

32. П о с в я щ а ю с в о е м у
интернату

 1 Праздник.

                                              Содержание программы «Страна этикета»
                                 (четвёртый год воспитания)

№ Название темы Кол-во
часов

По плану По
факту

Форма проведения

Этика общения (8 часов)
1. «Здравствуйте, друзья!» 1 Праздник, подвижные

игры.
2. Интервью с самим собой 1 Диспут. Игра. 
3. Животный мир и человек.

«Кот Ворюга»
1 Деловая игра. Чтение

рассказа.
4. Знаю ли я себя. Смешаем

все краски.
1 Д и с п у т . К о н к у р с

рисунков.
5. Мой смешной портрет. 1 Деловая игра.
6. Мир внутри меня. День

Ивана Травника.
1 Дискуссия. Экскурсия в

тундру
7. Отгадай, кто какой 1 Деловая игра. 
8. Если бы я… 1 Познавательная беседа
Этикет (7 часов)
9. Давайте говорить друг

другу комплименты
1  Деловая игра

10. Письмо другу 1 Диспут. Деловая игра
11. Как стать знаменитым 1 Деловая игра
12. На кого похож этот человек 1 Ролевые игры
13. Свеча любви 1 Диспут
14. Самое интересное 1 Дискуссия. Игра
15. Рассказ о друге 1 Деловая игра
16. Человек будущего 1 Диспут. Игры
                        Этические нормы поведения с окружающими (10 часов)



17. Ода любви 1 Эстафета
18. Диктант ценностей 1 Дискуссия
19. Поговорим о профессиях 1 Познавательная беседа 
20. Гимн профессиям 1 Диспут
21. Хороший врач 1 Познавательная беседа.

Встреча с детским врачом
22. Мир детей 1 Ролевая игра
23. Поезд добродетелей 1 Ролевая игра
24. Добрые волшебники 1 Конкурс рисунков.
25. Волшебный цветочек 1 К о н к у р с р и с у н к о в .

Дискуссия
26. Добрая сказка 1 К о н к у р с р и с у н к о в .

Познавательная беседа
Этика отношений в коллективе (7 часов)
27. Планета единства 1 Ролевые игры
28. Истории из жизни наших

родителей.
1 Дискуссия. Ролевая игра

29. Фамильное дерево. 1 Ролевая игра
30. Рассказываем истории 1 Дискуссия. Игры
31. Р и с у е м с з а к р ы т ы м и

глазами
1 Конкурс рисунков. Игра.

32. Работаем вместе 1 Конкурс рисунков. Игра
33. Вместе наведём порядок 1 Диспут. Игра
34. Этический кодекс 1 Ролевая игра
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