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Люби природу, человек!
Люби природу, паренёк,
И девочка, люби,
От загрязнений защищай,
Её ты не губи! 

Не отравляй полей и рек,
Морей, лесов и гор,
Ты в них отходы не сливай,
Вредителям - позор!

Люби природу, человек,
Её ты охраняй,
Картину выжженной земли,
Живя, не оставляй!

(Марк  Львовский)

Тема проекта: «Земля - наш общий дом, береги все лучшее в нём!»
Тип проекта: групповой, кратковременный, исследовательски -творческий.
Участники проекта: дети средней группы, воспитатели, родители
Сроки проведения: в течение недели

Актуальность проекта.

      Родина и природа – это понятия, которые неотделимы друг от друга.
Символично то, что у этих слов один корень. Для многих из нас понятие Родины
связано с домом, с родными, с речкой, где прошло детство. Мамины руки,
игрушки, сказки, улица, трава, лес, облака в небе и многое-многое другое – это
наше первое представление о Родине, о сложном огромном мире. Мы – хозяева
всего живого, прекрасного, что украшает нашу жизнь. Но если мы хозяева, то
должны быть и защитниками, потому что нельзя только владеть, не платя за добро
добром. 
      Велика наша Родина и богата. Необъятны ее богатства, но они не бесконечны.
Их надо уметь беречь. Настала пора всем людям позаботиться о сохранении
природы и восстановлении того, что использовано или загублено. Растительный
мир нашей страны разнообразен, но в настоящее время растения подвергаются
воздействию различных вредных факторов. В результате появляется угроза для
жизни растений. Ученые подсчитали, что ежедневно на планете исчезает по
одному виду животных и каждую неделю – по одному виду растений. Бездумно
спиленный тополь, огромный букет цветов, принесенных из лесу – все это наносит
у д а р п о п р и р о д н ы м з а п а с а м , к о т о р ы е н е б е з г р а н и ч н ы . 
      Каждого из нас не может не тревожить тот факт, что экологическая обстановка
в последние годы резко ухудшилась. И хотя мы не все знаем, не во всех тонкостях
экологического кризиса разобрались, видим, чувствуем и ощущаем: пришла беда. 
     Сейчас часто говорят и пишут о фактах преступного загрязнения окружающей



среды, обострении экологической ситуации в промышленных центрах. Особую
опасность представляет загрязнение воды. Ряд продуктов питания тоже не
безопасен для нашего здоровья. Газы, которые выбрасывают в атмосферу
промышленные предприятия и транспорт, вызывают различные заболевания людей
и г и б е л ь р а с т е н и й . 
      Отношение к природе – один из показателей культуры, воспитанности
человека. Каждый обязан заботиться о природе и окружающей среде. Человек и
природа связаны друг с другом. Разумное участие человека в жизни природы
полезно как человеку, так и природе. Мы должны помнить, что чистые реки и
богатые леса, звери и птицы, плодородная почва и чистая вода нужна не только
н а м , ж и в у щ и м в X X I в е к е . 
     Наша задача – сберечь богатства природы для будущего. Потребительского,
бездумного отношения к природе не простят нам будущие потомки. Каждый
должен задуматься о том, что природу можно спасти только тогда, когда осознаем
простую истину: нанося вред окружающей среде, мы тем самым вредим самим
себе.
Цель проекта: способствовать проявлению осознанно-нравственного отношения к
природе у детей среднего дошкольного возраста и их родителей через
непосредственное общение с экосистемой.

Задачи:
1. Формировать у детей элементарные экологические знания о природе.
2. Познакомить с правилами поведения в природе.
3. Воспитывать экологическую культуру, бережное отношение к природе у детей и
взрослых.
4. Учить анализировать, делать выводы, видеть красоту русской природы.
5. Развивать у детей познавательный интерес к жизни животных в природе,
наблюдательность, творческое воображение.
Предварительная работа: наблюдения в природе, рассматривание иллюстраций,
чтение художественной литературы, заучивание стихов, беседы, дидактические ,
подвижные, пальчиковые игры, физкультминутки.

Прогнозируемый результат: формирование духовного, экологического, 
нравственного и личностного отношения к действительности, представления о 
том, что сохранность природы – обязанность человека.



Понедельник

Прогулка по окрестностям детского сада.
Цель:
      Научить замечать изменения, происходящие в природе, называть цвет листьев,
наблюдать за деревьями, почему исчезли насекомые и улетают птицы. Любоваться
красотой осенней природы. Вызвать интерес к окружающему миру; формировать
реалистическое представление об окружающей нас природе.

1. Загадывание загадок о растительном, животном мире, насекомых. 
2. Аппликация на тему: «Осеннее дерево».



3. Рассматривание иллюстраций на тему «Осень в природе».
4. Экологическая игра «ДА ИЛИ НЕТ».
Цель. Закреплять знания детей о приметах осени.
Ход игры. Воспитатель читает стихотворение, а дети должны внимательно 
слушать и отвечать «да» или «нет».
Осенью цветут цветы?                                       Урожай весь собирают?
Осенью растут грибы?                                       Птичьи стаи улетают?
Тучки солнце закрывают?                                 Часто-часто льют дожди?
Колючий ветер прилетает?                                Достаём ли сапоги?
Туманы осенью плывут?                                   Солнце светит очень жарко,
Ну а птицы гнёзда вьют?                                   Можно детям загорать?

А букашки прилетают?                                      Ну а что же надо делать -
Звери норки закрывают?                                    Куртки, шапки надевать?



Вторник
1. Беседы в целях уточнения представлений о наблюдаемых на прогулках 
явлениях. 
2. Прослушивание «Времена года» П. И. Чайковского и др. музыки. 
3. Чтение и беседы после чтения о способностях животных приспосабливаться к 
среде обитания. 
4. Изготовление поделок из собранного природного материала на тему: «Посадим 
бабочку на цветок».



5. Экологическая игра «Где мы это видели»
Вы называете какой-либо объект, а ребенок перечисляет места, где можно его
увидеть. Например : «Береза», -«Лес, роща, деревня, парк, аллея». «Заяц», - «Лес,
поле, зоопарк, грядка с капустой». Если ребенок затрудняется, помогайте ему
наводящими вопросами: «Зайчик что любит кушать? (морковь, капусту). А где
растут эти овощи? (на огороде). Как заяц их возьмет? (придет на огород).
6. Дидактическая игра «ПРИРОДА И ЧЕЛОВЕК» I
  Цель. Закреплять и систематизировать знания детей о том, что сделано 
человеком, а что дёт человеку природа.
Ход игры. «Что сделано человеком?» - спрашивает воспитатель и бросает ребёнок 
делает шаг вперёд и говорит: «Зайцем», делает второй шаг и называет ещё одно 
животное и т.д. Нельзя два раза называть одно и то же животное. Победителем 
считается тот, кто дошёл до «леса» («озера», «пруда») или прошёл дальше.
«ПРИРОДА И ЧЕЛОВЕК» II
  Цель. Закреплять и систематизировать знания детей о том, что сделано 
человеком, а что дёт человеку природа.
      Ход игры. Воспитатель становится в круг, в руках у него – мяч. Он заранее 
договаривается с детьми: педагог называет предметы, а дети отвечают одним 
словом: «Человек!» или «Природа!» Например, воспитатель бросает мяч ребёнку и
говорит: «Машина!», ребёнок отвечает: «Человек!» Тот, кто ошибся, выходит из 
круга на один кон.
7. Беседа на тему «Что было бы, если бы не было птиц».

Среда
1. Закреплять знания детей о явлениях неживой природы-воде и её свойствах.
 

 НОД «Вода- водичка».

Цель:познакомить детей со свойствами воды
 Наглядная форма работы с родителями. Консультация для родителей

«Развитие познавательной активности детей среднего дошкольного возраста
средствами опытно-экспериментальной деятельности»

 Беседы с детьми о пользе воды для человека, об опасности употребления
грязной воды.

 Опыты с водой «Утонет-не утонет», «Превращения воды», «Вода – она
какая?»

 Чтение художественной литературы».  Чтение потешек («Ай, лады, лады,
лады, Не боимся мы воды», «Водичка-водичка, умой мое личико» и т.д.),
чтение стихотворений («Что такое вода» Минькова В., «Ручеек и речка»,
«Берегите воду»).



2. Беседы с детьми на тему «Чистый воздух».
3. Дидактическая игра с мячом «Воздух, земля, вода»
Дид. задача: закреплять знания детей об объектах природы. Развивать слуховое 
внимание, мышление, сообразительность.
Материалы: мяч.
Вариант№1. Воспитатель бросает мяч ребенку и называет объект природы, 
например, «сорока». Ребенок должен ответить «воздух» и бросить мяч обратно. На
слово «дельфин» ребенок отвечает «вода», на слово «волк» - «земля» и т.д.
Вариант№2. Воспитатель называет слово «воздух» ребенок поймавший мяч, 
должен назвать птицу. На слово «земля» - животное, обитающие на земле; на слово
«вода» - обитателя рек, морей, озер и океанов.

Четверг
День поэзии «Берегите планету»
1. Выставка книг о планете. 
2. Игра «Сложи животное».
Дид. задача: закрепить знания детей о домашних животных. Учить описывать по 
наиболее типичных признаках.
Материалы: картинки с изображением разных животных. (каждое в двух 
экземплярах).
Один экземпляр картинок целый, а второй разрезанный на четыре части. Дети 
рассматривают целые картинки, затем они должны из разрезанных частей сложить 
изображение животного, но без образца.
3. Чтение книг Ю. Дмитриева «Если посмотреть вокруг».
4. Заучивание стихов о животных, растениях и т. д.  
5. Рассказ воспитателя о поведении птиц и животных осенью.
8. Дидактическая игра – «Береги природу».
Дид. задача: закреплять знания об охране объектов природы.
На столе или наборном полотне картинки, изображающие растения, птиц, зверей, 
человека, солнца, воды и т.д. Воспитатель убирает одну из картинок, и дети 
должны рассказать, что произойдёт с оставшимися живыми объектами, если на 
Земле не будет спрятанного объекта. Например: убирает птицу – что будет с 
остальными животными, с человеком, с растениями и т.д.



Пятница
1.Разработка и создание стенгазеты «Берегите природу»
Сбережение природы это одна из главных тем всего человечества. И детей надо с 
детства учить беречь природу. Например, не кидать пластмассовые бутылки на 
траву или в воду, не разорять муравейники, не зажигать костры в лесу. Стенгазета 
берегите природу это большая и яркая стенгазета, которая расскажет, зачем нам 
вода и леса, почему их нужно беречь и как люди все это засоряют.
2. Конкурс поделок из природного материала для совместного творчества родители
и дети на тему: «Загляни в осенний лес»
3. Словесная игра «У кого какая шубка?»
4. Работа с родителями: Заключительное оформление выставки на тему: «Загляни в
осенний лес»



Прогулка-понедельник
Наблюдения за облаками.
Цели:
учить детей наблюдать за облаками, отмечая произошедшие изменения; подвести к
выводу, что пасмурная погода-характерный признак осени.
Игра «Природа и человек».
Дид. задача: закрепить и систематизировать знания детей о том, что создано 
человек и что дает человеку природа.
Материалы: мяч.
Воспитатель проводит с детьми беседу, в процессе которой уточняет их знание о 
том, что окружающие нас предметы или сделаны руками людей или существуют в 
природе, и человек ими пользуется; например, лес, уголь, нефть, газ существует в 
природе, а дома, заводы создает человек.
«Что сделано человеком»? спрашивает воспитатель и бросает мяч.



«Что создано природой»? спрашивает воспитатель и бросает мяч.
Дети ловят мяч и отвечают на вопрос. Кто не может вспомнить, пропускает свой 
ход.

Прогулка-вторник
Наблюдение за изменениями в природе: предложить детям самостоятельно найти
признаки осени в окружающей природе.
Словесная игра «У кого какая шубка?
Дидактическая задача:
Формировать связную речь дошкольника. Активизировать словарь словами:
пушистая, мягкая, гладкая. Закреплять знания детей о животных.
Игровое действие:
Отгадывание предложенной воспитателем загадки о животном и составить
описательный рассказ с помощью воспитателя.
Ход игры.
Педагог предлагает детям отгадать загадку о животном. Например, 
Это что за зверь лесной
Встал, как столбик, под сосной.
И стоит среди травы – 
Уши больше головы? (Заяц)
После отгадки животного воспитатель побуждает детей вспомнить и описать 
внешний вид зайца
- Какая у зайчика шубка? (белая, пушистая, мягкая и т. д.)
- У лисички какая шубка? (рыжая, мягкая, пушистая)
- У белочки, какая шубка? (мягкая, гладкая)

Прогулка-среда
Наблюдения за птицами.
Цель:
закрепить знания детей о птицах - название, части тела, питание.
Поисково-познавательная деятельность «Почему перелётные птицы покидают нас 
осенью?» Цель: помочь установить зависимость образа жизни птиц от недостатка 
еды в холодный период года.
Игра «Прилетели птицы».
Дид. задача: уточнить представление о птицах.
Воспитатель называет только птиц, но если он вдруг ошибается, то дети должны 
топать или хлопать.
Например. Прилетели птицы: голуби, синицы, мухи и стрижи.
Дети топают –
Что не правильно? (мухи)
- А мухи это кто? (насекомые)
- Прилетели птицы: голуби, синицы, аисты, вороны, галки, макароны.
Дети топают.
- прилетели птицы: голуби, куницы…
Дети топают. Игра продолжается.
Прилетели птицы:



Голуби синицы,
Галки и стрижи,
Чибисы, стрижи,
Аисты, кукушки,
Даже совы – сплюшки,
Лебеди, скворцы.
Все вы молодцы.
Итог: воспитатель вместе с детьми уточняет перелетных и зимующих птиц.

Прогулка – четверг
Наблюдения за деревьями.
Цель:
помочь детям сделать вывод о том, что после того, как температура воздуха стала 
ниже нуля градусов, (ощутимое похолодание), все деревья сбросили листву.
Игра «Где мы это видели».
Вы называете какой-либо объект, а ребенок перечисляет места, где можно его 
увидеть. Например : «Береза», -«Лес, роща, деревня, парк, аллея». «Заяц», - «Лес, 
поле, зоопарк, грядка с капустой». Если ребенок затрудняется, помогайте ему 
наводящими вопросами: «Зайчик что любит кушать? (морковь, капусту). А где 
растут эти овощи? (на огороде). Как заяц их возьмет? (придет на огород).

Прогулка –пятница
Наблюдения за ветром.
Цель:
Закреплять знания о явлениях неживой природы. Определять основные свойства 
ветра. Подвести детей к выводу, о том, что ветер -это движение воздуха, может 
быть разной силы и направления. 
Словесная игра «Какой дует ветер?»
Дидактическая задача:
Закреплять знания детей о явлениях неживой природы. Упражнять в определении
основных свойств ветра. Активизировать речь дошкольника. Развивать
наблюдательность и слуховое внимание.
Игровое действие:
Воспитатель задаёт детям вопросы о том какой сегодня ветер, каким ветер может
быть, каким бывает? Дети с помощью султанчиков или осенних листочков в руках
определяют силу ветра. (сильный, порывистый, холодный, тёплый, осенний и т. д.)
Кто правильно ответил, на вопрос воспитателя, первый имитирует силу ветра.
Ход игры.
Воспитатель предлагает детям представить мысленную картину по её словам.
- Тучи, дождь, ветер, ветки на деревьях качаются, листья желтеют и опадают на 
землю, в какое время года это происходит (бывает)? Ответы детей: (осенью). 
Воспитатель предлагает спеть песенку осеннего ветра.
- Какой ветер? (сильный, колючий и т.д.)
-Но вот ветер начал стихать. Какой теперь ветер подул? ( тихий )
Примечание: Аналогичную картину воспитатель может предложить детям 
представить и другого времени года, подобрав слова, которые выделяют и 



определяют приметы, явления природы конкретного времени года. (сезона )
Предлагаю вашему вниманию, подробное описание игр, которые использовались 
мной в процессе экологического воспитания детей старшей группы в течении 
всего проекта (одна неделя) по экологическому воспитанию. 

                                                                                    Приложение к первому дню 
Аппликация на тему: «Осеннее дерево»
Методические рекомендации
Она выполняется из маленьких кусочков цветной бумаги, которые можно
нарезать ножницами или сделать способом обрывания. Можно пользоваться
отходами (обрезками) цветной бумаги.
В качестве фона используется картон  тёмного цвета. Способом мозаики
выполняется лужайка из кусочков бумаги зелёного, желтого, оранжевого и
красного  цвета (сначала покрывается клеем, а затем на неё наклеиваются
детали мозаики).
Ствол дерева вырезается произвольно из полоски белой бумаги (если это березка)
На ней черной ручкой или фломастером рисуются темные пятна бересты либо
крапинки выполняются из мелких кусочков бумаги чёрного цвета



Крону образуют кусочки бумаги зелёного, красного, оранжевого цветов,
наклеенные на соответствующую часть фона близко друг к другу без просветов.
В верхней части листа либо слева в углу, или справа из кусочков желтой или
оранжевой бумаги можно  выклеить  солнышко с лучами.
Как вариант, можно выполнить тем же способом группу деревьев, что создаёт
впечатление осеннего леса.
Такими работами можно оформить выставку, коллективный коллаж « Осенний
лес» или украсить детскую комнату.
Рваная аппликация развивает  мелкую моторику рук и точность и аккуратность.

Ход занятия
Здравствуйте ребята!
Сегодня у нас с вами очень необычное занятие, очень яркое и красочное. 
Интересное.
И начнем мы его,  с того, что представим, что оказались в  осеннем лесу. 
Послушайте музыку и стихотворения, которые я вам прочитаю.

Лес, точно терем расписной,
Лиловый, золотой, багряный,
Веселой, пестрою стеной
Стоит над светлою поляной.

Березы желтою резьбой
Блестят в лазури голубой,
Как вышки, елочки темнеют,
А между кленами синеют
То там, то здесь в листве сквозной
Просветы в небо, что оконца.
Лес пахнет дубом и сосной,
За лето высох он от солнца,
И Осень тихою вдовой
Вступает в пестрый терем свой...
(И. Бунин)

Есть в осени первоначальной
Короткая, но дивная пора —
Весь день стоит как бы хрустальный,
И лучезарны вечера...
Пустеет воздух, птиц не слышно боле,
Но далеко еще до первых зимних бурь
И льется чистая и теплая лазурь
На отдыхающее поле...
(Ф. Тютчев)

Унылая пора! Очей очарованье!
Приятна мне твоя прощальная краса —
Люблю я пышное природы увяданье,



В багрец и в золото одетые леса,
В их сенях ветра шум и свежее дыханье,
И мглой волнистою покрыты небеса,
И редкий солнца луч, и первые морозы,
И отдаленные седой зимы угрозы.
(А. Пушкин)

-Все эти стихотворения о чем?
Правильно об осени, о листьях на деревьях, о осеннем лесе и о том как меняется 
природа вокруг.
Посмотрите на деревья, какими они стали?
-Сегодня мы выполним очень интересную работу. Но, сначала отгадайте загадку:
Вы  сегодня сделаете мозаику из кусочков бумаги – «осеннее дерево».
Кусочки цветной бумаги наклеиваются на сюжетную основу или заполняют 
изображение  внутри нанесенного контура. Ребенок намазывает клеем каждый 
кусочек бумаги при помощи кисточек и наклеивает на фон. Можно и наоборот – 
нанести клей на основу и распределить по клеевой поверхности кусочки бумаги.
Где можно использовать работу, которую мы сделаем? (Украсить комнату, подарить
маме.)
Какие деревья вы знаете?
Каких цветов бывают листья осенью?
Из каких частей состоит дерево? (Ствол, ветки, листья.)
Какую форму может иметь крона дерева?
- Попробуйте в воздухе двумя руками нарисовать ствол дерева, а затем крону.
Каким способом делаем детали из бумаги? (Способ обрывания).
- Что мы выполняем этим способом в нашей аппликации? (Ствол и крону.)
Бумажной мозаикой выполняют как ствол, так и сплошные изображения.
Мы выполняем нашу работу с помощью сплошной мозаики.
Цветовое решение. Теперь нам необходимо определить цвета, с помощью которых 
мы можем передать осеннее настроение.
Как легче наклеить мелкие детали на контур?(Контур нужно промазать клеем, с 
помощью кисти, и нанести на контур  кусочки бумаги, и слегка прижать)
Ну теперь перед тем как вы начнете работу, предлагаю немного отдохнуть:
Физкультминутка. Белки
Белки прыгают по веткам.
Прыг да скок, прыг да скок!
Забираются нередко
Высоко, высоко! (Прыжки на месте.)
 
Ветер
Ветер дует нам в лицо,
Закачалось деревцо.
Ветер тише, тише, тише.
Деревцо всё выше, выше. (Дети имитируют дуновение ветра, качая туловище то 
в одну, то в другую сторону. На слова «тише, тише» дети приседают, на «выше, 
выше» — выпрямляются.)



Самостоятельная работа детей. Давайте вспомним последовательность работы.
1. Выбор фона аппликации.
2. Приложи шаблон и обведи его карандашом.
3. Нарви кусочки бумаги нужного цвета. (Ствол - коричневый, крона -  жёлтая, 
красная, оранжевая…)
4. Нанеси клей жесткой кистью на поверхность.
5. Наклей мелкие детали и прижми.
Анализ работ.  Обсуждение.
С помощью какого способа, выполнения аппликации мы выполнили работу? 
(Способ обрывания)
Кому удалось передать настроение и краски осени?
Выставка работ.
 

                                                                                           Приложение к первому дню
Загадки:
1.Сидит – зеленеет,
   падает – желтеет,
   лежит – почернеет (лист).
        2.Ветер тучу позовет,
           Туча по небу плывет.
           И поверх садов и рощ
           Моросит холодный... (дождь).
3.В сентябре и в октябре
   Их так много во дворе!
   Дождь прошел - оставил их,
   Средних, маленьких, больших (лужи).
             4.Шевелились у цветка
                Все четыре лепестка.
                Я сорвать его хотел.
               Он вспорхнул и улетел (бабочка).
5.Летом много их бывает
   А зимой все исчезают.
   Прыгают, жужжат над ухом
   Как они зовутся…?(Мухи)
               6.Мохнатенькая, Усатенькая, Молочко пьет, Песенки поет. (Кошка)
7.Огромные уши и длинный хобот, похож на громадный дом, живет он в Африке и 
в зоопарке. И он называется (Слон)
              8.Сидит в траве высокой и листики жует, боится, озирается, вдруг волк к    
нему идет? (Заяц)
9.На веточках вовсе не листики, а колющие иголки. Что в доме красиво наряжено? 
Это деревце (Елка)
              10.На листочках там и тут
                   Фиолетовый салют.



                   Это в теплый майский день
                   Распускается… (Сирень)

                                                                                Приложение к третьему дню

Тема: «Вода-водичка» 

Задачи: формирование и систематизирование знаний детей о воде, о её 
назначении, для чего ее используют; обучение бережному отношению к воде; 
формировать познавательный интерес к природе, развивать наблюдательность; 
активизировать мыслительную деятельность при проведении опытов.

Материал: стаканчики с водой, краска, сахар, соль, кубики льда, термос, картинка 
Звездочки.

Ход занятия
Воспитатель:
Поудобней садитесь,
Не вертитесь, не крутитесь.
Дети, ой, что утром было,
Я же вам сказать забыла —
Только в садик я зашла,
Ко мне Звездочка  пришла (показывает картинку Звездочки),
Говорит, мне чудо гостья,
Вот любуюсь свысока,
Нравится мне ваша Земля, голубая и большая,
Красками всегда играет,
Расскажите почему, ведь сама я не пойму!
Воспитатель:  Давайте расскажем Звездочке, почему наша планета Земля такая 
красивая?
Д: Да. Давайте!
Воспитатель: Дети наша планета земля такая красивая, потому что большая её 
поверхность покрыта водой. Именно поэтому она такая голубая.
 (Продемонстрировать детям глобус и объяснить, что голубой цвет на нем, – 
это вода. Обратите внимание на то, что воды, голубого цвета, на нем больше 
чем суши. Обратить внимание на то, что на глобусе есть и белый цвет – найти 
их вместе. Объяснить, что белым цветом обозначается тоже вода, но только 
особенная – это льды и снега, которые никогда не тают).
Вода основной источник жизни на Земле: без неё не было б ни растений – 
цветочков, деревьев, фруктов, овощей, ни животных, ни птичек, ни рыбок, ни 
людей. А как вы думаете, почему? Зачем вода всем нужна?  Дети по одному 
рассказывают о том, что известно. Воспитатель кратко подводит итог 
сказанному. (Вода нужна людям, растениям, животным, насекомым, рыбам, 
птицам, без воды жизнь не возможна. Люди ее пьют, готовят пищу, стирают, 
моют, поливают и т.д.)
Воспитатель:  А где мы с вами чаще всего встречаем воду?



Дети: В кране.
Воспитатель:  А как вы думаете, откуда она берется? И если мы каждый день 
пользуемся её, почему она не кончается? Дети, потому что, в кране вода из реки, 
или подземного озера.
Воспитатель:  А как вы думаете, нужно ли беречь воду, заботиться о её 
сохранности и чистоте? Дети отвечают, как они могут сберечь воду, что нужно 
закрывать  кран, не засорять водоёмы и т.д.
Воспитатель:   Молодцы, ребята, спасибо! Звездочка очень рада, что вы так много 
про знаете про воду,  что вы добрые и бережливые дети. Вот только она не совсем 
поняла, как выглядит вода, и какая она бывает. Давайте познакомим звездочку с 
водичкой?
Дети: Давайте.
Воспитатель берет 2 стакана с водой (заранее приготовленных).  Как вы 
думаете, что в стаканах?
Дети. Вода.
Воспитатель переливает воду из одного стакана в другой.
Слышите? Как звучит? Вода льется, и мы слышим ее. А если она льется, значит, 
она какая?
Дети. Жидкая.
Воспитатель: Правильно ребята. А какая она по вкусу? Дети пробуют на вкус 
чистую воду.
А можно ли ее сделать соленой? Как? А сладкой? Кислой? Цветной? (Ответы 
детей.) Воспитатель проводит соответствующие опыты, добавляя в воду соль, 
сахар, краски.
Воспитатель: Молодцы ребята! А теперь давайте покажем Звездочке где может 
прятаться водичка. Воспитатель показывает детям кусочки льда, предлагает 
взять желающим в руки.
Воспитатель:  Что происходит со льдом? Почему он тает? (Ответы детей.) 
Правильно, наши руки теплые, и поэтому льдинки растаяли и превратились в воду.
Значит, лед — это что? (Ответы детей.) Правильно, лед — это тоже вода, только 
твердая и холодная. А вот посмотрите — термос. Давайте откроем его и 
посмотрим, что же там внутри. (Открывает, идет пар.) Что это? (Ответы детей.) 
Это пар от горячей воды. Давайте возьмем зеркало и подержим его над паром (на 
зеркале образовались капли, вместе с детьми рассматривают их). Откуда же здесь 
взялась вода? (Ответы детей.) Значит, пар — это тоже вода.
Делаем вывод: вода может быть жидкой, твердой и в виде пара.
Воспитатель:  Много мы рассказали Звездочке о воде, давайте теперь поможем 
отгадать ей загадки про воду:
1. Белая вата плывет куда-то.
Чем вата ниже, тем дождик ближе.     (Облако.)
Облака соединяются вместе,  и образуется то, что в загадке спрятано.
2. Кто плывет по небосводу
В черной шапке до бровей?
Кто по небу носит воду?
Подскажите, поскорей!   (Туча)



3.В морях и реках обитает,
Но часто по небу летает.
А как наскучит ей летать – на землю падает опять (капелька)
А кто знает, о чем эта загадка?
Дети: О воде.
Воспитатель:  А вы слышали что лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать? 
Давайте покажем звездочке какая быстрая и шустрая бывает водичка!
Дети выполняют физкультминутку:
Капля первая упала – кап!
И вторая побежала – кап!
Мы на небо посмотрели –
Капельки – кап-кап запели,
Намочились наши лица,
Мы их вытирали.
Ну а туфли посмотрите –
Мокрыми все стали.
Плечами дружно поведём, И все капельки стряхнём,
От дождя убежим, под кусточком посидим.
Воспитатель: Много мы рассказали Звездочке про воду, и чтоб она не забыла ни 
чего давайте вместе с ней выучим стишок про водичку?
Есть чудесная водица,
Без нее нам не прожить,
Не умыться, не напиться
И здоровыми не быть.
Утром только лишь проснешься —
Сразу личико умой.
Будешь чистым и красивым,
Подружись скорей с водой.
Что же это за водица?
Кто ответит на вопрос?
О водичке все мы знаем
И утрем любому нос:
Это дождик и сосулька,
Белый снег и гладкий лед,
Ручеек и речка: Каждый
Пусть запомнит и поймет.
Воспитатель:  прежде чем попрощается с Звездочкой, давайте вспомнить все, про 
что мы её рассказали? Просмотр презентации: Нужная и важная вода.
Воспитатель: Ну что ж ребята. Звездочка теперь знает что такое вода, благодаря 
вам и говорит большое спасибо! Давайте попрощаемся с ней и  скажем  – До 
новых встреч!

                                                                                   Приложение к третьему дню

Консультация для родителей



«Развитие познавательной активности детей среднего дошкольного возраста
средствами опытно-экспериментальной деятельности»
«Умейте открыть перед ребёнком в окружающем мире что-то одно, но открыть так,
чтобы кусочек жизни заиграл перед детьми всеми красками радуги. Оставляйте
всегда что-то недосказанное, чтобы ребёнку захотелось ещё и ещё раз возвратиться
к тому, что он узнал»(В.А. Сухомлинский.)
Советы хорошим родителям по развитию поисково-исследовательской
активности детей

Что нельзя делать Что нужно делать

для поддержания интереса детей к познавательному экспериментированию

Не следует отмахиваться от желаний ребёнка, даже 
если они вам кажутся импульсивными. Ведь в основе 
этих желаний может лежать такое важнейшее 
качество, как любознательность.

Поощрять любопытство, которое порождает 
потребность в новых впечатлениях, любознательность: 
она порождает потребность в исследовании.

Отмахиваться от совместных действий с ребёнком, 
игр и т.п. – ребёнок не может развиваться в 
обстановке безучастности к нему взрослых.

Предоставлять возможность ребёнку действовать с 
разными предметами и материалами, поощрять 
экспериментирование с ними, формируя в детях мотив, 
связанный с внутренними желаниями узнавать новое, 
потому что это интересно и приятно, помогать ему в 
этом своим участием.

Сиюминутные запреты без объяснений сковывают 
активность и самостоятельность ребёнка.

Если у Вас возникает необходимость что-то запретить, 
то обязательно объясните, почему вы это запрещаете и 
помогите определить, что можно или как можно.

Не следует бесконечно указывать на ошибки и 
недостатки деятельности ребёнка. Осознание своей не
успешности приводит к потере всякого интереса к 
этому виду деятельности.

С раннего детства побуждайте малыша доводить 
начатое дело до конца, эмоционально оценивайте его 
волевые усилия и активность. Ваша положительная 
оценка для него важнее всего.

                                                                                   

                                     «Опытно-экспериментальная
  деятельность детей в семье»



Современная педагогика считает, что
что       детское экспериментирование

                      наряду с игровой деятельностью
является одним из главных и естественных

проявлений детской психики. Детское
экспериментирование рассматривается как основной
вид деятельности в познании окружающего мира в

период дошкольного детства. Очевидно, что нет более
пытливого исследователя, чем ребёнок. Маленький

человек охвачен жаждой познания и освоения
огромного нового мира. Поисковая активность,

выраженная в потребности исследовать окружающий
мир, заложена генетически. Задача взрослых лишь в

том, чтобы создать условия для реализации этой
активности.

Любое место в квартире может стать местом для
эксперимента. Например, ванная комната. Во время

мытья ребёнок может узнать много интересного о
свойствах воды, мыла, о растворимости веществ.
Что быстрее растворится:
 морская соль
 пена для ванны
 хвойный экстракт
 кусочки мыла и т.п.

Кухня – это то место, где ребёнок мешает
родителям, особенно маме, когда она готовит еду.
Если у вас двое или трое детей, можно устроить

соревнования между юными физиками. Поставьте на



стол несколько одинаковых ёмкостей, низкую миску с
водой и поролоновые губки разного размера и цвета.

В миску налейте воды, примерно на 1, 5 см. Пусть
дети положат губки в воду и угадают, какая из них

наберёт в себя больше воды. Отожмите воду в
приготовленные баночки. У кого больше? Почему?

Можно ли набрать в губку воды столько, сколько
хочешь? А если предоставить губке полную свободу?

Пусть дети сами ответят на эти вопросы. Важно
только, чтобы вопросы ребёнка не оставались без

ответа. Если вы не знаете точного (научного) ответа,
необходимо обратиться к справочной литературе.

Эксперимент можно провести во время любой
деятельности. Например, ребёнок рисует. У него

кончилась зелёная краска. Предложите ему
попробовать сделать эту краску самому. Посмотрите,

как он будет действовать, что
будет делать. Не вмешивайтесь и
не подсказывайте. Догадается ли

он, что надо смешать синюю и
жёлтую краску? Если у него

ничего не получится, подскажите,
что надо смешать две краски.
Путём проб и ошибок ребёнок

найдёт верное решение. К тому же, в ходе
экспериментирования, он может получить ещё

несколько новых оттенков.



Интересные эксперименты
можно организовать с растениями.
Весной старайтесь привлечь детей

высаживанию овощей, цветов.
При организации детского

экспериментирования с
некоторыми предметами и
веществами соблюдайте правила безопасности.

Перед проведением опыта обязательно напомните
детям об этих правилах, объясните последствия

невыполнения правил.

ПОМНИТЕ! ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ЭКСПЕРИМЕНТА
ГЛАВНОЕ - БЕЗОПАСНОСТЬ ДЛЯ ВАС И ВАШЕГО

РЕБЁНКА.

Хочется уточнить, что существует две формы
детского экспериментирования: познавательная
(т. е. направленная на получение новых сведений

и знаний) и продуктивная (т. е. направленная на
получение новых конструкций, рисунков, сказок).

Для поддержания интереса детей к
познавательному экспериментированию помните

следующее:
 поощряйте любопытство, которое порождает 

потребность в новых впечатлениях, 
любознательность;

 предоставляйте возможность ребенку действовать 
с разными предметами и материалами, 



поощряйте экспериментирование с ними, 
формируя в детях мотив, связанный с 
внутренними желаниями узнать новое;

  объясняйте ребенку причины своих запретов и 
помогите определить, что можно или как можно;

 положительно оценивайте деятельность ребенка, 
его волевые усилия и активность.

Дорогие родители, проявляя заинтересованность к
деятельности ребенка, беседуйте с ним о его

намерениях, целях (это научит его целеполаганию, о
том, как добиться желаемого результата (это поможет

осознать процесс деятельности). Расспросите о
результатах деятельности, о том, как ребенок их
достиг (он приобретет умение формулировать

выводы, рассуждая и аргументируя).

ПАМЯТКА
«Варианты совместной исследовательской
деятельности детей и родителей в ходе

использования естественных ситуаций дома»



1. ВО ВРЕМЯ КУПАНИЯ. В ванной комнате разрешить
играть с пустыми баночками, флаконами,
мыльницами (Куда больше воды поместилось? Куда
вода легче набирается? Почему? Откуда воду легче
вылить? Чем быстрее набрать воду в ванночку
ведром или губкой) Это поможет ребенку
исследовать и определять характеристику
предметов, развивать наблюдательность.

2.ВО ВРЕМЯ УБОРКИ КОМНАТЫ. Спросить у
ребёнка: «Как ты считаешь, с чего нужно начать? Что
для этого нужно? Что ты сделаешь сам? В чем тебе
понадобится помощь? » Подобная ситуация
развивает наблюдательность, умения планировать и
рассчитывать свои силы.

3.ВО ВРЕМЯ ПОЛИВКИ ЦВЕТОВ. Поинтересуйтесь у
малыша: «Всем ли растениям надо одинаково
поливать? Почему? Можно ли побрызгать все
растения водой, а рыхлить землю у всех растений?
» Это поможет воспитать бережное отношение к
природе и сформировать знания о растениях,
способах ухода за ними.

4.В ХОДЕ ПРОВЕДЕНИЯ РЕМОНТА. УЗНАЙТЕ
МНЕНИЕ РЕБЁНКА: «Какого цвета обои ты хотел
бы видеть в своей комнате? На что бы тебе приятно
было смотреть? Как думаешь, где лучше всего
повесить твои рисунки? » Это поможет ребенку
научиться высказывать суждения, фантазировать,
аргументировать свою точку зрения.



5.ОДНАЖДЫ НА КУХНЕ… Возьмите банку, налейте
воды до половины, растворите в ней 2 столовые
ложки соли. Возьмите сырое яйцо и погрузите его в
получившийся соляной раствор. Яйцо всплывает!
Это происходит потому, что соленая вода тяжелее
обычной и тяжелее, чем собственно яйцо. А теперь
попробуйте взять стакан сырой воды и постепенно
подливайте ее в банку с соляным раствором и
яйцом. Яйцо начнет медленно погружаться, пока не
ляжет на дно, как затонувший корабль. Подливая
простую воду, вы уменьшаете ее вес, яйцо
становится тяжелее воды и поэтому тонет.

В процессе экспериментирования Ваш ребенок
получит возможность удовлетворить присущую ему

любознательность, почувствовать себя ученым,
исследователем, первооткрывателем. При этом Вы

будете равноправным партнером, соучастником
деятельности, а это в свою очередь даст

возможность ребенку проявить собственную
исследовательскую активность.

Желаем Вам успех!!!

                                                                                      Приложение к четвертому дню
                Давайте вместе землю украшать:
                Сажать сады, цветы сажать повсюду,
                Давайте вместе землю уважать
                И относиться с нежностью, как к чуду!



                Мы забываем, что она у нас одна
                Неповторимая, ранимая, живая,
                Прекрасная: хоть лето, хоть зима.  
                Она у нас одна. Одна такая!

                        Е. Смирнова
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