
Журнал проекта
учащейся 3 «В» класса МБОУ «СОШ №1»

Султановой Кати

Тема проекта:
Подарок из солёного теста к 9 мая

Проблема проекта:

В нашей жизни мы часто сталкиваемся с необходимостью дарить

подарки. Многие утверждают, что это не менее приятный процесс, чем

получать их. Приближается  праздник  9 Мая. Мы помним, какой великой

ценою заплатили ветераны за Победу!  Я решила сделать  подарок – сувенир

ветеранам, который можно будет подарить на параде Победы вместе с

букетом цветов.
Человек очень обрадуется, так как это сделано своими руками, от всей

души и красиво.

Что этот проект даёт мне?

На одном из уроков учитель  рассказала нам  об одном  древнем

промысле – это старинный обычай — изготавливать поделки из соленого

теста (муки, соли и воды) и украшать различные эти фигурки из народных

сказаний. 

Мне стало интересно узнать об этом промысле  больше. Как

развивалось древнее мастерство, каковы его особенности? Я решила найти

нужную информацию в интернете и специальных книгах.
Я выбрала творческий проект  из соленого теста, так как это  очень

необычное, интересное и увлекательное занятие, тренирующее усидчивость,

терпение, а также прививающее эстетический вкус и развивающее

дизайнерские способности.
  Для меня, было, очень важно смогу ли я сама изготовить поделку из

соленого теста: замесить тесто, вылепить изделие, правильно высушить его,



красиво разукрасить? Тем более это отличная идея для подарка к любому

празднику.

Девиз проекта:
Наши руки не для скуки

Цель проекта:

Изготовление подарка ветерану к 9 мая

Задачи: 

- познакомиться с историей изготовления изделий из соленого теста;

 - изучить и освоить технологию выполнения работ из соленого теста;

-  самостоятельно изготовить поделку из соленого теста;

- подарить её ветерану

Тип  проекта  –  творческий

Мои ожидания от проекта:

В процессе работы я познакомлюсь  с историей изготовления изделий

из соленого теста, изучу и освою технологию выполнения. Самостоятельно

изготовлю поделку к 9 мая и подарю её ветерану. Изготавливая подарок,

научусь  работать с таким материалом, как солёное тесто. Буду преодолевать

трудности в работе. Я так же сделаю  поделки из теста на различные

конкурсы,  в которых нам предлагают участвовать в школе.

План выполнения проекта:

1. Познакомилась  с историей изготовления изделий из соленого теста;

 2. Изучила и освоила  технологию выполнения работ из соленого теста;

3.  Самостоятельно изготовила  поделку из соленого теста;

Технология изготовления изделия.



№ Последовательность 
изготовления

             Эскиз Инструменты,
приспособления,
оборудование

1
1

Выбор модели 
изделия

Модель

2
2
2
2

2

Ком теста 
раскатываем в 
лепешку толщиной 0,5
см., накладываем ее на
фольгу

2 стакана муки, 1 
стакан соли, 1 
стакан воды,1ст 
ложка масла 
подсолнечного

3
3

3

На раскатанный пласт 
теста накладываем 
шаблон звезды, 
вечного огня, голубя. 
Вырезаем её стеком и 
накладываем на фон.

Стек, лист 
фольги

4
Из небольших 
шариков теста, 
раскатываем капельки 
и делаем цветы. 
Раскладываем их на 
картине.



5

Просушиваем Духовка

6

После просушки, 
приступаем к окраске 
картины. Не спеша 
прорисовываем все 
детали.

Краски, кисточка

7
В конце работу 
покрываем 
водостойким лаком

Водостойкий лак 
или клей  ПВА

Как проект помог решить проблему:

Подарок ветерану готов. На него было затрачено минимум денежных

средств (приложение) и море положительных эмоций. Приятно и то, что

поделку – подарок можно сохранять на долгие годы.
 Я не только выполнила поставленные перед собой цель и задачи, но и

узнала много нового из истории лепки из соленого теста, насколько

интересно, увлекательно создавать красивые вещи своими руками. Процесс

проектирования и изготовления был интересен и успешен. Мною были

правильно выбраны материалы и инструменты. В работе использованы и

усовершенствованы умения и навыки, полученные на уроках технологии. 

Что не получилось:
Сначала у меня не всё получалось, но благодаря желанию, старанию и

терпению я достигла желаемого результата. Трудности возникали при

изготовлении теста для лепки, но интерес повысился во время

раскрашивания изделия. Тесто ни в коем случае нельзя замешивать на глазок,



так как излишнее количество соли придает изделиям хрупкость, а при

излишнем количестве муки поделки плохо держат форму. Первую поделку я

немного пересушила и она треснула.

Дальнейшая обработка и оформление изделия давали всё более видимый

результат, и поэтому мне было легко и интересно работать. Выполненная

работа принесла радость не только мне, но и моим родным. 
Любое изделие из соленого теста, находящееся в доме, - символ

богатства и благополучия в семье: и хлеб с солью будут всегда на столе.
План презентации результата проектной деятельности
1. Титульный лист
2.Цель, задачи
3. Проблема проекта, девиз
4. История фигур из солёного теста
5. Музей Хлеба
6. Рецепт солёного теста
7. 8.9. – Этапы работы
10. Готовый подарок
11. Расчёты затрат на подарок
12. Вывод
13. Итог работы
14.Выставка работ
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