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внеурочной деятельности

Введение

Условия возникновения педагогического опыта связаны с 
реализацией Федеральных государственных образовательных 
стандартов начального общего образования второго поколения. 
Стандарт четко определяет необходимость формирования у 
обучающихся не только предметных знаний, но и 
метапредметных результатов, ключевых компетенций и 
личностных качеств, среди которых творческая активность и 
способность к нестандартному мышлению занимают ключевые 
позиции. Опыт формировался на базе муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 
общеобразовательная школа номер пятнадцать» города Энска в
течение пяти лет, с 2019 по 2024 год.

Актуальность выбранной темы обусловлена несколькими 
противоречиями, выявленными в ходе практической 
деятельности. Первое противоречие заключается в разрыве 
между высоким природным потенциалом креативности, 
свойственным детям семи-десяти лет, и его недостаточной 
реализацией в рамках традиционной классно-урочной системы. 
Жесткий регламент урока, нацеленность на освоение 
стандартного алгоритма действий и оценку правильности 
ответа часто подавляют инициативу и спонтанность, 
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являющиеся фундаментом творческого акта. Второе 
противоречие проявляется в искусственном разделении 
урочной и внеурочной деятельности на две непересекающиеся 
плоскости. В первой доминирует обучение, во второй — 
развлечение или досуговая занятость. Подлинное развитие 
происходит только тогда, когда знания, полученные на уроке, 
становятся инструментом для самостоятельного творческого 
поиска за его пределами, и наоборот — когда опыт внеурочной 
деятельности обогащает и мотивирует учебный процесс. Третье
противоречие фиксируется между коллективным характером 
обучения и индивидуальной природой творчества. Возникла 
потребность в создании такой образовательной системы, 
которая позволила бы каждому ученику проявить уникальный 
способ восприятия и преобразования действительности, не 
выпадая при этом из общего образовательного ритма.

Новизна опыта состоит в разработке модели сквозной 
творческой навигации, где интеграция понимается не как 
механическая сумма мероприятий, а как единое смысловое 
поле, пронизывающее все виды деятельности ребенка в школе.

Теоретическая база опыта

Методологическую основу составляют положения 
культурно-исторической теории Льва Семеновича Выготского о 
зоне ближайшего развития и роли воображения в детском 
возрасте. Творческий потенциал рассматривается не как 
врожденная и неизменная данность, а как динамическое 
образование, которое может и должно целенаправленно 
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формироваться в специально организованной среде. Ключевой 
посыл заключается в том, что обучение ведет за собой 
развитие, и задача педагога — спроектировать систему 
педагогических ситуаций, стимулирующих переход от 
репродуктивного воображения к продуктивному.

Концепция интеграции базируется на трудах Джона Дьюи, 
утверждавшего, что обучение эффективно лишь тогда, когда 
оно связано с реальным жизненным опытом ребенка и 
решением практических проблем. Интеграция урочной и 
внеурочной деятельности в данном контексте выступает 
аналогом метода проектов, где академическое знание 
немедленно прикладывается к созданию общественно или 
личностно значимого продукта. Важным теоретическим 
подспорьем стали работы Алексея Николаевича Леонтьева, в 
частности его учение о деятельности, структура которой 
включает потребность, мотив, цель, действия и операции. Для 
запуска творческого механизма требуется формирование 
устойчивой внутренней мотивации, что невозможно в условиях 
жесткой внешней регламентации. Внеурочная деятельность в 
рамках данного опыта становится пространством свободного 
целеполагания, где мотив смещается с отметки на сам процесс 
созидания.

В определении структуры творческого потенциала 
использовалась модель, предложенная Владимиром 
Николаевичем Дружининым и развитая в работах Дианы 
Борисовны Богоявленской. Творческие способности не сводятся
исключительно к дивергентному мышлению (беглость, гибкости
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и оригинальности), но включают в себя мотивационный 
компонент — так называемую интеллектуальную активность, 
стремление к познанию за пределами заданной задачи. Именно
на стыке познавательной потребности и сформированных 
операциональных навыков возникает феномен творчества.

Система работы опирается также на теорию решения 
изобретательских задач Генриха Сауловича Альтшуллера, 
адаптированную для начальной школы. Несмотря на 
инженерное происхождение теории, принципы разрешения 
противоречий и алгоритмизация поиска идеального конечного 
результата оказались продуктивны для развития управляемого 
воображения младших школьников. Методы фокальных 
объектов, синектики и морфологического анализа были 
переосмыслены применительно к возрастным особенностям 
детей семи-одиннадцати лет и включены в технологию опыта.

Педагогическая технология формирования творческого 
потенциала разработана с учетом периодизации возрастного 
развития Эрика Эриксона. Младший школьный возраст — это 
период, когда ведущей деятельностью становится учение, и 
критически важно обеспечить ребенку переживание успеха в 
создании социально одобряемого продукта. При неудаче 
формируется чувство неполноценности, подавляющее 
творческую инициативу. Интегративный подход позволяет 
компенсировать риски через предоставление альтернативных 
площадок для самореализации тем детям, чей темп и стиль 
усвоения академических знаний не вписывается в 
среднестатистическую норму урока.
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Технология опыта

Система работы выстроена по модульному принципу и 
представляет собой четыре связанных блока: диагностико-
мотивационный, когнитивно-операциональный, креативно-
продуктивный и рефлексивно-презентационный. Каждый блок 
реализуется одновременно в урочной и внеурочной формах, 
взаимно обогащая друг друга.

Цель технологии — создание единого образовательного 
пространства, стимулирующего проявление и развитие 
творческой индивидуальности каждого ученика через 
преодоление барьеров между уроком и свободной 
деятельностью.

Диагностико-мотивационный блок
Работа начинается с этапа первичной диагностики в 

сентябре первого класса. Для фиксации стартового уровня 
используется батарея методик, адаптированных для группового
проведения. Применялся краткий тест творческого мышления 
Элиса Пола Торренса в фигурной форме. Фиксируются 
показатели беглость (количество завершенных фигур), гибкости
(количество классов использованных идей) и оригинальности 
(статистическая редкость ответов). Дополнительно 
используется методика «Вербальная фантазия» по параметрам 
скорости, необычности и детализации образов, а также 
наблюдение за спонтанной игровой деятельностью в рамках 
групповой работы. Результаты оцифровываются и заносятся в 
индивидуальные карты творческого роста.
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Мотивационный компонент на этом этапе реализуется в 
урочной форме через введение «Задач дня» — кратких 
открытых упражнений в начале каждого урока, не имеющих 
единственно верного ответа. Например, на уроке математики: 
«Что общего между числом пять и яблоком? Дайте как можно 
больше неожиданных версий». Во внеурочной деятельности 
вводится курс «Мир удивительных открытий», где доминирует 
эмоциональное погружение в проблему через демонстрацию 
парадоксов и фокусов. Параллельно заполняется «Карта 
интересов», где ребенок фиксирует, что ему было наиболее 
любопытно. Эти данные используются для построения 
индивидуальных образовательных маршрутов.

Когнитивно-операциональный блок
Ядро технологии составляет обучение конкретным 

приемам творческого мышления. На уроках литературного 
чтения, русского языка и окружающего мира систематически 
вводятся методы фантазирования, предложенные Джанни 
Родари в «Грамматике фантазии»: бином фантазии, 
фантастические гипотезы, перевирание сказок. На уроках 
технологии и изобразительного искусства отрабатываются 
приемы комбинаторики, агглютинации и типизации.

Внеурочная деятельность представлена студией «ТРИЗ-
лаборатория». Занятия проводятся два раза в неделю. 
Структура занятий включает разминку на основе 
дидактических игр «Хорошо-плохо», «Данетка», основную часть
с решением изобретательской задачи и продуктивный этап. 
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Пример задачи для второго класса: «Как перевезти в автобусе 
большой аквариум с рыбками, не расплескав воду?». Дети 
проходят все этапы алгоритма: формулируют идеальный 
конечный результат (вода сама держится и не выплескивается),
выявляют противоречие (вода должна двигаться вместе с 
автобусом и одновременно оставаться на месте), ищут ресурсы. 
В процессе генерируются идеи: разделить аквариум на отсеки 
перегородками, использовать плавающую крышку прямо на 
поверхности воды, заморозить воду.

Ключевым приемом интеграции является «Методический 
мост». Учитель начальных классов и руководитель ТРИЗ-
лаборатории работают в паре по единой циклограмме. Если по 
плану на уроке окружающего мира стоит тема «Свойства 
воды», то во внеурочной деятельности за две недели до этого 
вводится понятие агрегатных состояний через решение 
творческих задач. Тогда на уроке дети приходят с пакетом 
нестандартных гипотез, превращая объяснение нового 
материала в дискуссию и исследование, а не в пассивное 
слушание. После урока, на внеурочном занятии, полученные 
фундаментальные знания верифицируются через создание 
фантастического проекта «Город на воде». Модель моста 
исключает дублирование и обеспечивает приращение 
сложности.

Креативно-продуктивный блок
Этот блок реализуется преимущественно через 

долгосрочные интегративные проекты. В течение учебного года
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запускается три макро-проекта, каждый длительностью один 
триместр.

Проект «Живая книга» (интеграция литературного чтения,
ИЗО и технологии). На уроках чтения изучается структура 
сказки или рассказа. Во внеурочной деятельности дети пишут 
собственные тексты. Применяется прием «Салат из сказок»: 
смешивание героев из разных произведений. Далее в рамках 
урока ИЗО разрабатываются иллюстрации в смешанной 
технике, а на технологии изготавливается нестандартная 
конструкция книги: книга-гармошка, книга-свиток с секретом, 
книга с окошками. Итоговый продукт защищается перед 
родителями на «Празднике читателя».

Проект «Школьный музей науки» (интеграция математики,
окружающего мира и робототехники). Урочная часть состоит в 
сборе научной информации о физическом явлении, например 
оптике или магнетизме. Во внеурочном блоке группа делится 
на конструкторов и экскурсоводов. Конструкторы из подручных
материалов и наборов Lego WeDo создают экспонаты, 
иллюстрирующие закон, но с парадоксальным, творческим 
искажением. Например, макет комнаты, где нарушены законы 
перспективы. Экскурсоводы пишут текст экскурсии в жанре 
фантастического рассказа.

Проект «Социальная реклама» (интеграция русского языка
и внеурочного курса «Я — исследователь»). Проводится в 
третьем-четвертом классе. На уроках русского языка изучаются
публицистический стиль и средства речевой выразительности. 
Во внеурочное время дети проводят мини-исследование 
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социальных проблем школьного сообщества (безопасность на 
переменах гигиена и так далее). Далее создается продукт в 
формате плаката видеоролика или театрализованной сценки. 
Здесь оттачивается навык перевода абстрактной идеи в 
конкретный образ, что является высшей формой творческого 
мышления.

Рефлексивно-презентационный блок
Каждый проект и модуль завершается событием, где 

зрителями и экспертами выступают не только педагоги, но и 
родители, и учащиеся других классов. Используется технология
«Портфолио достижений» в формате «чемодана творца». 
Ребенок складывает в реальную папку-чемодан не только 
лучшие работы, но и черновики с правками и комментариями, 
фиксируя историю возникновения идеи и путь ее развития. 
Ведется «Дневник изобретателя», где еженедельно 
заполняется короткая анкета: «Самое интересное, что я узнал 
на этой неделе. Что мне показалось сложным. Как бы я 
превратил скучную задачу в игру».

Формы организации урочной деятельности разнообразны: 
урок-путешествие, урок-мастерская, бинарный урок. Однако 
приоритет отдается изменению позиции ученика. Даже на 
традиционном уроке математики при закреплении темы 
«Периметр» задание формулируется так: «Докажи, что можно 
измерить периметр кляксы, не прикасаясь к ней линейкой». 
Это требует нестандартного применения знаний о длине 
ломаной и гибкости мышления.
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Во внеурочной деятельности, помимо кружковой работы, 
функционирует клуб «Почемучка» на параллели вторых 
классов. Заседания проходят в формате «мирового кафе»: столы
с ведущими модераторами, где методом мозгового штурма 
решаются открытые задачи, присланные из старших классов. 
Например, «Как сделать так, чтобы в школьной столовой не 
оставалось недоеденного хлеба». Такой подход обеспечивает 
реальную востребованность детских идей, что кратно повышает
мотивацию.

Результативность

Оценка эффективности проводилась на основе 
мониторинга, в который были включены учащиеся одного и 
того же педагога, выпущенные в 2023 году. Контрольная группа
не выделялась по этическим соображениям, сравнение 
проводилось с результатами первичной диагностики этих же 
детей на входе и с усредненными показателями параллели, где 
применялись традиционные подходы к организации внеурочной
деятельности.

Динамика развития творческого мышления отслеживалась
с помощью фигурной формы теста креативности. Данные 
обрабатывались с учетом возрастной нормы, переведенной в 
стандартизированные баллы.
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Показа
тель

креативност
и

Средни
й балл по
классу (1

класс)

Средни
й балл по
классу (4

класс)

Прирос
т в классе

опыта

Средни
й прирост по
параллели

Беглост
ь

58 79 21 14

Гибкост
ь

43 72 29 18

Оригина
льность

38 81 43 22

Разрабо
танность

45 85 40 25

Таблица 1

Анализ данных показывает, что количественные 
показатели беглость (способность генерировать много идей) 
растут у всех детей, поскольку это обеспечивается освоением 
учебной программы. Однако качественные скачки в гибкости и 
оригинальности у класса, вовлеченного в интегративную 
систему, статистически значимо выше. Особо следует 
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подчеркнуть прирост по шкале «оригинальность». Рост на 
баллов свидетельствует о сформированном умении уходить от 
стереотипных решений. Дети перестают бояться давать 
необычные ответы.

Конкретные достижения учащихся:

 Ефим А., ученик четвертого класса, стал победителем 
регионального этапа конкурса «Шаг в будущее: Юниор» с 
проектом «Модель устройства для безопасного сбора 
сосновых шишек», разработанным с применением приемов 
ТРИЗ в рамках интегрированного проекта «Лесные ресурсы».
 Коллективная работа группы учеников третьего класса 
«Ожившая азбука» (рукотворные буквы, каждая из которых 
представляет фантазийный механизм) экспонировалась в 
городском краеведческом музее в рамках выставки детского 
технического творчества.
 В 2022 году класс стал победителем всероссийского 
сетевого проекта «Читаем, думаем, творим», представив 
буктрейлер, полностью написанный и смонтированный 
детьми, к рассказу Виктора Драгунского.
 Четыре ученика по итогам обучения в начальной школе 
поступили в городскую школу искусств на отделения дизайна
и архитектуры, мотивируя выбор тем, что в школе им 
понравилось придумывать новое.

Качественные изменения зафиксированы методом 
включенного наблюдения. Существенно снизился уровень 
тревожности в ситуациях выполнения неопределенных заданий.
Если в первом классе фраза «Сделайте задание так, как 
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считаете нужным» вызывала ступор у большинства, то к 
четвертому классу она воспринималась как сигнал к 
исследованию. Повысилась степень коммуникативной 
креативности: в групповых проектах наблюдалось спонтанное 
распределение ролей «генератор идей», «конструктивный 
критик», «оформитель» без вмешательства педагога. Родители 
в анонимных анкетах 89 процентов отметили рост 
познавательной активности детей дома, увеличение количества
вопросов и желание мастерить из бытовых предметов.

Транслируемость опыта

Распространение опыта осуществлялось по нескольким 
каналам без привязки к интернет-сайтам, через очные 
профессиональные мероприятия и печатные издания.

На уровне образовательного учреждения функционировала
творческая лаборатория «Интеграция», в рамках которой 
проведено 12 мастер-классов для педагогов начальной школы и
учителей-предметников основной школы. Ключевой мастер-
класс «Как превратить задачу из учебника в изобретательскую»
был посвящен практическому преобразованию стандартного 
дидактического материала учебно-методического комплекта 
«Школа России» в задания открытого типа. Материалы 
лаборатории изданы в виде брошюры «Сборник педагогических
ситуаций», которая используется учителями внутри школы.

На муниципальном уровне в 2022 году представлен доклад 
на августовской конференции педагогических работников по 
теме «Интегративный подход как ресурс повышения качества 
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начального общего образования». Проведен семинар-практикум
на базе городского методического центра для слушателей 
курсов повышения квалификации. Опыт был обобщен в статье 
«Применение методов теории решения изобретательских задач 
во внеурочной деятельности как средство развития 
регулятивных универсальных учебных действий», 
опубликованной в сборнике материалов региональной научно-
практической конференции «Современное начальное 
образование: традиции и инновации».

В 2023-2024 учебном году на базе класса была открыта 
стажировочная площадка для студентов педагогического 
колледжа. В программу стажировки включено обязательное 
проведение бинарных уроков и организация проектных 
модулей. Опытом заинтересовались педагоги учреждений 
дополнительного образования, что вылилось в совместный 
проект с Домом детского творчества по разработке программы 
летней профильной смены «Академия выдумки».

Заключение

Данный педагогический опыт подтверждает гипотезу о 
том, что творческий потенциал младшего школьника 
раскрывается не спонтанно, а в результате целенаправленного 
снятия границ между академическим обучением и свободной 
деятельностью.

Основные выводы:
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 Интеграция урочной и внеурочной деятельности 
эффективна, если ее основой является не календарное 
совпадение дат, а единая система надпредметных понятий и 
способов деятельности.
 Использование алгоритмизированных методов 
фантазирования и изобретательства не убивает спонтанное 
творчество, а дает инструментарий для его выражения, 
переводя бессознательные образы в осознанные продукты.
 Продуктивная интеграция требует смены 
профессиональной позиции педагога с транслятора знаний 
на организатора среды, что достигается через командную 
работу учителя начальных классов и педагогов внеурочной 
деятельности.
 Предложенная система диагностики позволяет видеть не 
только итоговый срез, но и процессуальную динамику 
развития творческих способностей каждого отдельного 
ребенка.

Перспективы развития опыта связаны с углублением 
содержательной интеграции, в частности с введением в 
начальной школе элементов пропедевтики инженерного 
образования и более активным использованием ресурсов 
городской среды. Планируется разработка цифрового 
портфолио творческих проектов в формате интерактивного 
лонгрида, где каждый ребенок сможет собрать в единую 
историю все свои открытия за четыре года обучения. 
Технология опыта не является статичной, она продолжает 
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развиваться и дорабатываться в соответствии с запросами 
новых учеников и вызовами времени.
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