
«Зимние приключения 
маленького  

бегемотика» 



 
Здравствуйте, друзья!  

Сколько интересного происходит зимой: и снегопад, и медведь в спячку 
впадает, и Дед Мороз приходит. 

Как интересно рассказать об этом детям? 
Предлагаю вам цикл разработанных сценариев на зимнюю тематику. 

Вместе с маленьким бегемотиком дети окунутся в настоящую зимнюю 
сказку. Узнают откуда появляется снег, почему заяц меняет шубку,  
какой зиму описывают художники и музыканты и многое другое. 

 



 
Сценарий первый. 

Что такое зима? 
 

Маленький бегемотик родился в один летний погожий день в семье у 

доброй мамы и серьезного папы. Жил он в домике с зеленой крышей 

на краю леса у самого пруда. 

Лето, когда можно было беззаботно гулять на улице, давно прошло. 

Прошла и осень. С каждым днем темнело все раньше и раньше. На 

улице было сыро и тоскливо. По вечерам добрая мама заваривала 

липовый чай, ставила на стол вазочку с черничным вареньем  и звала 

всех за стол. А маленький бегемотик сидел у окна и грустил. 

В один из таких вечеров, добрая мама подошла к бегемотику и 

погладила его по голове: 

- Не грусти, малыш. Скоро придет зима. Ты обязательно повеселеешь. 

- Зима придет? – удивленно спросил бегемотик свою маму. - Она что, 

у нас жить будет? А поместимся ли мы все? Интересно, какая она — 

зима эта? 

- Скоро все увидишь сам. – успокоила бегемотика мама и налила 

строгому папе еще липового чая. 



Маленький бегемотик родился летом и никогда не видел зиму.  

- Ну мама, мама, расскажи мне что такое зима. 

Добрая мама молча подошла к проигрывателю и включила песню. 

Песня «Что такое зима?» 
Музыка и слова Ю.Вирижникова 

  

Что такое зима? Это снег и метели, 

В белых шапках дома, ели шубы надели. 

Что такое зима? Белоснежные дали. 

Целый год мы тебя с нетерпением ждали. 

  

Припев: 

Заморозит детям нос мороз, 

Вихрем с горки нас несѐт  лѐд. 

Ёлку детям принесѐт 

И подарит Новый год, - 2 р. 

Всем удачу принесѐт, 

И подарит Новый год – 2 р. 

  

Что такое зима? Серебристые льдинки. 

Разрисует она окна, словно картинки. 

Что такое зима? Кто об этом не знает? 

Жаль, что летом она никогда не бывает! 

  

Припев 

  

С детьми можно выучить эту песню. Аудиофайл прилагается. 



Прошло время... И как то утром добрая мама позвала своего 

маленького бегемотика: 

- Малыш, посмотри в окно. 

Бегемотик быстро вскочил с кровати, подбежал в маме и ахнул. За 

окном шел самый настоящий снег. Бегемотик не выдержал, 

подбежал к двери и распахнул еѐ. С улицы пахнуло прохладой. 

- Бррррррр. Холодно. 

Физкультминутка «Зимой»  

Мы погреемся немножко, Натираем плечи 

Мы похлопаем в ладошки, Хлопаем в ладоши 

Ножками потопаем Топаем на месте 

И себя похлопаем. Хлопаем по коленям 

 На улице и, правда, было холодно. Холодно и очень светло. Белый 

снег покрыл всѐ вокруг. Землю, деревья и кустарники. Такой 

необыкновенной красоты бегемотик  никогда в жизни не видел.  

Дидактическая игра «Скажи наоборот»  

Цель: образование прилагательных 

Летом дни жаркие, а зимой —холодные. Летом небо 

светлое, а зимой —. Летом день длинный, а зимой 

—. Летом солнце светит ярко, а зимой —. Весной 

лед на реке тонкий, а зимой —. Снег мягкий, а лед. 

—. Одни сосульки длинные, а другие —. 

- Малыш, закрой дверь, а то простудишься. – сказала добрая 

мама. – Пойдем, лучше посмотрим фильм  про зиму. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Czi9nj5YsHk 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Czi9nj5YsHk


«Гостья-зима»  

Кончилась осень. К нам в гости пришла зима. Она накрыла землю 

белым покрывалом. Бушует метель. Воет ветер. Злится вьюга. 

Трещит мороз. Зима пришла не с пустыми руками. Она принесла 

подарки: снегопады, сугробы, метели, лед. Эти подарки нужны людям 

для того, чтобы кататься на лыжах, коньках, санках, снегокатах. А 

еще можно слепить снеговика, построить крепость, поиграть в 

снежки. Это — зимние забавы. Мы очень любим зиму» 

- Мама, я все понял, радостно закричал бегемотик.. 

Первый зимний месяц называется сентябрь. Как наступает зима, 

так начинаются холода. Люди сразу одевают теплую одежду: 

шубы, сапоги, варежки, шапки, шортики, шарфы. Зимой дети 

катаются на санках, лыжах, велосипеде, лепят снежную бабу, 

купаются в море, скользят по льду, загорают, строят снежную 

крепость и готовятся к празднику – Маминому дню. Есть такие 

спортсмены, которые занимаются зимними видами спорта: 

хоккеисты клюшками забивают шайбу в ворота; фигуристы 

танцуют на лыжах; лыжники съезжают с горки на санках; 

конькобежцы бегают на лыжах. Чтобы не простудиться, нужно 

каждое утро съедать по одной сосульке. Зима – чудесное время 

года! 

- Малыш, одевайся, сейчас сам все увидишь. 

 

Дидактическая игра «Исправь ошибку» 

Цель: формировать представление о зиме 

Ребята, бегемотик прав? Давайте поможем ему 

исправиться. 

 





Как только бегемотик вышел на улицу, ему на нос упала снежинка: 

- Ой. 

Дыхательная гимнастика «Снежинка на носу» 

Вдох через нос, выдох – высунуть широкий язык, 

подуть на кончик носа (сдуть ватку с носа и т.д.). 

- Малыш, оглянись вокруг. Как красиво на улице. – счастливо 

вздохнула добрая мама. – На земле много снега – целые 

сугробы. Давай поиграем. 

Даже строгий папа вышел на улицу поиграть с маленьким 

бегемотиком.  

Игра малой подвижности «Протаптываем дорожки» 

Покажите детям, как можно прокладывать дорожки в снегу, если 

ставить ноги в разных положениях - елочкой, поперек движения 

или сделать тропинку, похожую на лыжню. Пусть малыш 

попробует пройти строго по вашим следам. Для его маленьких 

ножек это будет довольно сложное задание. 

«Коровка» — русская народная зимняя подвижная игра 

В эту игру можно играть на льду или на очень хорошо 

утоптанном снегу. Выбирают водящего. Водящий наступает 

ногой на льдинку, которая называется «коровка». Игроки стоят 

на месте, а водящий старается попасть льдинкой в игроков. При 

броске он приговаривает: «Купи коровку!». Игроки могут 

подпрыгивать над льдинкой, но не имеют право убегать. Тот, в 

кого попала льдинка – новый водящий. 



После веселых игр на свежем воздухе, добрая мама пошла греть 

самовар, а строгий папа сказал бегемотику: 

- Зима пробуждает аппетит. Пока на улицах лежит снег, 

черничное варенье — лучшее лекарство. Сынок, пойдем 

пить чай. 

В доме уютно трещала печка, на столе пыхтел самовар,  добрая 

мама хлопотала на кухне. 

Маленький бегемотик взял лист бумаги, краски и начал творить 

зимнюю сказку. 

 
 

Рисование с солью и блестками 

Закрасьте смоченный лист бумаги акварельной 

краской (лучший эффект получится при 

использовании жидкой акварели). Пока краска не 

высохла, посыпьте рисунок солью и блестками. Через 

некоторое время от соли на рисунке начнут 

образовываться красивые снежные звездочки. 



 

Здравствуй, зима! 
Автор: Шолохов Михаил Александрович 

 

Итак, она пришла, долгожданная зима! Хорошо пробежаться по морозцу в 

первое зимнее утро! Улицы, вчера еще по-осеннему унылые, сплошь покрыты 

белым снегом, и солнце переливается в нем слепяшим блеском. Причудливый 

узор мороза лег на витрины магазинов и наглухо закрытые окна домов, иней 

покрыл ветви тополей. Глянешь ли вдоль улицы, вытянувшейся ровной лентой, 

вблизи ли вокруг себя посмотришь, везде все то же: снег, снег, снег. Изредка 

подымающийся ветерок пощипывает лицо и уши, зато как красиво все вокруг! 

Какие нежные, мягкие снежинки плавно кружатся в воздухе. Как ни колюч 

морозец, он тоже приятен. Не за то ли все мы любим зиму, что она так же, как 

весна, наполняет грудь волнующим чувством. Все живо, все ярко в 

преобразившейся природе, все полно бодрящей свежести. Так легко дышится и 

так хорошо на душе, что невольно улыбаешься и хочется сказать дружески 

этому чудному зимнему утру: «Здравствуй, зима!» 

 

После вкусного липового чая, добрая мама растерла маленького 

бегемотика барсучьим салом.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

И села читать сказку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

А за окном шумела вьюга: у-у-у-. 

 

Засыпая, маленький бегемотик подумал: 

- Вот оно счастье: снег, черничное варенье и теплые варежки... 

Самомассаж «Неболейка» 

Чтобы горло не болело, мы его погладим смело (поглаживание  шеи) 

Чтоб не кашлять, не чихать, надо носик растирать  (растирать крылья носа) 

Лоб мы тоже разотрѐм, ладошку держим козырьком   

(прикладываем ко   лбу ладони и растираем) 

«Вилку» пальчиками сделай, массируй ушки ты и шею  

(растираем   точки впереди и сзади ушей и шею) 

Знаем, знаем, да-да-да, нам простуда не страшна.  (потираем обе ладони).. 


