«Развитие чувственно-эмоционального мира воспитанниц как основа духовно-нравственного воспитания»
           Проблема развития чувственно-эмоционального мира учащихся как основа духовно- нравственного воспитания принадлежит к числу важнейших и актуальных проблем в современном воспитании. Процесс глобализации, экономические, политические, социальные преобразования оказывают на современного школьника большое влияние и подвергают его серьезным эмоциональным испытаниям. Школьник, способный правильно оценить и понять чувства и эмоции другого человека, способный переживать, сопереживать, проявлять заботу и участие к людям, не имеет проблем в общении с окружающими, он гораздо устойчивее переносит стрессовые ситуации и не поддается негативному воздействию извне.


Понимание значимости роли эмоций в формировании личности человека нашло свое отражение в новых «Федеральных государственных требованиях к структуре основной общеобразовательной программы школьного воспитания», где развитие эмоциональной отзывчивости сформулирована как важнейшая задача школьного образования. 

«В школе должно быть все направлено на то, 

чтобы обогатить духовный мир ребенка 

и сделать его человечным, гуманным, добрым.

                                                                                                                                      В.А. Сухомлинский 


Размышляя над словами великого педагога, понимаешь, что ценности прошлых лет сменились иными духовными ориентирами: добро, истина и красота постепенно отодвигаются на  периферию жизни. Происходящие в стране политические и социально-экономические изменения оказали серьезное влияние на все стороны жизни и деятельности людей, что привело к изменению ценностных ориентаций молодежи, деформированию раннее существовавших убеждений и взглядов, к размытости понятий «долг», «честь», «совесть», «духовность» ,«патриотизм». В сложившейся ситуации не эффективны разовые меры. Необходим системный подход. ФГОС определяет духовно-нравственное развитие и воспитание учащихся первостепенной задачей современной образовательной системы.

       Реализация духовно-нравственного воспитания в современных условиях имеет множество сложностей: 

          1) отсутствие системы общественного духовно-нравственного воспитания;

          2) неподготовленность большей части России к восприятию духовной культуры, разрушение и кризис семьи;

          3) низкий уровень  духовно-нравственного воспитания самих родителей;

          4) кадровая проблема, политическая проблема (государство сегодня позволяет заполнять духовно-нравственную сферу суррогатами западной массовой культуры);

          5) экономические проблемы.

      Несомненно, несмотря на данные проблемы и противоречия, сегодня, многое уже сделано и делается. Современная педагогическая наука разработала широкий ряд концепций воспитания, который мы, воспитатели Пансиона воспитанниц МО РФ, сегодня реализуем в практической деятельности. Среди них можно назвать реализованные в практике теории:

· «Системное построение процесса воспитания» ( В.А.  Караковского, Л.И. Новиковой, Н.Л. Селивановой) .

· «Формирование образа жизни достойного человека» (Н.Е. Щуркова )

· «Воспитание в адаптивной школе» (Е.П. Ямбург).

· «Педагогическая поддержка ребенка и процесса его развития» (О.С.Газман) и многие другие.


В нашем Пансионе уже сложилась гуманистическая воспитательная система, характеризующаяся личностным подходом в воспитании. В основе этой системы лежат идея единства, воспитания, обучения и развития. Организации жизнедеятельности воспитанниц как основы воспитательного процесса через совместно-коллективные творческие дела. Мы всегда ищем наиболее целесообразные и эффективные пути развития духовной сферы воспитанниц, раскрытия и совершенствования личностного духовного потенциала.


Важную роль в формировании духовно-нравственных ценностей в нашей Пансионе имеют традиции, так как каждое мероприятие является ярким эмоциональным переживанием и это всегда «духовное усилие воспитанниц». «Здесь и сейчас», «в тот самый момент», когда продумывается и совершается деятельность, именно здесь создается сильнейшее поле эмоционального заражения, а значит, каждый раз приобретается опыт переживаний, центрируется внимание девочек на социальном значении происходящего и содеянного, высвечивается социально-культурная ценность во всей ее общечеловеческой пленительной значимости. С. А. Шмаков в свое время говорил: «В хорошей школе иногда можно воспитывать только сопричастностью к хорошим школьным традициям».

Такими, яркими традициями являются:  

· День Знаний

· Посвящение в воспитанницы

· День учителя

· Татьянин день

· Новогодняя елка

· День встречи выпускников

· 23 февраля

· 8 марта

· Пасха

· Последний звонок

· День защиты детей.


Элементы духовно-нравственной деятельности содержится, разумеется, во всех видах и формах деятельности воспитанниц: и на уроке, и во время школьного завтрака, и в творческих встречах, и в репликах педагога и воспитателя, и в ситуациях перемены, прогулках ,экскурсиях, в реализации школьных проектов. Нельзя не отметить высокий уровень духовно-нравственного значения в социально-значимых и социально-поисковых проектов.


Экскурсионная деятельность, обладающая коммуникативными исследовательскими, социальными функциями занимает важное место в духовном воспитании воспитанниц. Познавательные экскурсии - это часть учебно-воспитательной  системы нашего Пансиона. Мы их рассматриваем, как сильнейшее образовательное и воспитательное средство, позволяющее на практике познакомиться с природным наследием, историей, культурой, развивать любовь к Родине, отзывчивость к высшим интересам духовности. Именно экскурсия знакомит девочек с реальной жизнью, с объектами реального мира в их естественном окружении и помогают ощутить себя частью социального, культурного и исторического пространства. С.А. Шмаков говорил, что «нельзя изучать православный храм по картинкам, это-невежество. Храм нужно видеть, в него надо входить». Такого рода деятельность формирует мировоззрение воспитанниц, нравственную культуру, влияет на формирование взглядов, вкусов, привычек, помогает выбрать линию поведения. Конечно, сами по себе знания об увиденных объектах не показатель нравственного роста, но соединяясь с чувствами, они могут стать мотивами поведения, поступков, проявиться в общении и тогда приобретает личностный смысл.


Ни для кого не секрет, что нравственные основы закладываются  прежде всего в семье, именно там полезны специальные знания и умения, нужен личный пример родителей. Но так как Пансион является второй и основной на данный момент семьей воспитанниц, старается создавать благоприятные возможности для развития нравственных и духовных свойств личности. В нашем Пансионе практикуется проводить творческие встречи с приглашением специалистов по вопросам здоровья, культуры, политики, искусства и  образования. 


Итоги подводить нельзя этой работе, не потому, что еще не время, но потому, что итогов нет  у вечного движения вперед. «Воспитывать… Самая трудная вещь. Думаешь, ну все, теперь кончилось! Не тут-то было: только начинается» (М. Ю. Лермонтов) 
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