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                                                                              Ты можешь джаз любить и не любить,
                                                                              Но безразличным быть к нему не можешь.
                                                                              Ведь джаз сердца умеет покорить -
                                                                              Великих, грустных, ветреных, серьёзных…

Введение
       Музыка…Что может быть лучше? Сегодня нашу жизнь без неё не представить. С давних времён музыка привлекалась для воспитания подрастающего поколения. В настоящее время интерес к музыке в целом чрезвычайно высок. По данным социологических исследований, музыка находится на одном из первых мест среди предпочтений детей и подростков. Но проблема состоит в том, о какой музыке при этом идет речь. Сегодня и в музыкальной педагогике происходит процесс активного поиска новых путей и методов работы с детьми. Требуется постоянное повышение теоретического уровня преподавателя, изучение современной музыки разных направлений. Научить ребёнка разбираться в музыке и отличать высокое искусство от дешёвой подделки – актуальная задача для педагога. Порой преподаватели делают ошибку, основывая стадию обучения исключительно на классике. Нужно знакомить детей с многообразием музыки XX века. Для детского слуха музыка XX века не кажется чем – то сложным и непонятным. Чем разностороннее и увлекательнее будет проходить встреча ребёнка с такой музыкой, тем лучше и быстрее он будет усваивать материал, интенсивнее будет идти развитие его потенциальных творческих данных, больше удовлетворения, заинтересованности и желания ребёнок будет получать от этого. Заглянуть во внутренний мир каждого ребёнка и раскрыть творческую индивидуальность – задача каждого преподавателя. А это значит – сформировать в нём интерес. Мы знаем, что если ребёнок не имеет интереса к процессу обучения, невозможно достигнуть в нём полноценных результатов. Джазовый стиль, как один из живых и энергичных музыкальных форм, может стать способом формирования интересов, эффективно использован в процессе музыкального воспитания и заинтересованности ребёнка в обучении, а также в качестве обновления репертуара. Джазовая музыка высокохудожественна  и содержит в себе весь спектр выразительных средств, доступных музыкальному искусству, но при этом она воспринимается как более современная и актуальная музыка, нежели классика. Главная задача преподавателя - прививать потребность к общению с джазовой музыкой, воспитывать способность наслаждаться джазовой красотой, расширять музыкальный кругозор, эмоционально откликаться на выраженные в ней эмоции, чувства. Однако, обращаясь к такому виду искусства, как джаз, преподаватель должен помнить, что перед ним произведения, имеющие свой язык и свои возможности, поэтому их использование требует особого мастерства и достаточно высокой искусствоведческой культуры. Джазовый стиль направлен на развитие интереса, вкуса, увлечения и расширение музыкального кругозора. Чем шире кругозор, тем приятней воспринимать в целом звуки джаза. Ценность джазовой музыки заключается в том, что она отличается непосредственной эмоциональностью, тонкостью, яркой чувствительностью, экспрессивностью, вследствие чего, вызывает живой интерес детей, притягивает к себе их внимание. Джазовый стиль может выступать как ценный учебный материал, являющийся одновременно академическим и лёгким, что позволяет получать в процессе его изучения естественное эстетическое удовольствие.
Цель: 
- увлечь ребёнка, привить интерес и любовь к  джазовой  музыке.
Задачи:
- дать понять, что есть джаз, влияние его на человека, на другие виды 
  искусства; 
- познакомить с историей возникновения, с лучшими  его исполнителями;
- научиться слушать и понимать эту музыку;
- доставить удовольствие и расширить кругозор.












Глава 1. Что есть джаз?
      Ни один другой стиль музыки не окутан такой тайной происхождения, как джаз. Разумеется, точное и полное определение джаза дать невозможно. Джаз никогда не был замкнутой и неизменной музыкой. Целая широкая зона определяет его от обычной популярной музыки, значительная часть которой в разной степени имеет джазовую окраску или смешивается с ним. Не существует также фиксированной границы, которая определяет джаз от различных типов народной музыки, откуда он вышел. За короткое время джаз претерпел поразительные изменения, и нет никакой гарантии, что эти изменения когда-либо прекратятся. Любители джаза и джазовые критики не раз пытались найти какие-нибудь окончательные определения. Но этого нельзя было сделать, и не потому, что невозможно установить общие определения, а потому что джаз, будучи современным популярным искусством, не имел таких авторитетов и институтов, которые могли бы установить эти твёрдые определения. Это касается и самого слова, до сих пор исследователи не пришли к единому мнению, что означает это определение и откуда оно появилось. По одной из версий, джаз происходит от французского слова, которое переводится как «болтовня», по другой – от английского слова, обозначающее «преследование». Настоящее  написание «jazz» утвердилось только после 1918 года, которое означало - «волновать, возбуждать,  приводить в экстаз». 
      Однажды главного редактора самого знаменитого американского джазового журнала «Down Beat», во время интервью спросили: «А что такое джаз?» - «Вы никогда не видели, чтобы человек был так быстро пойман на месте столь простым вопросом», говорил впоследствии редактор. В отличие от него, какой-либо другой джазовый деятель в качестве ответа на тот же вопрос, мог рассказывать об этой музыке долго, ничего конкретно не объяснив, так как в действительности до сих пор не существует точного, краткого, полного и объективного определения этого слова и самого понятия «джаз».1
 	Некоторые люди ненавидели джаз и пытались даже запрещать, а другие сразу приняли, влюбились в него и слушали его всю жизнь. В принципе, сейчас так всё и идёт, разве что запрещать джаз уже не получится – слишком глубоко он пустил корни по всему миру. Вот такие разные суждения людей я нашла в социальных сетях интернета:
__________________________________________________________________
1 Микропольский. М. Краткая история джаза для начинающих. Ч.1. Введение. Истоки. / «Джаз. Ру», 2004.

 «…Джаз – это когда незнакомые друг с другом музыканты сначала долго настраивают инструменты, а потом дружно начинают играть гаммы, забыв договориться о темпе и тональности. И самое главное – чтобы в итоге кто-то сказал: «Гениально!».  
« Это полёт души…я этого не вижу, но чувствую моменты, когда душа отделяется от тела и начинает парить. Может и не сама душа, а её отражение живёт в звуке…».
«…Джаз бывает самый разный по своей сути. Никогда не понимал джаз из «дикой» хаотичной мешанины из импровизаций – и вправду тяжело воспринять и расслышать там что-либо. Но это действительно музыка «не для всех». Для меня джазовая музыка, прежде всего, кладезь богатства мелодии и гармонических структур».
«Мне кажется, что слушающий и ценящий джаз, никогда не будет плохим в жизни, так как через эту прекрасную музыку в человеке тоже взрастает
прекрасное. Джаз радует тебя, когда тебе грустно, и вместе с тобой радуется, когда тебе хорошо. Джаз внимательно слушает тебя, когда у тебя нет понимающего собеседника, джаз учит быть тебя чище, лучше, мудрее. Джаз - это образ жизни! Пусть мои сверстники «под сиреневым кустом, танцуют всем двором» и дальше музыкально разлагаются, я всегда буду иметь «особое» мнение насчёт любой композиции».
А вот высказывания о джазе известных композиторов - классиков:
«…Джаз - непреложная данность нашего бытия. Он не мог родиться и существовать случайно, сам по себе. Джаз был вызван к жизни глубокой общественной потребностью. И он живёт. Потому что его любят миллионы людей. Вот это и есть самое важное… Я люблю джаз за радость, которую он мне дарит. Лучше похвал в искусстве я не знаю…» (Арам Хачатурян).
«…Джаз издавна увлекает меня. … Я воспринимаю джаз как активный, захватывающий вид творчества, как прекрасную школу для музыканта. Джазом, в основном, занимаются энтузиасты, настоящие фанатики. … Тут и совершенное владение инструментом, тонкость и точность интонирования, ансамблевая культура, чувство стиля. Джаз движется вперёд искусством больших мастеров, неизбежно отсеивая из своей среды людей случайных, неталантливых…». (Андрей Эшпай).
«…Я понял, в чём была причина моего прежнего равнодушия к джазу. Я путал коммерческий, штампованный, разукрашенный на потребу невзыскательной публике псевдоджаз с джазом подлинным, вырастающим живой народной традиции. Этому истинно творческому джазу не нужны огромные залы, зеркальные стены, ослепительные фраки и прочая мишура; выдвинув из своей среды настоящих художников-творцов (достаточно назвать Эллингтона и Колтрейна), он постоянно что-то пробует, ищет, ошибается и создаёт новые формы и стили, которые двигают вперёд весь жанр…» (Родион Щедрин).
«Джаз  - важная часть моего музыкального мироощущения. Я люблю его слушать, размышлять о нём…Джаз многому учит. Он освобождает мышление музыкантов от закосневших догм и шаблонов. 
Джаз открывает и «разрешает», как бы подталкивая нас ко всякого рода поискам, изменениям привычного…» (Альфред Шнитке).2
 	Даже самые профессиональные музыканты, которые живут джазом дают весьма различные и расплывчатые определения этой музыки. Великий пианист Хэни Джонс, который прославился, когда ему не было ещё 30 лет, а всего прожил 91 год, в возрасте восьмидесяти лет сказал, что вот только теперь начинает понимать что-то в джазе.
 	Во 2-й половине 50-х годов всемирно известный музыковед, президент и директор Нью - Йорского Института джазовых исследований Маршалл Стернс (1908-1966), в своей хрестоматийной книге «История джаза», дал своё определение этой музыки с чисто исторической точки зрения. Стернс писал: «Прежде всего, где - бы вы не услышали джаз, его всегда гораздо легче узнать, чем описать словами». 
 	Много мнений складывается вокруг джаза, но джаз сегодня – значимое явление мировой музыки, музыкальной культуры, имеющий статус международного языка; для многих людей общение с ним становится насущной потребностью, неотъемлемой частью их духовной жизни. По словам известного американского музыковеда Джеймса Линкольна Коллиера: «…художественный феномен джаза заслуживает самого серьёзного изучения».3
 	Многие считают джаз музыкой сложной и непривычной. Известный саксофонист И.Бутман в одном из своих интервью говорит так: «Джаз - не сложная музыка. Джаз - музыка, требующая небольших навыков. Ведь можно ездить на велосипеде, а можно ездить на машине. Для того чтобы перейти на новый этап с велосипеда, нам нужно время. Ведь люди могут ездить на трёхколёсном велосипеде всю жизнь, но они почему-то с возрастом хотят ездить на двухколёсном. Это происходит оттого, что они научились держать баланс. Они начинают ездить без рук, потом они понимают, что скорости и маневренности больше на двухколёсном велосипеде. Также и в музыке. Сначала мы слушаем простую музыку. Нам это интересно, 
___________________________________________________________________________________________________________________________________________
2 Медведев А., Медведева О. Из сб. статей «Советский джаз. Проблемы. События. Мастера. М.: Сов.   Композитор, 1987. 
3 Коллиер Д. Л. «Становление джаза». М.: Радуга, 1984, с 9.  
доставляют удовольствие простые мелодии, красивые. Консонанс, всё звучит красиво. Или можно еще провести аналогию с едой. Мы сначала пьём мамино молоко - оно такое вкусное. Потом у нас вырастают зубки, нам хочется пожевать. Потом хочется чего-нибудь солёненького, потом перчёного. Всё время вкусы и ощущения меняются. Можно просто на чём-то остановиться и не искать себе изысков, но в какой-то момент мозг требует новой пищи, новых ощущений для того, чтобы жизнь становилась разнообразнее. Появляются новые ощущения, у людей, которые читают, следят за современной литературой, за современными видами искусства, читают об истории, у них пытливый ум. И поэтому простая музыка, совсем без всякой перчинки, перестает им нравиться. Они начинают находить потребности для своего мозга, для своих ушей в сложной музыке, в классике. Но есть классика - Моцарт, Бетховен, а есть классика - уже Шостакович, Прокофьев, Дебюсси, отличающаяся даже от привычной классики. Потом они находят интерес к джазу, который, с одной стороны, сложная музыка. К ней нужно прислушаться и вникнуть, привыкнуть к скорости, которая идёт в джазе. Когда идёт сложная импровизация, бывает трудно уловить мелодию. А почему трудно? Потому что она идёт очень быстро, и в потоке этих быстрых нот трудно уловить эту канву. Но если ты слушаешь её чуть чаще, если твой пытливый ум начинает концентрироваться, и внимание сосредотачивается, то эта мелодия, которую музыканты играют быстро, вдруг становится понятной. Она вдруг начинает тебя увлекать, становится как рассказ, как слог того же Достоевского. Его можно читать-читать, иногда можно даже устать, а потом вдруг этот слог превращается в такую музыку и такие впечатления, даёт эмоции, разворачивает твоё понимание. Так же и джазовая музыка в её лучшем варианте. Мелодия, ритмы, смещение ритмов и акцентов - это всё неожиданно, но это тебе нравится. Тебе это даёт ощущение нового вкуса, нового прилива эмоций. Мозг начинает расслабляться, он вдруг получает не одинаковые импульсы, а всё время разные. Это заставляет мозг работать, но в тоже время позволяет отдыхать. Это трудно объяснить, но джаз имеет свои особенности. Поэтому джаз не такой сложный, к нему просто нужно правильно подойти. Для этого надо иметь желание развиваться, развивать свой слух, память, кругозор. Так что джаз не сложный, он разный. Он может быть очень сложным, может быть даже хаотичным. Джаз постоянен. Многие даже не знают что это джаз, эта музыка разнообразна и интересна».4
______________________________________________________________________________________________________
4 https://yandex.ru/q/question/art/pochemu_dzhazovaia_muzyka_takaia_i_8b803057/?answer_id=b070c033-c201-491a-86f9-fa28d53220e4
 	Что такое джаз? Это, конечно же, волнующие ритмы, приятная живая музыка, которая непрерывно развивается и движется. С этим направлением не сравнится ни одно другое. И перепутать его с каким-либо с иным жанром невозможно. Услышать и узнать эту неординарную музыку, способную выразить всю гамму человеческих чувств: от безграничной радости до неудержимого гнева, можно легко, а вот описать словами не так просто. Люди любого континента восхищаются этой музыкой, его исполнителями, его смелостью.
 	Что такое джаз? Прав ли Пол Уайтмен сказавший, что джаз - это не то что играется, а то, как играется? Таким образом, разнообразие толкований не приводит к единому заключению о том, что есть джаз с чисто музыкальной точки зрения.
 	Что же такое джаз? В этом отношении классической считается фраза Луи Армстронга: «Если ты спрашиваешь, что такое джаз, ты никогда не узнаешь, что это, собственно, такое».
1.2. Влияние джазовой музыки на человека.
 	Музыка — это язык эмоций. Выбирая музыку для слушания, мы выбираем информацию, которую вставляем в наше собственное подсознание, и, согласно канадскому автору Джону Кехо, подсознание воспринимает то, что передается ему через чувства и эмоции, независимо от того, находятся ли мысли человека в правильном положении. Подсознание не судит вещи как сознание, для него нет категорий добра и зла — мы определяем их на сознательном уровне. Абсолютно все, что с нами происходит, запечатано в подсознании, поэтому музыка, которую мы слушаем, может вызвать агрессивное поведение, депрессию, стресс или даже склонность к самоубийству. Но, в конце концов, мы не должны забывать одну вещь — мы те, кто делает выбор.
 	Широкие экспериментальные исследования воздействия музыки на человека начались ещё в XIX веке. Учёные доказывали, что музыка способна лечить. Физиолог Тарханов И.Р. своими исследованиями доказал, что мелодии, доставляющие человеческую радость, замедляют пульс, увеличивают силу сердечных сокращений, способствуют расширению сосудов и нормализации артериального давления, а раздражающая музыка, наоборот, даёт противоположный эффект. Известный хирург-академик Б. Петровский использовал музыку во время сложных операций. Он считал, что организм в это время начинает работать более гармонично. Все исследования, проведённые за последние несколько лет, сходятся в одном – музыка активирует каждую известную область мозга и способствует её развитию. Вот, например, мозг музыкантов больше, чем у среднестатистических людей. Они обладают превосходной рабочей памятью, слуховыми навыками и когнитивной гибкостью. Стечением времени музыка «перестраивает» мозг, либо укрепляет существующие связи, либо формирует новые нейронные цепочки. Джазовая музыка непосредственно влияет на наш организм. Нервная система человека и мышцы способны усваивать ритм. Как часто мы начинаем приплясывать или, сами того не замечая, пристукивать пальцами при звучании ритмичной мелодии. А вот если включить спокойную и мелодичную музыку, например, блюз, биение сердца замедляется, дыхание становится более глубоким, а мозг успокаивается. Такое физиологическое влияние джазовой музыки на организм способно обеспечить усиление концентрации человека, повышение внимания и сосредоточенность.
 	Джаз затрагивает самые разные стороны человеческой жизни: от глубоких душевных чувств до культуры мышления в широких масштабах. Понятие «культура мышления» представляет собой некий синтез приобретённых и усовершенствованных качеств человека. По словам доктора Роберта Зэторра (Robert J.Zatorre) из Монреальского Неврологического Института, джаз является естественной и комфортной составляющей повседневной человеческой деятельности, но в тоже время, одной из самых сложных и требующих глубокого анализа мозга музыкой.
Кандидат культорологических наук Константин Ушаков создал целую диссертацию, в которой значительная часть посвящена влиянию и эволюции самого джаза, изменению культурного мышления людей.
	Татьяна Черниговская, одна из самых авторитетных учёных в области нейронауки, профессор СПбГУ высказала своё мнение на своей лекции, что ребёнка надо приучать к музыке даже против его желания. Она считает, что мозг человека условно назвать мышцей, то как раз лучше для неё гантелей будет музыка. И пусть ребёнок не станет гением, и не будет собирать залы и стадионы, главное, что музыка сделает мозг совершеннее...  Именно мозг отвечает на главный вопрос, какая музыка считается хорошей – сложная музыка. А также профессор сравнивает работу мозга с джазовой импровизацией: «Надо, если не играть, то хотя бы слушать джаз. Сложная музыка для человека полезна».5
Джаз в своём влиянии способен объединять сразу несколько акцентов, совершенствующих умственные способности человека: обучаемость, быстрота реакции, новаторский подход и развитие творческого мышления.
__________________________________________________________________
5 https://psyfor.life/chernigovskaya-rebenka-nado-priuchat-k-muzyke-dazhe-protiv-ego-zhelaniya/ Черниговская: Ребёнка надо приучать к музыке даже против его желания.
      	Слушание джазовой музыки – отличное средство против депрессии, она снимает нервное напряжение, успокаивает, понижает раздражительность, не вызывает агрессии и озлобленности, повышает настроение. Быстрые композиции ведут к повышению пульса, улучшают кровообращение, медленные – понижают давление, способствуют общему расслаблению. Мажорные мотивы этого стиля способствуют лечению депрессии. При использовании во время танца, джаз улучшает работу дыхательной и сердечнососудистой системы, а также циркуляцию крови в организме.
 	Многочисленные исследования подтвердили тот факт, что любители джаза отличаются лёгким нравом, у них завышена самооценка. Эти люди отличаются непринуждённостью в общении, развиты интеллектуально. Исследования воздействия музыкальных композиций на головной мозг показали, что во время прослушивания такой музыки, в организме вырабатывается дофамин – гормон, который отвечает за чувство эйфории, влюблённости  и удовольствия. Разумеется, джаз, как и другая музыка, является сильным инструментом влияния на настроение человека, на ход его мыслей и как следствие на работоспособность. Например, медленный джаз помогает уменьшить уровень волнения и действовать более спокойно, взвешенно, что особенно важно для умственной работы, требующей высокого уровня концентрации. Кстати, у джаза есть огромное преимущество перед другими музыкальными жанрами. В музыкальных композициях практически нет слов, а это не позволит отвлекаться во время работы на их осмысливание и восприятие. Даже сам исполнитель джазовой музыки входит в особое состояние, которое способствует разнообразному и неповторимому звучанию музыки, его мозг работает особым образом, задействует творческим потенциалом. Таким образом, джаз влияет как на слушателей, так и на музыканта. Николай Новичков (руководитель Ульяновского «Академик - бэнда): « Джаз для меня – сокровение молодости. Им занимаешься не ради какого – то материального благополучия, а ради собственного удовлетворения, самоутверждения, отключения от повседневности и снятия стрессов». Ну, а тем людям, кто слушает и любит джаз, эта музыка благотворно влияет на эмоции, помогает избавиться от моральных недостатков, приводит к спокойствию, моральной устойчивости и к позитивному настрою.   


1.3. Влияние джаза на другие виды искусства. 
 	В статье «Сердце джаза» Ж. Левеска (журнал Jazz Hot,1938 год,  Париж) доказывает, что джаз – это сила и энергия, которая проявляется в других областях.
Джаз проник и повлиял на другие виды искусств, таких как:
         - академическая музыка. В основном, это эпоха 1920-х годов «золотого века» джаза. У джаза появилось много поклонников  среди именитых композиторов, таких, как М. Равель «Дитя и чары» и фортепианные его концерты,  Д.Мийо «Сотворение мира», И. Стравинский «История солдата» и « Рэгтайм для одиннадцати инструментов», Р.Щедрин  Второй фортепианный концерт, Э. Кшенека «Джонни наигрывает»,  К. Вайль музыка для постановок Б. Брехта. Прямое влияние джазовой стилистики можно обнаружить в мюзиклах и шоу Д. Гершвина, К. Портера, Д. Керна, Р. Роджерса и других композиторов;
         - литература. Неудержимо активные, бурлящие творческими страстями были наполнены произведения поэтов и писателей эпохи «гарлемского Возрождения»: Карла Вэна Вэчтена (роман о Гарлеме), поэта Каунти Каллена, роман Джека Керуока «На дороге», написанный в духе прохладного джаза. Наиболее сильное влияние джаза проявилось среди негритянских литераторов. Например, стихотворные произведения Л. Хьюза напоминают тексты блюзовых песен. Сам джаз создал по меньшей мере два вида литературы – поэзию блюза и автобиографию в форме рассказа. Если джазовая проза – проза жизни, то джазовая поэзия уникальна, особенно, когда она демонстрирует поэзию из односложных слов;
         - искусство джазового плаката и дизайн конвертов пластинок развивались вместе с этой музыкой. В культуру внедрялось новое музыкальное искусство и новая живопись, ведь часто на лицевой стороне конверта помещалось абстрактно – стилизованное изображение состава музыкантов или работа современного художника. Дизайн конвертов пластинок исполнялся согласно высоким художественным стандартам. Эффект достигался за счёт фотомонтажа, расположения материала, красочного оформления. Путь плакатного дизайнера прошёл через создание декораций, костюмов к разнообразным постановкам, по водевилям, менестрельным шоу, через титульные листы нотных новинок, самоучителей танцевальных школ;
         - фотография; ведь огромное количество информации о джазе хранится в мировом фото - архиве: портреты, моменты игры, реакция зрителей, музыканты вне сцены;
         - кинематограф, в котором всё началось 6 октября 1927 года с выхода первого музыкального звукового фильма «Певец джаза». Далее, в 30-е годы, выходят кинофильмы с участием исполнительницей блюзов Б. Смит, оркестров Ф. Хендерсона, Д. Эллингтона, Б. Гудмана и многих других. Своей сольной игрой озвучивали мультипликационные фильмы в 40-х годах пианисты А. Аммонс и О. Питерсон. На протяжении военных лет (в 40-е годы) биг-бэнды Г. Миллера и Д. Дорси привлекались к съёмкам для подъёма боевого духа военнослужащих, выполнявших свой долг перед родиной. 
         - раскрывают свои возможности термин «джаз – танец»: свинг, стэп, чечётка, популярность которых растёт и танец переходит на экраны. Так, например, свинг, адептом которого был Фрэнк Синатра, популярен и сегодня и развивается в культуре свинговых танцев.
 	Новая волна культуры джаза, вторгаясь в традиционное культурное  пространство, произвела существенные перемены, меняя систему ценностей. Влияние и проникновение джаза в другие виды искусства привело к постоянному расширению культурного пространства, возникновению принципиально нового культурного синтеза.
1.4. Джаз: исторический обзор, стили.
 	Джаз, как профессиональный род музыки, сложился в южных штатах США на рубеже ХIХ-ХХ вв. в результате синтеза многочисленных  элементов двух культур – европейской и африканской. Некоторые исследователи  считают джаз только негритянской музыкой. Но в тех местах на Юге, где негры жили безо всякого контакта с белыми, джаз не появился. Родиной джаза считается Новый Орлеан. В начале ХIХ в. прибыли в США первые корабли с живым грузом. Его быстро раскупили богачи, которые стали использовать рабский труд для тяжёлых работ на плантациях. Оторванные от родины, уставшие от непосильного труда, чёрные находили утешение в музыке. Негры обладают весьма развитым музыкальным инстинктом, природной склонностью к музыке, пению, острым чувством ритма. В часы отдыха они пели, ритмически  аккомпанируя себе хлопками в ладоши, стуча палками по ящикам, хлопая по коленам. Именно так и возникли первые мотивы той музыки, которая в будущем будет носить название «джаз». Поначалу это была чисто африканская музыка, но проходили годы, и новые поколения забывали мелодии далёкой родины. Часто звучала музыка белых. Чаще всего это были религиозные христианские гимны. Негры тоже стали их петь, но по-своему. Так возникли негритянские духовные песни – спиричуэлс (в переводе с английского – духовный) американских негров. Быстро усвоив несложную мелодику гармонию этих гимнов, они с самого начала стали вводить в хоровое пение элементы импровизации. Спиричуэлс – одно из ответвлений афроамериканского фольклорного стиля, которое во многом определило дальнейшие пути развития  джаза. Уже здесь налицо глубокое взаимопроникновение  элементов европейской и африканской музыки, тот синтез, который является неотъемлемой чертой джаза. В спиричуэлсе тесно переплетаются англокельтские и негритянские музыкальные элементы. Это одна из тех первых синтетических афроевропейских культур, которые приобрели в Америке роль национального фольклора, развившегося на социальной и культурной почве страны. Благодаря сопровождению пения многих спиричуэлс топаньем ног и хлопками в ладоши установилось разделение ансамбля на мелодическую и ритмическую группы.
 	Прошли годы, и появились другие песни негров – песни-жалобы, песни протеста. Их стали называть блюзами, которые выражали обычную жизнь афроамериканцев.Термин «блюз» образовался от сочетания двух слов «блу» и «девл» (в переводе с английского – «меланхолия», «хандра»; с американского – «быть печальным, грустным» или иначе говоря, «на душе кошки скребут»). Это были сольные песни о любви, о вечерних сумерках, о звёздах, о луне. В основе блюза лежит 12-ти тактовый период, размер 4/4. Своеобразие мелодии заключается в блюзовых нотах, которые образуют минорную пентатонику (звукоряд, состоящий из 5 тонов). Полутонов негры не знали. Когда негры столкнулись с европейской музыкой, то они своеобразно смогли приспособить своё пентатоническое мышление  к нашей тональной системе. Только две ступени составляли проблему – третья и седьмая. Поэтому они пели и играли то малую терцию, то большую, то малую, то большую септиму. А позже появилась и уменьшенная квинта – пониженная V ступень. Поэтому блюзовая терция в джазе слышится одновременно и как ми-бекар, и как ми-бемоль. Именно эти диссонансы являются главной особенностью джазового звучания. Блюз можно сравнить с растительной клеткой, из которой вырастает широкое разветвлённое дерево небывалой красоты. Блюз до сих пор живёт среди нас, как в популярной музыке, так и в джазовой, сердцевиной которой он всегда был.
 	Ещё одним из важнейших источников происхождения джаза был музыкальный театр менестрелей. В начале XIX века появились первые белые артисты, которые выступали на сцене, пародируя некие негритянские типажи. Особенно популярным был в США комедийный балаганный театр. С 1840-1910 гг. работало много крупных компаний менестрелей, которые гастролировали по всей стране.
 	В последней четверти XIX века появляются духовые оркестры, которые были одним из излюбленных видов развлечения американцев на открытом воздухе и явились беспроигрышным средством привлечения публики. Сначала это было побочным занятием и временной работой в свободные часы, и лишь позже появились первые профессионалы. 
Начиная с 1900 г. в Новом Орлеане стала исполняться та музыка, которую мы в дальнейшем и до настоящего времени называем джаз инструментальный. Но в начале XX века этот музыкальный стиль стал известен как диксиленд (традиционный джаз). Почти одновременно с инструментальным джазом появляется иная форма исполнительства в виде композиционной музыки, а именно фортепианного стиля, получившего название «рэгтайм», что в дословном переводе означает «разорванное время», «рваный ритм», то есть синкопированный ритм. Этот стиль характерен своеобразной синкопированной мелодикой, чётким ритмом и «качающимся» басом в левой руке. Рэгтайм оказал огромное влияние на инструментальные формы негритянской народной музыки, которые стали впоследствии джазом. Наряду с формой сольной игры на фортепиано рэгтайм исполнялся также в оркестре. Рэгтайм не просто старая форма джаза, он является независимым музыкальным стилем, который происходит из тех же корней, что и джаз, и после длительного собственного развития полностью вошёл в джаз. Одна из особенностей рэгтайма – несовпадение ритма двух основных линий – ритмической пульсации в левой руке и постоянных синкоп в мелодии правой руки. Такое синкопирование  создавало эффект «качания», который с английского означает «свинг». Свинговое исполнение невозможно записать и передать в нотной форме. Если мы слушаем такую музыку, то будто балансируем между двумя плоскостями. Верхняя состоит из коротких синкопированных мотивов, а нижняя – на чётком маршевом движении. Это создаёт ощущение «раскачивания» звуковой массы, расшатывание метрической основы. Чтобы почувствовать ощущение свинга, можно попробовать сделать одно  упражнение: ровно отбивать ногой 2 удара, а в это время руками надо отбивать 3 хлопка. Если получается, то можно усложнить задание: ногой продолжать отбивать этот ритм, а руками удвоить удары. Потом можно утроить. А теперь на фоне ровного ритма ноги  чередовать двойные и тройные хлопки руками. Такая работа даёт отличный результат в развитии координации рук. Выдающимися композиторами и пианистами рэгтайма были негритянские музыканты: Скотт Джоплин, Джеймс Скотт, Тони Джексон, Том Тюрпин, Арти Мэтьюз, Роберт Хэмптон, Чарли Томпсон.
 	Характерным для стиля свинг было образование больших оркестров – биг-бэндов. Наиболее знаменитым биг-бэндом считался оркестр «короля свинга» Бэнни Гудмена. Ещё известный великий тромбонист, Глен Миллер, оркестр которого снимался в фильме «Серенада Солнечной долины».
 	Следующий фортепианный стиль «буги-вуги» возник и распространился в середине 20-х годов. Этот стиль использует гармоническую основу блюза и характерен непрерывно повторяющимися басовыми фигурациями с акцентом на каждую восьмую – «катящийся бас». Наиболее известные исполнители буги-вуги: Джимми Янси, Пит Джонсон, Кларенс Пайнтоп Смит и другие. Вначале 40-х гг. возникает новое направление – «би-боп» (сокращённо «боп»), утверждающее окончательный разрыв джаза с областью развлекательной музыки. Боп символизировал активный протест против эстетических и расовых ограничений, сковывающих творческую инициативу негритянских артистов. В художественном отношении он открыл дорогу самостоятельному развитию джаза как одной из ветвей современного музыкального искусства.
 	Важной вехой в истории джаза стала запись первой грампластинки новоорлеанского коллектива «Original Dixieland Jazz Band», которая потом стала бестселлером, её тираж превысил миллион экземпляров. Это была группа из пяти белых музыкантов, игравших на слух настолько «горячо», насколько они умели. Впоследствии чего каждое новое поколение джазменов осваивало джаз благодаря записям. Вскоре на Западе США появляется прогрессивный джаз. Этот стиль – музыка белых. «Прогрессив» - это изменения к лучшему или что-то новое – это расширение рамок джаза. Это оркестровый стиль. Заслугой прогрессивного джаза является разработка новых методов аранжировки современной музыки, привлечение в джаз некоторых симфонических ресурсов и наполнение оркестрового джаза определённым образным содержанием. Представителями этого стиля были Стэн Кентон, Эрл Спенсер, Джонни Ричардс. Конец 40-х приводит к новому стилю игры – «прохладный» джаз (стиль «кул»). Он обновил и усложнил джазовую гармонию. Характерной особенностью кул-джаза является спокойная манера игры и «холодный» способ извлечения звука на духовых инструментах. Здесь значительно используется полифония. Импровизация становится плавнее, линейнее, избегания громкого. Один из первых составов был «Модерн джаз квартет» под руководством пианиста и композитора Джона Льюиса. В 50-х критиками было введено « третье течение» - соединение классики и джаза. Вспомним Равеля, Стравинского, Хиндемита, Онеггера, Мийо, Шостаковича, Дебюсси, Дворжака, которые в разной мере приблизились к проблеме слияния жанров джаза и камерно – симфонической музыки, правда, не всегда раскрывая подлинную, глубинную эстетику джаза. Во многом, это был уже не джаз и не классика, а было нечто новое – некая современная музыка. В середине 50-х годов в популярной музыке возникает стиль рок-н-ролл. Он основывался на негритянском городском блюзе с небольшой примесью духовных песнопений и джаза. Его возникновение связано с именами певцов Элвиса Пресли и Билла Хейли. После «джазового Ренессанса» в середине 1950-х годов, когда данный стиль сравнялся с прочими стилями музыки, произошло своеобразное освобождение джаза. Проводились эксперименты по поиску новых импровизаций, появились новые жанры (фьюжн-совмещение с рок-музыкой – джаз-рок и поп-музыкой – джаз-поп, фри-джаз – отказ от регуляции тона и ритма). Творцами новой музыки стали Орнетт Коулман, Сесил Тэйлор, Пат Метэни, Уэйн Шортер, Ли Райтнаур. В последующие годы джаз продолжал своё интенсивное развитие. Возникли новые стили: смул-джаз, эйсид-джаз, джаз-франк, ню-джаз, дарк-джаз. В результате на сегодняшний день в джазе насчитывается более сорока самых разнообразных стилевых ответвлений.
 	Развивался джаз и в СССР, а после – в СНГ, где главными представителями были Валентин Парнах (создатель первого оркестра в стране), Александр Варламов, Леонид Утёсов, Олег Лундстрем, Константин Орбелян, Георгий Гаранян, Юрий Саульский, Алексей Козлов, Игорь Бриль, Леонид Чижик, Юрий Чугунов и многие другие композиторы, исполнители и музыканты.  И сейчас продолжаются эксперименты в джазовой музыке, создаётся совершенно новая стилистика при вкраплении новых культур и смешении с другими стилями. Во многих городах России проводятся фестивали джазовой музыки. Несомненно, XXI век расставил всё по своим местам и предоставил джазу то место, где он и должен находиться – на пьедестале, наравне с другими классическими стилями.












Глава 2. Формирование интереса к джазовой музыке.
 	В жизни каждого человека интерес играет значимую роль. Он оказывает влияние на процесс и результат деятельности и может стать склонностью к определённому виду занятий. Интерес побуждает овладевать знаниями, опытом, расширить кругозор и, преодолевая трудности и препятствия, ищет пути и способы углубленного познания. Являясь выражением общей направленности личности, интерес охватывает все психологические процессы – восприятие, память, мышление. Это позволило многим исследователям считать наличие интересов показателем общего развития личности человека. К.Д. Ушинский рассматривал учение как серьёзный труд, который можно и нужно облегчить интересом. Интерес и усилия воли всегда должны сопровождать друг друга. Интерес, по мнению К. Д. Ушинского, не только средство успешного обучения, это и важный стимул нравственного воспитания.
 	 Данный интерес может проявляться в различных направлениях, одним из развития которых является музыка. По мнению известных педагогов-музыкантов Д.Б. Кабалевского, О.А. Апраксиной, Н.А.Ветлугиной, Б.В. Асафьева, Н.А. Гродзенской, и др., усвоение музыкальных знаний, умений и навыков невозможно без наличия интереса в области музыки.
 	На сегодняшний день проблема формирования и развития интереса в музыкальном воспитании, развитии и обучении детей становится одной из наиболее важных и сложных. Интерес - прекрасный стимул к учению вообще и приобщению к музыке в частности. Под его влиянием развивается музыкальная наблюдательность, интеллектуальная активность, обостряется работа воображения, восприятия, усиливается произвольное внимание, сосредоточенность. На уроках, где уделяется большое внимание формированию интереса к музыке, дети переживают самые различные чувства: радость самостоятельного открытия, восхищение глубиной музыкального произведения, удивление, восторг. Интересные уроки - это не развлекательные занятия, это те уроки, которые вызывают разнообразную гамму чувств, размышлений, раздумий, эстетических переживаний. Интерес к музыке, увлеченность музыкой, любовь к ней - обязательное условие для того, чтобы она широко раскрыла и подарила детям свою красоту. Интерес к музыке всегда сочетается с эмоциональным интересом к ней и характеризуется вниманием к основным закономерностям музыкального искусства: явлениям стиля в музыке, исполнительским средствам выразительности. Интерес к музыке рассматривается как воспитание музыкальной культуры и считается основой музыкального восприятия. В музыкальном развитии личности создание музыкально – эстетического сознания интерес играет главную роль. Джазовое направление в музыке может стать способом формирования интересов обучающихся. Интерес особенно важен для начала понимания джазовой музыки. Характерной особенностью интереса является его способность наполнять и мотивировать развитие не только познавательной, но и любой человеческой деятельности, поскольку у каждого из них есть познавательное начало.6
 	Интересы к джазовой музыке значительно преобладают над интересами к академической музыке. Л. С. Выготский подчёркивает: «Интерес – это настоящий двигатель поведения детей, это истинное выражение инстинктивного стремления, свидетельство того, что занятия детей совпадают с их органическими потребностями. Именно поэтому, главное правило требует создания всего процесса обучения исключительно на детских интересах. Педагогический закон говорит: если вы хотите призвать ребёнка к какому - либо занятию, заинтересуйте его этим, позаботьтесь, чтобы выяснить, что он готов к этому занятию, что у него есть стремление, необходимое для этого, и ребёнок будет делать сам, учителю разрешается лишь руководить и направлять его деятельность».7
 	Практика показывает, что если ребёнок не имеет интереса к процессу обучения, то невозможно достигнуть в нём полноценных результатов.                                            Поэтому преподаватель не должен забывать о главной своей задаче: заинтересовать ребёнка музыкой, увлечь его эмоционально, побудить к слушанию музыки и заразить его своей любовью к музыке. Интерес к музыке, любовь к ней – обязательное условие для того, чтобы она широко раскрыла и подарила детям свою красоту, для того, чтобы она могла выполнить свою воспитательную и познавательную роль. Тот кто музыкой по-настоящему увлечён, кто заинтересовался ею и полюбил её, уже находится под её властью и испытывает на себе её покоряющую, могучую силу, сознаёт он это или не сознаёт. Любые же попытки воспитывать и обучать чему-нибудь при помощи музыки того, кто музыкально не заинтересовался, не увлекался, не полюбил её, обречены на неуспех.8



_____________________________________________________________________________________________________
6 Бернацкий В.О. Интерес: познавательная и практическая функции. – Томск, 1996.
7 Выготский Л.С. Педагогическая психология. М.: АСТ, Хранитель, 2008. – 672 с.
8 Кабалевский Д.Б. «Как рассказывать детям о музыке?» 3-е изд. – М.:1989. – с.14.

2.1. Можно ли полюбить и понять джаз?
	Конечно же, можно! Полюбить джаз можно в любом возрасте и дано всем. Джаз- это другой мир, другая музыка, которую не всегда просто понять, но если её полюбишь, то это уже навсегда. С чего всё начинается? Всегда есть начало. Как любовь с первого взгляда. Так и здесь – увидел, услышал, и ты попал…. Дети по-особенному воспринимают новое музыкальное направление, и очень важно правильно его преподать. Ребёнок поймёт язык этой музыки, если её знает и любит сам преподаватель. Чтобы действительно увлечь ребёнка джазовой музыкой необходимо нечто большее. Как лучше познакомить ребёнка с этим стилем? Макаренко А. С. утверждал, что метод-это не только инструмент педагога, но и инструмент прикосновения к личности ученика. Поэтому, с помощью различных методов можно заинтересовать, привлечь ребёнка, значительно расширить кругозор, а в последствие, дать возможность понять и полюбить более сложную и тонкую музыку. Важно заинтересовать многообразием джазовой музыки, побудить к слушанию музыкальных произведений. 
 	Часто ли дети слушают джаз? Очевидный ответ – нет! Слушание музыки – это одна из форм работы для развития способностей активно воспринимать музыку и внимательно вслушиваться в разные её особенности. Даже К.Ф.Э. Бах в своё время советовал: «Кто желает научиться «хорошему исполнению», расширить свой кругозор, развить свои интересы, больше и активнее соприкасаться с музыкальной культурой в различных её жанрах и формах, и указывал на то, что надо слушать хороших музыкантов, поскольку в этом случае может быть не только музыка, но и её исполнение».9
 	Чтобы полюбить эту музыку, нужно послушать шедевры джаза. Вот тогда возникнет любопытство. Сейчас мы имеем счастливую возможность слушать джаз в лучшем качестве и в любом количестве. Процесс слушания очень важен, так как он ориентирует музыканта в джазовом пространстве и даёт натуральное представление о нём. Нужно больше слушать качественной музыки, которая поможет закрепить в памяти джазовые изложения, найти нужные краски для исполнения, отыскать необходимые звуковые образы. Именно содержание музыкального произведения познаётся в процессе слушания и вслушивания, чувствования и обдумывания того, что звучит. Музыку желательно выбирать разную, по эмоциональному содержанию, контрастную, для более яркого выражения восприятия. Не допускать беглого прослушивания музыкальных произведений, чтобы было время на обдумывание, что способствует развитию способности любоваться музыкой. Например, при прослушивании какого-либо вокального произведения, ребёнку предлагается представить, как выглядит певец, голос которого он сейчас слышал. После обсуждения вариантов, показать ему портрет этого исполнителя. Так же можно и с инструментальным исполнителем - угадать по фото, слайдам, картинкам этого музыканта. 
_________________________________________________________________
9 Алексеев А.О. Из истории фортепианной педагогики. – Киев: 1974 – с.48.
Или наоборот, сначала несколько портретов смотрим, слушаем исполнение некоторых музыкантов, а потом по ним выбираем исполнителя, определяем его манеру игры. Можно предложить нарисовать джаз. Какой он будет? У кого-то весёлый или задумчивый, а у кого-то холодный или педантичный. Или, когда изучив некоторые стили джаза, после прослушивания попробовать определить, какие черты характеристики имеет джаз. Например, спиричуэлс –важность, религиозность; блюз – нежность, мечтательность, романтичность; рэгтайм – весёлый, живой и т.д.
Предлагаю несколько композиций, которые помогут влюбиться в джаз:
1.Louis Armstrong -Wonderful World
2. Dave Brubeck - Take Five 
3. Stan Getz - The Girl From Ipanema
4. Frank Sinatra - Fly Me To The Moon
5. Duke Ellington - Caravan
6. Benny Goodman - Sing, Sing, Sing
7. Nat King Cole - Nature Boy
8. Ella Fitzgerald - Dream a Little Dream of Me
9. Nina Simone - Feeling Good
10. Cannonball Adderley Quintet - Mercy, mercy, mercy
 	Несомненную пользу принесёт ребёнку введение таких форм подачи материала, как беседа, рассказ, пояснение. Это хорошо известные словесные методы обучения. Словесный метод имеет неоценимое значение, ведь увлекательная беседа, живое слово зажигает у ребёнка познавательный интерес и увлекает его. Используя его, детям передаются определённые знания о музыке, композиторах, исполнителях, развиваются творческие возможности. Такие материалы строятся с учётом уровня детского восприятия, музыкального опыта, возрастных особенностей ребёнка. Тематика и содержание таких форм подачи материала может быть весьма разнообразной  и интересной. Эти беседы предполагают небольшой рассказ о творческом пути композитора или исполнителя, прослушивании их произведений, либо о самом музыкальном произведении. В этих беседах сообщается об истории создания произведения, раскрываются музыкальные идеи, характер, настроение. А также беседы о музыкальных джазовых стилях. Ребёнок знакомится с ними и прослушивает их в записи или по видео, либо преподаватель исполняет произведения сам. Когда преподаватель исполняет сам какую-либо музыкальную композицию, то ребёнок с восторженностью, удивлением и неподдельным интересом воспринимает это произведение, что имеет большое значение для восприятия ребёнка. Воздействуя на чувства детей,  разговорная речь помогает понять и усвоить смысл произведения. Абдуллин Э.Б. считает, что увлекательное слово учителя, эмоциональная окраска в подаче материала, формирование  эмоциональной отзывчивости, прежде всего на основе восприятия музыкального образа, способствует развитию интереса к музыке.10
_________________________________________________________________
10 Абдуллин Э.Б. Новая программа по музыке. Искусство и школа. Кн. Для учителя. – М.: 1981, - с.141. 
Рассказывать нужно так же, как и взрослым, только лучше. Каждому ребёнку доступна музыка серьёзная и сложная. Задача преподавателя – вызвать любовь к этой музыке, суметь заинтересовать ученика. Для этого мы должны быть сами влюблены в то, о чём говорим.  	
 	Самый верный способ уловить «дух» джаза – сходить на любой джазовый концерт, или хотя бы, посмотреть и послушать его по телевизору. Только в этом случае появится гарантированная возможность погрузиться в материал, пропустить его через себя и понять смысл высказывания исполнителей. Человеку, который никогда не слышал джаз живым, описать это ощущение довольно сложно. Многие джазовые музыканты утверждают, что эту музыку могут не любить только те, кто не слышал хорошего джаза и поэтому, просто не знают, в чём его уникальность. Когда начинаешь слушать джаз, в голове всплывают определённые образы и возникают эмоции. Конечно же, можно услышать конфликт ритма, который для неопытного слушателя может быть сложным для восприятия. Но, это только начало. Мы начинаем вдаваться в анализы и подробности, а процесс - то уже пошёл… 
	Самые яркие джазовые музыканты обладали способностью расположить публику к себе, и вызывали широкий спектр положительных эмоций. Этих музыкантов можно отнести к особой группе людей, отличавшихся высокой коммуникабельностью, поскольку в джазе духовное становится зрелым, слышимым и желаемым. Великие джазмены создают представление, увлекая своей игрой в большое путешествие. Некоторые имена стали настоящей легендой. Вот некоторые из них, о которых можно рассказать детям.
 	Дюк(Эдвард)Эллингтон (1899 - 1974) – пианист, композитор, аранжировщик. Родился в Вашингтоне в обеспеченной семье. В школе за самоуверенность и некое пижонство ему дали прозвище «Дюк», с английского – «Герцог». По общему количеству когда-либо исполнявшихся произведений, он является абсолютным лидером в мире. Именно Эллингтону приписывают возведение джаза в отдельный вид искусства. Его музыка не подпадает ни под одну из известных исторических категорий джаза. Написал около 2000 произведений.  Был на гастролях в Москве в 1971 г. Его оркестр существовал непрерывно 48 лет. Он был первым негритянским коллективом, выступившим в знаменитом зале «Карнеги Холл» (в 1943 г.). Весь сбор от концерта пошёл в фонд помощи сражающемуся Советскому Союзу. Эллингтон  признан одним из величайших современных композиторов. Он аккомпанировал Ф.Синатре, объединял свой состав с биг–бэндом Каунта Бэйси, выступал с Армстронгом. Крупнейшие музыканты мира, от Стоковского до Стравинского, ставили его в один ряд с классиками современной музыки. Когда Америка чествовала его 75-летие, на Бродвее этот юбилей был ознаменован грандиозным концертом – марафоном, длившимся 12 часов.
Музыку Эллингтона играли 35 лучших джазов Америки. Но сам музыкант не смог присутствовать на торжестве: он находился в больнице, где скончался спустя месяц от рака лёгких. Его сын и дочь смогли сохранить памятные вещи и документы – свидетельства удивительной творческой жизни и таланта Дюка Эллингтона – и передали их в Национальный музей американской истории Смитсоновского института, где они и хранятся по нынешний день. Наследие, оставленное Дюком Эллингтоном, велико и разнообразно. Но, пожалуй, главной его заслугой стала само возвышение искусства джаза, для которого он сделал, как никто, очень много.
 	Луи Армстронг (1901 – 1971) – великий американский джазовый музыкант, трубач, корнетист, вокалист и композитор, один из талантливых людей на планете, который смог на себе вынести нищету и грязь бедной жизни, добиться колоссального успеха и популярности, и при этом, остаться настоящим человеком. Непростое детство музыканта оставило на нём свой след, но не могло сломить его характер. Через всю жизнь пронёс он своё обаяние, чарующую улыбку и доброту. Сложнейшая виртуозная техника запросто соседствовала в его музыке с разговорным речитативом. Глубокий проникновенный звук  трубы и непередаваемый голос легко уживались вместе, делая любую композицию шедевром. Его считали величайшим музыкантом современности, но он был о себе невысокого мнения: жил ради выступлений, концертов и аплодисментов публики. Лишь только за какие-то 3 года у Луи на счету было свыше 60 хитов, которые он записал вместе со своим ансамблем «Hot Five», ставшие бессмертной джазовой классикой. Музыкант снимался в фильмах и писал книги. Ближе к концу жизни у Армстронга начались проблемы с губным аппаратом и пальцами. Из-за этого он практически полностью переключился на пение, играя на трубе только лишь короткие фразы и редко используя быстрый темп в импровизациях. Перед самой смертью он отказался лечь в больницу. Находясь в ужасном состоянии, истощённый, он не мог отказать людям, которые купили билеты на его выступление. Таким он уж был – великим и при этом, простым, «Король джаза»… Умер музыкант в Нью-Йорке от сердечного приступа. На похоронах выступали многие известные музыканты и певцы того времени: Элла Фитцжеральд, Фрэнк Синатра, Диззи Гиллеспи и многие другие. Луи Армстронг был гением, опередившим своё время. Его талант не входил в существующие рамки, не вмещался в них, и ему приходилось ограничивать себя, чтобы всегда быть первым, лучшим, единственным…
 	Майлс Дэвис (1926 – 1991) – известнейший американский трубач, одна из центральных фигур XX века, который стоял у истоков множества музыкальных событий. Его детство прошло в достатке и в одном из лучших районов города.  Этот музыкант пробовал себя  и в рок – музыке. Он даже являлся создателем нового направления «джаз – рока», что лишний раз подтверждает его уникальную способность мастерски смешивать разные стили и направления. Его часто сравнивают с художником Пикассо. В своих выступлениях Майлс часто использовал экзотические африканские и индийские инструменты. В наше время музыканта называли бы «королём эпатажа», слишком броскими и кричащими были его наряды для выступления: огромный головной убор из золотой ткани, яркий расшитый халат, небрежно накинутый на плечи и много – много бус, колец и браслетов. И всё это для того, чтобы иметь успех у публики, которого он, несомненно, добился. Майлс Дэвис был одним из самых деятельных и влиятельных джазовых музыкантов прошлого столетия. 
 	Рэй Чарльз – джазмен, перед творчеством которого поклонялись такие прославленные музыканты, как Стиви Уандер, Фрэнк Синатра, Пол Маккартни и многие другие. Рэй никогда не хотел быть знаменитым. По его мнению, слава - подобна головной боли. Но он всегда хотел быть великим. И он им стал. Ф. Синатра отзывался о Чарльзе как о гении, Э. Пресли, С. Уандер, Б. Джоэл, М. Джаггер считали его учителем, песни которого определили их музыкальную карьеру. Пережив страшное потрясение – смерть младшего брата в юном возрасте, Рэй потерял полностью зрение. Но, не смотря на это, он остался верен своему увлечению музыке и достиг колоссальных высот. Музыкант записал 70 студийных альбомов, множество золотых пластинок и получил 17 премий «Грэмми». Он сам удивлялся количеству людей, которые собирались на его концертах далеко за пределами Америки. И это было действительно так. Слепого афроамериканца, блестящего пианиста, композитора и аранжировщика, приходили слушать все, который соединил белую и чёрную музыкальную культуру в одно целое. Рэй изменил подачу голоса. Никакого подражания, исключительно свой баритон, приправленный различными стонами, криками и другими звуками. Это делало его творчество исключительным, запоминающимся, живым и настоящим. В последние годы своей жизни артист сильно болел. В какой-то момент великий музыкант потерял возможность ходить. Говорить ему удавалось с огромным трудом. Однако, несмотря на это, до последних дней своей жизни, Рэй Чарльз регулярно работал в студии, записывая новые мелодии и исполняя клавишные партии для новых композиций. После его смерти было выпущено ещё несколько альбомов, которые получили 5 «Грэмми». Талант Рэя Чарльза нельзя переоценить, им можно только наслаждаться и удивляться бесконечной энергетике.
 	Бенни Гудмен (1909 – 1986) – «король свинга», руководил, чуть ли не самым популярным оркестром начала XX века. Этот оркестр в 1962 году он привёз в Советский Союз, где поездка прошла успешно, на котором присутствовал даже сам Хрущёв. На встрече в Союзе композиторов Москвы его спросили: «Не правда ли, что джаз годится только для танцев?». – «Конечно!» - охотно согласился «король», под музыку, которой плясал весь мир. Его выступления демонстрировали наступление эры джаза, признание этого жанра, как самостоятельного вида искусства.
	В список талантливых, и даже гениальных композиторов заслуженно входит Джорж Гершвин (1898 – 1937). Музыкант прожил короткую, но яркую жизнь. Ещё с детства у него была мечта – стать «настоящим композитором». Несмотря на протесты родителей, Джоржу удалось продолжить свой музыкальный путь. Он учился у лучших современников: Шенберга, Равеля, Стравинского. Его композиции наполнены эмоциями, стремительной музыкой, смесью различных жанров, богатством национальных культур. Имя Гершвина закрепилось на джазовой сцене настолько прочно, что его композиции и по сей день фигурируют в современных фильмах: «Великий Гэтсби», «На 50 оттенков темнее», «Улыбка Моны Лизы», а опера «Порги и Бесс» считается одной из самых многоактовых в его творчестве. Его музыка принесла музыканту целое состояние. Его ценили, его песни пели, насвистывали, играли миллионы людей во всём мире. До него такой чести удостаивались лишь Бетховен, Чайковский, Вагнер, Брамс. В 1937 году доктора обнаружили у музыканта опухоль головного мозга. Несмотря на предупреждение медиков, Гершвин продолжал заниматься музыкой, что, в конце концов, привело его к трагическому исходу. Молодой гений покинул этот мир, оставив после себя безупречные шедевры джазовой музыки.
 	Оскар Питерсон (1925-2007) – известный канадский и виртуозный джазовый пианист, композитор, преподаватель, один из немногих музыкантов, кто дожил до пика своей славы и при жизни стал легендой. Страсть к музыке Оскар проявлял с ранних лет, ежедневно высиживая по 6 часов за упражнениями. Даже будучи заслуженным артистом, Оскар Питерсон продолжал по многу часов проводить за инструментом. Лишь только после инсульта, когда  у него отказала левая рука, он сократил это время до 2-х часов. Его дискография насчитывает более 200 альбомов. Он записывался с пианистом Дэйвом Брубеком, трубачом Диззи Гиллеспи, саксофонистом Беном Уэбстером, трубачом Луи Армстронгом, пианистом Каунтом Бэйси, певицей Билли Холидей и первой леди джаза Эллой Фицджеральд. Регулярно посещал телевидение и радиопередачи, много гастролировал по миру, собирая на концерты бесчисленных поклонников. Питерсон открыл одну из первых джазовых школ в Канаде. Техника Питерсона вызывала не только восхищение, но и критику. Его стремление к сверхскорости и виртуозности часто ставили ему в укор. Музыканта обвиняли в том, что у него в приоритете ремесло, а не искусство. По воспоминаниям современников, Оскар был скромным, лёгким в общении человеком, к которому никак не подходили слова «мировая знаменитость». В 2004 году одна из центральных площадей в Торонто была названа его именем.
 	В течение многих десятилетий, музыка свободы, в исполнении головокружительных джазовых виртуозов, была огромной частью музыкальной сцены и просто человеческой жизни. Имена этих музыкантов увековечены в памяти многих поколений и, вероятнее всего, ещё столько же поколений будут вдохновлять своим мастерством. В истории джаза их сотни и тысячи имён, но перечислять и рассказывать о таких людях – легендах можно очень долго. На сегодняшний день во всём богатстве различной литературы о джазе  можно найти достаточное количество книг и монографий о джазовых музыкантах, об истории возникновения стилей, о направлениях джазовой музыки, которые помогут расширить как кругозор ребёнка, так и его познание и влечение. Да и современный технический прогресс сейчас не стоит на месте, даёт нам возможность преподнести всё гораздо ярче, познавательнее и глубже. Всё зависит от преподавателя, только он может привить потребность к общению с джазовой  музыкой, воспитать способность наслаждаться красотой этой музыки, расширить музыкальный кругозор и привить любовь к этому виду искусства. Ведь эту музыку можно понять, лишь имея за спиной некий жизненный опыт.



































Заключение 
 	С давних времён музыка привлекалась для воспитания подрастающего поколения. Сегодня нашу жизнь без неё не представить. В настоящее время интерес к музыке в целом чрезвычайно высок. По данным социологических исследований, музыка находится на одном из первых мест среди предпочтений детей и подростков. Но проблема состоит в том, о какой музыке при этом идет речь. Сегодня и в музыкальной педагогике происходит процесс активного поиска новых путей и методов работы с детьми. Требуется постоянное повышение теоретического уровня преподавателя, изучение современной музыки разных направлений. Научить ребёнка разбираться в музыке и отличать высокое искусство от дешёвой подделки – актуальная задача для педагога. Джазовый стиль, как один из живых и энергичных музыкальных форм, может стать способом формирования интересов, эффективно использован в процессе музыкального воспитания и заинтересованности ребёнка в обучении. Он направлен на развитие интереса, вкуса, увлечения и расширение музыкального кругозора. Ценность джазовой музыки заключается в том, что она отличается непосредственной эмоциональностью, тонкостью, яркой чувствительностью, экспрессивностью, вследствие чего, вызывает живой интерес детей, притягивает к себе их внимание. Джазовая музыка высокохудожественна  и содержит в себе весь спектр выразительных средств, доступных музыкальному искусству, но при этом она воспринимается как более современная и актуальная музыка, нежели классика, что позволяет получать в процессе её изучения естественное эстетическое удовольствие.
 	Ни один другой стиль музыки не окутан такой тайной происхождения, как джаз. За короткое время джаз претерпел поразительные изменения, и нет никакой гарантии, что эти изменения когда-либо прекратятся. Любители джаза и джазовые критики не раз пытались найти какие-нибудь окончательные определения. Даже самые профессиональные музыканты, которые живут джазом, дают различные и расплывчатые определения этой музыки. Многие считают джаз музыкой сложной и непривычной. Мелодия, ритмы, смещение ритмов и акцентов - это всё неожиданно, но это даёт ощущение нового вкуса, нового прилива эмоций. Это заставляет мозг работать, но в тоже время позволяет отдыхать. Поэтому джаз не такой сложный, к нему просто нужно правильно подойти. Для этого надо иметь желание развиваться, развивать свой слух, память, кругозор. 
 	Сегодня вопросы влияния музыки на человека продолжают привлекать внимание философов, ученых, педагогов, музыкантов. Все исследования, проведённые за последние несколько лет, сходятся в одном – музыка активирует каждую известную область мозга и способствует её развитию. Джаз, является сильным инструментом влияния на культуру мышления, на настроение человека, на его психику, мозг, на ход его мыслей и на работоспособность.
 	Джаз – это сила и энергия. Новая волна культуры джаза, вторгаясь в традиционное культурное  пространство, произвела существенные перемены, меняя систему ценностей. 	
 	Джазовое направление в музыке может стать способом формирования интересов обучающихся. Интерес особенно важен для начала понимания джазовой музыки. Дети по-особенному воспринимают новое музыкальное направление, и очень важно правильно его преподать. Ребёнок поймёт язык этой музыки, если её знает и любит сам преподаватель. Главная задача преподавателя - прививать потребность к общению с джазовой музыкой, воспитывать способность наслаждаться джазовой красотой, расширять музыкальный кругозор, эмоционально откликаться на выраженные в ней эмоции, чувства. Важно заинтересовать многообразием джазовой музыки, побудить к слушанию музыкальных произведений. Слушание джазовой музыки ориентирует музыканта в джазовом пространстве и даёт натуральное представление о нём. Именно содержание музыкального произведения познаётся в процессе слушания и вслушивания, чувствования и обдумывания того, что звучит.
 	Несомненную пользу принесёт ребёнку введение таких форм подачи материала, как беседа, рассказ. Наглядный показ помогает ребёнку получить более полное представление о том, что рассказывает преподаватель, лучше понять содержание музыкального произведения, полнее проникнуться его настроением. Это организует внимание и возбуждает у него большой интерес к тому, что он слушает. Увлекательное слово учителя, эмоциональная окраска в подаче материала, формирование  эмоциональной отзывчивости, прежде всего на основе восприятия музыкального образа, способствует развитию интереса к музыке и её пониманию.
 	Самый верный способ уловить «дух» джаза – сходить на любой джазовый концерт, или хотя бы, посмотреть и послушать его по телевизору. Часто такие концерты «открывают уши» слушателя и пробуждают любопытство. Только в этом случае появится гарантированная возможность погрузиться в материал, пропустить его через себя и понять смысл высказывания исполнителей. Человеку, который никогда не слышал джаз живым, описать это ощущение довольно сложно. 
 	Самые яркие джазовые музыканты обладали способностью расположить публику к себе, и вызывали широкий спектр положительных эмоций. Множество известных музыкантов оставило свой яркий след в истории джаза. Чтобы заинтересовать ребёнка и дать возможность полюбить эту музыку, выбирайте джазовых музыкантов, которые понравились больше всего, и рассматривайте их творческий путь, знакомьтесь с работами людей, с которыми они играли, и углубляйтесь в музыку. Их творчество подчас самобытное, ярко-кричащее, удивительно прекрасное не может не завораживать. Великие джазмены создают представление, увлекая своей игрой в большое путешествие. 
 	Полюбить джаз можно в любом возрасте и дано всем. Джаз – это другой мир, другая музыка, которую не всегда просто понять, но если её полюбишь, то это уже навсегда. «Джаз стирает пыль с повседневности»,- сказал когда-то великий барабанщик Арт Блэйки, и с ним сложно не согласиться.
 	Если Вы не понимаете джаз, то это лишь обозначает, что Вы не понимаете джаз, и ничего больше. Чтобы что-то понять, в это нужно вникнуть, принять и полюбить! Любите джаз, слушайте джазовую музыку, знакомьтесь с творчеством джазовых музыкантов и композиторов! Посещайте и слушайте концерты, фестивали, конкурсы джазовой музыки!
Играйте сами джаз и показывайте его чаще ребёнку!
Я уверенна, Вы заинтересуетесь этой музыкой, Вы услышите его, у Вас появится любопытство, Вы проникнитесь им, и, наконец, Вы ПОЛЮБИТЕ ДЖАЗ!
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