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Аннотация. В данной статье объектом исследования является изучение французского языка при помощи молодёжных журналов. Предметом исследования данной работы являются журналы, а также их семантические и лингвистические особенности их языка. В исследовании представлено комплексное  описание языка журналов для подростков, а так же в выявлении особенностей подобных журналов.
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Францию называют страной журналов, так как она занимает 1-е место среди стран ЕС по количеству покупаемых журналов среди людей в возрасте старше 15 лет. По данным статистики, на каждую 1000 человек во Франции приходится 1354 экз. журнальной периодики и только 150 экз. ежедневных газет.

Во французском языке, в отличие от газет, за которыми определилось слово "журналь" (le journal), по отношении к журнальной периодике употребляются термины "периодик" (la presse periodique) и "магазин" (magazine).
Молодежная пресса во Франции рассчитана на детей до 18 лет. В 2014 году во Франции насчитывалось около трехсот молодежных журналов для более чем 9 миллионов читателей. Среднее время, посвященное чтению любимых журналов, составляет от 3 до 4 часов.

У издателей есть два способа маркетинга для охвата своих читателей: продажа номеров, которые предоставляются сетью из более чем 28 000 локальных точек продаж, и подписка.

Система продажи номеров прессы организована в соответствии с законом от 16 апреля 1947 года на основе сотрудничества, призванным обеспечить ее нейтралитет.

В основном это две курьерские компании, которые называются «niveau I»: Presstalis, les Messageries lyonnaises de presse. Эти компании обслуживают сеть хранителей (так называемый «niveau II»), которые сами снабжают вещателей (пресс-центры, газетные киоски и киоски, или «niveau III»).
Молодежная пресса во Франции рассчитана на детей до 18 лет. В 2014 году во Франции насчитывалось около трехсот молодежных журналов для более чем 9 миллионов читателей. Среднее время, посвященное чтению любимых журналов, составляет от 3 до 4 часов.
В соответствии с классификацией французских периодических изданий можно выделить журналы информации общего интереса и журналы специализированные. К журналам общего интереса обыкновенно относят издания, значительная часть материалов которых связана с текущими событиями. Это информационные еженедельники, иллюстрированные журналы, католические еженедельники, а также журналы массовой культуры (La Presse People). Они в большей степени испытывают конкуренцию со стороны ежедневных газет. Наиболее стабильным является сектор специализированных журналов [2].

Изменение образа жизни, все большее место досуга в жизни современного человека в значительной степени поколебали позиции журналов общего интереса, тогда как специализированные издания, посвященные отдельным сторонам жизни и разнообразным интересам читателя, оказалась в выигрыше. Среди специализированных журналов различают телевизионные еженедельники, женские журналы, экономические журналы, журналы для детей и молодежи и др. К последней категории изданий обычно относят журналы, предназначенные для читателей младше 20 лет.

Основные особенности этих изданий диктуются быстро меняющейся категорией читателей. В детстве и юности каждый год значит гораздо больше, чем в зрелом возрасте, и поэтому возрастные перемены следуют друг за другом в быстром ритме. Издания для этой группы читателей должны учитывать эти особенности. В зависимости от возраста, можно выделить две большие группы журналов: пресса для детей и пресса для подростков.

Пресса для детей и подростков – это особый вид публикаций, адресованный читательской аудитории, которая сохраняет верность своей аудитории не более 2-3 лет, пока не наступает другой возрастной период, диктующий новые потребности и интересы.

 «PHOSPHORE» – это журнал для подростков в возрасте 14-18 лет, где они могут найти ответы на актуальные темы, а также советы по повседневной жизни и раскрывать себя. Журнал помогает определиться с профессиональной ориентацией и подготовится к профессии будущего, так как завтрашний день формируется сегодня! Phosphore выходит в продажу два раза в месяц, а подписка на месяц стоит порядка 8,25 €.

Журнал Phosphore родился через десять лет после рождения Okapi. В 1981 году обнаруживается, что все больше и больше старшеклассников хотят работать, добиваться успеха; они просят рациональных средств, чтобы помочь им. Руководящий комитет Bayard Presse дает зеленый свет: Phosphore будет развиваться. В то время «phosphorer» на языке молодежи означало «думать, размышлять».

Ранее Phosphore был представлен скорее как «внеклассный документ», с тех пор он принял форму газеты, предназначенной для более молодой аудитории, особенно студентов и старшеклассников, с подходом к текущим событиям, который отличается от формата газеты. 

Журнал также охватывает предметы, которые находятся в школьных программах. Кроме того, он поддерживает учащихся на протяжении всей их школьной карьеры. Во Франции опрос, проведенный в феврале 2019 года, показывает, что молодежь в основном интересуется новостями.

Содержание журнала продолжало расти с момента его создания, предлагая ученикам старших классов поддержку в их повседневной школьной жизни, а также в их повседневной жизни в обществе [2].
Le Monde des ados – это журнал для детей от 10 лет, выходящий два раза в месяц, который издается компанией Fleurus Presse.
Этот молодежный журнал сначала назывался L'Hebdo des juniors (созданный в 1997 году), затем он стал выпускаться ориентировочно для подростков и сократил свое название до L'Hebdo. 

Эта перефокусировка была осуществлена, когда Мир принял Публикации de la vie catholique, включая Fleurus. Он сыграл групповой эффект, взяв подзаголовок Le Monde des ados, который стал основным названием в 2005 году.
Эта перестановка произошла в момент захвата "Изданий католической жизни", в том числе Флеуруса, "Миром", взяв в качестве подзаголовка " Le Monde des ados ", который в 2005 году стал основным титулом.
Каждые две недели мы можем увидеть:

– репортажи и новости по всему миру в текстах и изображениях;

– комиксы (Dad, Pico Bouge, "Шар на ноль"...);

– плакаты;

– викторины и тесты;

– раздел "Между нами", где психиатр даёт ответы на личные вопросы подростков [1].
Практически все журналы на французском языке в настоящее время имеют цифровую версию. В презентации журнала «Le monde des ados» авторы обращаются на ты к подростку, не как к своему потенциальному читателю, но уже как к другу:

 Le Monde des ados a eu plusieurs vies, plusieurs appellations… Le Monde des ados, le « quinzomadaire » (ou bimensuel, qui sort tous les quinze jours) que tu connais, est né en mars 2005.

Проведя анализ двух журналов Phosphore и Le monde des ados, можно выделить некоторые затрагиваемые темы. Самая первая тема, которую бы хотелось отметить – учёба. Эти журналы были созданы в первую очередь для учеников, поэтому неудивительно, что именно этот вопрос встречается в каждом выпуске журнала. Что конкретно рассматривается при затрагивании темы учёбы? Во-первых, это идеи, как развивать свой лицей, как не стоять на месте. Например, организовать неделю культуры, создать газету лицея или свитер/футболку с логотипом лицея или какой-либо надписью, связанной с этим местом и т.д. Во-вторых, это интересные, иногда даже смешные, истории, произошедшие в месте учёбы. 

Одна из следующих немаловажных тем – здоровье, а если быть точнее, то здоровый образ жизни и правильное питание. Здоровый образ жизни занимает действительно важное место в нашей жизни. Нужно придерживаться правильного питания, заниматься спортом, чаще быть на свежем воздухе, чтобы иметь хорошее тело, здоровье и настроение. В данном журнале даются советы, чтобы быть энергичным и не уставать раньше времени. Например, один из советов – это правильное распределение времени. Если правильно распределять своё время, то всё получится – это факт! Еще есть статья о том, какие продукты лучше исключить из нашего рациона при желании иметь хорошую форму. Например, это хлеб, мюсли, фруктовые соки.

И рассмотрим еще одну тему. Мода. Мода всегда являлась, и будет являться неотъемлемой частью нашей повседневной жизни. Все хотят выглядеть хорошо, стильно и модно. За модой не угонишься, но мы постараемся. Почему бы и нет? Главное это то, чтобы вам было комфортно и нравилось то, что вы надеваете. В одном из выпусков журнала продемонстрированы пять тенденций в одежде на 2017 год: прямые джинсы, джоггеры, дутая куртка, цветные солнцезащитные очки и сумка «бананка».

 В связи с последними событиями, в выпусках затрагивается тема коронавируса. Подростки делятся своим опытом обучения, развития, занятий спортом во время карантина. Они пишут о том, как проходят их занятия в дистанционном формате, как изменилась их жизнь после введения карантина в стране.
Рубрики и разделы данных журналов весьма интересны и актуальны.

Журнал Phosphore имеет всего четыре раздела:
1. OPEN SOURCES
2. L’ACTU EN CLAIR
3. ENTRE NOUS
4. CÔTÉ LYCÉE 
Рассмотрим второй раздел под названием ENTRE NOUS (между нами) подробнее. Этот раздел имеет семь рубрик:

1. L’émotipotes;

2. Le test;

3. Au calme;

4. Ma vie m’a dit;

5. Votre santé;

6. Citations;

7. Bonjour l’angoisse. 

 Проведем анализ сентябрьского выпуска 2017 года.

На страницах L’émotipotes можно увидеть мини-рубрику Instapause, где показаны интересные фотографии творческих аккаунтов социальной сети Instagram. В этом выпуске мы узнаём о выдающемся художнике Никите Голубеве (@proboynick) из России, который разрисовывает грузовики в Москве. В основном, на них изображены птицы или животные в черно-белых оттенках. Также в этой рубрике одна из страниц посвящена теме дружбы, где два лучших друга отвечает на одни и те же вопросы. Вопросы могут быть такими: «Ваша первая встреча…», « Лучшее воспоминание…», «Последний раз, когда вы смеялись как сумасшедшие…» и т.д.

По моему мнению, самая интересная рубрика из этого раздела – рубрика Test. В этом выпуске тест посвящен тому, есть ли у вас синдром FOMO (Fear Of Missing Out), что с английского означает «боязнь что-то упустить». Тест заключается в том, что нужно выбрать высказывания из предложенных, которые больше всего вас описывают. Каждое предложение отмечено своим знаком, которых всего в этом тесте три. И в конце, подсчитываем, какой знак из всех преобладает, выбираем его. Далее смотрим на описание под этим знаком и узнаём, есть ли у нас «боязнь что-то упустить».

В рубрике Au calme поднимаются вопросы гармонии с собой, с семьей. Как, например, в рассматриваемом выпуске даются советы, как улучшить отношения в семье, особенно с родителями. Это очень полезно и увлекательно, если у вас такой период в семье, что вы не можете найти общий язык с родителями. 
Следующая рубрика – Ma vie m’a dit. Эта рубрика посвящена историям успеха подростков, которые начались не совсем так, как хотелось бы. В выпуске сентября 2017 года описывается история парня, который стал самым смешным студентом Франции. 

Рубрика Votre Santé – о здоровье, о здоровом образе жизни. Приводится ряд советов, как быть весь день на ногах, но не уставать. Вот пару советов: «Завтрак», «Сон как у младенца», «Занятия спортом» и т.д. 

Citations – это про смысл, про глубину суждения. Это рубрика представлена в очень стильном оформлении. Одна фотография на разворот, выбрана тема всех цитат, и сами цитаты, напечатанные подходящими шрифтами. В данном выпуске выбрана тема ÉCOUTER. Одна из цитат: «L’oreille est le chemin du cœur.» (Voltaire)

И последняя рубрика этого раздела – Bonjour l’angoisse. Страница, которая выполнена в стиле комикса, что еще больше заинтересовывает подростка для чтения, посвящена всякого рода переживаниям, тревогам и актуальным подростковым проблемам.
Журнал Le monde des ados также имеет всего четыре раздела:

1. ACTU;
2. DOSSIER;
3. CULTURE;
4. PERSO.

Рассмотрим третий раздел PERSO подробнее. Le Monde des ados открывает свои страницы для молодых студентов колледжей, которые хотят рассказать о своем теле, друзьях, родителях, колледже ... Чтобы дать четкие ответы на свои многочисленные вопросы, журналисты окружают себя экспертами (психологами, учителями, врачами). Этот раздел имеет всего пять рубрик: 

1. Années collège;

2. Ta question;

3. Entre nous;

4. La BD pratique; 

5. Tes jeux.

Проведем анализ выпуска, представленного на сайте журнала в качестве примера. 

В первой рубрике Années college найдем ответы на многие подростковые вопросы, а также увлекательные истории школьной жизни. В данном выпуске можно узнать, что четырнадцать подростков из Парижа пели L’Ode à la Joie с палестинским оркестром  Иерусалиме. 
Вторая рубрика Ta question всегда обсуждает только один вопрос, который задаёт подросток. В данном выпуске вопрос задает тринадцатилетняя девочка Амели. И ее вопрос: «Почему же у меня нет груди?». Профессионалы отвечают на её вопрос доступно и кратко, стараясь заставить Амели перестать думать об этом.

Следующая рубрика – Entre nous. Опять же задается вопрос подростком, который ждет совета. И на его просьбу откликаются его сверстники и эксперты. Подросток Албан из Индии собирается переехать во Францию и не знает, что представляет собой учёба там. Здесь также можно узнать, как проходят уроки во Франции.
La BD pratique – это рубрика, которая имеет оформление комикса. Этот комикс также связан с учебой, как и многие остальные. В рассматриваемом выпуске журнала Le monde des ados поднимается тема стажировок, приводятся советы для её успешного прохождения. 
Tes jeux. Приведен тест, чтобы узнать, кого тебе лучше завести: собаку, кошку или рыбку. Если вы не выбрали, кого хотите себе в качестве домашнего питомца, то смело пройдите этот тест. После теста даны результаты, по которым вы поймете, к какому питомцу вы готовы больше.

Раздел Perso нам показался наиболее интересным на первый взгляд. В номере, который был актуален к моменту проведения исследования, подросткам-читателям предлагалось ответить на вопрос, представленный визуально в следующей форме: 

Réponds à la question de la quinzaine 
Tu souhaites répondre à la question, partager ton expérience, donner des conseils… Rien de plus simple, il suffit que tu nous adresses ton message en remplissant le formulaire ci-dessous.

В журнале Le monde des ados есть одна особенность, после каждого раздела можно почитать комиксы на разную тематику. Это является огромным плюсом этого журнала, так как после прочтения одного раздела, прежде чем приступить к новому возникает желание переключиться на что-нибудь другое. Комикс как раз позволяет это сделать.
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