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Уважаемые друзья!!! 
 

Сборник «Первые шаги гитариста - Гитара плюс Я» –  плод многолетней работы с «маленькими» 

гитаристами, с детьми 5-6 летнего возраста. Предлагаемые пьесы используются мною в педагогической 

работе. Цель данной работы – поделиться педагогическим опытом, собственной методикой начального 

обучения игры на классической гитаре. Предлагаемые пьески  являются простыми и доступными и 

могут использоваться в педагогической работе для развития исполнительского мастерства ученика. 

Детское воображение многогранно. Игра с котенком, наблюдение за машиной, встреча с собакой и т.п. 

– все это является составной частью смысловой сферы ребенка. Это, с одной стороны, позволяет 

ребенку «копить» полученные впечатления, а, вместе с нами, через игру на инструменте - выражать их 

иным способом. Опыт работы показал, что играть пьесы, не имеющие программных названий, ребёнку 

не интересно. Играя, ребенок создаёт образ того, что он понимает. Только тогда он оказывается 

способен действительно «нарисовать» музыку, которую слышит. 

Предлагаемые пьески – легкие, предназначены для изучения нот ПЕРВОЙ позиции в левой руке и 

основным способам и приемам игры в правой руке: «арпеджио», «аккорды», «двухголосье» и т.д.   

Пьесы не только легкие, но даже где-то наивные, но, сочиняя их, я преследовала определённые цели: 

чтобы материал был понятен, прост, легко запоминался, чтобы каждая несла  в себе хоть долю того 

трудно достигаемого, что обогатит возможности исполнения и поможет преодолеть все трудности 

маленькому ребенку, с которыми, неизбежно, ему придется встретиться  в дальнейшем. Каждая пьеска 

сопровождается картинкой для раскрашивания и стихотворением, в помощь изучению ритмического 

рисунка, т.к. в 5-6 летнем возрасте дети  долго не усваивают длительности, это тормозит процесс 

обучения и, зачастую, отбивает желание у ребенка заниматься игрой на инструменте. Для учебного 

процесса важно, что бы через "игру" закреплялись правильные постановочные движения рук, 

свободные   игровые движения, приобретая при этом музыкальный слуховой и ритмический опыт. 

Задача педагога поставить цель и объяснить её на языке попевок и стишков, на языке "игры". В этом 

случае у ребенка закладываются в подсознании правильные музыкальные представления без сложных и 

скучных для его возраста объяснений  

Каждая пьеска - это «трудность», «возникающая проблема» какого-нибудь ученика моего класса, 

это ответ на вопрос – что придумать, как доходчиво объяснить и заинтересовать, как помочь 

маленькому музыканту добиться результата, поверить в себя и не разлюбить гитару. Идея 

поступательного музыкального развития - от простого к сложному. Игры, двигательные песенки 

стишки, движения - неотъемлемая часть работы с малышами. Чем короче песенка -тем легче объяснить 

юному музыканту поставленную задачу.  Индивидуальный, творческий путь, на мой взгляд - одно из 

главнейших условий успеха, и при этом не забывайте хвалить детей на каждом уроке. В добрый путь!!! 

С уважением,  Наталья Владимировна Захарова – преподаватель по классу  гитары 

 ДМШ им.М.А.Балакирева, г. Саров, Нижегородской области. 
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   На гитаре я играю, ноту МИ я изучаю, 

      МИ-МИ поём, на шестой струне берем. 

ЛЯ-ЛЯ-ЛЯ-ЛЯ - это пятая струна,  

Пальцем "Р" её играем, ноту ЛЯ запоминаем. 

     РЕ-РЕ-РЕ-РЕ-РЕ -на четвертой струне, 

Ноту РЕ играем, смело повторяем. 

РЕ-ЛЯ,ЛЯ-МИ, пальцем "Р" повтори, 

МИ-МИ-ЛЯ-ЛЯ-РЕ-РЕ-ЛЯ- это дружная семья.  
 



Наталья Захарова. Сборник для юных гитаристов "Гитара плюс Я" e-mail: zaharova_sarov@mail.ru 

-3- 

 

 

 

 

  
 
 
 
 

Жук, жук, пожужжи,  

Где ты прячешься, скажи? 
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Полосатенький тигренок, 

Он совсем еще ребёнок. 
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Вот  по крыше ходит кот,     

Смотрит в небо и поёт.  

Мяу -мяу, мяу,                                        

Нотки повторяю. 
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Моя кукла заболела,                             

Играть с нами не  хотела. 
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Я в машине еду смело, 

Тороплюсь я сделать  дело. 
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По дорожке не спеша 

Шли учиться два ежа, 
Но  увидели  грибок, 

Позабыли про урок. 
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Ах  ты,  зимушка зима, 

Ты сугробы намела, 

Снег на ветках серебрится, 

На иголочках искрится, 

Белые снежинки, 

Белые пушинки. 
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Где летал ты, воробей?                       

Был в гостях я  у зверей,  

Съел морковку у зайчонка,                    

И орешки у бельчонка, 

Прилетай   к нам, воробей,                              

И поклюй пшена скорей. 
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Ах, ты злой, крокодил, 

Чтоб ты в лужу угодил, 

Надо быть добрее, 

С другом  веселее. 
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Баю, баю, баю, бай, 

Спи лисёнок, засыпай, 

Спят в лесу зверюшки, 

Спят твои игрушки. 
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Шалунишки мишки, 

Не читают книжки, 

Не хотят учиться, 

А  хотят лениться. 
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Утром зайка встал с кроватки, 

Начал делать он зарядку, 

Раз-два-три-четыре-пять, 

А потом пошел гулять. 
  

 

 

 

Лягушонок танцевал,  

Польку весело скакал, 

Танцевал он на болоте, 

У своей любимой тёти.  
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По тропинке шел медведь,  

Заблудился, стал реветь,  

К нему зайчик прискакал 

И дорогу  показал. 
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Под весёлый стук колёс 

Мчит по рельсам паровоз:  

Дым, пуская на лету, 

Паровоз гудит: ту - ту! 
 
 

 

 

 

 

 

На опушке леса дом, 

В нём живёт весёлый гном. 

Он выходит по ночам 

Веселить всех тут и там. 
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Медвежонок танцевал, 

Всем он лапы оттоптал,  

Танцевать ему не лень,                                                                                                                                                     

Он  танцует весь день. 

 

 

 

Мы идем походкой бравой, 

Ножкой левой, ножкой правой. 

Дружно, весело легко! 

Как ушли мы далеко!!! 
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Смеялись над зайцем лягушки: 

«Какие огромные ушки! 

Такие большие –  

ну как их носить?! 

В тележке зайчонку  

их нужно возить!» 
 
 
 

 

 

У щенка четыре лапы, 

Ушки и забавный хвост. 

Он пушистый и лохматый. 

И облизывает нос. 
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Баю, баю, баю, бай, 

Спи, малышка, засыпай. 

В небе звезды и луна, 

В нашем доме тишина. 

 

 

 

 

 

В зоопарк приехал слон,  

Весил он всего пять тонн.  

Слоник с клоуном играл,  

Польку танцевал. 
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Вот бельчонок сладкоежка, 

Любит шишки и орешки.  

Отнесет он их в дупло, 

Там уютно и тепло. 

И не страшны холода,  

Есть на всю зиму еда. 

 

 

 

Лежебока рыжий кот,  

Отлежал себе живот.  

Он лежит себе  и ждет, 

Может миска приползет. 
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Семеро, семеро, семеро козлят, 

Весело, весело, весело шумят. 

Весело Всезнайке, весело Бодайке, 

весело Топтушке, весело Болтушке, 

весело Мазилке, весело Дразнилке, 

Ну,давайте, братцы,прыгать и бодаться! 

 

 

 

Есть в лесу одна избушка, 

Там живет одна старушка, 

А зовут ее Яга, 

Очень страшная она! 
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Листья по ветру кружатся, 

Тихо под ноги ложатся. 

 
 

 

 
 

 

Смастерил я свой кораблик,  

Он надежный и отважный. 
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