Семинар «Искусство общения в семье»
Ответственный: Бримова Надежда Валентиновна – учитель начальных классов МБОУ Лицей №15 г.Химки
Ход мероприятия:

Вступительное слово:

Что такое семья? Это люди, связанные друг с другом родством, любовью, общим укладом жизни, исповедующие единые моральные ценности, помогающие друг другу воплощать цели и задачи, реализация которых ведет к общему благу.

Задача семьи – обеспечение комфортных условий существования каждого члена, воспитание детей, поддержка стариков. Атмосфера в семье и характер общения между членами семьи зависят от различных обстоятельств: места жительства, социальная принадлежность семьи, материальное положение, уровень образования и культуры членов семьи, нравственные убеждения супругов.

От этих факторов зависит способность семьи к консолидации и сплочению, и накладывает отпечаток на характер общения в семье. Современной семье не хватает доверительной, спокойной обстановки, доброжелательности, теплоты чувств, взаимопонимания. Тому есть разные причины: изменение назначения (супружество-содружество), убыстряющиеся темпы современной жизни.

Ни в коем случае мы не будем учить Вас сегодня общаться, т.к. общение конкретно в Вашей семье зависит от тех семейных ценностей, которые в ней присутствуют.
Но сегодня мы с Вами можем увидеть, что общение в семье может строиться по-разному: не хуже, не лучше, а просто оно разное.

И в первую очередь мы будем говорить про общение с детьми, которое зависит от стиля семейного воспитания, выбранного Вами. 

Об этом мы и предлагаем сегодня вести речь.

Теоретическая часть:

Презентация «Стили семейного воспитания»

Практическая часть:
Мы разобрали с Вами, какие стили семейного воспитания могут быть. А теперь мы предлагаем Вам попробовать выяснить, какого стиля придерживаетесь лично Вы.

· Тест «Стиль семейного воспитания»

Данную методику мы предлагаем Вам обсудить на родительских собраниях, с целью выяснения ведущего стиля воспитания в ваших классных коллективах.

· Упражнение «Моя ситуация» (работа в группах)

Мы с Вами договорились в начале нашей встречи, что попробуем взглянуть изнутри на разные стили общения в семьях. Поэтому не зависимо от того, какого стиля воспитания придерживаетесь лично Вы, попробуем выполнить следующее упражнение.

Группам предлагается обычная житейская ситуация,  которую они должны решить в течение 5 минут  исходя из того стиля семейного воспитания, который напечатан на листе в центре Вашего стола.

Зрители должны оценить эффективность данных решений.

Давайте обратимся к опыту реальных семей, которые согласились поделиться сегодня с нами секретами своего внутрисемейного общения.

· Выступление родителей.
Выслушав родителей, мы с Вами не можем упустить того момента, что мы – учителя тоже взаимодействуем с Вашими детьми. И у нас тоже есть некоторое представление о том, каким может быть выстроено общение родителя со своим ребенком.

· Выступление учителя.

· Работа с фильмом.

«Что это?» (Греция, 2007 год) https://www.youtube.com/watch?time_continue=144&v=DIo8LZYZg4k
Какой бы стиль общения в своей семье вы не выбрали, главное то отношение, те чувства, которые царят в Ваших семьях.

Рефлексия:

· Упражнение «Сундучок идей»
Закончить предложение «Секрет общения в нашей семье…». После все Ваши «секреты» будут помещены в сундучок, а при выходе Вы сможете на память взять по-желанию из этого сундучка любое послание, тем самым Вам приоткроется «секрет» чужой семьи, которым Вы сможете воспользоваться в своей жизни.

