
Понедельник                                                                                 Дата ________________
Виды и формы
деятельности

ПЕРВАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ содержание деятельности Формы организации

ПИ
СДД или 
СДВД

Ч Х Л
СДВД

Рассматривание
Объект  СДВД или 

Цель СДД

СРИ , НП И игры по желанию детей СДД

У Г Комплекс СДВД

С/КГН  ОД в Р

П/Д
Поручения/дежурства  _________________________________________
_____________________________________________________________

СДД или
СДВД

Формы работы Область
программы

Содержание  Задачи. Источник

НОД 1Познание ФЦКМ

НОД 2Физкультурное занятие             По плану специалиста

НОД 3 Художественное 
творчество.   Рисование.

             ПРОГУЛКА Формы 
организации

Наблюдение СДВД

ПИ СДВД

Н/Т
 СДД или 
СДВД

СИД Игры с выносным игровым материалом СДД



ФК
Закрепление ОВД ИОД

СДД

                                                        ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ

З/Г Гимнастика пробуждения, пальчиковая, для глаз, дыхательная, ОД в Р

ЧХЛ
  

СДВД 

       Р И
 СДВД

Социализация
СДВД

 СРИ
 игры по желанию детей в игровых зонах

СДД

МПИ СДВД
 

        ПИ СДВД



Вторник                                                                              Дата________________________
Виды и формы
деятельности

ПЕРВАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ содержание деятельности Формы
организации

УТРО
Включить детей в общий режим жизни, создать бодрое настроение. ИОД 

коммуникация
СДВД

П И
СДД

Беседа
 Социализация. гендерное  воспитание СДВД

Н/Т  

УГ

 Комплекс  
СДВД

П/Д

 
СДД или СДВД

С/КГН
 этикет за  столом

ОД в Р

Формы работы Область
программы

Содержание Задачи. источник

НОД 1 Познание (ФЭМП)

НОД 2 Физкультурное 
занятие

По плану специалиста

    НОД 3 Художественное      
творчество. Рисование

ПРОГУЛКА



Наблюдение 
СДД или СДВД

        Цель

         ПИ
СДД 

Труд СДД или СДВД

ФК                ИОД

МПИ
СДВД

                                                           ВТОРАЯ   ПОЛОВИНА   ДНЯ

 З/Г
 гимнастика «пробуждения» и  дыхательная, корригирующая.

ОД в Р

   
       ЧХЛ

СДВ

Коммуникация СДВД 

Познание строительная игра  СДД

 
ПИ СДД 

Ф К
СДД или СДВД

Беседа Познание_________________________________________________ ИОД    СДВД

Среда                                                                                                         Дата ____________
Виды и формы
деятельности

ПЕРВАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ содержание деятельности Формы 
организации



УТРО
Включить детей в общий режим жизни, создать бодрое настроение

НПИ СДВД или СДД

Беседа по ОБЖ. СДВД 

Игры по желанию детей  СДД

У Г Комплекс СДВД 

Н/Т

уход за комнатными растениями
СДВД или СДД

П/Д
СДД ИЛИ 
СДВД

С/КГН ОД в Р

Формы работы Область
программы

Содержание Задачи. источник

НОД 1 Коммуникация. Развитие 
речи / Обучение грамоте

НОД 2 Художественное 
творчество. Лепка/ Аппликация 

НОД 3 Музыкальное занятие По плану специалиста

ПРОГУЛКА

Наблюдение СДВД 

Т П СДВД 

СИД
Игры с выносным игровым материалом СДД

ФК Закрепление ОВД __________________________________________
СДВД 

ПИ СДВД или СДД



                                                         ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ

З/Г Закаливающие процедуры, гимнастика пробуждения, пальчиковая, ОД в Р

Познание СДВД

ПИ СДД

СРИ  
СДД или СДВД

 

Консультация Р/Р

Тема

Ф К
 на закрепление ОВД ( взаимодействия с инструктором ФИЗО) СДВД или СДД

  ИОД 

Четверг                                                                                             Дата__________________
Виды и
формы

ПЕРВАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ содержание деятельности Формы организации



деятельности

УТРО Включить детей в общий режим жизни, создать бодрое настроение

ПИ
Игра с текстом СДВД или СДД

Т
 СДВД

СРИ
СДВД или СДД

УГ Комплекс СДВД

П/Д

  
СДД или СДВД

Формы
работы

Область программы Содержание Задачи. источник

НОД 
1Познание.Познавате
льно- 
исследовательская 
деятельность

НОД 2 Физкультура 
на воздухе

НОД 3 Родной язык

ПРОГУЛКА

Наблюдение.
СДВД 

ЧХЛ
СДВД 

Труд
СДВД или СДД

П.И.
 СДД

СРИ
СДВД или СДД

ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ



З/Г Закаливающие процедуры, гимнастика пробуждения, пальчиковая, для 
глаз, дыхательная, 

ОД в Р

Д И
СДВД или СДД

Досуг СДВД
 

Т СДВД

ЧХЛ
СДВД 

П.И.  СДД

Беседа ИОД      СДВД

Пятница                                                                                Дата____________________
Виды и формы
деятельности

ПЕРВАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ содержание деятельности Формы
организации



УТРО Включить детей в общий режим жизни, создать бодрое настроение

Коммуникац
ия 

Звуковая культура речи_______________________________________
ИОД 

СРИ СДВД

ЧХЛ СДВД

П/Д
СДД ИЛИ СДВД

УГ Комплекс ОД в Р

С/КГН

Развитие навыков самообслуживания, формирования КГН, этикет за  
столом О Д в Р

Формы
работы

Область
программы

Содержание Задачи. источник

Н О Д 1  Коммуникация. 
Развитие речи/ Обучение 
грамоте

НОД 2 Познание. 
Продуктивная-
конструктивная 
деятельность

НОД 3 Музыкальное занятие По плану специалиста

 ПРОГУЛКА  Снять напряжение, обеспечить тонус для физического и психического развития

Наблюдение СДВД

ПИ СДД

ФК СДВД
 на закрепление ОВД   по плану специалиста

С Р И СДД

Т СДВД



                                           ВТОРАЯ ПОЛОВИНА ДНЯ

З/Г
 

ОД в Р

Д И
 познание

СДВД или СДД

Т
Хозяйственно-бытовой труд

СДД или СДВД

Х/Т ИОД  
Работа по плану взаимодействия  со специалистом  ИЗО

СРИ СДД
 

ПИ
СДД

ФК
ИОД 

ЧХЛ ИОД


