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Пояснительная записка.

       Коррекционно-развивающие занятия с применением Орф педагогики дают положительные результаты в развитии всех без исключения детей: прежде всего они приносят удовольствие в эмоциональном плане, на занятиях царит атмосфера увлеченности. Использование простейших движений в танцах и играх, несложных аккомпанементов в инструментальном сопровождении к пению позволяет организовать занятие, как занимательное музицирование – пение и танцы с инструментами и радостью, а главное – все вместе. Именно эта особенность позволяет каждому ребенку с ОВЗ участвовать активно, независимо от уровня его способностей.
Обучающие занятия целесообразно и необходимо строить, исходя из ведущего принципа педагогики «обучение в действии»: ребенок во всём принимает участие, вовлекается педагогом в процесс активных творческих действий. Методологическим основанием орф-технологии является деятельностный метод, который предполагает партнерские взаимоотношения детей и взрослых, их взаимное обучение и развитие (обучая детей, педагог сам делает для себя новые открытия и таким образом развивает собственное сознание).
Данная технология основывается на лучших традициях отечественной и зарубежной музыкальной педагогики. Работы таких известных авторов, как Б.М. Теплов, Н.А. Ветлугина, В.В. Медушевский, Е.В.Назайкинский, Л. Баренбойм, Э. Жак-Далькроз, Ш. Судзуки. Особенно широко был рассмотрен данный подход в музыкальном воспитании и обучении детей немецким педагогом Карлом Орфом. Он собрал очень много практического материала для детского музицирования под названием «Шульверк». Педагог, кандидат искусствоведния Т.Э. Тютюнникова явилась транслятором многообразного педагогического опыта музыкального воспитания и обучения детей в России, накопленного человечеством.

Орф-педагогика -эта креативная педагогика позволяет развивать не только музыкально-двигательные способности детей, но и полноценно развивать личность ребёнка, раскрывать внутренний потенциал.
 Эти занятия затрагивают многие аспекты психического развития. Детям с различными отклонениями такие занятия могут помочь в развитии речи, коммуникативных способностей, внимания, мелкой и крупной моторики. А самое важное, что занятие строится "здесь и сейчас", в зависимости от индивидуальных потребностей детей, от эмоционального состояния.
Для детей с ограниченными возможностями здоровья музыка оказывает лечебное, коррекционное и профилактическое воздействие и в связи с этим появилась необходимость использования нетрадиционных эффективных методик.  Музыкальный руководитель и педагог-психолог нашего центра, изучив методику Карла Орфа, включили ее в музыкально-коррекционную деятельность, которая имеет большое значение для всестороннего развития ребёнка с ОВЗ.
Эффективность профессионального взаимодействия педагогов заключается в возможности проведения коррекционно-развивающей работы по развитию эмоционально-волевой сферы и коммуникативных способностей. 
Основная идея нашей работы заключается в интеграции и систематизации психологического материала с использованием элементов Орф педагогики в качестве инструмента гармонизации личности ребёнка. 
Содержание занятий основано на комплексном подходе, имеет индивидуальную коррекционно-развивающую направленность, повышение мотивации к различным видам деятельности, развития творческой активности, формирования адекватного межличностного поведения и конструктивного общения.  Занятий способствует успешной адаптации в условиях пребывания в детском коллективе, стабилизации эмоциональной сферы, снижению тревожности, агрессивности, повышение уверенности в себе.

Новизна данного подхода заключается в непрерывности психолого – педагогического сопровождения и развития ребенка на протяжении реабилитационного процесса, с учетом динамики развития.
Применяя в своей работе концепцию К. Орфа, для нас важно не только ЧТО мы делаем, но и КАК мы делаем.  Играть и учиться для детей должно быть ЕДИНО.
Задача как педагога – спрятать обучение в игру.
Программа ориентирована на детей от 3 -7 лет, рассчитана на 1 занятие в неделю, по 25-30 минут.
[bookmark: _page_27_0]Актуальность- программа определяется реализацией коррекционной работы, оптимально выстроенного взаимодействия педагога-психолога, музыкального руководителя, обеспечивающей системное сопровождение детей с ОВЗ, детей-инвалидов с нарушениями в развитии.
Цель программы: гармонизация личности ребенка с ОВЗ, восстановление и коррекция его психоэмоционального состояния и психофизиологических процессов средствами музыкального и театрального искусства.
Задачи: 
1 развитие умения передавать своё настроение через музыку, движение, цвет;
2 развитие эмоциональной сферы, навыков общения, сопереживания, контактности, доброжелательности, взаимоуважения;
3 развитие двигательной сферы (мелкой моторики, речевых и мимических движений, макромоторики);
4 создание для детей атмосферы радости и удовольствия в музыкальной деятельности.
Методы и приёмы:
· игры – сказки (Карла Орфа)
· коммуникативные игры
· речевые игры с музыкальным сопровождением
· элементарное музицирование
· интуитивное музицирование с фимбо.
Принципы реализации программы:
· принцип гуманизации: во главу программы поставлен ребенок и забота о его здоровье и безопасности;
· принцип креативности, позволяющий формировать новые знания, умения, навыки ребенка на базе уже имеющихся;
· дифференцированный подход к каждому ребенку, учет его психологических особенностей, возможностей и интересов;
· развивающий характер обучения, основанный на детской активности;
· сочетание научности и доступности материала;
· наглядность;
· характерный возрасту баланс интеллектуальных, эмоциональных и двигательных нагрузок;
· профессиональная компетентность педагога;
· принцип от близкого к далекому;
· принцип системно-организованного подхода, который предполагает скоординированную работу специалистов РЦ;
Эти принципы взаимосвязаны и реализуются в единстве.

Направления деятельности педагога-психолога и музыкального руководителя:
· Оказывает помощь в рамках психологического сопровождения деятельности музыкального руководителя.
· Помогает в создании эмоционального настроя, повышении внимания детей при выполнении упражнений на активизацию дыхания и голоса.
· Участвует в подборе музыкального сопровождения для проведения релаксационных упражнений на коррекционных занятиях.
· Проводит совместные занятия с детьми с ОВЗ, с целью развития творческого воображения, фантазии, психологического раскрепощения каждого ребёнка.
· Учит детей определять, анализировать и обозначать словами свои переживания, работая над их эмоциональным развитием, в ходе прослушивания различных музыкальных произведений.
· Осуществляет сопровождение на занятиях по развитию памяти, внимания, координации движений, при подготовке к проведению праздников, досуга.

Предполагаемый результат:
· Умение передавать свои чувства с помощью различных средств выразительности и дифференцировать чувства других.
· Умение преодолевать барьеры в общении, снимать психическое напряжение.
· Передавать эмоции через выразительные движения.
· Умение ритмично выполнять движения, в соответствии со словами, ориентироваться в пространстве.
· Способность координировать движения общей и мелкой моторики.

Условия реализации:
· Организация предметно-развивающей среды в РЦ, выступающей в роли стимулятора, движущей силы в целостном процессе становления личности ребёнка, обеспечивающая эмоциональное благополучие детей и отвечающая их интересам, потребностям, желаниям;
· Осуществление коммуникативно-диалоговой основы взаимоотношений детей с взрослыми и сверстниками; 
· Создание единого целостно-смыслового сотрудничества педагогов и родителей на основе понимания сущности проблемы, форм и методов обеспечения социальной успешности, сохранение и укрепление здоровья детей с ОВЗ;
· Включение в целостный реабилитационный процесс разнообразных форм и методов работы.


Комплексная коррекционно-развивающая программа дополнительного образования «Играем, танцуем, поём-весело живём!» состоит из двух блоков: 
· Коррекционно-развивающие занятия с применением Орф педагогики.
· Музыкотерапия с использованием музыкального инструмента «Фимбо».


























1. [bookmark: _page_43_0]Коррекционно-развивающие занятия с применением Орф педагогики.

Формирование навыков элементарного музицирования осуществляется в следующей последовательности:
· ознакомление с «природными» инструментами (притопы, шлепки, хлопки, щелчки);
· ознакомление со звучащими самодельными и орфовскими инструментами;
· игры	звуками: творческое	исследование	тембро-динамических возможностей орфовских, «природных» и самодельных инструментов с помощью	таких     приемов, как показ	педагога («дирижер»);	
· вопросы, стимулирующие к изобретательности («Как еще можно поиграть на инструменте?»); 
· свободный обмен инструментами по желанию детей; 
· ассоциативные игры;
· речевое музицирование;
· озвучивание текстов;
· разучивание и исполнение произведений жанровой музыки в шумовом оркестре;
· импровизационная игра детей;

В данном блоке также используются такие виды деятельности, как пальчиковые игры для развития мелкой моторики и ритмического восприятия, оркестровка музыкальных произведений из репертуара по слушанию, пению, и музыкально-ритмические движения для формирования навыка ритмического моделирования и закрепления «звучащих жестов».





Ожидаемые результаты.

· развитие способности слышать, видеть, понимать, чувствовать, фантазировать и придумывать;
· развитие умения самостоятельно воспроизводить элементарные мелодии, а также создавать свои при помощи шумовых инструментов;
· развитие способности самостоятельно изготавливать простейшие шумовые инструменты;
· развитие умения выходить перед публикой;
· развитие мелкой и общей моторики;
· развитие эмоционального поведения детей;
· снижение психоэмоционального напряжения, тревожности, агрессивных проявлений;
· развитие коммуникативных навыков;
· развитие психических процессов;
· формирование музыкального, эстетического вкуса; 
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Игры со звучащими жестами

1. «По коленочкам» (Ах, вы сени - сл. М. А. Давыдовой) 
По коленочкам ладошкой мы похлопаем немножко
Тра - та-та-та, тра-та-та, мы похлопаем немножко. По коленям локотками постучим теперь мы с вами.
Тра – та-та-та, тра-та-та-та, постучим теперь мы с вами. И ладонью о ладонь мы похлопаем с тобой
Тра – та – та – та, тра – та – та та, Мы похлопаем с тобой.

2. «Тюшки – тютюшки» (Ах ты, берёза – р.н.м.)
Тюшки – тютюшки, сделай топотушки! – дети под музыку топают
Тюшки – тютюшки, сделаем хлопушки! – хлопают
 Тюшки-тютюшки, сделаем щелкушки! – щёлкают
Тюшки – тютюшки, сделаем шлепушки! – шлёпают по плечам, щёчкам, животику и т. д.
[bookmark: _page_57_0]Тюшки – тютюшки, шлепушки, топотушки! – шлёпают, топают.

2. «Палочки – скакалочки» 
Небольшие песенки, потешки, считалочки сопровождаются ритмичными движениями «волшебных» палочек – скакалочек. Например, вот так ребята могут обыграть стихотворение:
Мы палочки - стукалочки: Стучим, стучим, стучим.
А если вдруг устанем: Молчим, молчим, молчим.

3. «Игрушки – погремушки» 
Мы любим целый день играть. Веселья звуки издавать.
Мы тарахтим, мы тарахтим.  Мы веселим, мы веселим.



4. «Комары и мошки» слова русские народные.
 Комары и мошки: зы-зы-зы, зы-зы-зы.
Тоненькие ножки, зы-зы-зы, зы-зы-зы.
 Пляшут по дорожке, тра-ля-ля, тра-ля-ля. 
Комары и мошки, тра-ля-ля.
Крылышками тонкими – хлоп-хлоп, хлоп-хлоп.
 Лапочками звонкими – топ-топ, топ-топ.
А как наступит ночь, улетают прочь!
Во время первого четверостишия дети рисуют палочками круги в воздухе, изображая полёт мошек и комаров. 
Во втором - стучат кончиками обеих палочек одновременно по коленям (сначала параллельно, затем, скрестив руки). 
Следующие две строчки сопровождаются постукиванием палочек, а затем – «шагами» палочек по коленям. 
В конце стихотворения – палочками рисуют в воздухе большие полукруги – насекомые разлетаются в стороны и прячутся за спиной.

6. «Ножки»
Большие ноги шли по дороге: Топ-топ-топ.
Маленькие ножки бежали по дорожке: топ-топ-топ…
Дать в руки малышу две палочки. Договориться с ним, что это будут «ножки». Первые две строчки сопровождаются движениями, которые изображают папины шаги. Приговаривать нужно низким голосом, неторопливо. Следующие две строчки – шаги самого малыша. Они лёгкие и подвижные. А голос звучит более звонко и легко.
Необходимо следить, чтобы движения были точно в ритм стихов. А можно – стихи пропеть. В конце упражнения можно предложить детям выложить из палочек любой рисунок. Например, положить на пол обруч жёлтого цвета и превратить палочки в солнечные лучики.


7. «Едем, едем на лошадке»
2

Едем, едем на лошадке, по дорожке зимней, гладкой – молоточки 
Скок, скок, скок – 2 р. – бубны
Санки скрипят – рубель 
Бубенчики звенят – бубенчики 
Дятел стучит – коробочка
Вьюга свистит – свистулька, бутылка
Едем, едем на лошадке, по дорожке зимней, гладкой – молоточки
 Скок, скок, скок – 2 р. – бубны
Белка на ёлке орешки грызёт: Цок - цок – скорлупа
Рыжая лисичка зайчика стережёт – тарелка с кисточкой 
Холод, холод, стужа, стужа – свистулька, бутылка
Снег пушистый кружит, кружит – треугольник
Ехали мы, ехали, наконец, доехали – молоточки, бубны 
С горки «Ух» – металлофон
В ямку «Бух» – тарелка, бубны 
Приехали – падают, руки в стороны	

8. Игра «Имена»
Можно предложить детям поиграть в имена – дети должны узнать по ритмическому рисунку, исполненному взрослым в хлопках или на металлофоне имя: Дети узнают, как назвали девочку — Таней или Танечкой:









9. Игра «Звери»
Педагог обращает внимание на весёлого зайчика (ребёнок в шапочке зайчика с барабаном в руках):
«Я зайчик – попрыгайчик. Я играю в барабанчик!» — ребёнок импровизирует игру на барабане. Остальным детям предложить постучать кулачком о кулачок. 
«Ёж на дудочке играет и детишек забавляет
«Я – медвежонок Миша, я музыку люблю. Послушайте, ребята, как звонко в бубен бью!»
«Я – козочка рогатая, играю целый день, звенит мой колокольчик: динь-динь, динь-динь-дилень!»

10. Озвучивание стихотворения «Осень»
Тихо бродит по дорожке, тихо бьют ладошками по барабану 
Осень в золотой одежке. 
Где листочком зашуршит, маракасы 
Где дождинкой зазвенит. колокольчики- раздается громкий стук
Это дятел – тук да тук! деревянные ложки
Дятел делает дупло, белке будет там тепло. 
Ветерок вдруг налетел, румбы
 По деревьям пошумел,	Тремоло бубнов
 Громче завывает! Тучки собирает.
Дождик-динь, дождик-дон!	колокольчики, металлофоны 
Капель бойкий перезвон.
Все звенит, стучит, поет - все инструменты 
Осень яркая идет!




11. «Сыграй, как ты хочешь»
· «поиграй на своём инструменте, изучи, какие в нём живут звуки» (работа всей группой одновременно);
· «сыграй музыку на инструменте, как ты хочешь» (свободные индивидуальные соло по кругу);
· «будь дирижёром» – ребёнок дирижирует оркестром из 3-4 шумовых инструментов, солирующих по очереди;
· «подумай, какие инструменты подойдут, чтобы сыграть на них «музыку дождя», «солнечный свет», «твоё сегодняшнее настроение»;
· «попробуй подобрать инструменты и озвучить стихотворение»; - «поговори со своим соседом, расскажи ему что-нибудь» – диалоги инструментов;
· «сыграем вместе» – дети по очереди импровизируют на шумовых инструментах на фоне игры на инструменте (фортепиано, ксилофона) взрослого.

12. Русская народная потешка «Чудеса в решете»:
Играет кот на скрипочке: тили, тили, тили.
На блюдце пляшут рыбки: хлоп- хлоп- хлоп.
Танцуют чашки, блюдца: дзинь - дзинь - дзинь,
А лошади смеются: и-го-го!
В этой игре предлагается детям рассказать её движениями и жестами, так чтобы было понятно, о чём идёт речь. Определяются четыре группы: «котов», «рыбок», «чашек», «лошадей». В ходе игры, при пении дети помогают себе движениями, также используются музыкальные инструменты: ксилофон, треугольник, металлофон, колокольчики.



     13. Детям предлагается спокойно сесть на ковер, в руках «дождевые ниточки» (пучки нарезанного полиэтилена). Вокруг разложены музыкальные инструменты. Декламируются слова на фоне звучащей музыки «Вальс» Рябикова.
Осенины, осенины - у дождинок именины.
Осенины, осенины - паутинок именины.
Осенины, осенины - разных красок именины.
Осенины, осенины - тихих звуков именины.
Дети выбирают по желанию музыкальные инструменты, спонтанно сопровождают подходящими звуками эту композицию.

14. В попевке «Гори, гори, ясно» - 
включили в игру различные ударные инструменты: ложки, трещотки, коробочки, бубны, металлофоны, ксилофоны барабаны. Получился оркестр. Предлагается детям сочинять музыку на так называемые вопросы и ответы, обращая детей на характер музыки. Например, «Зайка, зайка, где бывал?», «Что ты хочешь, кошечка?», а дети придумывают ответы сами и играют свободно на металлофоне. Дети с удовольствием выполняют это задание. Дети хорошо понимают задание: ответ зайчика был весёлый, ритм скачкообразный, в ответе кошечки звучали грустные нотки.

15. Озвучивание стихотворения «Весна»
	Кто стучит за окном?
Кто шуршит за окном?
Кто журчит за окном?
Кто молчит за окном?
	Дождь идёт по траве. Ветер в мокрой листве. Ручейки, ручейки.
Там никто не молчит, там лошадка спешит и копытцем стучит, только я и молчу, всех послушать хочу
	(щелчки по бумаге) (шуршание бумаги) (соломинка - стакан)
(кастаньеты)





16. Озвучивание стихотворения «Зарядка» В. Данько
[bookmark: _page_72_0]Дили - дили, дили - дили – колокольчики будили,
 Всех жучков, паучков и весѐлых мотыльков. 
Дили - дили, дили - дили – колокольчики будили,
 Всех зайчат, всех ежат, всех ленивых медвежат.
И воробушек проснулся, и галчонок встрепенулся. 
Дили - дили, дили - дили – встали все – кого будили.
 Лапки вверх – подтянись, лапки вниз – поклонись. 
Повернулись, подтянулись, кувыркнулись, улыбнулись.
 Раз, два, раз, два – спит, сейчас, одна сова.
1) Исполняют речевую ритмическую игру со звучащими жестами. 
2) Исполняют со звучащими жестами и шумовыми инструментами.


    17. «В доме моём тишина» сл. и муз. Т. Боровик
1. В доме моём тишина, в доме моём я одна, только где - то шуршунчики шуршат. (2 раза) - (мохнатки)
2. В доме моём тишина, в доме моём я одна, только слышно - стукунчики стучат. (2 раза) - (палочки)
3. В доме моём тишина, в доме моём я одна, только слышно - звучунчуки звучат. (2раза) - (звоночки)
4. В доме моём тишина, в доме моём я одна, только слышно – бурчунчуки бурчат. (2 раза) - (маракасы)
5. В доме моём тишина, в доме моём я одна, только слышно – скрипунчики скрипят. (2 раза) - (молоточек)

18. «Дождик накрапывает» В. Степанов (игра с использованием звучащих жестов)
Мелкий дождик моросит: кап- кап- кап - кап! (удары пальчиками по стакану) В листьях сада шелестит: кап – кап - кап- кап! (шуршим «ладошками») 
Мокнет мячик у ворот: кап- кап- кап- кап! (шлепаем по коленям ладошками) Мокнет поле, огород: кап-кап-кап-кап!
Дети простукивают ритм, подражая каплям дождя. Обращать внимание детей на необходимость играть тихо и осторожно, передавая характер звуков дождя.

19. Игра «Матрѐшка»
Ты, матрешка, попляши, - Ух-ах! Ух-ах! 
Нам платочком помаши! - Ух-ах! Ух-ах!
 Мы похлопаем в ладошки. - Ух-ах! Ух-ах! 
И попрыгаем немножко. - Ух-ах! Ух-ах!
На слова «ух-ах» добавляем звучание шумовых детских инструментов, инструменты дети выбирают сами из имеющихся. Можно ввести понятия высокие – низкие звуки: «ух» - звук высокий, «ах» - низкий.

20. Песня – игра «Оркестр» 

Начало всех куплетов:
[bookmark: _page_74_0]Мы славные артисты: на всём играть умеем,
 У нас есть кларнетисты, а также и флейтисты. 
ПРИПЕВЫ:
1. Вот, например, вот вам скрипка,
Пи-пи-пи, вот, вот, вот, вот как мы играем. 
2. Вот, например, вот вам флейта,
Тю - лю- лю, вот, вот, вот, вот как мы играем. 
3. Вот, например, вот вам ложки,
Тра - та - та, вот, вот, вот, вот как мы играем. 
4. Вот, например, вот вам бубны,
Дзинь - дзинь, бум - бум, вот, вот, вот, вот как мы играем. 
5. Вот, например, вот турецкий барабан,
Шлем, бом-бом, вот, вот, вот, вот как мы играем.
[bookmark: _page_82_0]Каждый ребёнок исполняет партию того или иного инструмента, которые упоминаются в песне (ложки, бубны, барабан, д.р.) и разучивают свои партии. Затем дети располагаются полукругом как музыканты в оркестре. Руководит оркестром дирижёр. Звучит оркестр.
[bookmark: _page_118_0]


2. Музыкотерапия с использованием музыкального инструмента «Фимбо».
   Особенным детям бывает непросто выразить свое эмоциональное состояние, но это стало возможным на совместных коррекционных занятиях с педагогом-психологом и музыкальным руководителем под звуки «Фимбо». При использовании различных видов психокоррекции, дети играют на необычном инструменте, выражая свои чувства и эмоции. Вибрация и ритмика музыкального инструмента «Фимбо» оказывают воздействие на ребенка и на физическом, и на эмоциональном уровне и выполняют основные цели музыкотерапии – эмоциональную разрядку и регулирование эмоционального состояния. В рамках работы по программе используются различные инновационные методы и инструменты, в том числе Фимбо.                                                                       Фимбо - тонально - язычковый барабан, существует 12 видов инструментов различных по своему назначению, но у нас в центре приобретен один.
      Космос - обладает расслабляющим звучанием, его спокойная, медативная настройка поможет снять напряжение. Необычный барабан создан около трёх лет назад в Казани, имеет родственную связь с глюкофоном, оба инструмента являются представителями класса ударных идиофонов. Фимбо обладает приятной обтекаемой формой, целиком состоящей из металла. Вес инструмента варьируется от 2,7 до 4 кг и зависит от размера инструмента, который представлен двумя видами: диаметром 27 и 32 см. Этот музыкальный инструмент подойдёт для людей совершенно разных возрастов. Как говорится, от мала до велика. Звукоизвлечение осуществляется за счёт ударов по язычкам ударными палочками, либо пальцами. В комплект уже входят бамбуковые палочки обеспечивающие наиболее яркий оттенок звука. Каждый язычок отличается по размерам друг от друга и имеет свою частоту звучания. Привлекательность Фимбо заключается в его 100% гармоничности и невозможности ошибиться. Проще говоря, вы всегда попадёте «в ту ноту». Неважно по какому язычку вы будете бить, поглаживать или щёлкать, вы однозначно получите космически притягательный и умиротворяющий звук.
В индивидуальной и групповой работе педагоги с детьми и родителями играют палочками или руками, всегда получится красивая, приятная мелодия, легко воспринимаемая, техника игры понятна на интуитивном уровне. Игра на Фимбо расслабляет и успокаивает, помогает в борьбе с тревогой и стрессом, что очень важно в работе с детьми с ограниченными возможностями. Ребёнок чувствует вибрацию от инструмента во время игры, что помогает обрести душевную гармонию. Во время игры происходит стимуляция мозговых полушарий, что способствует общему улучшению когнитивных способностей, мягкое звучание развивает концентрацию детей и их музыкальный слух, что позитивно сказывается на результате реабилитационного процесса.
Полезные функции Фимбо:
1. Фимбо развивает чувство музыкального ритма. 
2. Игра на инструменте развивает в детях внимание, быстроту реакций и прививает любовь к музыке.
 3. Развивает мелкую моторику пальцев, координацию.
 4. Игра на фимбо рекомендуется для успокоения, расслабления. Очень хорошо подходит для медитаций. Спасает от бессонницы, т.к. после игры тело и разум успокаиваются. Также можно играть на фимбо для бодрящего настроения, это зависит от строя и ритма, который вы задаете.
[bookmark: _page_161_0] 5. Идеально подходит для рассказа волшебных и сказочных историй.
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Приложение
	№
	Раздел занятия
	Программное содержание
	Репертуар

	1.
	Звучащие жесты
	Формирование первоначальных импровизационных   навыков, имитации по типу «Играй как я»
	«Тюшкu-тютюшки»


	
	Речевое музицирование

	Разучивание текста в естественной ритмической пульсации.

	«Таря-Маря» работа над эмоциональностью, декламация и исполнение с инструментами.

	
	Инструменты


	Развитие динамического, ритмического и тембрового слуха, детского произвольного внимания и двигательной памяти.

	«Финская полька» - ксилофон, большая тарелка, маракасы, бубенцы, молотки. Исполнение: повтор (диалогическая игра).

	
	Песни
	Развивать детскую познавательную активность, внимание, доброжелательное отношение друг к другу.
	Игра с пением и инструментами «Колокольцы-бубенцы».


	
	Движение и активное слушание
	Формировать активность, развивать детское внимание, слуховое восприятие.

	«Рондо с палочками» С. Слонимского.

	
	Импровизация
	Воспитывать эмоциональную отзывчивость на звучание инструментов.


	«Два утенка» Е. Попляновой -
импровизированное движение мышечное ощущение настроений «весело-грустно».

	2.
	Звучащие
жесты


	Комбинировать звучащие жесты с движением в пространстве (игры по типу «Эхо»)


	Ритмическая игра «Молоточки» (кулачки и деревянные палочки).

	
	Речевое музицирование
	Развитие интонационного, динамического звуковысотного слуха, четкой артикуляции.


	Речевые диалоги «Разговоры» -барабана и треугольника, балалайки и маракаса, ВОДЫ и травы (с речевым звукоподражанием).

	
	Инструменты


	Развитие слуховых	и телесных ощущений,   равномерной ритмической пульсации в умеренном  темпе через игру, движения.
	«Янка» - игра по очереди, полька М.Гишки – подчёркивание акцента.

	
	Песни

	Учит переносить звучащие жесты на шумовые музыкальные инструменты в сочетании с темпом и динамикой.
	Хороводная игровая песня «Синички» муз. Д. Кабалевского..


	
	Движение и активное слушание
	Импровизация ритмического аккомпанемента (свободный выбор).
	«Семь прыжков». – фонограмма.



	
	Импровизация

	Формировать активность детского слухового восприятия.
	Импровизировизация в парах.Фонограмма «Семь прыжков»

	3.
	Звучащие жесты
	Развитие	детского произвольного внимания,координации движений, моторики рук, двигательной памяти. Перенесение звучащих жестов на инструмент.

	Специальное подчеркивание акцента (сильной доли) в звучаших жестах (ШЛЕП-хлоп, ТОП-хлоп). ритмическая игра «Молоточки» (кулачки и деревянные палочки).

	
	Речевое музицирование

	Активизировать детей, развивать речь, детскую наблюдательность, внимание, доброжелательное отношение к друг другу.
	«Таря-Маря» работа над эмоциональностью, декламация и исполнение с инструментами.

	
	Инструменты


	Формирование  у  детей эмоционально-радостных ощущений от активного участия в совместном коллективном музицировании.
	«Финская полька» ксилофон, большая тарелка, маракасы, бубенцы, молотки. 


	
	Песни


	Поощрять личную творческую активность ребенка, развивать интонационный слух.
	«Наш котенок», МУ3. Г. Чючян.


	
	Движение и активное слушание
	Развивать активность детей, основы ритмического слуха, внимания и двигательную активность.
	«Рондо с палочками» С. Слонимского.

	
	Импровизация
	Развитие ритмического слуха и формирование эмоционально-радостных ощущений от активного участия в совместном коллективном музицировании.
	«Два утенка» Е. Попляновой -импровизированное движение мышечное ощущение настроений «весело-грустно».

	4.
	Звучащие жесты


	Чередовать игру на инструментах со звучащими жестами в сочетании с движениями.
	Специальное подчёркивание акцента (сильной доли)в звучащих жестах (ШЛЁП-хлоп, ТОП-хлоп).

	
	Речевое музицирование


	Развивать детское произвольное внимание, координацию движений, двигательную память.


	Речевые диалоги «Разговоры» -барабана и треугольника, балалайки и маракаса,воды и травы (с речевым звукоподражанием).

	
	Инструменты


	Развитие основ интонационно-ритмического слуха	в играх   с инструментами,  развитие творческого воображения у детей.
	«Янка» - игра по очереди, полька М. Глинки - подчеркивание акцента.


	
	Песни
	Уметь слышать и выделять сильную долю на фоне метрического пульса в коллективном   элементарном музицировании.
	«У кого какая песня» - повтор.

	
	Движение и активное слушание
	Развитие активности детей, основ ритмического слуха, двигательной памяти.
	«Семь прыжков»- фонограмма.



	
	Импровизация
	Развитие основ интонационно ритмического слуха.


	Импровизированная театрализация в парах. Фонограммы «Семь прыжков».

	5.
	Звучащие жесты


	Формировать детскую активность, закреплять понятие о долгих и коротких звуках, развивать внимание и наблюдательность.
	Продолжение	работы	над выделением акцента, тактирование в размере две четверти со слоговой поддержкой (ШЛЕП-хлоп, ТОП-хлоп).

	
	Речевое музицирование


	Разучивание текста в естественной ритмической пульсации.
	«Мелкий дождик моросит» -звукоподражание на инструментах.

	
	Инструменты


	Развитие динамического ритмического тембрового слуха, детского произвольного вниманияи двигательной памяти.

	«Вализер» - шyrочный оркестр под фонограмму (щелчки по коробочке от йогурта и вращение на пальчике).

	
	Песни

	
	«Дождик» Е. Попляновой -диалогическое исполнение с движением и звукоподражанием на пальчиковых тарелочках.

	
	Движение и активное слушание

	Формирование у детей мышечных ощущений, равномерной метрической пульсации, представлений об     ускорении и замедлении темпа.
	М. Пархаладзе. «Осенний дождик» - игра «Дождика» по телу кончиками пальцев.

	
	Импровизация

	Свободная манипуляция с инструментом, сыграй как ты хочешь.
	Дождики на инструментах (сильный, слабый, затухающий -работа с динамикой и темпом).

	6.
	Звучащие жесты

	Развитие ритмического слуха, детского произвольного     внимания, координации движений, моторики рук.

	Проговаривание цепочек двухсложных имен с шумовым аккомпанементом (Ма-ша, Ко-ля, Ди-ма, Та-ня

	
	Речевое музицирование

	Развитие интонационного динамическго слуха, чёткой артикуляции.
	Парная речевая игра «Плакса», сл. А.Бродского.

	
	Инструменты
	Развитие слуховых и тембровых ощущений, равномерной ритмической пульсации через элементарное музицирование. Организовать учебную ситуацию, как радостную и лёгкую игру.  
	Звукоподражание дождику на разных инструментах, а также используя предметы быта (по ковру, щелчком по коробочкам от йогурта).

	
	Песни

	Развитие ладового слуха, вызывать эмоциональный отклик.
	«Семейка огурцов» - песня

	
	Движение и активное слушание.

	Предварительное формирование умения фантазировать. Придумывать, изменять комбинировать, развивать импровизационность мышления.
	«Осенний калейдоскоп» - танец листочков. Танец-игра «Вализер.



	
	Импровизация.
	Формирование  умения фантазировать, активизация творческих проявлений ребенка. 
	Дождики на инструментах (смльный, слабый, затухающий -работа с динамикой и темпом).

	7.
	Звучащие жесты
	 Развитие ритмического слуха, эмоциональности детей, любви к музицированию. Активизация творческих проявлений ребенка.
	Песенка - приветствие: каждый называет свое имя (просто и ласково) цепочкой без пауз.

	
	Речевое музицирование

	Развитие интонационного звуковысотного динамического слуха и детского произвольного внимания.
	«Прыг-скок» - со звучaщими. жестами, затем с инструментами.

	
	Инструменты


	Поощрять личную, творческую активность ребенка, развивать основы интонационного слуха в звукоподражательных играх со словами и инструментами.
	Звукоподражание дождику на разных инструментах, а также используя предметы быта (по ковру, щелчком по коробочкам от йогурта).

	
	Песни

	Поощрять личную, творческую активность  ребенка,  развивать основы интонационного слуха в звукоподражательных  играх со словами и инструментами.
	«Глаза закрой, глаза открой".


	
	Движение и активное слушание


	Активизация творческих проявлений ребенка, вовлечение встихию музицирования с использованием пения,   импровизированного движения и игре на инструментах.
	М. Пархаладзе. «Осенний дождик» -игра «Дождика» по телу кончиками пальцев.



	
	Импровизация


	Формирование умения фантазировать, активизация творческих проявлений ребенка.
	«Две тучки», сл. В. Белозерова – озвучивание на инструментах.

	8.
	Звучащие жесты
	Развивать интонационную выразительность, чувство ритма, ладовый слух, творческое воображение и фантазию.
	Игра «Прыг-скок» тактирование в звучащих жестах.

	
	Речевое музицирование

	Активизировать детей развивать интонационный звуковысотный и динамический слух.

	«Разговоры» -перенос ритма на выбранные инструменты, исполнение с речевой поддержкой.

	
	Инструменты

	Развитие основ интонационно-ритмического слуха в играх с инструментами. Развивать творческое воображение детей.
	«Вализер» - шyточный оркестр под фонограмму (щелчки по коробочке от йогурта и вращение на ее пальчике).

	
	Песни

	Развитие ритмического
мелодического слуха.
Формирование эмоционально-радостных ощущений от активного   участия в музицироании.
	«С6мейка огурцов» - песня с пальчиковой игрой.
«Глаза закрой, глаза открой».


	
	Движение и активное слушание

	Формирование собственной активности каждого ребенка, развитие внимания, наблюдательности, мелодического ритмического слуха, чувства формы и памяти.
	Танец - игра «Вализер".

	
	Импровизация
	Формирование умение фантазировать, активизация творческих проявлений ребёнка.
	«Две тучки», сл. В. Белозерова – озвучивание на инструментах игра сильной доли и паузы после него (разведение рук в стороны) с проговариванием «хлоп-пауза, шлеп-пауза».

	9
	Звучащие
жесты

	Формировать детскую активность, закреплять понятие о долгих и коротких	звуках,          развивать внимание и наблюдательность.
	Исполнение данных последовательностей под звучавшую музыку (польки, марши).

	
	Речевое музицирование
	Разучивание текста в естественной ритмической
пульсации.


	«На стене часы висели» (I-й вариант с движениями руки с деревянными палочками).  Деревянный тон-блок ДВОЙНОЙ, два различных подвешенных треугольника и тapeлкa (ударная установка) - звукoподражание на инструментах тиканью различных часов, звону будильника, перезвону башенных часов.

	
	Инструменты

	Развитие динамического ритмического тембрового слуха, детского произвольного внимания и двигательной памяти.
	Знакомство с хрустальным оркестром» (столик с фужерами).


	
	Движение и активное слушание

	Формирование у детей мышечных ощущений, равномерной метрической пульсации, представлений об ускорении и замедлении темпа.
	Понятие «пауза в движении» -«Легким шагом».


	
	Импровизация

	Свободная манипуляция с инструментом, сыграй как ты хочешь
	Тиканье часов, бой часов, сольные импровизации в хрустальном оркестре».
Фонограммы: «Согревалка».

	10
	Звучащие жесты
	Развитие ритмического слуха, детского произвольно     внимания, координации движений, моторики рук.
	«Туки-туки», - пение со звучащими жестами, муз. К. Ковашшка.


	
	Движение и активное слушание

	Предварительное формирование умения фантазировать. Придумывать, изменять комбинировать, развивать импровизационность мышления.
	Понятие «пауза в движении» -«Легким шагом».

	
	Импровизация

	Формирование умения фантазировать, активизация творческих проявлений ребенка.

	Тикание часов, бой часов, сольные импровизации в хрустальном оркестре. Фонограммы: «Согревалка».

	11
	Звучащие жесты
	Развитие ритмического слуха, эмоциональности детей, любви к музицированию. Активизация творческих проявлений ребенка.
	Игра сильной доли и паузы после него (разведение рук в стороны) с проговариванием - «хлоп-пауза, шлеп-пауза». Исполнение данных последовательностей  под звучавшую музыку (польки, марши).

	
	Речевое музицирование
	Развитие интонационного звуковысотного динамического слуха и детского произвольного внимания.
	«Вышли мышки» - игра с движением и озвучиванием текста.


	
	Инструменты

	Развитие тембрового слуха в играх с инструментами. Формирование эмоционально-радостных ощущений от активного участие в музицировании.
	Исполнение «Анданте» Й.Гайдна «Часы».


	
	Движение и активное слушание

	Активизация творческих проявлений ребенка, вовлечение в стихию музицирования с использованием пения,                 импровизированного движения и игре на инструментах.
	«Согревашка» - игра на обострение слухового внимания и реакции на паузу.


	
	Импровизация
	Формирование                          умения фантазировать,                 активизация творческих проявлений ребенка.
	Тиканье часов, бой часов, сольные импровизации в хрустальном оркестре».


	12
	Звучащие жесты
	Развивать	интонационную выразительность, чувстворитма, ладовый  слух, творческое воображение и фантазию.
	Фонограммы: «Согревалка». «Туки-туки», - пение со звучащими жестами, муз. К. Ковашшка.

	
	Речевое музицирование

	Активизировать     детей, развивать интонационный звуковысотный и динамический слух.
	«Вышли мышки» - игра с движением и озвучиванием текста.

	
	Инструменты

	Развитие основ интонационно-ритмического слуха в играх с инструментами. Развивать творческое воображение детей.

	Исполнение знакомых произведений (Полька (Янка»), чередуя по частям игру пульса на маракасах и сильной доли на молотках (бубнах) «Осень» В. Иванникова.

	
	Песни

	Развитие ритмического мелодического слуха. Формирование эмоционально-радостных ощущений от активного участия в музицировании.
	«Часы», муз. А. Бирнова. «Зимушка хрустальная», муз. К. Мяскова

	
	Движение и активное слушание

	Формирование собственной активности каждого ребёнка, развитие внимания, наблюдательности, мелодического, ритмического слуха, чувства, формы и памяти. 
	«Согревашка» - игра на обострение слухового внимания н реакции на паузу

	
	Импровизация
	Формировани умения фантазировать, активизация творческих проявлений ребенка

	Тиканье часов, бой часов, сольные импровизации в хрустальном оркестре».
Фонограммы: «Согревалка».

	13
	Звучащие жесты
	Формирование первоначальных импровизационных навыков, имитации по типу «Играй как я»

	Песня-команда «Хлопай-топай», муз. С. Перкио с проговаринием тематических цепочек из слов на проигрыш (лимон-апельсин, банан-мандарин).

	
	Речевое музицирование

	Разучивание текста в естественной ритмической пульсации.

	Новогодний салат-«Тутти-фрутти рондо» (импрови-зированное соединение названий фруктов в ритмические цепочки. Речевая пьеса с озвучиванием: «Хрустальный колокольчию), сл. В. Данько.

	
	Инструменты

	Развитие динамического, ритмического и тембрового слуха, детского произвольного внимания и двигательной памяти.
	Стеклянные предметы, «хрустальный оркестр», треугольник, колокольчики различных размеров.

	
	Песни

	Развивать детскую познавательную активность, внимание, доброжелательное отношение друг к другу.
	«Зимушка хрустальная», муз. К. Мяскова


	14
	Звучащие жесты
	Комбинировать звучащие жесты с движением в пространстве (игры по типу «Эхо»).

	Песня-команда «Хлопай-топай», муз. С. Перкио с проговаринием тематических цепочек из слов на проигрыш (лимон-апельсин, банан-мандарин).

	
	Речевое музицирование

	Развитие интонационного, динамического звуковысотного слуха, четкой артикуляции.

	Речевая песня с озвучиванием: «Хрустальный колокольчик», сл. В. Данько

	
	Инструменты
	Развитие слуховых и телесных ощущений, равномерной ритмической пульсации в умеренном темпе через игру, движения.
	«Чайная полька», латыш. нар. мел. -шуточный оркестр из чайной посуды (игра пульса, тремоло и свободная импровизация) .

	
	Песни

	Учит переносить звучащие жесты на шумовые музыкальные инструменты в сочетании с темпом и динамикой.
	«Зимушка хрустальная», муз. К. Мяскова.

	
	Движение и активное слушание
	Импровизация ритмического аккомпанемента (свободный выбор).
	«Звездная полька» австр. нар. Мелодия - детский вариант.

	
	Импровизация
	Формировать активность детского слухового восприятия.
	

	15
	Звучащие жесты
	Развитие детского произвольного внимания, координации движений, моторики рук, двигательной памяти. Перенесение звучащих жестов на инструмент.
	Песня-команда «Хлопай-топай», муз. С. Перкио с проговариванием тематических цепочек из слов на проигрыш (лимон-апельсин, банан-мандарин).

	
	Речевое музицирование

	Активизировать детей, развивать детскую наблюдательность,
внимание, речь, доброжелательное отношение к друг другу.
	Новогодний салат - «Тутти-фрутти рондо» (импровизированное соединение названий фруктов в ритмические цепочки).

	
	Инструменты

	Формирование   у  детей эмоционально-радостных ощущений от активного участия в совместном коллективном музицировании.
	«Туки-туки», - пение со звучащими жестами, муз. К. Ковашшка.


	
	Песни

	Поощрять личную творческую активность ребенка, развивать интонационный слух.
	«Зимушка хрустальная», муз. К. Мяскова

	
	Движение и активное слушание
	Развивать активность детей, основы ритмического слуха, внимания и двигательную активность.
	Пальчиковая игра «Чайничек с крышечкой») (фольк. Текст).

	
	Импровизация
	Развитие ритмического слуха и формирование эмоционально-радостных ощущений от активного участия в совместном коллективном музицировании.

	Свободные импровизацин к музыке «Танец феидраке» (запись) на инструментах и стеклянных предметах (по 2-3 человека).

	16
	Звучащие жесты
	Чередовать игру на инструментах со звучащими жестами в сочетании с движениями.

	Песня-команда «Хлопай-топай», муз. С. Перкио с проговаринием тематических цепочек из слов на проигрыш (лимон-апельсин, банан-мандарин).

	
	Речевое музицирование

	Развивать детское произвольное внимание, координацию движений, двигательную память.

	Речевая пьеса с озвучиванием: «Хрустальный колокольчик), сл. В. Данько.

	
	Инструменты

	Развитие основ интонационно-ритмического слуха в играх с инструментами,  развитие творческого воображения у детей.
	«Чайная полька», латыш. нар. мел. -шуточный оркестр из чайной посуды (игра пульса, тремоло и свободная импровизация).

	
	Песни

	Уметь слышать и выделять сильную долю на фоне метрического пульса в коллективном   элементарном музицировании.
	«Зимушка хрустальная», муз. К. Мяскова.


	
	Движение и активное слушание

	Развитие активности детей, основ.

	«Звёздная полька», австр. Нар. Мелодия – детский вариант.

	17
	Звучащие жесты
	Формирование первоначальных импровизационных навыков,
имитации по типу «Играй как я».
	«Хлопай-топай - использовать «зимние цепочки» слов.

	
	Речевое музицирование
	Разучивание текста в естественной ритмической пульсации.	
	Игра-разминка для голоса «Зимние забавы» (зимний ветер, блеск снега,
фигурное катание, лыжи, залезание на горку, на санках с горкн и т.д.).

	
	Инструменты

	Развитие динамического, ритмического и тембрового слуха, детского произвольного внимания и двигательной памяти.
	Пальчиковые тарелочки, треугольник, металлофон, молотки, бубенцы, «хрустальный оркестр»,
Исполнение «В мороз», муз. В. Красева.

	
	Песни

	Развивать детскую познавательную активность, внимание, доброжелательное отношение друг к другу.
	«Сапожки для кошки», муз. Л. Коган

	
	Движение и активное слушание

	Формировать активность, развивать детское внимание, слуховое восприятие

	Ходьба, бег, поскоки под барабан с замиранием на паузу. Игра-приветствие. «Вот мое имя» в кругу - импровизация поз.

	
	Импровизация

	Воспитывать эмоциональную отзывчивость звучание инструментов.

	«Снежная Cказкa», импровизированное озвучивание на инструментах пьесы «Метель» М. Сорокина.

	18
	Звучащие жесты
	Комбинировать звучащие жесты с движением в пространстве.

	«Хлопай-топай - использовать «зимние цепочки» слов.

	
	Речевое музицирование

	Развитие интонационного, динамического звуковысотного слуха, четкой артикуляции.

	Игра-разминка для голоса «Зимнuе забавы» (зимний ветер, блеск снега, фигypное катание, лыжи, залезание на горку, на санках с горкн и т.д.).

	
	Инструменты

	Развитие слуховых и телесных ощущений, равномерной ритмической	пульсации	в умеренном темпе через игру, движения.
	Пальчиковые тарелочки, треугольник, металлофон, молотки, бубенцы, «хрустальный оркестр»,
Исполнение
«Сапожки для кошки, муз. Л. Коган.

	
	Песни

	Учит переносить звучащие жесты на шумовые музыкальные инструменты в сочетании с темпом и динамикой.
	«В мороз», муз. В. Красева.
"Дед мороз".


	
	Движение и активное слушание
	Импровизация ритмического аккомпанемента (свободный выбор).
	Танец «Поклоны». М. Сорокин.


	
	Импровизация

	Воспитывать	эмоциональную отзывчивость на звучание инструментов.

	«Снежная Cказкa», импровизированное озвучивание на инструментах пьесы «Метель» М. Сорокина.

	19
	Звучащие жесты
	Развитие	детского произвольного внимания, координации движений, моторики рук, двигательной памяти. Перенесение звучащих жестов на инструмент.
	«Хлопай –топай» - использовать «зимние цепочки» слов.

	
	Речевое музицирование

	Активизировать детей развивать детскую  наблюдательность, внимание, речь, доброжелательное отношение к друг другу.
	Игра-разминка для голоса «Зимнuе забавы» (зимний ветер, блеск снега, фигypное катание, лыжи, залезание на горку, на санках с горкн и т.д.).

	
	Инструменты

	Формирование   у детей эмоционально-радостных ощущений от активного участия в совместном коллективном музицировании.
	Пальчиковые тарелочки, треугольник, металлофон, молотки, бубенцы, «хрустальный оркестр»,
Исполнение «В мороз», муз. В. Красева.

	
	Песни

	Поощрять личную творческую активность ребенка, развивать интонационный слух.
	«Сапожки для кошки», муз. Л. Коган

	
	Движение и активное слушание
	Развивать активность детей, основы ритмического слуха, внимания и двигательную активность.
	«Метель» - импровизированное движение с серебряным дождиком.

	
	Импровизация
	Развитие ритмического слуха и формирование эмоционально - радостных ощущений от активного участия в совместном коллективном музицировании.
	«Снежная Cказкa», импровизированное озвучивание на инструментах пьесы «Метель» М. Сорокина.

	20
	Звучащие жесты
	Чередовать игру на инструментах со звучащими жестами в сочетании с движениями.
	«Хлопай-топай - использовать «зимние цепочки» слов.

	
	Речевое музицирование

	Развивать детское произвольное внимание, координацию движений, двигательную память.

	Игра-разминка для голоса «Зимнuе забавы» (зимний ветер, блеск снега, фигypное катание, лыжи, залезание на горку, на санках с горкн и т.д.).

	
	Инструменты

	Развитие основ интонационно-ритмического слуха	в играх с инструментами, развитие творческого воображения у детей.

	Пальчиковые тарелочки, треугольник, металлофон, молотки, бубенцы, «хрустальный оркестр»,
Исполнение «Новогодняя полька» А. Александрова.
«В мороз», муз. В. Красева. «Сапожки для кошки, муз. Л. Коган.

	
	Песни

	Уметь слышать и выделять сильную долю на фоне метрического пульса в коллективном элементарном музицировании.
	«В мороз», муз. В. Красева.

	
	Движение и активное слушание
	Развитие активности детей, основ ритмического слуха, двигательной памяти.

	«Метель» - импровизированное движение с серебряным дождиком.

	
	 Импровизация
	Развитие	ритмического	слуха и формирование эмоционально-радостных ощущений от активного участия в совместном коллективном музицировании.
	«Снежная Cказкa», импровизированное озвучивание на инструментах пьесы «Метель» М. Сорокина.

	21.
	Звучащие
жесты

	Формирование первоначальных импровизационных навыков, имитации по типу «Играй как я».


	Начальная стадия работы над ритмом по типу «эхо» в коротких мотивах с речевой поддержкой «Зайка-зайка», «Петушок-петушок».

	
	Речевое музицирование

	Разучивание текста в естественной ритмической пульсации.


	Речевая ритмическая игpa на воображение
игра с палочками - ритмические цепочки по типу «эхо».

	
	Инструменты
	Развитие динамического, ритмического и тембрового слуха, детского произвольного внимания и двигательной памяти.


	Молотки, деревянные палочки, бубенцы, деревянные коробочки. Исполнение: «Немецкая песенка» П. Чайковского - знакомство с трехдольной пульсацией (подчеркивание Сильной доли и последующее ее наложение на метрический
пульс - игра базовой партитуры.

	
	Песни


	Развивать детскую познавательную активность, внимание, доброжелательное отношение друг к другу.


	«Сапожник», нем. нар. песня - движение в хороводе, с подчеркиванием сильной доли притопом в трехдольном размере (поет педагог, дети подпевают, где могут). «Слова на ладошке» Е. Попляновой  -ритмические имитации «эхо».

	
	Движение и активное слушание

	Формировать активность, развивать детское внимание, слуховое восприятие.


	«Энэ-бэнэ», речевая игра в кругу с клавесами (упражнение на координацию и внимание). «Танец сапожников» - театрализованная игра с музыкой.

	
	Импровизация


	Воспитывать эмоциональную отзывчивость на звучание инструментов.

	Сольные импровизации ритмов на клавесах.
Фонограммы: «Танец сапожников», нем. нар. мелодия.

	22.
	Звучащие жесты
	Комбинировать звучащие жесты с движением в пространстве.


	Начальная стадия работы над ритмом по типу «эхо» в коротких мотивах с речевой поддержкой «Зайка-зайка», «петушок-петушок» и тд).

	
	Речевое музицирование


	Развитие интонационного, динамического   звуковысотного слуха, четкой артикуляции.

	Речевая ритмическая игpa на воображение
игра с клавесами - ритмические цепочки по типу «эхо».

	
	Инструменты
	Развитие слуховых и телесных ощущений, равномерной ритмической пульсации в умеренном темпе через игру, движения.

	Молотки, клавесы, бубенцы, деревянные коробочки.
Исполнение: «Немецкая песенка» П. Чайковского - знакомство с трехдольной пульсацией (подчеркивание Сильной доли и последующее ее наложение на метрический
пульс - игра базовой партитуры.

	
	Песни

	Учит переносить звучащие жесты на шумовые музыкальные инструменты в сочетании с темпом и динамикой.
	«Слова на ладошке» Е. Попляновой-ритмические имитации «эхо».

	
	Движение и активное слушание
	Импровизация ритмического аккомпанемента (свободный выбор).
	«Танец сапожников» -театрализованная игра с музыкой

	
	Импровизация
	Формировать активность детского слухового восприятия.

	Сольные импровизации ритмов на палочках «ТУКИ-ТУКИ». Фонограммы: «Танец сапожников», нем. нар. мелодия.

	23.
	Звучащие жесты

	Развитие детского произвольного внимания, координации движений, моторики рук, двигательной памяти. Перенесение звучащих жестов на инструмент.
	Начальная стадия работы над ритмом по типу «эхо» в коротких мотивах с речевой поддержкой «Зайка-зайка», «петушок-петушок» и тд).

	
	Речевое музицирование


	Активизировать детей, развивать детскую   наблюдательность, внимание, речь, доброжелательное отношение к друг другу.
	Речевая ритмическая игpa на воображение
игра с палочками - ритмические цепочки по типу «эхо».

	
	Инструменты

	Формирование   у   детей эмоционально-радостных ощущений от активного участия в совместном коллективном музицировании.


	Молотки, деревянные палочки, бубенцы, деревянные коробочки. Исполнение: «Немецкая песенка» П. Чайковского - знакомство с трехдольной пульсацией (подчеркивание сильной доли и последующее ее наложение на метрический пульс – игра базовой партитуры.

	
	Песни

	Поощрять личную творческую активность ребенка, развивать интонационный слух.

	«Сапожник», нем. нар. песня -движение в хороводе, с подчеркиванием сильной доли притопом в трехдольном размере
(поет педагог, дети подпевают, где могут).

	
	Движение и активное слушание
	Развивать активность детей, основы ритмического слуха, внимания и двигательную активность.
	«Энэ-бэнэ», речевая игра в кругу с палочками (упражнение на координацию внимания).

	
	Импровизация


	Развитие	ритмического	слуха и формирование эмоционально-радостных ощущений от активного участия в совместном коллективном музицировании.
	Сольные импровизации ритмов на палочках «ТУКИ-ТУКИ». Фонограммы: «Танец сапожников», нем. нар. мелодия.

	24.
	Звучащие жесты


	Чередовать игру на инструментах со звучащими жестами в сочетании с движениями.


	Начальная стадия работы над ритмом по типу «эхо» в коротких мотивах с речевой поддержкой «Зайка-зайка», «петушок-петушок» и тд).

	
	Речевое музицирование

	Развивать детское произвольное внимание, координацию движений, двигательную память.

	Речевая ритмическая игpa на воображение
игра с палочками - ритмические цепочки по типу «эхо».

	
	Инструменты

	Развитие основ интонационно-ритмического слуха    в играх с инструментами, развитие творческого воображения у детей.


	Молотки, деревянные палочки, бубенцы, деревянные коробочки. Исполнение: «Немецкая песенка» П. Чайковского - знакомство с трехдольной пульсацией (подчеркивание Сильной доли и последующее ее наложение на метрический
пульс - игра базовой партитуры.

	
	 Песни
	Уметь слышать и выделять сильную долю на фоне метрического пульса в коллективном элементарном музицировании.
	«Слова на ладошке» Е. Попляновой -ритмические имитации «эхо».


	
	Движение и активное слушание

	Развитие активности детей, основ ритмического слуха, двигательной памяти.
	«Танец сапожников» -театрализованная игра с музыкой.

	25.
	Звучащие жесты
	Формирование первоначальных импровизационных навыков, имитации по типу «Играй как я».

	«Скок-скок», рус. нар. потешка -разучивание с аккомпанементом из трех звучащих жестов остинато. Аккомпанемент к звучащей музыке и пению.

	
	Речевое музицирование
	Разучивание текста в естественной ритмической пульсации.

	«Молоточки» игра ритмов по типу эхо с заменой слов во фразе на ритмические слоги.

	
	Инструменты
	Развитие динамического, ритмического и тембрового слуха, детского произвольного внимания и двигательной памяти.

	Импровизационное музицирование на инструментах под фонограмму рус. нар. музыки. (по2-4человека). Импровизированное сопровождение на инструментах песни С.Соснина «Солнечная капель» (поет педагог, дети приговаривают припев).

	
	Песни
	Развивать детскую познавательную активность, внимание, доброжелательное отношение друг к другу.
	«Блины», рус. нар. - пение с инструментами.

	
	Движение и активное слушание
	Формировать активность, развивать детское внимание, слуховое восприятие.
	«Игра со шляпами» - игра на взаимодействие.

	
	Импровизация
	Воспитывать эмоциональную отзывчивость на звучание инструментов.

	«Капельки» А. Майкапара -свободная импровизация на выбранных инструментах. Фонограммы: «Игра со шляпами»

	26.
	 Звучащие жесты


	Комбинировать звучащие жесты с движением в пространстве.

	«Скок-скок», рус. нар. потешка -разучивание с аккомпанементом. Аккомпанемент к звучащей музыке и пению.

	
	     Речевое музицирование
	Развитие интонационного, динамического звуковысотного слуха, четкой артикуляции.
	«Чик-чирик», ел. А. Усачева -декламация с дудочками.

	
	 Инструменты

	Развитие слуховых	 и телесных ощущений, равномерной ритмической пульсации	в умеренном  темпе через игру, движения.
	«Сосульки» - пение с инструментами (пальчиковые тарелочки)

	
	    Песни

	Учить переносить звучащие жесты на шумовые музыкальные инструменты в сочетании с темпом и динамикой.
	«Сосульки.«Солнечная капель» - Соснин.

	
	Движение и активное
слушание
	Импровизация ритмического аккомпанемента (свободный выбор).
	«Игра со шляпами» - игра на взаимодействие.

	
	  Импровизация
	Формировать активность детского слухового восприятия, двигательную активность.
	Импровизационное музицирование на инструментах под фонограмму рус.нар.музыки (по2-4ч.) Импровизированное сопровождение на инструментах песни С.Соснина «Солнечная капель» (поет	педагог, дети приговаривают припев).

	27.
	Звучащие жесты



	Развитие детского
произвольного внимания, координации движений, разучивание с аккомпанементом из моторики рук, двигательной памяти. Перенесение звучащих жестов на инструмент.
	«Скок-скок», рус. нар. потешка -разучивание с аккомпанементом из трёх звучащих жестов остинато. Аккомпанемент к звучащей музыке и песни.

	
	Речевое музицирование
	Активизировать детей, развивать детскую   наблюдательность, внимание, речь, доброжелательное отношение к друг другу.
	«Молоточки» игра ритмов по типу эхо с заменых слов во фраз на ритмические слоги (У А-ти-ти). «Чик-чирик», ел. А. Усачева -декламация с дудочками.

	
	Инструменты

	Формирование у детей эмоционально-радостных ощущений от активного участия в совместном коллективном музицировании.

	Исполнение: шyтoчные вариации на тему «Пойду ль, выйду ль Я» (использовать не только инструменты, нo и предметы: горшки, стиральные доски, ведра и т.п.)

	
	Движение и активное слушание
	Развивать активность детей, основы ритмического слуха, внимания и двигательную активность.
	«Игра со шляпами» - игра на взаимодействие.


	
	Импровизация
	Развитие ритмического слуха и формирование эмоционально-радостных ощущений от активного участия в совместном коллективном музицировании.
	«Капельки» А. Майкапара -свободная импровизация на выбранных инструментах. Фонограммы: «Игра со шляпами».

	28
	Звучащие жесты
	Чередовать игру на инструментах со звучащими жестами в сочетании с движениями.

	«Скок-скок», рус. нар. потешка -разучивание с аккомпанементом из трех звучащих жестов остинато. Аккомпанемент к звучащей музыке и пению.

	
	Речевое музицирование

	Развивать детское произвольное внимание, координацию движений, двигательную память.
	«Скок-скок», - речевой канон (каноном вступает педагог).

	
	Инструменты

	Развитие основ интонационно-ритмического слуха   в играх с инструментами, развитие творческого воображения у детей.

	Исполнение: шуточные вариации на тему «Пойду ль, выйду ль Я» (использовать не только инструменты, предметы: горшки, стиральные доски, вёдра и т. д.)

	
	Песни

	Уметь слышать и выделять сильную долю на фоне метрического пульса в коллективном элементарном музицировании.
	«Блины», рус. нар. - пение с инструментами. «сосульки» - пение с инструментами (пальчиковые тарелочки).


	
	Движение и активное слушание

	Развитие активности детей, основ ритмического слуха, двигательной памяти.

	«Игра со шляпами» - игра на взаимодействие. (Ладушки), парная игра (повтор). Импровизационное музицирование на инструментах под фоно-грамму рус. нар. музыки. (по 2-4 человека).

	
	Импровизация

	Развитие ритмического слуха и формирование	эмоционально-радостных ощущений от активного участия в совместном коллективном музицировании.
	Импровизированное сопровождение на инструментах песни С. Соснина «Солнечная капель» (поет педагог, дети приговаривают припев).

	29
	Звучащие жесты
	Чередовать игру на инструментах со звучащими жестами в сочетании с движениями.

	Более сложные последовательности в координации как аккомпанемент к звучащей  музыке.

	
	Речевое музицирование

	Развивать детское произвольное внимание, координацию движений, двигательную память.
	«Петушок», рус. нар. потешка –речевой канон.

	
	Инструменты

	Развитие основ интонационно-ритмического слуха   в играх с инструментами, развитие творческого воображения у детей

	Закрепление игры в шумовом оркестре базовой партитуры (сильная доля на фоне пульса и по отдельности), использовать двух и трехдольную музыку. Исполнение: «(Марш) Е. Марченко (базовая партитура.)

	
	Песни

	Уметь слышать и выделять сильную долю на фоне метрического пульса в коллективном элементарном музицировании.
	«Светит солнышко», муз. А. Лифшица.

	
	Движение и активное слушание

	Развитие активности детей, основ ритмического слуха, двигательной памяти.

	Игра -приветствие на музыку «Инда зу», порт. нар. мел. - умение быстро найти пару и выполнить хлопки.

	
	Импровизация

	Развитие динамического, ритмического и тембрового слуха, детского произвольного внимания и двигательной памяти.

	Диалоги на шумовых: колокольчик и барабан, рубель и треугольник, два разных барабана
Фонограммы: «Индо зу»)

	30
	Звучащие жесты
	Формирование первоначальных импровизационных  навыков, имитации по типу «Играй как я».
	Более сложные последовательности в координации как аккомпанемент к звучащей музыке.

	
	Речевое музицирование

	Разучивание текста в естественной ритмической пульсации.
	«Весна», ел. Г. Сапгира -озвучивание на инструментах. с последующей инсценировкой.

	
	Инструменты

	Развитие динамического, ритмического и тембрового слуха, детского произвольного внимания и двигательной памяти.

	Закрепление игры в шумовом оркестре базовой партитуры (сильная доля на фоне пульса и по отдельности), использовать двух и трёхдольную музыку. Исполнение: «Марш» Е. Марченко.

	
	Песни

	Развивать детскую познавательную активность, внимание, доброжелательное отношение друг к другу.
	«Ай, качu», муз. М. Ройтерштейна - пение с движением.


	
	Движение и активное слушание
	Формировать активность, развивать детское внимание, слуховое восприятие.
	Игра -приветствие на музыку «Инда зу», порт. нар. мел. - умение быстро иайти пару и выполнить хлопки.

	
	Импровизация
	Воспитывать	эмоциональную отзывчивость   на звучание инструментов.

	Диалоги на шумовых: колокольчик и барабан, рубель и треугольник, два разных барабана
Фонограммы: «Индо зу»)

	31
	Звучащие жесты
	Комбинировать звучащие жесты с движением в пространстве.

	Более сложные последовательности в координации как аккомпанемент к звучащей музыке.

	
	Речевое музицирование

	Развитие интонационного, динамического  звуковысотного слуха, четкой артикуляции.
	«Весенние голоса» - фонопедическая игра.


	
	Инструменты

	Развитие слуховых	и телесных ощущений, равномерной ритмической пульсации в умеренном темпе через игру, и по отдельности), использовать двух движения.                                                  
	Закрепление игры в шумовом оркестре базовой партитуры (сильная доля на фоне пульса и по отдельности), использовать двух и трёхдольную музыку. Исполнение: «Марш» Е. Марчеко. 

	
	Песни
	Учить переносить звучащие жесты на шумовые	музыкальные инструменты в сочетании с темпом и динамикой.
	«Светит солнышко», муз. А. Лифшица.

	
	Движение и активное слушание

	Импровизация ритмического аккомпанемента (свободный выбор)

	Игра -приветствие на музыку «Инда зу», порт. нар. мел. - умение быстро найти пару и выполнить хлопки.

	
	Импровизация

	Формировать активность детского слухового восприятия, двигательную активность.

	Диалоги на шумовых: колокольчик и барабан, рубель и треугольник, два разных барабана
Фонограммы: «Индо зу».

	32
	Звучащие жесты


	Развитие детского произвольного внимания, координации движений, моторики рук, двигательной памяти. Перенесение звучащих жестов на инструмент.
	Более сложные последовательности в координации как аккомпанемент к звучащей музыке.

	
	Речевое музицирование

	Активизировать детей, развивать детскую наблюдательность, внимание, речь, доброжелательное отношение к друг другу.

	«Весна», ел. Г. Сапгира -озвучивание на инструментах. с последующей инсценировкой. «Петyшок», рус. нар. потешка -речевой канон.

	
	Инструменты

	Формирование у детей эмоционально-радостных ощущений от активного участия в совместном коллективном музицировании.

	Закрепление игры в шумовом оркестре базовой партитуры (сильная доля на фоне пульса и по отдельности), использовать двух и трёхдольную музыку.  Исполнение: «Марш» Е. Марченко

	
	Песни
	Поощрять личную творческую активность ребенка, интонационный слух.
	«Ай, качu», муз. М. Ройтерштейна -пение с движением.

	
	Движение и активное слушание

	Развивать активность детей, основы ритмического слуха, внимания и двигательную активность.
	Диалоги на шумовых: колокольчик и барабан, рубель и треугольник, два разных барабана.
Фонограммы: «Индо зу»)

	
	Импровизация

	Развитие ритмического слуха и формирование эмоционально-радостных ощущений.

	Диалоги на шумовых: колокольчик и барабан, рубель и треугольник, два разных барабана
Фонограммы: «Индо зу»)

	33
	Звучащие жесты
	Чередовать игру на инструментах со звучащими жестами в сочетании с движениями.

	Повторение материала: одновременные имитации и по типу «эхо», сильная доля, пульс, пауза, восьмые длительности.

	
	Речевое       музицирование

	Развивать детское произвольное внимание, координацию движений, двигательную память.
	«Зарядка»,сл.В.Данько озвучивание.

	
	Инструменты

	Развитие основ интонационно-ритмического слуха   в играх с инструментами, развитие творческого воображения у детей.

	Игра на маракасах, бубенцах через такт, через два такта (пауза в партии инструмента) – «Mapш» С. Прокофьева

	
	Песни

	Уметь слышать и выделять сильную долю на фоне метрического пульса в коллективном элементарном музицировании.

	Хороводная игра со звучащими жестами «Божья коровка» - пение с движениями двумя кружочками по очереди (подготовка к канону).

	
	Движение и активное слушание

	Развитие активности детей, основ ритмического слуха, двигательной памяти.

	«Бал ароматов весны» -импровизация с надушенными газовыми платками «Фея Сирени».

	
	Импровизация

	Развитие ритмического слуха и формирование эмоционально-радостных ощущений от активного участия в совместном коллективном музицировании.
	Повторение материала: одновременные имитации и по типу «эхо», сильная доля, пульс, пауза, восьмые длительности.

	34
	Звучащие жесты

	Чередовать игру на инструментах со звучащими жестами в сочетании с движениями.
	«Зарядка», сл. В. Данько -озвучивание.

	
	Речевое музицирование

	Развивать детское произвольное внимание, координацию движений, двигательную память.
	

	
	Инструменты

	Развитие основ интонационно-ритмического слуха в играх с инструментами,  развитие творческого воображения у детей.
	Игра на маракасах, бубенцах через такт, через два такта (пауза в партии инструмента) –
 «Марш» С. Прокофьева

	
	Песни
	Уметь слышать и выделять сильную долю на фоне метрического пульса в коллективном элементарном музицировании.
	Хороводная игра со звучащими жестами «Божья коровка» - пение с движениями двумя кружочками по очереди (подготовка	к канону). 

	
	Движение и активное слушание

	Развитие активности  детей, основ ритмического слуха, двигательной памяти.
	«Бал ароматов весны» -импровизация с надушенными газовыми платками «Фея Сирени».

	
	Импровизация

	Развитие динамического, ритмического и тембрового слуха, детского произвольного внимания и двигательной памяти.
	

	35
	Звучащие жесты
	Формирование первоначальных импровизационных навыков, имитации по типу «Играй как я».

	Повторение материала: одновременные имитации и по типу «эхо», сильная доля, пульс, пауза, восьмые длительности.

	
	Речевое музицирование
	Разучивание текста в естественной ритмической пульсации.
	«Зарядка», сл. В. Данько -озвучивание.

	
	Инструменты

	Развитие динамического, ритмического и тембрового слуха, детского произвольного внимания и двигательной памяти.
	«Бульба». с инструментами в движении (замирать в разных позах). Исполнение: повтор любимых пьес.

	
	Песни

	Развивать детскую познавательную активность, внимание, доброжелательное отношение друг к другу.
	Хороводная игра со звучащими жестами «Божья коровка» - пение с движениями двумя кружочками по очереди (подготовка к канону).

	
	Движение и активное слушание

	Формировать активность, развивать детское внимание, слуховое восприятие.

	Бал ароматов весны» -импровизация с надушенными газовыми платками «Фея Сирени».

	
	Импровизация

	Воспитывать	эмоциональную отзывчивость на звучание
инструментов.
	По желанию детей.

	36
	Звучащие жесты
	Комбинировать звучащие жесты с
движением в пространстве.
	Повторение материала.


	

	Речевое музицирование

	Развитие интонационного, динамического звук высотного слуха, четкой артикуляции.
	«Зарядка», сл. В. Данько- озвучивание.

	
	Инструменты

	Развитие слуховых и телесных ощущений, равномерной ритмической пульсации в умеренном темпе через игру, движения.
	Игра на маракасах, бубенцах через такт, через два такта (пауза в паритии инструмента).
 «Марш» С. Прокофьева.

	
	Песни
	Учить переносить звучащие жесты на шумовые	музыкальные инструменты в сочетании с темпом и динамикой.
	Хороводная игра со звучащими жестами «Божья коровка» - пение с движениями двумя кружочками по очереди.

	
	Движение и активное слушание
	Импровизация ритмического 
аккомпанемента (свободный выбор).

	«Бал ароматов весны» -импровизация с надушенными газовыми платками 
«Фея Сирени».
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