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Цель: Способствовать развитию и сплочению детско-родительских отношений, развивать преемственность работы детского сада и семьи.
Задачи:
- развивать двигательные способности: координацию движений, ловкость, быстроту, меткость у детей;
- способствовать гармонизации детско-родительских отношений;
- создать радостную, эмоциональную атмосферу в зале;
- формирование патриотических чувств;
- Формирование любови к близким людям, к семье, уважение к папе.
Оборудование: канат, корзинки, мешочки, пирамидка мягкая модуль, обручи, кораблик игрушка, кегли, дуга, скамейка, подарки для пап.
Место проведения: - спортивный зал.
Участники: ведущий - воспитатель, дети, папы
1. Вводная часть.
Дети под торжественный марш проходят по залу и выстраиваются, полукругом лицом к гостям.
1 ребенок:
Что за праздник у страны
Флаги развиваются!
Нашей Родины сыны
Нынче прославляются!
2 ребенок: 
Здравствуй, праздник, 
Здравствуй, праздник,
Праздник мальчиков и пап!
Всех военных поздравляет
Наш любимый детский сад.
3 ребенок: 
Все, кто в армии служил,
Кто с врагами справился
И награды получил,
Нынче прославляются!

Дети садятся на стульчики. 
2. Основная часть.
Ведущий: 
- Здравствуйте, уважаемые гости! Совсем скоро 23 февраля, наша страна будет отмечать День Защитников Отечества. Этот праздник посвящен всем мужчинам, которые защищали и защищают нашу страну, чтобы мы могли спокойно жить под мирным небом Родины. 
- Сегодня мы собрались в этом зале неслучайно. Наши ребята и их папы продемонстрируют нам свою силу, быстроту и находчивость. А мы их поддержим. Согласны?
- Поприветствуем наших участников! 
Звучит музыка.
Участники заходят в зал маршем под песню, встают полукругом, лицом к гостям.
Ведущий: 
- Здравствуйте, дорогие участники! 
- Мы видим ваш боевой настрой! Мы вам желаем удачи и победы!
- Теперь вам надо разделиться на 2 команды, для этого каждый папа вытянет из мешочка жетон. В мешочке жетоны двух цветов: синие и зеленые.
(ведущий подносит папам мешочек с жетонами)
- Команды определены. Просим команды занять свои места. С синими жетонами на синие стульчики, а с зелеными жетонами на зеленые стульчики.
(команды садятся на свои места)
- Первое задание участникам дать название команды и выбрать капитана. 
- Команды, вы готовы?!
- Первыми представят свою команду участники синего цвета. 
- Давайте поддержим команду под зеленого цвета.
- Чтобы поднять ваш боевой дух, наши ребята споют для вас песню.
(дети встают в одну линию)
Исполнение песни «Бравые солдаты».
(дети садятся на стульчики)

- Есть такая пословица: «Не тот стрелок, кто стреляет, а тот, кто в цель попадает». Проверим, какие вы меткие стрелки.
1 конкус: «Меткие стрелки».
(На расстоянии 2 метров от первого участника стоит корзина. Папы, а затем дети по очереди бросают в него набивные мешочки).
Побеждает та команда, у которой  в корзине окажется большее количество мешочков.
Выполнение всех заданий начинается по свистку! 
- Молодцы! С первым заданием все справились! 
2 конкурс: «Бег парами».
(Ребенок встает на ноги папе, берутся за руки. Доходят до ориентира, обратно возвращаются бегом, держась за руки. Побеждает та команда, которая быстрее справилась с заданием.)
- Пусть команды отдохнут, а группа поддержки исполнит для вас танец.
Исполнение танца девочек «Россия священная странна»
3 конкурс: «Доставка боеприпасов».
(Участникам каждой команды необходимо доставить боеприпасы (пирамидку) к огневым точкам (обручам). Каждый участник – папа берёт кольцо, находящийся на линии старта, и бежит с ним к финишу (обручу), затем быстро возвращается назад, а дети строят из принесенных колец правильную пирамидку).
Побеждает та команда, которая быстрее справилась с заданием и построила прямую, высокую башню.
Ведущая: А сейчас команды отдохнуть, пока соревнуются их капитаны.
4 конкурс: «Капитаны».
(Задание для капитанов - вы должны привязанный на веревочке пластмассовый кораблик, быстро подтянуть к себе, наматывая веревочку на карандаш). 
- Баллы своей команде приносит тот капитан, который быстрее справится с заданием.
Ведущая: Нашим бесстрашным солдатам приходится нелегко во время несения военной службы. Им приходится выполнять самые сложные и опасные задания. Вот с одним из них я вам предлагаю сегодня справиться.
5 конкурс: «Склад боеприпасов с препятствиями».
(Каждый игрок команды с кеглей в руках должен пролезть под дугой, прыгнуть в обруч, пройти  по скамейке, положить мешочек на склад. Обратно вернуться бегом. 
Побеждает та команда, которая быстрее перенесет все снаряды на склад. 
Ведущая: Все участники сегодня отлично справляются  заданиями. А сейчас мы посмотрим справитесь ли вы с еще одним заданием. Последний заключительный конкурс «Граница»
6 конкурс: «Граница».
 Перетягивание каната между командами.
Молодцы команды справились, отдохнуть присесть на стульчики, пока вы отдыхаете, наши мальчики исполнят танец.
Исполнение танца мальчиков «Салдаты»
 Награждение команд.
- Просим команды построиться.
- Предоставляем слово нашему Физ. инструктору.
 (В нашей программе победила Дружба!)
Каждому участнику вручается грамота и медаль.
3. Заключительная часть.
Ведущая: 
- Ребята, сегодня мы все убедились, в том, что ваши папы являются для вас самыми лучшими друзьями, незаменимыми помощниками и просто заботливыми папами!
- Дорогие папочки! Огромное спасибо вам за участие! Просим вас занять места в зале. 
- Ребята, выходите сюда.
(Дети становятся полукругом, раздаем каждому подарки).
 Ведущая:
Дорогие наши папы,
Чтоб всегда вы улыбались,
Наши дети для вас постарались!
И в этот замечательный праздник 
Они приготовили для вас подарки.  
[bookmark: _GoBack]Исполнение песни «Россия – огромная страна».
Все дети дарят папам подарки, сделанные своими руками.
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