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1. Информация об опыте
Возникновение и становление опыта
Важнейшим условием современного коррекционного обучения является развитие познавательных интересов, которое отвечает общественно-гуманистическим тенденциям в современном обществе. Обучающиеся с умственной отсталостью  характеризуются всеобщим недоразвитием и задержками в формировании мыслительных способностей, познавательный интерес формируется при сниженном  эмоциональном состоянии, речевом недоразвитии,  по этой причине мыслительные операции формируются в медленном темпе и имеют своеобразные черты. В результате наши обучающиеся получают неполные, а иногда и  искаженные представления об окружающем мире, предметах, действиях,  формируя, таким образом,  крайне бедный опыт.
На момент начала исследования на контроле была группа детей 7, 8а, 8б, 9б, 9а  классов (30 человек). 26 детей имеют диагноз: лёгкая умственная отсталость, у некоторых из них в сочетании с нарушением эмоционально-волевой сферы, 4 ребёнка имеют диагноз: умеренная умственная отсталость. Данная группа выделялась большим количеством детей, нарушающих дисциплину, не понимающих требований к ним обращенным.
Диагностический период – это сентябрь – октябрь 2022  года. Метод проведения диагностического исследования – анкетирование, которое было проведено с обучающимися по диагностике В.С. Юркевича. В результате диагностики  были получены следующие результаты.
· Сильный уровень познавательного интереса не показал никто (0%).
· Умеренный уровень  познавательного интереса был выявлен только у 9 обучающихся (30%).
· Слабый уровень познавательного интереса   – у 21 человек (70%).
Результаты такой диагностики обучающихся заставили нас искать  методы и приёмы работы, средства технического обеспечения уроков, которые смогли бы помочь детям активизировать познавательную деятельность, повысить учебную мотивацию и уровень усвоения предмета.
Актуальность опыта
Внедрение цифровых технологий во все сферы нашей деятельности и формирование новых коммуникаций информационной среды стали отправным шагом начала преобразования традиционной системы образования.
Ступая в ногу со временем, возникла потребность обучать школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с применением  цифровых технологий, которые дают хорошие возможности для развития личностных качеств обучающихся. Возникает проблема повышения познавательного  интереса  обучающихся с умственной отсталостью во время урочной и внеклассной деятельности. Цифровые технологии и современные педагогические технологии стимулируют познавательный интерес, создавая тем самым условия для мотивации к изучению предмета, чем и способствуют повышению эффективности обучения и качества образования.
Анализ литературы и практики образования показал наличие противоречий между необходимостью познавательного интереса обучающихся с умственной отсталостью в обучении профильному труду и недостаточной разработанностью методической системы использования цифровых технологий как средства повышения познавательного интереса обучающихся с умственной отсталостью.
Ведущая педагогическая идея опыта.
Ведущая педагогическая идея данного опыта заключается в создании условий для повышения познавательного интереса обучающихся с интеллектуальной недостаточностью на уроках профессионально трудового обучения  посредством внедрения цифровых  технологий.
Длительность работы над опытом.
Работа над опытом охватывает период с 2022 по 2025 годы  (с 6 по 9 классы)  и проходила  в себя  несколько этапов:
I этап – сентябрь – октябрь 2022 года: определение аспектов исследования, диагностирование, определение целей, постановка задач, выбор методов и средств их решения;
II этап –ноябрь 2022 года –октябрь 2025 года: внедрение в программу обучения обучающихся практических занятий, корректировка методов и приёмов достижения целей для повышения познавательного интереса учащихся при внедрении цифровых технологий;
III этап –октябрь – ноябрь 2025 года: становление опыта, подведение итогов, обобщение полученных данных, выявление результативности. 
Диапазон опыта.
Диапазон опыта охватывает систему уроков труда для 5 – 9 классов в условиях специальной общеобразовательной школы - интерната.  
Теоретическая база опыта
Предмет   профильный труд – направлен на практическую подготовку обучающихся  к самостоятельной жизни. В процессе обучения, обучающиеся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) получают знания о разнообразных сферах жизни и деятельности человека, приобретают практические умения и навыки, которые позволяют впоследствии им  успешно адаптироваться в быту и возможно социуме. Таким образом,  возникла необходимость внедрения дополнительных эффективных средств обучения – цифровых технологий.
        Уроки с применением цифровых технологий имеют большой потенциал при проведении коррекционной работы, направленной на концентрацию и развитие внимания, мышления, самостоятельности, повышение мотивации, формирование познавательной активности и успешной  адаптации.
В основу педагогического опыта взята  идея В.А. Сластёнина, Г.И. Шукиной. Работая над данной темой, мы использовали такие научные издания как: «Новые педагогические и информационные технологии в системе образования» Е.С. Полат.
Условия использования цифровых технологий на уроках труда: 
· готовность учителя использовать цифровые технологии; 
· готовность обучающихся к работе с использованием цифровых технологий; 
· наличие соответствующего  программного обеспечения.
Г.И. Щукина  писала: «Познавательный интерес – глубоко личностное образование, не сводимое к отдельным свойствам и проявлениям. Его психологическую природу составляет нерасторжимый комплекс жизненно важных для личности процессов». Пробуждение интереса – это начальный этап работы по воспитанию  потребности к знаниям и образованию. Интерес – это направленность на изучение нового, приобретение умений и навыков. Интерес к знаниям – это направленность личности обучающегося на овладение знаниями в предметной области. От любопытства к заинтересованности, от заинтересованности к познавательной активности – таков путь зарождения и развития интереса к обучению, связанный с  волей, трудолюбием.
Используя классификацию Г.К. Селевко, можно выделить 3 варианта применения цифровых технологий:
· «проникающая» - это использование компьютера при изучении тем, разделов, для решения задач;
· основная, наиболее значимая в используемой педагогической технологии);
· монотехнология, вариант когда все обучение опирается на использование компьютера.
Теоретический анализ  показал, что изучение особенностей использования цифровых технологий обучения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на уроках труда должен включать знакомство с разными аспектами проникновения цифровых технологий  в сферу образования. Необходимо рассмотрение используемых технических средств информатизации, программных средств и их наполнения.
 Использование цифровых технологий необходимо рассматривать в единстве всех составляющих образовательного процесса:
· создание уроков с использованием цифровых технологий;
· конкурсы;
· мониторинг становления личности обучающихся;
· творческое взаимодействие.
Новизна опыта
Новизна   заключается в творческом использовании  цифровых технологий на уроках труда в специальной   школе как средства повышения познавательного интереса обучающихся к предмету.
 Характеристика условий, в которых возможно применение  опыта
Эта технология может быть реализована с обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)   в 5 – 9 классах. 
Материалы  опыта могут быть использованы в работе педагогов общеобразовательных школ с обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)   при организации уроков труда.
                                    Технология опыта
Анализ выявленных противоречий помог определить цель данного  опыта: повышение познавательного интереса обучающихся с умственной отсталостью на уроках труда посредством использования цифровых технологий. 
Для реализации цели были определены следующие задачи:
1. Изучить литературу по проблеме.
1. Создать условия для формирования у обучающихся познавательного интереса к урокам через использование цифровых технологий.
1. Повысить эффективность обучения и сделать его более доступным и запоминающимся.
Методы и средства учебно-воспитательной работы  определялись с учётом специфики обучения детей в коррекционном учреждении:
-организационные  (изучение обучающихся 5-9 классов);
- теоретические (анализ литературы по педагогике и психологии);
- эмпирические  (анализ документации, беседы с обучающимися и их родителями, воспитателями, психологом школы,  классным руководителем);
- анализ полученных данных.
Особенности психофизического развития школьников с умственной отсталостью требуют повышения эффективности учебного процесса. Учителю в коррекционной школе требуется помочь обучающемуся с нарушенным интеллектом усвоить круг образовательных знаний, умений, навыков, которые он применит к условиям социальной среды. Учитель при организации урока использует следующие принципы: 
1) обучение направлено на коррекцию недостатков и формирование личностных качеств; 
2) наиболее эффективным средством формирования установки  является использование проблемных ситуаций; 
3) разнообразие методов обучения; 
4) сочетание наглядности, слова и действия на уроке.
Использование на уроках цифровых технологий реализует принципы:
- наглядности, позволяет использовать иллюстративный материал. Наглядность материала повышает его усвоение обучающимися,  активизирует каналы восприятия - зрительный, слуховой и эмоциональный. 
- природосообразности - использование материалов сети Интернет вызывает интерес обучающихся, использование презентаций целесообразно на любом этапе урока. Подача учебного материала в виде презентации сокращает время обучения. 
-прочности - использование уроков-презентаций  позволяет невозвращаться к изученному материалу. 
- научности - использование этого принципапозволяет получить более фундаментальную основу знаний.
- доступности такой прунцип позволяет одновременно на уроке выводить на монитор или экран раличые  задания.
- системности, позволяет разработать систему уроков по одной теме.
- последовательности, учебный материал запоминается более прочно.
Использование цифровых технологий в специальной   школе ориентировано на ведущую деятельность ребенка – игру,  все задания носят игровой, занимательный характер, при работе на компьютере соблюдаются санитарно-гигиенические нормы и правила. 
В зависимости от целей и  задач  урока применяются различные упражнения и задания. 
 	Работа по развитию внимания и памяти.
Упражнения на развитие памяти и внимания можно составить, используя ту же презентацию. Например, предложить обучающимся за 10-15 секунд запомнить изображение на экране  фигуры животных, фото растений, инструментов и орудий труда. Количество, расположение, определяются уровнем  знаний обучающихся. После чего изображения можно свернуть и задавать обучающимся вопросы, давать задания, таким образом можно провести и знакомство с новой темой, провести проверку. 
 	Работа  по развитию логического мышления.
Логические задания это средство  формирование у обучающихся правильного мышления. Предлагаемые логические упражнения чаще всего заставляют обучающихся выполнять правильные суждения и приводить несложные доказательства. Сами же упражнения носят занимательный характер, поэтому они содействуют возникновению интереса у детей к процессу мыслительной деятельности. А это одна из важнейших задач учебного процесса в специальной  школе.
Структура заданий:
1) загадки;
2 ) логические задачи.
Изучение нового материала
Проверить уровень знаний обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными недостатками),  организовать повторение и закрепление учебного материала, можно также построить, используя презентации, что очень экономит время учителя. Учитель имеет возможность в любой момент заменить, пропустить, вернуть  слайд, что значительно экономит время на поиски нужной информации. Нет необходимости вести записи на доске, учитель во время объяснения всегда обращен лицом к детям, имеет возможность постоянно наблюдать за ними и удерживать их внимание. При необходимости можно вернуться в любой момент объяснения, так как «записи» не стираются. Учитель имеет возможность еще и еще раз объяснить новый материал индивидуально, также на этапе изучения нового материала восприятие учебного материала на обучающимися с умственной отсталостью  во многом зависит от степени и уровня иллюстративности устного материала. Визуальная насыщенность учебного материала делает его ярким, убедительным, способствует лучшему его усвоению и запоминанию. Использование презентаций на любом этапе урока позволяет облегчить обучающимся  восприятие материала, повысить плотность, эффективность контроля знаний и умений обучающихся и познавательную активность и интерес школьников. Задания для работы на уроке, подбираются с учетом возрастных особенностей и способствуют развитию логического мышления, применять знания в новых условиях.
Можно отметить, при помощи  использования цифровых технологий обучающиеся в специальных школах  могут достигнуть следующих результатов:
–легче усваивают понятия, названия, назначение инструментов;
– глубже постигаются понятия и правила;
– тренируется внимание и память;
– пополняется словарный запас;
– воспитывается целеустремленность и сосредоточенность;
– развиваются воображение и творческие способности;
– развиваются образное и теоретическое мышление, позволяющее детям планировать свои действия.
Конструирование урока c использованием цифровых технологий осуществляется по алгоритму: 
1. Постановка целей и задач на использование цифровых  технологий на уроке. 
2.  Поиск и определение информации, для решения поставленных задач посредством цифровых технологий. 
3. Выбор средств. 
4. Разработка методики использования цифровых технологий в процессе решения задач. 
Урок в специальной коррекционной школе строится с учётом следующих особенностей:
-организация урока должна сочетаться с мотивацией и  психологическим настроем обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на успех;
-развитие высших психических функций (восприятие, внимание, память, мышление) через специальные упражнения;
-изложение любого материала необходимо начинать с повторения; 
- материал подавать эмоционально окрашенный (интонацией, символами, опорами, знаками), малыми дозами; 
-важное нужно излагать в первой половине урока;
-сменять вид деятельности каждые 7-10 минут;
- на уроке должны быть наглядность  и образцы выполнения действий;
- во время урока  нужно проводить динамические паузы, сменять теоретические задания на практические;
- использование дифференцированного личностно-ориентированнного подхода во время урока залог успешной деятельности учителя и обучающегося.
Строить урок в соответствии свыше перечисленными особенностями помогают ИКТ, применять которые можно на всех этапах урока. При объяснении нового материала, закреплении, повторении, контроле, при проведении   внеклассных занятий и др.  
Подготовка уроков с цифровыми технологиями требует  более тщательной подготовки. Проектируя  урок, учитель должен продумать последовательность технологических операций, формы и способы подачи информации на экран. Стоит  задуматься о том, как  управлять учебным процессом, каким образом будет обеспечиваться общение на уроке, постоянная обратная связь с обучающимися.
Эффективно и разнообразно на уроках можно использовать презентацию. Активная роль при проведении урока с презентацией  может принадлежать как учителю, так и ученику. Основа урока – это изложение нового материала, иллюстрируемое рисунками, простыми и анимированными схемами,  видео фильмами. В ходе урока  презентация может быть продемонстрирована с помощью проектора, ноутбука при малой наполняемости класса. 
Плюсом презентации является возможность варьировать объем материала  в зависимости от целей урока, уровня подготовленности обучающегося, его особенностей. В случае необходимости  можно заменить текст, рисунок, скрыть лишние слайды. Эти возможности позволяют  настраивать любую презентацию под конкретный урок с конкретным классом.
Компьютер подходит для использования на всех этапах урока: при объяснении нового материала, закреплении, повторении, контроле. Для учителя он выполняет различные функции: рабочего инструмента, объекта обучения и поиска дополнительного материала. 

Структура урока с использованием ИКТ может меняться.  
Информационные технологии расширяют возможности обучения детей и могут быть особенно эффективными при обучении детей  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
 При индивидуальном обучении учитываются уникальные потребности всех обучающихся и в первую очередь тех, у кого имеются затруднения в учебе или физические отклонения. Необходимо развивать у обучающихся ответственное отношение к учебе и желание применять технологии для приобретения знаний и навыков.

3.Результативность опыта
В ходе обобщения опыта, был изучен список литературы, раскрывающий использование цифровых технологий,  как средство повышения познавательного интереса на уроках профильного  труда в специальной школе. На уроках труда создавались условия для формирования у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) познавательного интереса к урокам: использовались новейшие достижения педагогической науки и практики, многообразие методов, форм и средств обучения, их сочетание. Всё это повысило познавательный интерес к урокам труда, что   позволило нам добиться результатов в учебном процессе.
Показатели  повышения познавательного интереса к обучению математики  посредством использования ИКТ диагностировались с помощью методики  В.С. Юркевича (Приложение 1).
Таблица 1
	Уровень

Учебный год 
	Сильный
уровень,
%
	Умеренный
уровень,
%
	Слабый
 уровень,
%

	сентябрь 2022   года
	0
	30
	70

	2022– 2025 учебные годы
	10
	30
	60

	Ноябрь 2025  года
	20
	30
	50




Таким образом, результативность деятельности по повышению  познавательного интереса обучающихся с интеллектуальной недостаточностью посредством использования цифровых технологий на уроках труда имеет положительную динамику.
Практика использования этого опыта в системе работы показала, что в подгруппах классов наметились значительные положительные изменения, позволяющие говорить о целесообразности использования данного опыта в работе учителей специальных (коррекционных) учреждений.
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Приложения
1. Приложение №1 – Методика изучения познавательной потребности В.С. Юркевича.
2. Приложение №2 – Коррекционные упражнения на развитие памяти, внимания, логического мышления с использованием ИКТ.   
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