ИННОВАЦИОННЫЕ ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ СЕНСОРНЫХ ЭТАЛОНОВ У МЛАДШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ СРЕДСТВАМИ ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР

В настоящее время в дошкольной педагогике особое внимание уделяется проблеме развития сенсорных эталонов у детей дошкольного возраста. Обусловлено это тем, что к выпускникам дошкольных образовательных организаций с каждым годом предъявляются все более высокие требования. Педагоги и психологи едины во мнении о том, что сенсорное развитие необходимо как для успешного обучения детей на этапе дошкольного детства, так и для эффективного осуществления многих видов деятельности: игровой, познавательно-исследовательской, коммуникативной, творческой, трудовой и т.д. Сенсорное развитие способствует формированию основ общего умственного развития детей – представлений о внешних свойствах предметов (цвет, форма, величина), их положения в пространстве, представлений о вкусах и запахах. Кроме того, развитие сенсорных эталонов способствует развитию у детей восприятия, что является особенно важным в период активного формирования представлений об окружающем мире. В современном дошкольном образовании с целью формирования сенсорных эталонов у детей младшего дошкольного возраста используются разнообразные инновационные технологии (сенсорная коробка, хеппенинг, куклотерапия, ТРИЗ, технологии информационного обучения и т.д.), основой многих из которых являются дидактические игры. Именно поэтому, изучение инновационных подходов к формированию сенсорных эталонов у младших дошкольников средствами дидактических игр является актуальной проблемой в дошкольной педагогике.
Цель статьи – изучение инновационных подходов к формированию сенсорных эталонов у младших дошкольников средствами дидактических игр.
Проблема развития сенсорных эталонов у детей младшего дошкольного возраста не является новой для дошкольной педагогики. Ее изучению посвящены исследования Л. А. Венгера, А. В. Запорожца, Э. Г. Пилюгиной, Н. Н. Поддьякова, Е. И. Тихеевой, Ю. М. Хохряковой, Д. Б. Эльконина и др. [2, с. 145]. Так, по мнению Л. А. Венгера, сенсорные эталоны представляют собой общепринятые образцы внешних свойств предметов. Ученый отмечает, что сенсорным эталоном цвета выступают семь цветов спектра и их оттенки, сенсорным эталоном формы – геометрические фигуры, сенсорным эталоном величины – метрическая система мер, в слуховом восприятии сенсорными эталонами являются фонемы родного языка и музыкальные ноты, во вкусовом восприятии – четыре основных вкуса (кислый, соленый, горький, сладкий) и их сочетания, в обонятельном восприятии – деление запахов на легкие и тяжелые, сладкие и горькие и т.д. Сенсорное развитие младших дошкольников заключается в ознакомлении детей с сенсорными эталонами и выработке у них перцептивных операций по использованию этих эталонов для обследования и анализа предметов, явлений, их свойств и характеристики [1]. По определению А. В. Запорожца, сенсорные эталоны – это образцы чувственно воспринимаемых свойств и отношений предметов, выделенные исторически, зафиксированные и упорядоченные на основе принципов классификации. В своих исследованиях ученый отмечает, что каждый ребенок на протяжении дошкольного детства последовательно усваивает сенсорные эталоны и учится ими пользоваться как системами чувственных мерок с целью анализа окружающего мира и систематизации приобретенного сенсорного опыта [3, с. 45]. Н. Н. Поддьяков настаивает на том, что знание дошкольниками сенсорных эталонов позволяет детям пользоваться в реальной жизни представлениями о разновидностях каждого свойства, а также применять их в процессе анализа и выделения свойств предметов в самых разнообразных ситуациях [5, с. 113]. Таким образом, сенсорные эталоны представляют собой выработанные человечеством представления об основных разновидностях каждого вида свойств и отношений. К сенсорным эталонам относятся формы, величины, цвета предметов, их расположение в пространстве и т.д. Указанные эталоны используются как образцы и мерки, позволяющие устанавливать и обозначать соответствующие свойства и отношения.
С целью формирования сенсорных эталонов у детей младшего дошкольного возраста в практике дошкольного образования используются различные инновационные подходы и технологии, в том числе основанные на активном применении дидактических игр в качества средства сенсорного развития дошкольников, наиболее популярными из которых являются:
1. Сенсорная коробка, представляющая собой методику, которая стимулирует познавательные процессы и эффективно развивает мелкую моторику, что является особенно важным в младшем дошкольном возрасте. Дидактические игры, основанные на активном использовании сенсорных коробок позволяют детям расширять тактильный опыт, формировать представления о форме, цвете, величине, развивать тактильное восприятие, зрение, обоняние, слух, т. е. формировать сенсорные эталоны. Другими словами, сенсорная коробка представляет собой емкость с наполнителем, предназначенную для дидактической игры. В качестве наполнителя могут выступать различные по форме и величине крупы, макароны, природные материалы (камушки, песок и т.д.), желе, вода, вата и т.д. Дидактические игры с сенсорной коробкой благоприятно отражаются не только на формировании сенсорных эталонов у детей младшего дошкольного возраста, но и на развитии мелкой моторики, воображения, внимания, речи [4].
2. Хеппенинг (от англ. happening), представляющий собой форму современного искусства, включающего действия, события или ситуации, которые происходят при участии художника, но не контролируются им полностью. Для детей младшего дошкольного возраста с целью формирования сенсорных эталонов в педагогической практике используются дидактические игры, основанные, к примеру, на рисовании пальчиками. В ходе такого рисования младшие дошкольники знакомятся с текстурой различных видов бумаги, знакомятся с сенсорными эталонами цвета, учатся определять цветовую гамму и т.д. Сущность дидактических игр, построенных на использовании хеппенинга, заключается в примакивании пальцев рук разными способами к поверхности различных видов бумаги. Использование такого инновационного подхода к формированию сенсорных эталонов у детей младшего дошкольного возраста способствует не только их сенсорному развитию, но и доставляет массу положительных эмоций, что является одним из условий их эффективного обучения и воспитания [2, с. 145].
3. Куклотерапия, представляющая собой разновидность психологической помощи детям, которая заключается в коррекции их поведения и эмоционального состояния путем использования различных видов кукол. Несмотря на то, что куклотерапию принято считать инновационной методикой коррекции поведения дошкольников, особенно в период их адаптации к дошкольной образовательной организации, она эффективно используется и для формирования сенсорных эталонов у младших дошкольников. Объясняется это тем, что в процессе дидактических игр, основанных на использовании куклотерапии (например, дидактические игры «Желтые цыплятки», «Божья коровка», «Уточки», «Лиса» и т.д.), применяются различные по форме и величине куклы, позволяющие формировать у детей не только представления о величине и форме, но и представления о расположение предметов в пространстве [6, с. 438].
4. ТРИЗ-технология, целью которой является не только развитие гибкого мышления и фантазии у детей, но и формирование сенсорных эталонов у младших дошкольников. Наиболее эффективными в формировании сенсорных эталонов у детей младшего дошкольного возраста элементами ТРИЗ, используемыми в ходе дидактических игр, являются: Круги Луллия (круги на комбинирование объектов по форме и цвету способствуют формированию у младших дошкольников сенсорных эталонов формы и цвета); «Тризовские кубики» (способствуют формированию сенсорных эталонов признаков объекта), «Цветные дорожки» (способствуют формированию сенсорных эталонов цвета). В рамках ТРИЗ-технологии для формирования сенсорных эталонов у детей младшего дошкольного возраста эффективно используется дидактическая игра «Волшебный мешочек», которая позволяет учить детей определять запахи [2, с. 146].
Таким образом, инновационные подходы к формированию сенсорных эталонов у младших дошкольников средствами дидактических игр основаны на активном использовании инновационных технологий, направленных не только на сенсорное развитие детей, но и в целом на их всестороннее развитие. В ходе использования различных дидактических игр в составе, например, сенсорной коробки, хеппенинга, куклотерапии, ТРИЗ, младшие дошкольники знакомятся практически со всеми сенсорными эталонами, значительно расширяют свой сенсорный опыт, эффективно усваивают новые знания и представления.
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