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                                                            АННОТАЦИЯ

Организация досуга в группе продленного дня охватывает важность эффективного проведения свободного времени для детей. В группе продленного дня дети нуждаются в разнообразных активностях, которые способствуют их развитию и социализации. Основными направлениями организации досуга являются игры, творческие занятия и образовательные программы. Важно учитывать интересы и возрастные особенности детей, предлагая им увлекательные мероприятия. 
Эффективная организация досуга помогает формировать у детей навыки общения, командной работы и самостоятельности. Также она способствует развитию художественных, спортивных и интеллектуальных способностей. Важно вовлекать в организацию родителей и педагогов, чтобы создать максимально комфортную и безопасную атмосферу для детей. Таким образом, правильная организация досуга в группе продленного дня является залогом гармоничного развития ребенка и его положительного опыта в группе.
 Цель исследования: на основе анализа результатов теоретического исследования раскрыть формы и методы организация досуга в группе продленного дня и разработать практические материалы по организации досуговой деятельности в ГПД.
Задачи исследования:
1. На основе анализа научных источников проанализировать сущность понятий «досуг», «досуговая деятельность», «группа продленного дня».
2. Изучить теоретические аспекты организации досуга детей в ГПД 
3. Разработать практические  материалы по организации досуговой деятельности в ГПД
В первом разделе источников проанализированы сущность понятий «досуг», «досуговая деятельность», «группа продленного дня», «формы», «методы»,  раскрыта организация  досуговой деятельности младших школьников в группе продленного дня. Во втором разделе разработана программа организации досуговой деятельности «Дети и радость», методические рекомендации для педагогов по организации досуга в группе продленного дня.
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Введение
        Актуальность. Современное общество сталкивается с рядом задач, связанных с организацией досуга детей, особенно в условиях урбанизации и изменения стилей жизни. Группа продленного дня (ГПД) играет ключевую роль в обеспечении качественной занятости младших  школьников после основных занятий. Эффективно организованный досуг в ГПД не только обогащает досуговую практику, но и способствует гармоничному развитию личности ребенка, формированию его социальных навыков и творческих способностей. 
Школьному продленному дню как особой форме обучения и воспитания детей в школе уже более 40 лет, но до сих пор его педагогический потенциал реализуется далеко не в полной мере. Одной из причин такого положения дел является традиционный академизм школьной жизни, строгая упорядоченность и жесткая регламентация деятельности детей в группе, перенос во вторую половину дня дисциплинарных методов организации жизнедеятельности, злоупотребление учебной нагрузкой школьников в ущерб другим видам жизнедеятельности ребенка.
      В связи с этим особую актуальность обретает организация досуга в системе школьного продленного дня как активного, деятельностного наполнения свободного времени школьников.

     Организация детского досуга и его формы, существующие в современной школе, не отражают интересов и потребностей детей. Отношение педагогов-практиков к досугу как чему-то второстепенному, несерьезному, развлекательному — объективная реальность нашей школы. До сих понятия «учение», «урок», «знания» находятся в профессиональном сознании среднестатистического педагога в положении крайнего противопоставления понятиям «досуг», «праздник», «отношения».    
      Пока еще не все взрослые согласны с тем, что досуг выступает одной из основ детского творчества, обладая мощным развивающим потенциалом. 
Таким образом, внимание к организации досуга в группе продленного дня становится важным аспектом, способствующим гармоничному развитию подрастающего поколения.
Цель исследования: на основе анализа результатов теоретического исследования раскрыть формы и методы организация досуга в группе продленного дня и разработать практические материалы по организации досуговой деятельности в ГПД.
Задачи исследования:
1. На основе анализа научных источников проанализировать сущность понятий «досуг», «досуговая деятельность», «группа продленного дня», «формы», «методы».
2. Изучить теоретические аспекты форм и методов организации досуга детей в ГПД 
3. Разработать практические  материалы по организации досуговой деятельности в ГПД
Объект исследования: группа продленного дня
Предмет исследования: организация досуга в группе продленного дня
Методы исследования: анализ психологической, педагогической и методической литературы, анализ среды, статистические методы обработки данных.
















1. Формы и методы организации досуговой деятельности младших школьников
1.1 Методы досуговой деятельности в школе
«Человек воспитывается в сложной системе отношений с внешней средой, в процессе собственной жизнедеятельности в этой среде. Его нельзя сформировать или сделать как какую-то вещь, получить как результат внешнего воздействия. Человека нужно включить в деятельность, побудить к ней. И только через механизм этой собственной деятельности вместе или совместно с другими он будет формироваться под ее влиянием. Методы досуговой педагогики представляют пути и способы осуществления этого процесса в сфере свободного времени. К методам досуговой педагогики относятся методы игры и игрового тренинга, методы театрализации, методы состязательности, методы равноправного духовного контакта, методы воспитывающих ситуаций, методы импровизации» (С.А. Шмаков). Давайте остановимся на методах, которые выделяет С.А. Шмаков более подробно.
1. Первый метод, который выделяет учёный это метод игры и игрового тренинга. Игра – это самостоятельный и законный для детей и подростков вид деятельности. Игра, как мультфильм, сказка, очень часто повторяется в жизни ребенка, является его воспитательным тренингом. 
2. Методы театрализации. Досуговая деятельность учащихся имеет огромное множество сюжетов и социальных ролей. Непринуждённое общение учащихся может быть в виде различных вечеринок, «капустника», «театральной гостиной», русских посиделок «праздничного вечера» и др. Метод театрализации реализуется через костюмированные сценки, обряды, ритуалы, и т.п. Театрализация знакомит ребят с различными сюжетными ситуациями из жизни.
3. Методы состязательности. Состязание – это внутренний толчок для раскручивания творческих сил, стимулирование к поиску, реализации и открытию. Школьники должны учиться состязаться. Досуговая деятельность всегда очень эмоциональна, поэтому она стимулирует крайние формы поведения: азарт, некое состояние эффекта, волнение, обиды и др. Например, очень низка культура «боления» болельщиков в детском спорте, состязаниях, коллективных играх. В этом случае нужно учить воспитанников достойно принимать победу соперников.
4. Методы равноправного духовного контакта. Эти методы основаны на совместной деятельности детей и взрослых, так сказать «на равных» во всем. Учителя и учащиеся – считаются равноправными членами школьных клубов, объединений, творческих кружков. В организации совместной досуга для детей и взрослых, которая основана на равноправном духовном контакте, в то же время нельзя забывать о так называемой «красной линии».
5. Методы воспитывающих ситуаций. Воспитывающая ситуация – это специально созданные учителем условия для детей и подростков. Такие ситуации не должны быть надуманными. Они должны отражать жизнь со всеми её сложностями и трудностями. Учитель должен специально создавать условия для возникновения необходимой ситуации, но сама ситуация должна быть естественной. Важную роль для использования такого метода играет неожиданность. Для того чтобы воспитанник, который может ожидать определенной реакции педагога, заранее не готовил себя к сопротивлению и, действия для него были неожиданными.
6. Методы импровизации. Импровизация – это действие, которое не является осознанным и не подготавливается заранее, действие, которое получается экспромтом. В импровизации заложено имитационное поведение. Методы импровизации противопоставляются школьным методам репетиционности. Метод импровизации служит для порождения азарта ребенка, развивает творчество.
1.2 Досуговая деятельность во внеурочное время
Многообразные виды досуговой деятельности можно увидеть в исследованиях Э.В. Соколова, которые он классифицирует по нескольким группам: развлечения, отдых, самообразование, праздник, творчество. Э.В. Соколов считает, что отдых снимает усталость и напряжение, помогает расслабиться, служит для восстановления физических и психических сил. Он может быть как пассивным, так и включать в себя различные уровни и степень активности. Развлечения в досуговой деятельности имеют компенсационный характер, исполняют роль психологической разрядки, эмоциональной разгрузки, обеспечивает как ребёнку, так и взрослому человеку смену впечатлений.
Отдых и развлечения находят свою реализацию в праздниках. Праздники имеют некую связь между прошлым и настоящим, реализуются путем торжественного преображения действительности. Праздники служат для обновления значимых ценностей в переломные моменты истории и индивидуальной жизни, где человек, хотя бы на небольшой срок, свободен от повседневных дел, тревог, погружается в эмоционально насыщенную жизнь, испытывая подъем, получает возможность открытого выражения своих чувств.
Самообразование как досуговая деятельность согласно мнению Э.В. Соколова направлено на приобщение людей к ценностям культуры. Повышая общую культуру личности, образовательная деятельность развивает умственные способности, познавательные интересы, эстетические и нравственные чувства. Наиболее высокий уровень досуговой деятельности можно достичь в творчестве. Творчество, отвечающее глубинным потребностям человека в самовыражении, преобразовании действительности, поиске, экспериментировании, познании и изменении окружающего мира, помогает совершенствовать бытие, отношение к самому себе, создавать новое. Творческая досуговая деятельность ставит личность на новую ступень – от потребителя духовных ценностей до их создателя.
Все выше перечисленные виды досуговой деятельности находятся в тесной связи между собой. Одни из них выполняют подготовительные функции для участия человека в других. Некоторые из них выполняют завершающие функции, что позволяет в полной мере реализовывать социально-педагогический потенциал досуговой деятельности.
1.3 Формы досуговой деятельности в школе
         Остановимся на определении «формы воспитательной работы». В педагогической науке нет одного мнения о формах воспитательной работы. В словаре С.И. Ожегова можно найти девять значений слова «форма». Это и внешнее сочетание, и установленный образец, и др.
        Для того чтобы разобраться в сущности понятия «форма воспитательной работы», нужно выяснить, какое место это понятие занимает в педагогической деятельности, каковы его функции.
       Первая функция – организаторская. Любая форма воспитательной работы предполагает решение организаторских задач. В роли организатора выступает педагог или учащийся. Организация воспитательной работы несёт определенную логику действий, взаимодействия участников. Существуют обобщенные методики (алгоритмы) организации различных форм воспитательной работы, которые стали традиционными и используются многими педагогами (беседы, коллективно-творческие дела, конкурсы, инсценировки и др.). Эти методики предлагают последовательное прохождение ряда стадий, этапов организаторской деятельности.
       Вторая функция – регулирующая. Использование любой формы позволяет регулировать отношения между педагогами и учащимися, а так же и между детьми. Различные формы влияют совершенно по-разному на процесс сплочения группы школьников. В таких формах заранее закладывается необходимость взаимодействия, происходит формирование норм социальных отношений.
       Третья функция – информативная. Реализация этой функции предполагает не только одностороннее сообщение учащимися той или иной суммы знаний, но и актуализацию имеющихся у них знаний, обращение к их опыту.
       Форма, по сути, организационно обеспечивает реализацию целей, содержания, принципов и методов воспитания детей. В то же время одна и та же форма может отражать разное содержание, иногда даже не соответствующее первоначальному замыслу.
       Мероприятия – это события, занятия, ситуации в коллективе, которые организуются педагогами или кем-нибудь другим для детей с целью непосредственного воспитательного воздействия на них. Е.В. Титова выделила характерные признаки такого типа форм. Это прежде всего созерцательно-исполнительская позиция детей и организаторская роль взрослых или старших воспитанников. Иными словами, если что-то организуется кем-то для воспитанников, а они, в свою очередь, воспринимают, участвуют, исполняют, регулируют и так далее, то это и есть мероприятие.
      Игры – это воображаемая или реальная деятельность, которая целенаправленно организуется в коллективе воспитанников с целью отдыха, развлечения, получения новых навыков.
        К коллективным формам работы учителей с учащимися можно отнести различные конкурсы, игры, школьные фестивали, турпоходы, агитбригады, кружки, секции, огоньки, турслёты, зарницы, спортивные игры и т.п. Учителя могут выступать в различных ролях при проведении мероприятия: ведущий участник, организатор, рядовой участник деятельности, рядового участника мероприятия и т.д.
        Успех мероприятия во многом зависит от самих участников, от их активности при проведении мероприятия, от подготовки реквизита, распределение ролей, музыкального сопровождения и т.д. Учащиеся охотно помогают в проведении школьных мероприятий. Но их активность во многом зависит от руководителя, от его умения пробудить интерес к мероприятию.Дети и подростки любят различные формы воспитательной работы в школе, такие как праздники, карнавалы, утренники, зарницы и т.д. Учащиеся активно принимают в них участие. Объясняется это тем, что здесь присутствуют сказочные элементы, театрализованные шествия и представления, яркие игровые зрелища, призы, подарки, дискотеки. Любой праздник несет в себе элемент отдыха. Но и есть также праздники, в которых рекреационно-развлекательный элемент является преобладающим. К таким праздникам относятся: праздники новогодней елки, осенний балл, встреча выпускников (в которой учащиеся школы тоже принимает активное участие), праздники лета, цветов, Хэллоуин и т.д. Такое активное участие школьников в организации и проведении праздников способствует воспитанию навыков и привычек культуры поведения, чувства коллективизма и товарищества.









2. Организация досуга в группе продленного дня
2.1 Игра как средство организации досуга детей
    Игры являются сокровищницей человеческой культуры. Понятие «игра» включает в себя множество различных форм игрового фольклора, каждая из которых способствует всестороннему развитию детей: физическому, психическому, умственному. Подвижная народная игра является той разновидностью игрового фольклора, преимущественная ориентация которой  заключается в активизации двигательной деятельности.
   В подвижных играх детям предоставляется возможность проявлять творческую инициативу в выборе способов достижения целей. В играх, связанных с выполнением двигательных действий, всегда заложен элемент нового, непознанного. Она всегда проходит по-новому и таит в себе много неожиданностей.
   Каждому возрасту и типу телосложения соответствуют свои двигательные возможности. В дошкольном возрасте развитие движений идёт, главным образом, в направлении их усложнения. К семи годам совершенствуются  связи двигательной области коры полушарий головного мозга с важным центром регуляции движений - мозжечком, созревают  механизмы регуляции позы и совершения повторяющихся движений – ходьба, бега. У семилетнего ребёнка двигательный отдел мозга уже имеет структуру, как у взрослого. Поэтому становится тонкая регуляция работы мышц, требующаяся при письме. Структура движений в основном отработана, и главным становится повышение работоспособности за счёт количественного роста тела и совершенствования систем обеспечения мышц энергией.
    У каждой игры есть определённые правила, которые должен соблюдать её участник. Современные дети знают мало игр. Поэтому, учитывая индивидуальные особенности детей ГПД, их сначала надо научить, познакомить с правилами той или иной игры, помочь организоваться, чтобы в дальнейшем дети могли играть без учителя. Во время организации игр необходимо помнить, что целесообразнее предложить детям 2-3 известных для них игры и разучить одну новую.
     Игры и развлечения – непременные спутники жизни детей. Дети такого возраста играют в самые разнообразные игры: подвижные, дидактические, творческие – ролевые, строительные, игры-драматизации, музыкальные и другие. В руках педагога эти многообразные игры представляют собой важное средство всестороннего развития и воспитания ребёнка.
    Рассмотрим подвижные игры, так как дети во второй половине дня, после уроков, очень подвижны. 
     Для того чтобы у детей сохранялось бодрое и жизнерадостное состояние, чтобы были обеспечены благоприятные условия для решения всего комплекса задач умственного, нравственного и физического их развития, необходимо следить за целесообразным чередованием, определённой периодичностью применения игр и развлечений разного характера. При этом нужно стремиться к тому, чтобы игры с высокой двигательной активностью разумно сочетались с более спокойными видами деятельности.
      Выбор игры зависит  от рода занятий детей до, и после окончания  игры. Если дети долго сидели, занимались умственным трудом, им необходима разрядка. Нужны игры с бегом, прыжками, с мячом. 
      Проведение подвижных игр возможно не только во время прогулки, но и между занятиями в кружках. В любом случае игры должны быть подобраны в соответствии  с программой по физической культуре с учётом закономерностей возрастного развития детей.
    Так как возраст моих детей 6 – 7 лет я учитывала возрастные особенности учащихся. 
      В связи, что в ГПД 1 классов нет домашнего задания, приходится четко планировать все направления работы, а именно досуг детей. И мы играем всегда и везде.
      Первые наши игры – это на знакомство, так как группа создана из 4 классов. (Снежный ком, Мы идём в поход, Мой сосед справа, Мячик)     Учитывая режим дня ГПД, дети  много времени проводим на свежем воздухе, где активно играем в подвижные игры. Любимые игры: Море волнуется, День и ночь, выше ноги от земли, игры с мячом.
      Подвижные игры имеют ярко выраженный характер. Играя, ребёнок испытывает радость от напряжения физических и умственных сил, необходимого для достижения успеха.
     Для того чтобы обучить детей играм, привить любовь к ним, прочно ввести их в детский быт, в группах продлённого дня создаются необходимые условия, расписанием предусматривается специальное время. Игру следует, однако, не ограничивать этими рамками, а органично сочетать с другими видами деятельности.
     При выборе игры необходимо принимать во внимание следующие обстоятельства:
    1. Возраст играющих;
    2. Помещение, для проведения игры;
    3. Игры на воздухе;
    4. Число участников;
    5.  Инвентарь для игр.
   Ориентируясь на подготовку детей, условия окружающей местности, я стремлюсь к широкому использованию различных игр с первоклассниками. Так же  учитываю индивидуальные возможности и способности.
2.2 Занятия по интересам. Организация кружковой работы
    Нельзя предавать забвению такое важное требование воспитательной работы, как учёт индивидуальных особенностей и здоровья детей. Чтоб жизнь ребёнка в группе продлённого дня не стала однообразной и утомительной дети должны находиться не в составе постоянных групп, а иметь возможность избирать занятия согласно своим склонностями и интересами.
      С целью реализации этой важной задачи на базе группы продлённого дня ежедневно проводится занятия в кружках: Кукольный театр «Колобок», «Мягкая игрушка», «Умелые ручки», «Кройка и шитьё», «Весёлый карандаш».
      Для многих детей время, проведённое в школе, является самым эмоционально насыщенным и значимым. Именно в школе реализуется возможности для непосредственного и тёплого общения ребёнка с педагогами, эмоционального взаимодействия со сверстниками в процессе любимых игр и занятий. 
      Эмоциональная сфера – сложный феномен психической жизни человека. Чёткого и однозначного определения эмоциональной сферы в науке пока не существует. Однако большинство психологов и педагогов едино во мнении, что основу её составляют собственно эмоции, чувства, настроение, потребности, мотивы. Формирование и воспитание высших чувств не может состояться при ущербности, дефицитности собственно эмоций.
      Применение на занятиях кружка игровых сенсомоторных тренингов оказывает благотворное влияние на развитие эмоционально – волевой сферы детей. 
2.3 Физкультурно-оздоровительная работа
    Физкультурно-оздоровительная работа в режиме школы с группами продлённого дня складывается из таких видов, как гимнастика, физкультурные минутки, спортивный час, игры и развлечения на прогулках, спортивные секции.
      Спортивный час введён в режим школы с группой продленного дня, с целью отдыха учащихся после уроков и «зарядки» для последующей деятельности. Известно, что наиболее эффективен отдых активный, насыщенный физическими упражнениями, подвижными играми, спортивными развлечениями. 
      Специфические задачи спортивного часа – это разрядка умственного напряжения, противодействие развитию чрезмерного утопления, обеспечение эффективного отдыха, повышение работоспособности школьников, укрепление и здоровья, совершенствование физического развития и двигательной подготовки. По результатам многих исследований полуторачасовой активный отдых, заключающийся в играх малой и средней подвижности, так же как и отдых, продолжительностью в один час, оказывает благоприятное влияние на функциональное состояние центральной нервной системы учащихся.  Это выражается в увеличении показателей умственной работоспособности, улучшении подвижности нервных процессов.  
     На спортивном часе, как нигде, с большим успехом решаются задачи воспитания интереса и потребности детей  в самостоятельных занятиях физическими упражнениями, обогащение детей занятиями подвижными играми, знанием эстафет и формирования у детей умения организованно играть в коллективе сверстников.
    Спортивный час может быть очень разнообразным, но обязательно доступным возрастным особенностям и возможностям младших школьников.
     К доступным можно отнести следующие виды движений:
     ходьба обычная и с различными движениями рук, ног, туловища, медленная и быстрая ходьба по периметру площадки и с изменением направления, ходьба на пятках и носках;
    бег медленный и быстрый, с выполнением заданий по внезапным сигналам, бег в чередовании с ходьбой, бег с преодолением несложных препятствий;
    прыжки на двух ногах и на одной, на месте и с продвижением вперёд, прыжки через скакалку, обруч и т.д.;
   бросание и ловля мячей больших и малых, перебрасывание мячей в парах, метание мячей на дальность, в различные цели;
    лазанье, перелезанье, подлезание, пролезание через обручи, заборчики;
    упражнения в равновесии: ходьба по узкой линии, скамейке, без предметов и с предметами;
    эстафеты с ходьбой, бегом, прыжками, метанием и т.д.
2.4 Прогулки
      Прогулка – одна из форм организации активного отдыха, служащая для восстановления работоспособности  школьников. Было бы не верно рассматривать прогулку только с точки зрения физического развития  школьников. Воспитательные возможности этой формы активного отдыха многогранны.  Особенно велики они в познавательном отношении. Прогулка очень близка к экскурсии и включает в себя ряд признаков, свойственных последней, хотя процессы познания осуществляются здесь несколько иначе.
     Во время прогулки дети через зрительное восприятие знакомятся с окружающим миром. Возможности такого восприятия очень велики. Зрительная оценка изменений в окружающем мире происходит у детей мгновенно,  причём продуктивный процесс обогащения и переработки информации идёт за счёт непосредственных наблюдений.  
     Во время прогулки осуществляется широкое и многообразное общение ученика  с товарищами по группе и воспитателем, в процессе которого идёт активный обмен разнообразной информацией. Хотя эта информация в большинстве случаев не программируется и не поддаётся учёту во всём своём объёме,  значимость её в познавательном отношении огромна. 
      Великое значение прогулки и в формировании нравственности ученика. Всё многообразие жизни оставляет в сознании ребёнка неизгладимый след, учит его согласовывать своё поведение с общепринятыми нормами.
     Прогулки можно свести к двум основным группам: оздоровительно-воспитательные и образовательно-воспитательные. Первая часть названия  указывает доминирующие цели прогулки,  определяющие её содержание. Вторая часть подчёркивает руководящую и направляющую роль воспитателя. 
      Оздоровительно-воспитательные прогулки подразделяются на спортивные,  игровые, маршрутные, темповые, вольные.
      Спортивные прогулки следует проводить чаще, так как оздоровительное значение их, несомненно. 
       Игровые прогулки включают в себя элементы поиска, выполнения заданий, состязания.
       Темповые прогулки позволяют варьировать темп движения.  В зависимости от времени, которым располагает воспитатель, они могут прерываться и изменяться по скорости.
       Вольные прогулки проводятся по желанию детей, которые сами избирают цель, форму организации.
       Образовательно-воспитательные прогулки выделяются в самостоятельную группу, т.к. на первый план здесь выходят познавательные цели, хотя значение оздоровительных и тем более воспитательных целей не уменьшается.
       Каждая прогулка независимо от своего характера должна иметь одну или несколько педагогических целей, которые предусматривают воспитание, образование, развитие личности ученика или коллектива.















Заключение
          Рациональной организации внеучебного  времени, правильному распределению, чередованию и продолжительности по времени – способствует соблюдение режима дня. 
       Организация внеучебного времени учащихся должна не только способствовать сохранению благоприятного  уровня функций детского организма на протяжении дня, но и создавать учащимся возможность заниматься самими различными видами внеучебной деятельности. В связи с этим, при условии пребывания детей на воздухе в первом периоде внеучебного времени, во второй внеучебный период учащиеся могут заниматься в кружках, участвовать в различных мероприятиях, играть в тихие игры, читать, смотреть телевизор и т.д.
       Но при этом обязательным условием, сопутствующим этой деятельности, является заинтересованность  в ней учащихся, занятия по желанию, а не по принуждению, интересная игровая форма той или иной деятельности. При таком условии указанная деятельность оказывает положительное эмоциональное влияние на учащихся и благодаря этому улучшает функциональное состояние их организма.
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                                                                                                              ПРИЛОЖЕНИЕ 
Концертная программа
к Дню Защитника Отечества и Международному дню 8 марта
Уважаемые гости, милые ребята!
Сегодня в классе праздник,
И всем гостям мы рады.
Как здорово, что все мы здесь
Опять вот собрались.
А праздник у нас сегодня необычный «23+8»

Разрешите поздравить, во-первых, наших сильных, мужественных мужчин с ДНЕМ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА и, во-вторых, очаровательных, нежных, заботливых женщин с первым весенним праздником  -  8 МАРТА. Пожелать всем мира, добра, радости, яркого весеннего солнца, исполнения всех желаний.        
Ребята подготовили небольшую концертную программу. 

Ведущий: Начнём наш праздник с небольшой стихотворной 
                  разминочной переклички:
              Кто на стульчиках сидел, кто на улицу глядел,
              Ваня пел, Данил молчал, а Артём ногой качал.
              Дело было вечером, спорить было не о чем…
              Вдруг сказал случайно Денис:      


Денис: Наш звонок ужасно звонкий, вылетаю в коридор…
У меня с одной девчонкой, завязался разговор.
Надя: Написали мы диктант! Это раз! 
Там был лёгкий вариант. Это два!
В-третьих, мы читали книжку, там про одного мальчишку,
Изобрел он вертолет, летает задом наперед! А у вас?
Серёжа: А у нас сегодня Ксюша рисовала весь наш класс,
Очень клёво получилось, ведь художник Ксюша – ас!
Влада: А у нас Максим Стукало, самый сильный на весь двор:
Двум мальчишкам нос разбил, папа в школу приходил.
Богдан: А мой папа – чемпион! Ходит он на стадион:
Он кидает кверху гири, будет самым сильным в мире!
Диана: Хоть мужчины и сильны, не умеют печь блины…
Вы, мужчины, неумехи, вас воспитывать, учить,
И петрушку от укропа вы не в силах отличить!
Настя: Кстати, дома кто стирает? Богом вам талант не дан…
Телевизор потребляя, вы ложитесь на диван!
Кирилл: От мужчины нету толку?! Это нам талант не дан?!
Кто прибил для книжек полку, починил на кухне кран?
Кира: Борщ варить вам неохота, не поджарите котлет…
Вам удрать бы на охоту, ну, а больше толку нет!
Петя: Ты, колючая девчонка, плохо знаешь ты мужчин!
То и дело льете слезы и к тому же без причин!
Ты колючие слова говоришь, робея, папа в доме голова!
Маша: А мама в доме - шея!

Денис: Я махнул рукою Оле. Эх, в буфет я не успел!
Вот всегда девчонки эти оторвут от важных дел! 


Итак, первое поздравление адресуется нашим защитникам.

Ведущий: 
Когда лежит на речках лед 
 И вьюга мчится в даль, 
 Чудесный праздник нам несет          
 Задумчивый февраль. 

Девочка: Наступает праздник - 
                  Армии рожденье! 
                  Мы для наших мальчиков 
                  Сложили поздравленье.

Частушки девочек для мальчиков:

1.Начинаем петь частушки,
     Просим не смеяться.
     Не смотрите так на нас-
      Можем застесняться!

2.Ой, девчонки, в феврале
    Праздник намечается!
    Мне влюбиться срочно надо,
    Но не получается!

3.Мы поем для вас сегодня,
     И мотив  у нас один,
     С двадцать третьим вас поздравить
     Очень-очень мы хотим!

 4.Богатырского здоровья
     Вам хотим мы пожелать.
    Лучше всех на лыжах бегать
     И в футбол всех обыграть!


5. Пусть удача будет с вами,
    Только вы дружите с нами.
    Нам во всём вы помогайте,
    От других нас защищайте!

6.  В общем, милые мальчишки,
   Мы откроем вам секрет:
   Лучше вас на белом свете
   Никого, конечно, нет!

7.Все частушки перепели,
    Да, вот так мы хороши!
   Вы похлопайте дружнее,
    Мы старались от души!





Исполняется песня  «Бравые солдаты"(поют девочки)


Бравые солдаты с песнями идут
А мальчишки следом радостно бегут.
Эх! Левой! Левой! С песнями идут
А мальчишки следом радостно бегут.

Хочется мальчишкам в армии служить
Хочется мальчишкам подвиг совершить.
Эх! Левой! Левой! В армии служить
Хочется мальчишкам подвиг совершить.


Храбрые мальчишки нечего тужить
Скоро вы пойдёте в армию служить.
Эх! Левой! Левой! Нечего тужить
Скоро вы пойдёте в армию служить.

Будете границы зорко охранять
Будете на страже Родины стоять.
Эх! Левой Левой!Зорко охранять
Будете на страже Родины стоять. 


Дети: Я гулять пошёл во двор. 
Перелез через забор 
И оставил на заборе 
Полштанины – вот так горе! 
Как теперь пойду домой                      
Я оборванный такой? 
Мама будет поучать, 
Чтоб не лазил я опять. 
Папа скажет: «Неумеха! 
На штанах теперь прореха». 
Бабушка запричитает, 
Но штаны мне залатает. 
Ну, а дед, мой верный друг, 
Обойдёт меня вокруг, 
Выведет меня во двор, 
Перепрыгнет сам забор, 
Станет он меня учить – 
С дедом весело нам жить! 

САМЫЙ ЛУЧШИЙ!
Может он в футбол играть,
Может книжку мне читать,
Может суп мне разогреть,
Может мультик посмотреть,
Может поиграть он в шашки,
Может даже вымыть чашки,
Может рисовать машинки,
Может собирать картинки,
Может прокатить меня
Вместо быстрого коня.
Может рыбу он ловить,
Кран на кухне починить.
Для меня всегда герой –
Самый лучший ПАПА мой!


Исполнение песни  «Папа может всё, что угодно» (весь класс)

Сценка "Три девицы
Ведущий: Три девицы под окном
Размечтались вечерком…

 1- я Девица: Поскорей бы выйти замуж,
Надоело в девках прям уж!
2-я Девица: Только за кого попало
Выходить бы я не стала!
3- я Девица: Я б пошла за бизнесмена,
Как за каменную стену!
Полюбился б маме зять,
Только где ж такого взять?
1-я Девица: Ну, а я наверняка
Вышла бы за моряка!
И пока он плавал в море,
Я б жила, не зная горя!
2-я Девица: Моряков-то нынче нет,
Это просто раритет!
Вот бы выйти за военных –
Сильных, необыкновенных!
 Я бы счастлива была
С парнем крепким, как скала.
3-я Девица: Размечтались мы, девчата...
Измельчали все ребята,
На диване б им валяться
Да футболом любоваться!
Ведущий: Ох, уж эта молодёжь,
Всем вам замуж невтерпёж!
В разговор позвольте влезть?
Знаю я, где парни есть!
Не один, не два, не три...
Девицы (хором): Где же это?! Говори!!!
Ведущий (показывает на сидящих в зале юношей):
Посмотрите-ка сюда:
Здесь ребята хоть куда!
 Не вояки - ну и что ж?
 Каждый статен и хорош!
 По персоне на сестру...
1-я Девица (показывает на одному из парней): Чур, я этого беру!
2-я Девица (показывает на другого): Мне вот этот приглянулся!
З-я Девица (на третьему): Мне вот этот улыбнулся!
Девицы (вместе): Все ребята хороши,
Прямо праздник для души!


Танец под песню «Чумачечая весна» (5 девочек и 5 мальчиков)


Ведущий : 

Запахло мартом и весною
Но крепко держится зима
Число восьмое не простое,
Приходит праздник к нам в дома.

 

Будет праздновать планета 
Лучший праздник на Земле. 
Жду от вас, друзья, ответа –               
Помогите вспомнить мне! 
Своего ждет нынче старта 
Праздник дам...
Все участники праздника (хором). Восьмое марта!!!



А сейчас девчонки принимайте поздравленья. 

1. Поздравляем с ярким солнцем,
С песней птицы и с ручьем.
Поздравляем с самым лучшим,    
Самым женским в мире днем! 

2.Да здравствуют девчонки, 
с косичками и без!
Пусть солнце улыбнется вам 
с голубых небес!
                
3.Да здравствуют худышки!
Да здравствуют толстушки!                                    
Все, у кого сережки и на носу веснушки!

4.Мы сегодня все нарядные,
Ботинки пламенем горят.
Поздравлять вас с женским праздником
Собрались, как на парад!

5. Все рубашки отутюжены,
Все отглажены штаны.
Обошли сегодня лужи мы.
И не стали драться мы.

6.Вверх ногами не ходили мы,
Не валялись на полу,
Друг на друга не садились мы
И не пачкались в мелу.

7.Мы сегодня, словно щеголи,
Перед вами у доски,
Но прекрасней наших девочек
Все равно не стали мы!

8. Вы красивые, как звездочки,
И глаза блестят огнем.
А улыбки ваши милые
Затмевают солнце днем!

9. Вам желаем только счастья мы.
И откроем вам секрет:
Наших девочек прекраснее
Во всей школе просто нет!


 




Исполнение песни для девочек.(на мотив Бабушки -старушки﻿)
Милые наши девочки, С праздником!
Мы очень хотим пожелать Вам счастья!
Всего, что вам самим хочется!
И эту песню мы посвящаем вам

1. Без девчонок грустно нам мы об этом знаем,
Если улыбнутся нам сразу оживаем.
Без девчонок всё не то и не интересно
И об этом мы поем в нашей классной песне. -2р.

Припев: Девочки, девочки, наши вы подружки.
Хитрые, хитрые, ушки на макушке.
Девочки, девочки, мы вас обожаем,
Только как вас понять, мы, увы, не знаем. -2р

2. Всех девчонок любим мы, всех без исключенья.
Им конфеты дарим мы, цветочки и печенья.
Иногда бывает, что драку затеваем
Но поймите в жизни нашей всякое бывает.-2р

Припев. Девочки, девочки, наши вы подружки.
Хитрые, хитрые, ушки на макушке.
Девочки, девочки, мы вас обожаем,
Только как вас понять, мы, увы, не знаем. -2р
Девочки, девочки, наши вы подружки.
Хитрые, хитрые, ушки на макушке. 

Припев. Девочки, девочки, наши вы подружки.
Хитрые, хитрые, ушки на макушке.
Девочки, девочки, мы вас обожаем,
Только как вас понять, мы, увы, не знаем. -2р

Ведущий: Осенью, весной,
Летом и зимой
Кто с тобою рядом,
Рядышком с тобой?
В радости любой,
В горести любой,
Кто с тобою рядом,
Рядышком с тобой?
На ночь и с утра,
Нынче, как вчера,
Кто тебе желает всякого добра?
Мамочка родная!
 Мама, мама! Ты, скорей всего,
Не умеешь только одного:
Не умеешь, хоть по вечерам,
На усталость жаловаться нам.
И хоть нелегко тебе подчас,—
Не умеешь забывать о нас.
И куда б мы после не ушли —
По дорогам, по краям земли,
Нас всегда касается слегка
Дорогая мамина рука.


Сценка «Три мамы» 
Ведущий: 
Танюша под вечер 
С прогулки пришла
И  куклу спросила:
Таня:
Как, дочка, дела?
Опять ты залезла под стол, непоседа?
Опять просидела весь день без обеда?
С этими дочками просто беда!
Скоро ты будешь, как спичка, худа.
Иди-ка обедать, вертушка!
(Девочка садится с куклой и за стол)

Ведущий:
Танюшина мама с работы пришла
И Таню спросила:
Таня:
Как, дочка, дела?
Опять заигралась.наверно, в саду?
Опять ухитрилась забыть про еду?
«Обедать!»- кричала бабуля сто раз
А ты отвечала: «Сейчас да сейчас!»
С этими дочками просто беда.
Скоро ты будешь, как спичка, худа.
Иди-ка обедать, вертушка!
(Дочка садится за стол)
Ведущий:
Тут бабушка, 
Мамина мама, пришла
И маму спросила:
Бабушка:
Как, дочка, дела?
Наверно. в больнице за целые сутки
Опять для еды не нашлось ни минутки?
А вечером съела сухой бутерброд?
Нельзя же сидеть целый день без обеда!
Уж доктором стала, а все непоседа.
С этими дочками просто беда!
Скоро ты будешь, как спичка, худа.
Иди-ка обедать, вертушка!
( Мама и бабушка садятся за стол)
Учитель:
Три мамы в столовой сидят.
Три мамы на дочек глядят.
Что с дочками делать упрямыми?

Все (хором):
Ох, как не просто быть мамами!




Дети читают стихи для мам:
1. 
2. С кем первым мы встречаемся,
Придя на белый свет, -
Так это наша мамочка,
Её милее нет.

2. Вся жизнь вокруг неё вращается,
Весь мир наш ею обогрет,
Весь век она старается
Нас уберечь от бед.

3.Она – опора в доме,
Хлопочет каждый час.
И никого нет кроме,
Кто так любил бы нас.

4.Если что-нибудь случится,
Если вдруг беда,
Мамочка придёт на помощь,
Выручит всегда.

5.Мама много сил, здоровья
Отдаёт всем нам.
Значит, правда, нет на свете
Лучше наших мам.

6.Позже всех она ложится,
Раньше всех встаёт,
По дому целый день хлопочет
Хотя и устаёт.


7. Мамочка, любимая, родная,
Солнышко, ромашка, василёк,
Что же пожелать тебе, не знаю
В этот замечательный денёк,

8 Пожелаю радости и счастья,
Мира и удачи на твой век,
Чтобы сердце не рвалось на части,
Милый мой, родной мой, человек.

9.  Мы желаем мамам нашим
Никогда не унывать,
С каждым годом быть все краше
И поменьше нас ругать. 


10 Пусть невзгоды и печали
Обойдут вас стороной,
Чтобы каждый день недели
Был для вас как выходной!


11 Мы хотим, чтоб без причины
Вам дарили бы цветы.
Улыбались бы мужчины
Все от вашей красоты.

12 Пусть для вас сияет солнце,
Лишь для вас цветет сирень,        
И пусть долго-долго длится
Самый женский в мире день.

Ведущий: На этом концерт завершается 
Желаем мы вам не болеть! 
Навек молодыми остаться, 
С годами душой не стареть! 
Пусть ваши улыбки, как солнце 
Нас радуют в жизни опять 
И в ясный денек из оконца 
Пусть будут лучами сиять!

Вы нас слушали внимательно, 
Помогали нам старательно. 
Спасибо всем вам за внимание! 
Концерт окончен. До свидания!


























СПОРТИВНЫЙ ПРАЗДНИК «ПЯТЬ ОЛИМПИЙСКИХ КОЛЕЦ» 
(ВЕСЁЛЫЕ СТАРТЫ СРЕДИ УЧАЩИХСЯ 3-Х КЛАССОВ)

  Цели и задачи: формировать умение анализировать практические умения и навыки, полученные на уроках, в соревнованиях; совершенствовать развитие физических качеств посредством встречных эстафет; воспитывать дружный коллектив, чувство товарищества; прививать любовь к систематическим занятиям физическими упражнениями; приучать учащихся к здоровому образу жизни.
Оформление: спортивный зал украшен шарами. Плакаты с рисунками спортивных снарядов, фотографии известных спортсменов. Магнитофон с бодрой музыкой.

Ведущий или учитель.   Настал Олимпиады час,
Мы начинаем праздник наш.
Веселье, игры, беготня,
Тебя заждались, ребятня.
Будем бегать и играть,
Пока не устанем.
А в завершении игры 
                  Победителям грамоту вручаем!

 Но помните твердо, ребята, Олимпийские игры не просто веселье. 
Здесь побеждает тот, кто сильнее, умнее, быстрее – вот это и будет 
девизом нашей олимпиады.
 
Олимпийские игры – это праздники мира.
Олимпийский девиз: “Быстрее, выше, сильнее”. С зажжения олимпийского огня начинаются Олимпийские игры. И сейчас я объявляю 1-й конкурс.

Собери  слова: 1команда -“Олимпийские игры ”
2 команда – «Весёлые эстафеты»
На листочках написано по 1 букве. Нужно собрать слова. Участвует вся команда. Первый бежит, находит первую, букву и с ней возвращается обратно и т. д.. Побеждает команда, первой закончившая эстафету.
 
Учитель. 	Спорт – это здоровье!
Спорт – это крепкие мышцы!
В спорте во все времена
Воля стальной быть должна.
Спорт – это мужество.
Спорт – это мастерство.
Плюс дисциплина.
Плюс Дружба.
Лишь тогда будет...
Ученики. Победа.
Учитель. Спортсмен преодолел себя.
А это значит много.
И главное здесь даже не рекорды,
И даже не победа,
Здоровье главное – его приносит...
Ученики. Спорт.
Учитель. Спорт в жизни каждого очень необходим. Ведь не зря говорят, что человек должен быть красив и духовно, и физически. В нашем классе (группе) со спортом дружат. Вот мы потому и проводим сегодня наши “Веселые старты”. 

Учитель. Куда, куда несут меня
Мои родные ноги?
Порой не знаю я сама,
Куда же попаду я.
А как порой они бегут,
Куда, куда меня несут?
Ах, ноги, ноги, вы мои,
Порой меня жалейте вы.

2 – конкурс. Эстафета “Спортивная ходьба”
Учитель. В нашей эстафете процесс ходьбы будет таким: участники, делая шаг, пятку одной ноги должны вплотную приставить к носку другой. То есть с каждым шагом участники будут передвигаться вперед только на длину подошвы их обуви. Дошли до обруча, который лежит на дистанции 8 метров, взяли мяч, который лежит в кругу, и таким же шагом назад. Передали мяч следующему участнику, который должен положить мяч в круг, и стали в конец колонны. Так до последнего человека. Кто нарушает правила, начинает дистанцию с самого начала. На старт, внимание, марш!
Идет эстафета, звучит музыка. 

3 конкурс -  «Посадка картофеля»

Инвентарь: 2 ведерка по три(пять) предмета в каждом,  2 обруча, 2стойки.
Участвуют все члены команды. Задача каждого участника посадить картофель в лунку (обруч) находящеюся около стойки, высыпать картофель ( 3 предмета из ведерка) и передать бегом эстафету, следующий собирает урожай и т.д.

Учитель.	Мой резвый друг, прыгучий друг –
Он по забору стук да стук!
То вверх летит под облака
Он, голубей пугая,
То бойко пляшет гопака,
С травы росу сбивая.
А то хитрец через забор
На улицу ускачет.
И дом, и улица, и двор
От непоседы плачут.

Ребята, вы догадались, с каким предметом будут следующие конкурсы?
Ученики. С мячом.
Учитель. Правильно. 

4 – конкурс.  Эстафета с мячом
Учитель. Каждой команде вручается мяч. По команде вы зажимаете мяч между ног и прыгаете до обруча. Кладете мяч в обруч и бежите до своей команды. Следующий участник добегает до обруча, зажимает мяч между ног и уже бежит с ним обратно к команде. И так до последнего участника. Кто первый закончит, тот и победил. Если мяч выронил кто-то, то начинает все сначала.
Задание понятно? На старт, внимание, марш!
Звучит музыка, идет эстафета. 

5 – конкурс. Эстафета “Не урони мяч”
У первого игрока в руках теннисная ракетка, на ней лежит теннисный мяч, по сигналу донести мяч на ракетке до ориентира и вернуться обратно, стараясь не уронить мяч.

          Учитель.        Кто в мишень бьет лучше всех,
Тому сопутствует успех.
Нужно метким быть, друзья,
                            Пригодится, знаю я!

6 – конкурс.  Эстафета “Стрельба”
Учитель. Мишенью будет служить обычное ведро, в которое участники станут метать шишки. Участнику каждой команды вручается по три шишки. Ведро-мишень установлено на расстоянии 5 метров от финишной черты. По сигналу первый игрок подходит к финишной черте и бросает шишки, стремясь попасть в ведро. За ним подходит следующий игрок, и так по очереди. Побеждает команда, которая быстрей закончит эстафету и которая больше забросит шишек. На старт, внимание, начали!
Звучит музыка, идет эстафета.

7 – конкурс.  Эстафета «Три прыжка».
     Около ориентиров кладут скакалку. Каждый добежавший до него выполняет три прыжка через скакалку, и бежит обратно в колонну.
            Учитель.    Нелегким будет спор за каждую игру.
                       В одно мы верим искренне и свято:
                      Все те, кто любит спорт, –
                                      Надежные ребята.

8 – конкурс. Эстафета «Переправа»
У каждой команды по обручу – это «лодка». Команды должны переплыть в «лодке» с одного берега на другой. Определяются линии старта и финиша. По сигналу ведущего первые участники садятся в «лодку», берут с собой одного игрока и помогают ему переплыть на другой берег. Затем возвращаются за следующим. Можно брать с собой только одного пассажира. Команда, которая быстрее оказалась на другом берегу, выигрывает.


9 – конкурс. Эстафета «Игольное ушко»
Вдоль линии эстафеты на земле лежат 2 или 3 обруча. Стартуя, первый должен добежать до первого обруча, поднять его и продеть через себя. Затем со следующими обручами также. И так на обратном пути.

                        Учитель.    Эстафета, эстафета!
Пронесемся, как ракета.
Есть в ней правило одно –
                                       Один за всех и все за одного! 

10 – конкурс . Эстафета «Передача олимпийского огня».
Капитанам вручаются красные флажки. По команде «Марш!» капитаны бегут вперед, обегают финишные стойки и, вернувшись к линии старта, передают флажок следующему игроку своей команды, а сами становятся в конце колонны. Второй игрок, обежав стойку, передает флажок третьему и т.д. По окончании эстафеты капитан (который снова оказывается впереди колонны) поднимает флажок вверх, остальные игроки разводят руки в стороны (это положение финиширования).

Подведение итогов.
Учитель. Вот и закончились наши “Веселые старты”.
Победила у нас дружба, но есть команда, которой повезло больше. Она оказалась немного быстрее, сильнее и выше. Поздравляем вас, ребята.
Идет награждение победителей.

Учитель.	Желаю вам, друзья, всегда,
Быть сильными спортсменами.
Ведь только спорт поможет вам
                        Здоровыми быть, смелыми.
 
Ведущий. Праздник веселый удался на славу
Я думаю, всем он пришелся по нраву.
Прощайте, прощайте, все счастливы будьте,
Здоровы, послушны и спорт не забудьте!
