Формирование экологической культуры учащихся на уроках биологии и во внеурочное время
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Уважаемые коллеги!
 Обратимся к нормативным документам ФГОС ООО и СОО, где "формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях", а также," сформированность экологического мышления, понимание влияния социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности", определяются  как личностные планируемые результаты, "отражающие готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций..." . Экологическая культура личности – это особое свойство личности, где сохранение окружающей среды, является ежедневной жизненной потребностью.
 В  основе формирования экологической культуры  лежат экологические знания, экологическая грамотность, т.е. предметные планируемые результаты: способность оценивать последствия деятельности человека в природе, влияние факторов риска на здоровье человека; выбор целевых и смысловых установок  своих действий и поступков по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих, осознание необходимости действий по сохранению биоразнообразия и природных местообитаний видов растений и животных; формирование представлений о значении биологических наук в решении проблем рационального природопользования, защиты здоровья людей в условиях быстрого изменения экологического качества окружающей среды.
 Экологические проблемы, актуальные в настоящее время, неэффективность формирования экологической культуры  связаны с тем, что современные дети знают и понимают необходимость соблюдения экологических норм, но не связывают это знание с личностной значимостью для себя и своей жизни, с собственной ответственностью за каждый поступок, который может повлиять на состояние окружающей среды и неизбежно отразиться на жизни самих людей и  их потомков (вырубил дерево - погубил будущий лес, и т.д.).
         Если рассматривать тенденции развития экологического образования, то  наибольшее распространение получила смешанная модель, позволяющая рассматривать проблемы экологии, используя потенциал всех предметов, в частности, биологии, а также, систему дополнительного образования, сюда относятся внеурочная деятельность, естественнонаучные курсы Кванториума и т.д. ). 

     На уроках биологии и во внеурочное время в нашей школе созданы  педагогические условий для формирования экологической культуры обучающихся на основе
 -изучения экологических знаний, которые являются личностно-значимыми для учащихся и  создают основу для выработки  решений практических задач
- содержания учебного материала по биологии в 5-11 классах с точки зрения формирования экологической   культуры;
- на основе формирования экологического сознания через экологическую деятельность, научно-исследовательскую и проектную деятельность, где учащиеся должны видеть проблемы экологического характера и самостоятельно искать пути решения в контексте собственного ценностного отношения к природе.
Для реализации данных условий выделяю в биологическом содержании вопросы, особо важные для построения системы экологических знаний учащихся:
формирую  и активизирую познавательные УУД учащихся на уроках биологии; 
 организую проектную деятельность, позволяющую применять знания, полученные в процессе обучения на практике;
  составляю диагностические карты уровня сформированности экологических знаний, экологически грамотного поведения в природе.
 Считаю, что понятие " экологизация" обучения, которое было на слуху некоторое время назад , не потеряло своей значимости и сегодня.
Экологически ориентированные уроки  биологии строю на основе межпредметности, практической направленности ( практика, практика и еще раз практика), комплиментарности, где каждый последующий урок дополняет предыдущий, тем самым  обеспечивает прирост убежденности, самостоятельности и  инициативы учащихся в деле охраны природы. а также, на основе сочетания глобального и локального. 

Формирование представлений о предмете, установление связи между знаниями об окружающей среде и развитием интереса к изучению природы начинается с первых уроков биологии в пятом классе. Использую при объяснении материала сведения, которые вызывают удивление, волнение, интерес, привношу элементы игры, использую задания на установление аналогий. Задания экологического содержания применяю при изучении тем: "Чем отличается живое от неживого", "Можно ли жить и не дышать"," Какие вещества входят в состав живого" и др. Так, на уроках использую прием "Модели"- Яблоко- модель Земли, тонкая кожура - это оболочка жизни, биосфера и ее легко нарушить необдуманными действиями человека; демонстрирую загрязнение воздух с помощью горелки и белой чашки, где налет черной сажи показывает, что осаждается в легких, например, при вдыхании выхлопных газов автомобилей, на листьях растений, уменьшая фотосинтез и выделение кислорода. Задания на развитие функциональной грамотности позволяют приобрести опыт, который можно применять в жизни ( например, приведите аргументы, почему нельзя сажать огород вблизи дороги).
    Дети рассуждают, учатся анализировать, отстаивать свои убеждения. Навыки природоохранного поведения дети получают при разыгрывании экологически проблемных ситуаций, также, при выполнении отчетов об экскурсии, например, " Красота и гармония в природе".( слайд)
В курсе "Растения", 6 класс можно выделить следующие темы: " Среды жизни и экологические факторы", "Корень и его значение"," Минеральное питание растений. Удобрения", " Фотосинтез",  "Охраняемые растения  Курской области", Условия прорастания семян" и др. Подбираю задания, способствующие установлению причинно - следственных связей(представьте себе, что вдруг на земле исчезли все растения из семейства Розоцветные, что бы произошло?  ); а также, направленные на развитие эмоциональной сферы: объясните слова стихотворения " не дарите любимым черемухи стон, подарите звезду в небе синем," экосказки, легенды о цветах, стимулирую учащихся на использование собственного опыта из жизни ,например, при выращивании рассады, прорастании семян.
  Уметь наблюдать, фиксировать результаты исследований, делать выводы,  обсуждать результаты  в парах, малых группах - способствует развитию исследовательских навыков, умений работать в команде, например, ребятам было предложено продемонстрировать сети и цепи питания для наглядной иллюстрации выражения " Растения кормят всех, даже хищников", ребята поняли, что экологическая роль каждого звена в цепи питания очень важна( слайд)
  Содержание материала в курсе " Животные" , 7 класс является также основой формирования экологической культуры учащихся. В темах "Многообразие животных. Охрана" "Эволюция животного мира", в разделе по изучению биологического разнообразия: типов, классов, отрядов есть экологическая составляющая, где красной нитью проходит необходимость сохранения мест обитания животных, сосуществования с " братьями нашими меньшими", гуманного отношения к домашним питомцам.
На слайде пример использования ролевой игры " Охота на китов" на уроке «Значение животных в природе и жизни человека"». Ребят объединяются в микро-группы  – они эксперты в различных областях науки и деятельности: географы, ботаники, зоологи, рыбаки, экологи, китобои и т. д., группа получает кейсы с заданиями по анализу соответствующей деятельности с экологической точки зрения,  их задача проанализировать содержимое кейса, ответить на вопрос: причины запрета охоты на китообразных, следствия нарушения запрета, ребята обмениваются информацией, делают выводы .
Таким образом, в пропедевческом курсе ( 6 и 7 классы) расширяется информацию об экологическом значении бактерий, грибов, растений, животных в природе для формирования и поддержания состава сфер Земли, в качестве источника питания живых организмов, в качестве места обитания, глубже раскрывается почвообразующую роль, демонстрируются  сложные биотические связи между изучаемыми объектами и живыми организмами, обитающими в той же экосистеме.         
 Навыки исследователя развиваются при описании растений, животных, при изучении состава сообщества ( водного, наземного).( слайд) Так, при обобщении раздела "Беспозвоночные"  учащиеся  под микроскопом рассматривали обитателей водоема, наличие которых может указывать на степень чистоты водного объекта, знакомились с понятием биоиндикация. Оборудование Кванториума является материальной базой для  демонстрации на уроке ( микроскопы, влажные препараты, электронные таблицы)), для организации мини- проектов на уроке и вне его.
 Содержание курса "Человек и его здоровье", 9 класс позволяет организовать лабораторный практикум, используя цифровую лабораторию по физиологии при изучении тем " Сердечнососудистая система", "Нервная регуляция функций, "Опорно - двигательной системы" Предупреждение заболеваний органов дыхания др., на уроке так и во внеурочной деятельности.
 Так, при изучении заболеваний ЖКТ, учащиеся провели исследование обоснованности использования средства народной медицины по уменьшению изжоги ( слайд). Они определяли ph лимонной кислоты с водой, имитирующей желудочную среду, и молока, на экране получали визуализированные данные, которые фиксировали в тетрадь и анализировали. 
 Вопросы проблемного характера, подобранные учителем, позволяют учащимся рассуждать о взаимосвязи здоровья человека и здоровья природы, планировать и организовывать экологически направленную деятельность, рефлексировать результаты своих действий для сохранения здоровья человека, состояния ОС., что очень важно в сегодняшнем мире, где есть Ковид и др. болезни, где необходимо уметь адаптироваться к изменениям климата на планете.
  
9-11 классах курса " Общая биология" при изучении хромосомного набора клетки, митоза и мейоза, модификационной изменчивости, процессов фотосинтеза, биосинтеза белков, индивидуального развития организмов, важно подчеркивать зависимость данных понятий и биологических процессов от экологических факторов. В курсе общей биологии выделен раздел "Основы экологии", где учащиеся 9, 11 получаю знания об экологических факторах, экосистемах, биогенной миграции атомов, устойчивости экосистем и биосферы в целом. На уроках демонстрируются ролики экологического содержания с последующим обсуждением, ребята учатся критически осмысливать проблему, вести дискуссию, учитывать чужое мнение. Старшеклассники используют биологические, экологические знания для формирования жизненно важной позиции по отношению к себе, окружающим, природе. Так, на уроке по теме " Доказательства эволюции" учащиеся выясняли причины вымирания видов, последствиях сокращения биоразнообразия,  приводили примеры акций" Сохраним природу вместе!", программ по восстановлению численности редких и исчезающих видов и др.( слайд)
 Систематическая, разноплановая работа по формированию экологической грамотности, и как следствие экологической культуры, в итоге вкладывает «зерно» не только в выбор будущей линии образования и профессии, но также и во внутреннее самосознание гармоничного сосуществования с окружающей средой.
В будущем, не все ребята станут биологами или экологами, хотя ежегодно наши выпускники пополняют ряды студентов по медицинским, биологическим, экологическим специальностям, но есть надежда, что они станут настоящими людьми, которые сделают многое для сохранения природы для своих потомков.
Для формирования экологической культуры мало лишь обучения на уроках, оно должно комбинироваться с внеурочной деятельностью, то есть работа по формированию экологической компетентности должна вестись комплексно. Именно так может быть сформирована экологическая культура, показателями которой являются: экологическая образованность, эмоциональная восприимчивость и отзывчивость на природное окружение, способность к экологическому мышлению, адекватное поведение в природе, готовность к природоохранной деятельности.
Одним из наиболее эффективных методов формирования экологической культуры является проектный метод, направленный на осуществление межпредметной интеграции, развития у учащихся способности к самостоятельному осуществлению практической деятельности, а также к анализу результатов проекта и синтезу нового мнения. Внеурочная деятельность в школе ведется по следующим направлениям" Экоград"для учащихся 5-6 классов, Биологический Парк: фитопарк, Зоо Парк 7 классы; "На приеме у доктора"- 8-9 классы.
 Так, в 2020 году учащиеся 9 класса представили проект " Пластик в нашей жизни", в котором подняли проблему загрязнения пластиком, причины отказа ряда стран от использования пластиковых бутылок, стаканчиков и т.д.( слайд). В работе ребята показали пример вторичного использования пластиковых пакетов для создания арт-объектов, провели социологический опрос среди школьников и учителей на предмет отказа от полиэтиленовых пакетов в супермаркете. Работа заинтересовала  широкие массы учащихся, вызвала неподдельный интерес к проблеме.  Статья на основе проекта была опубликована в сборнике статей Всероссийской НПК студентов КГУ ( школьная секция). (слайд НПК) Ребята выполняют групповые и индивидуальные проекты по актуальным темам, лучшие из них они представляют на ежегодной  городской НПК " Земля. Экология. Я", которая проходит на базе нашей школы. Конференция проводится раз в год и призвана активизировать работу по пропаганде научных знаний, профориентации и привлечения учащихся к научному творчеству и исследовательской работе во внеурочное время под руководством педагога. Главная цель: способствовать формированию у учащихся готовности и способности самостоятельно творчески осваивать новые и перестраивать старые способы деятельности в разных сферах практической деятельности. Главное требование к проектам, творческим работам- практическая значимость. Практическая значимость детской работы означает ее нужность и обычно отвечает на вопрос: чего ради эта работа делается, где и как будут использоваться  результаты работы ( экономическая выгода, улучшение экологической ситуации, в составлении рекомендаций и т.д.) .Жюри отбирает лучшие проекты в разных номинациях, награждение проходит в торжественной атмосфере. Лучшие проекты 2020 года: ( перечисление работ). Конференция объединяет лучших из лучших, неравнодушных к проблемам экологии учащихся и их педагогов, людей, чьими стараниями экологическая ситуация в микрорайоне, городе, области,  и в целом, в  стране улучшится.
 Как определить сформированность экологической культуры подрастающего поколения? Это покажет будущее.  Но, если учащийся переживает и оценивает явления окружающей природной и социальной действительности как значимые, и при этом нормы поведения в природе становятся не внешними требованиями в виде законов, правил (Не загрязняй!, не ломай и т.д.), а внутренними регуляторами деятельности самой личности, тогда можно говорить о сформированности экологической культуры.








      



