
                    Прогулка с элементами экспериментальной деятельности 

                                     на тему "Золотая Осень"  

Задачи: Показать детям многообразие красок золотой осени. Раскрыть понятие 

"Листопад".Закрепить знания признаков осени, названий деревьев, определять 

цвет осенних листьев. Способствовать развитию познавательного интереса. 

Учить составлять предложения из трех и более слов. Развивать мелкую 

моторику рук. 

Ход прогулки: Организационный момент. 

В: Ребята, сегодня я хочу пригласить вас на прогулку. а какую, вы сможете 

узнать если внимательно послушаете и отгадаете загадку. 

Прошла по лугам, по лесам, по полям 

Припасы она приготовила нам 

Упрятала их в погреба, в закрома 

Сказала: "За мною нагрянет зима" 

-Про какое время года эта загадка? (осень) 

Правильно, и я приглашаю вас на осеннюю прогулку. Но сначала давайте 

вспомним, как надо вести себя на прогулке? (На прогулке нельзя ломать ветки, 

рвать растения, нельзя брать и кидать палки, камни, нельзя подбирать и брать в 

рот посторонние предметы, нельзя лазить по деревьям и заборам, нужно играть 

на виду у воспитателя. 

В: Молодцы, ребята! Мы вспомнили правила безопасного поведения и теперь 

можем начать нашу осеннюю прогулку.  

Ребята, наступила осень. А как вы узнали, что она наступила? (по признакам) 

Какие признаки осени вы знаете? (стало холодно, люди одели теплую одежду, 

птицы улетели на юг, в полях убрали урожай, в садах поспели яблоки , листья 

на деревьях пожелтели. 

Правильно, ребята. По всем этим признакам мы узнали, что наступила осень. 



Давайте с вами немного пройдемся и посмотрим, какого же цвета осень? 

Посмотрите налево и скажите, какого цвета листья на этом дереве? - они еще 

зеленые. Теперь посмотрите направо, какого цвета листья на этом дереве? -

желтые, золотистые. За счет желтых и золотистых листьев осень называют- 

золотой. Давайте вместе скажем:"Золотая осень". 

Ребята, посмотрите, какое дерево растет прямо перед нами? (рябина) 

Какого цвета листья на этом дереве? (красного) 

Осень очень красивое и разноцветное время года. Всю землю покрыли желтые, 

красные и кое где еще зеленые листья. Давайте побродим по ним и послушаем. 

Что вы слышите? Они сухие и легкие и поэтому шуршат под ногами. А теперь 

посмотрим наверх и понаблюдаем, как от ветра шевелятся на дереве листочки. 

Может нам посчастливится увидеть. как желтый дисточек отрывается и, 

кружась в воздухе, медленно летит на землю.  

Послушайте, какое стихотворение написал поэт М.Ивенсен. 

Падают, падают листья 

В нашем саду листопад 

Желтые, красные листья 

По ветру вьются, летят. 

Как в природе называют явление, когда опадают листья? (листопад) 

Исследовательская деятельность: 

Давайте понаблюдаем, как листья падают на землю, быстро или медленно?  

Почему они кружатся в воздухе и медленно опускаются на землю? 

Правильно, потому что листья очень легкие. Возьмите себе по красивому 

листочку, положите себе на ладошку и подуйте на них. 

Вывод: лист летит, потому что он легкий. 

Ребята, а нам сегодня осень принесла в корзинке сюрприз. Но посмотреть мы 

его можем, если отгадаем загадку. 

Растут- зеленеют 



Упадут- желтеют (листья) 

Вы правильно отгадали и теперь мы можем посмотреть. что лежит в корзинке. 

Ой, какие красивые листочки принесла нам осень. Интересно, с какого они 

дерева?  

Дидактическая игра" Назови дерево по листочку"  

Цель:Закрепить название деревьев. 

Давайте посмотрим, что еще принесла нам осень? 

Бусы красные висят 

Из кустов на нас глядят 

Очень любят бусы эти 

Дети, птицы и медведи. (рябина) 

Какие ягоды у рябины по цвету, форме, величине? 

После прогулки мы можем из ягод рябины сделать красивые бусы. 

Ребята, вам приятно было получить посылку от осени? Давайте тоже сделаем 

осени приятное и украсим ее красивыми листочками нашу песочницу.Но 

сначала нам нужно приготовить наши пальчики к работе.  

Пальчиковая гимнастика "Осенние листочки" 

Раз, два, три, четыре, пять (загибают пальчики, начиная с большого) 

Будем листья собирать (сжимают и разжимают кулаки) 

Все листочки соберем (загибают) 

В вазу их поставим в дом.( сжимают и разжимают) 

Трудовая деятельность. Сбор листьев. Уточнить, с какого дерева и какого 

цвета листья собрали дети. Дети украшают бордюр песочницы листьями.  

Подвижная игра" Найди пару" 

В:Ребята, вам понравилась сегодня наша прогулка?Что вам запомнилось? 

молодцы, вы все сегодня очень хорошо отвечали. А теперь можете поиграть. 

 


