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Дети должны жить в мире красоты 

и фантазии, сказки, музыки, творчества. 

                                                          В.А.Сухомлинский. 

Пояснительная  записка    
                                              

Рабочая программа кружка “Кукольная звезда”  составлена  в соответствии 

с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, а также на основе авторской  программы 

Сорокиной, Н.Ф. «Играем в кукольный театр»: программа «Театр – творчество – 

дети» / Н.Ф. Сорокина. – М.: АРКТИ, 2002.  

Программа по общекультурному  направлению «Кукольная звезда» на 2020-

2021 учебный год составлена на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

1.Закон об образовании РФ от 29 декабря 2012.№273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;                                                                                                                                           

2.Закон Республики Татарстан от 22.07.2013 №68-ЗРТ «Об образовании»;                                               

3.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 10.07.2015 № 26 «Об утверждении СанПиН 3.4.2.3286-15 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья»; 

4.Учебно-воспитательный  план ГБОУ «Нурлатская школа-интернат для 

детей с ограниченными  возможностями здоровья»;                                                         

5. Федеральный государственный образовательный стандарт Начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1598);  

6.Письмо Департамента общего образования Минобрнауки РФ 

от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования». 

Программа внеурочной деятельности является организационным 

механизмом реализации адаптированной образовательной программы общего 

образования, определяющим содержательное наполнение направлений 

внеурочной деятельности для обучающихся,  время, отводимое на внеурочную 

деятельность по классам, а также требования к организации внеурочной 

деятельности.    

Особенность  программы состоит в том, что она рассчитана на категорию 

детей  с легкой степенью умственной отсталости, адаптирована для занятий во 

внеурочное время  в школе-интернате для детей с ограниченными возможностями 
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здоровья. При проведении занятий учитываются индивидуальные особенности 

каждого ребенка, и осуществляется индивидуально-дифференцированный подход.  

Актуальность программы  кружка «Кукольная звезда»  обусловлена 

потребностью общества в развитии нравственных, эстетических качеств личности 

человека. Именно средствами театральной деятельности возможно  формирование 

социально активной творческой личности, способной понимать 

общечеловеческие ценности, гордиться достижениями отечественной культуры и 

искусства, способной к творческому труду, сочинительству, фантазированию.  В 

связи с вышеперечисленными факторами детям с ОВЗ целесообразно оказывать 

комплексную психолого – педагогическую помощь, включающую личностный 

подход педагога при обучении. Поскольку у детей с ОВЗ преобладают игровые 

интересы и игровая мотивация особо актуальна, возникла идея игры в театр 

кукол. Искусство театра кукол тесно связано с окружающей жизнью и бытом. Оно 

формирует вкус, воспитывает потребность в общении. На занятиях дети 

знакомятся  с принципами декоративной обработки используемых материалов, 

осваивают простейшее конструирование кукол, декораций, а также 

самостоятельно стараются создать свои «шедевры». 

Кукольный театр - одно из самых любимых зрелищ детей. Он привлекает 

детей своей яркостью, красочностью, динамикой. В кукольном театре дети видят 

знакомые и близкие игрушки: мишку, зайку, собачку, кукол и др. - только они 

ожили, задвигались, заговорили и стали еще привлекательнее и интереснее. 

Необычайность зрелища захватывает детей, переносит их в совершенно особый, 

увлекательный мир, где все необыкновенно,  все возможно. Художественно-

творческая деятельность детей обеспечивает их сенсорное развитие, расширяет 

общий кругозор ребенка, реализует познавательные интересы, развивает их 

личность детей, формируется база для интереса к обучающим заданиям, в 

процессе которых основной упор делается на игры со словом, с текстом, 

подтекстом. 

Цель программы:  развитие творческих способностей школьников, 

создание сплоченного детского коллектива через воспитание трудолюбия, 

усидчивости, терпеливости, взаимопомощи, взаимовыручки.                                                                  

Достижение этой цели предполагает решение следующих задач: 

Задачи: 

Образовательные: 

 создание театрального искусства, с устройством ширмы, зрительного 

зала и сцены; 

 изучать особенности различных видов кукол, театра кукол; 

 знакомить детей с техническим обеспечением театра кукол; 

 осваивать учебно-тренировочную работу с куклой;  
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 освоить основные приемы изготовления пальчикового театра;   

 овладеть навыками актерского мастерства работы с куклой. 

Развивающие: 

 развивать у детей навыки правильной речи, дикции. 

 развивать интерес к сценическому искусству. 

 развивать воображение детей, как основу творческой деятельности. 

Воспитательные: 

 формировать чувство коллективизма. 

 воспитывать в детях потребность к постоянному. 

 совершенствованию своего голосового и речевого аппарата, к 

изучению живого языка. 

 воспитывать в детях профессиональное мастерство. 

В процессе разработки программы главным ориентиром стала цель 

гармоничного единства личностного, познавательного, коммуникативного и 

социального развития учащихся, воспитание у них интереса к творчеству. Это 

процесс создания своего, нового мира, т.е. творчество. Что такое творчество? Это 

способность создавать собственные идеи, не действовать по шаблонам и 

подсказкам. Творческие способности закладываются в детские годы и 

развиваются на основе собственной активности, заинтересованности реальным 

миром. Поэтому так важно дать ребенку возможность свободного познания 

окружающей действительности. Поощрять его не только в том, чтобы он выучил, 

запомнил и "правильно" сыграл ту или иной роль, но и в том, чтобы он развивал 

свои сюжеты, свободную игру, в которой он сможет реализовать свои фантазии. 

Именно так формируется основа будущего творческого восприятия мира. 

Возможность сформировать эту основу, и дает детям  игра в кукольный театр. 

Сюжет сказки – лишь опора для ребенка, лишь толчок к самостоятельному 

творчеству. В идеале, кукольный театр нужен ребенку как возможность для 

бесконечных экспериментов, модуляций. А творчество ребенка лучше всего 

проявляется в игре. Поэтому игра является основным способом привлечения 

детей к театральному искусству. Причем не «игровые технологии», а именно 

Игра, когда взрослый руководитель « играет в театр» так же самозабвенно, как 

дети. И тогда начинается совместный поиск,  возникает взаимопонимание и 

происходит маленькое чудо – дети и взрослые становятся соавторами 

театрального действа. 

Данная программа имеет художественно-эстетическую направленность. Ее 

реализация позволяет создать условия для развития личности ребенка, обеспечить 

его эмоциональное благополучие, приобщить к общечеловеческим ценностям, 

создать условия для овладения детьми определенной совокупности умений и 

способов действия.  
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Методы обучения. Программа предусматривает: театральную игру, 

ритмопластику, сценическая речь, основы работы с куклами, работу над 

спектаклем. 

Основные направления работы. 

1. Театральная игра – исторически сложившееся общественное явление, 

самостоятельный вид деятельности, свойственный человеку. 

Задачи: учить детей ориентироваться в пространстве, равномерно 

размещаться на площадке, строить диалог с партнером на заданную 

тему;  запоминать слова героев спектаклей; развивать зрительное, слуховое 

внимание, память, наблюдательность, образное мышление, фантазию, 

воображение, интерес  к сценическому искусству; упражнять в четком 

произношении слов, отрабатывать дикцию; воспитывать нравственно-

эстетические качества. 

2. Культура и техника речи. Игры и упражнения, направленные на 

развитие дыхания и свободы речевого аппарата. 

Задачи: развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию, четкую 

дикцию, разнообразную интонацию, логику речи; связную образную речь, 

творческую фантазию; учить сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать 

простейшие рифмы; произносить скороговорки и стихи; тренировать четкое 

произношение согласных в конце слова; пользоваться интонациями, 

выражающими основные чувства; пополнять словарный запас. 

3. Основы театральной культуры. Детей знакомят с элементарными 

понятиями, профессиональной терминологией театрального искусства 

(особенности театрального искусства; виды театрального искусства, основы 

актерского мастерства; культура зрителя). 

Задачи: познакомить детей с театральной терминологией; с основными 

видами театрального искусства; воспитывать культуру поведения в театре.  

4. Работа над спектаклем базируется на авторских пьесах и включает в 

себя знакомство с пьесой, сказкой, работу над спектаклем – от этюдов к 

рождению спектакля. 

Задачи: учить сочинять этюды по сказкам, басням; развивать навыки 

действий с воображаемыми предметами; учить находить ключевые слова в 

отдельных фразах и предложениях и выделять их голосом; развивать умение 

пользоваться интонациями, выражающими разнообразные эмоциональные 

состояния (грустно, радостно, сердито, удивительно, восхищенно, жалобно, 

презрительно, осуждающе, таинственно и т.д.); пополнять словарный запас, 

образный строй речи. 
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В основе реализации данной программы лежат следующие принципы: 

 тематический принцип планирования учебного материала, что 

отвечает задачам нравственного, трудового и эстетического воспитания 

школьников, учитывает интересы детей, их возрастные особенности; 

 обучение в порядке постепенного усложнения – от выполнения 

отдельных тренировочных упражнений по кукловождению до 

разыгрывания роли, от упражнений с наиболее простыми в обращении 

куклами до сложных постановочных композиций;   

 построение занятий согласно логике творчества – от постановки 

творческой задачи до достижения творческого результата;   

 взаимосвязь развития творческих и познавательных способностей 

учащихся;  

 построение занятий таким образом, чтобы в активной работе могли 

участвовать все ученики;   

Принцип чередования видов деятельности.   

Театрализованная деятельность  школьников базируется на принципах 

развивающего обучения, методы и организация которых опираются на 

закономерности развития ребенка, при этом учитывается 

психологическая комфортность, которая предполагает: 

 снятие, по возможности, всех стрессообразуюших факторов; 

 раскрепощенность, стимулирующую развитие духовного потенциала 

и творческой активности; 

 развитие реальных мотивов; 

 игра и обучение не должны быть из-под палки; 

 внутренние, личностные мотивы должны преобладать над внешними, 

ситуативными, исходящими из авторитета взрослого; 

 внутренние мотивы должны обязательно включать мотивацию 

успешности, продвижения вперед («У тебя обязательно получится»). 

Форма проведения занятий может быть различной: 

 учебное занятие; 

 творческая мастерская; 

 мастер-класс; 

 посещение и участие в выставках, показах; 

 посещение виртуальных театров. 

Занятия построены таким образом, что теоретические и практические 

занятия даются всей группе. Дальнейшая работа ведется с каждым учеником 

индивидуально, учитывая его возможности, возрастные и личностные 
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особенности. Теоретические вопросы включаются в практические занятия и 

являются каналом для творческой инициативы     ребенка. 

Ожидаемые результаты деятельности. 

В результате  освоения этой деятельности школьники: 

  приобретут      знания о     принятых в обществе нормах поведения в 

театре, у них будут формироваться навыки зрительской культуры; 

будет     развиваться художественный вкус, расширяться общий кругозор, 

пополнится словарный запас; 

  овладеют практическими навыками одновременного  и 

последовательного включения в коллективную работу; 

умением  переходить из позиции зрителя в позицию  исполнителя и 

наоборот; 

 приобретут умения оценивать театральное искусство (выражение 

собственного  мнения при посещениях театра); 

  научатся отличать понятие «театр» как здание и театр как явление 

общественной жизни, как результат коллективного творчества. 

Личностные результаты. 

У учеников будут сформированы: 

     потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное 

отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление 

прислушиваться к мнению одноклассников; 

 целостность взгляда на мир средствами литературных произведений; 

 этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на 

основе опыта слушания и заучивания произведений художественной 

литературы; 

 осознание значимости занятий для личного развития. 

Метапредметными результатами изучения курса является 

формирование следующих  базовых учебных действий (БУД). 

Регулятивные БУД: 

Обучающийся научится: 

 понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

 планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой; 

 осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей 

деятельности; 

 анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью 

учителя позитивные установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё 

многое смогу». 

Познавательные БУД: 

Обучающийся научится: 
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 пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре 

видеозаписей, проводить сравнение и анализ поведения героя; 

 понимать и применять полученную информацию при выполнении 

заданий; 

 проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении 

рассказов, сказок, этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и 

инсценировании. 

Коммуникативные БУД: 

Обучающийся научится: 

 включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять 

инициативу и активность; 

 работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от 

собственных; 

 обращаться за помощью; 

 формулировать свои затруднения; 

 предлагать помощь и сотрудничество; 

 слушать собеседника; 

 договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности, приходить к общему решению; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 осуществлять взаимный контроль; 

 адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих. 

Личностные  БУД:  

 готовность и способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность  мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые 

установки выпускников начальной школы; 

 отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные 

компетентности, личностные качества. 

Учащиеся научатся: 

 читать, соблюдая орфоэпические и интонационные нормы чтения; 

 выразительному чтению; 

 развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; 

 видам театрального искусства, основам актёрского мастерства; 

 сочинять этюды по сказкам; 

 умению выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, 

радость, злоба, удивление, восхищение). 
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Контроль результатов: 

Детей объединяет сам творческий процесс, обсуждение результатов, 

проведение выставок, показов. Взаимоотношения в коллективе заметно 

меняются: дети становятся более терпимыми, добрыми. Каждая созданная 

работа наглядно показывает возможности и степень овладения мастерством 

каждого ученика. Постепенно создавая работы и малых, и больших форм сами 

ребята, педагоги видят качественный и творческий рост от работы к работе. Все 

удачи поощряются, все недочеты мягко исправляются на практике. Анализируя 

творческий процесс каждого ребенка и созданные им работы, педагог 

вырабатывает дифференцированный и индивидуальный подход к учащимся. 

Очень важен в коллективе элемент творческого соревнования. Учитываются 

результаты каждого занятия. Два раза в год, в декабре и мае, подводятся итоги 

и победители, в каждой группе награждаются кружка «Кукольная звезда»   

Рабочая программа   «Кукольная  звезда» разработана для занятий  во 

второй половине дня в соответствии с новыми требованиями ФГОС начального 

общего образования  на  33 часа  (1 час в неделю), предназначена для детей 

младшего школьного возраста и рассчитана на 2 года обучения в ГБОУ 

«Нурлатская школа-интернат для детей с ограниченными возможностями 

здоровья»: 

Форма организации деятельности учащихся на занятии – индивидуально-

групповая. 

Материально – техническое обеспечение образовательного процесса. 

Для организации театра кукол необходимо следующее оснащение: - 

куклы;    театральная ширма; 

Занятия «Кукольная звезда»  проводятся в учебном классе, в актовом зале, 

в зависимости от вида деятельности.  

В дни невозможности посещения занятий обучающимися по 

неблагоприятным погодным условиям, дни карантина и период 

эпиднебагополучия обучение по программе переходит в дистанционный режим. 

Для дистанционного обучения используются группа в социальной сети «В 

контакте». В группе ежедневно (согласно расписанию занятий объединения) 

выкладываются мастерклассы, видеоуроки (как снятые педагогом, так и ссылки 

на контент в сети интернет), для каждой группы каждого года обучения 

выкладывается домашнее задание, ответы, продукт по которому может 

отсылаться обучающимися, как в сообщениях в ВК так и в сообщениях в Whats 

АРР, Viber. Так же Whats АРР и Viber  используются для консультаций 

обучающихся.  

 

 

https://edu.tatar.ru/nurlat/sch_korr
https://edu.tatar.ru/nurlat/sch_korr
https://edu.tatar.ru/nurlat/sch_korr
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Оборудование (ТСО) для проведения занятий: 

 Интерактивная доска; 

 Компьютер; 

 Магнитофон; 

 Презентации;  

 Рисунки и картины по сказкам. 

Оборудование: 

 Костюмы, декорации, необходимые для работы над созданием 

театральных постановок; 

 Краски - акварельные, гуашь; 

 Куклы – персонажи; 

 Маски; 

 Набор для творчества; 

 Сценарии;  

 Книги со сказками. 

Результатом освоения программы является: 

Творческое и духовное развитие участников процесса, воспитание 

социально-адаптированного человека, способного применять на практике знания, 

полученные в кукольном театре. 

Способы проверки результатов освоения программы. Подведение итогов по 

результатам освоения материала данной программы проводится в форме: 

 Репетиций; 

 Кукольных спектаклей; 

 На каждом занятии проводить инструктаж по ТБ. 

Структура занятия: 

 Этап; 

 Назначение; 

 Комментарии. 

1. Приветствие 

 Создать атмосферу доверия, принятия, психологической 

комфортности; 

 Коллективные упражнения, направленные на сплочение группы. 

2. Разминка 

 Настройка на продуктивную групповую деятельность активизирует 

детей и снимает чрезмерное эмоциональное напряжение; 

 Проигрывается ритуал «входа» в занятие; 

3.Основная часть 

 Развитие психических процессов, формирование социальных навыков, 

динамическое развитие группы; 
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 Сказка, сюжетная игра, музыкальная импровизация, сценические 

упражнения, позволяющие приобрести новый опыт. 

 

4. Заключение 

 Подведение итогов занятия, закрепление в беседе нового опыта; 

 Анализ ситуаций из жизни, использование опыта. 

Ритуал «выхода» из занятия. 

Тематический план 

 
№ 

занятия 

Тема Всего часов 

на тему 

 

1 Вводное занятие. Театр. История театра кукол. 1  

2 Театр начинается с вешалки, а кукольный театр – с ширмы. 

Культура и техника речи 

1  

3 Экскурсия в кукольный театр 4  

4 Таинственное превращения. Ввести детей в мир театра, дать 

первоначальное представление о «превращении и 

перевоплощении», как главном явлении театрального 

искусства 

2  

5 Выбор сказки (выбирать сказку, делать режиссёрскую 

разработку. Это значит продумать: сколько кукол будет 

участвовать в спектакле, как они должны будут выглядеть). 

Выразительное чтение сказки, работать над дикцией. Чисто 

говорки,  скороговорки. 

6  

6 Перчаточный кукольный театр 

Способы управления перчаточными куклами 

 

          2  

7. Этюды с перчаточными куклами          2  

8. Этюдный тренаж 

 Упражнения на внимание и память 

 Упражнение на развитие воображения 

 Этюды на выразительность жеста 

 Этюды на выражение основных эмоций 

4  

9. Распределение ролей. 

Пальчиковые игры. 

2  

10. Обработка чтения каждой роли, репетиция за ширмой. 

Игры и упражнения на речевое дыхание. 

Артикуляционная гимнастика. 

4  

11. Отработка чтения каждой роли. 

 Зарядка для языка. 

 Творческие игры со словами. 

 Скороговорки. 

 

4  

 

 

 

 

 

 

 

 

12. Репетиция за ширмой 6 

13 Музыкальное оформление 2 

14 Репетиция. Заучивание текста наизусть, соединение 4 



15 

 

действия куклы со словами своей роли 

15 Репетиция сказки 6 

16 Генеральная репетиция, звуковое оформление, оформление 

декорации. 

2 

17 Показ пьесы ученикам начальных классов, родителям 

учащихся. 

4 

18 Развлечение «Путешествие в сказочную страну» 2 

19 Игра – драматизация «как звери встречали весну» 2 

20 Сюжетно – дидактическая игра «Дом моды Василисы 

Прекрасной» 

2 

21 Сюжетно – ролевая игра «Свет мой, зеркальце, скажи» 2 

22 Развлечение «В гостях у сказок Пушкина» 2 

23 Игра – викторина « Знатоки театра» 2 

24 Презентация «Мастерская кукол». 

Изготовление и оформление перчаточных кукол (учащиеся 

выбирают сами, какую куклу хотят сделать) 

4 

25 Зрительский парламент. Открытие итоговой выставки с 

приглашением друзей и родителей 

4 

26 Итоговое занятие. Планы на будущее. 2 

 

Календарно-тематический планирование 
 

№ 

п/п 

№ 

п/п Наименование  разделов и тем 
Кол-во 

  часов 

Дата 

План. Факт. 

1  Вводное занятие. 
   

 1 Знакомство с историей возникновения 

театра, с театральной лексикой, 

профессиями людей, которые работают в 

театре. 

1ч 
  

2  Театр начинается с вешалки, а 

кукольный театр – с ширмы    

 2  Культура и техника речи 

Артикуляционная гимнастика 

Зарядка для губ 

Зарядка для языка 

1ч 
  

 3 Первичные навыки работы с ширмой 1ч 
  

3  Экскурсия в виртуальный кукольный 

театр    

 4 Экскурсия в виртуальный кукольный театр 4ч 
  

4  Таинственное превращение 
   

 5 Мир театра. Превращение и 

перевоплощение. Инсценировка   сказки 

«Теремок» 

1ч 
  

 6 Инсценировка   сказок  «Колобок», «Репка» 

Игры и упражнения на  внимание и память, 

упражнение на развитие воображения. 

1ч 
  

5  Выбор сказки.  Выразительное чтение 

сказки    

 7 Анализ сказки. Работать над дикцией. 4ч 
  

 8 Анализ сказки. Игры: «Дрессированные 2ч 
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собачки», «Птичий двор», «Эхо». 

6  Перчаточный кукольный театр 
   

 9 Перчаточный кукольный театр 1ч 
  

 10 Техника безопасности с инструментами. 1ч 
  

 11 Виды ручных швов. 1ч 
  

 12 Способы изготовления кукол перчаточного 

театра. 
1ч 

  

7  Способы управления перчаточными 

куклами    

 13 Этюды с перчаточными куклами. 2ч 
  

8  Этюдный тренаж 
   

 14 Упражнения на внимание и память. 

Этюды на выразительность жеста. 
2ч 

  

 15 Этюды на выражение основных эмоций. 

Упражнение на развитие воображения. 
2ч 

  

9  .   Распределение ролей 
   

 16 Пальчиковые игры. 1ч 
  

 17 Пальчиковые игры. 1ч 
  

10  Обработка чтения каждой роли, 

репетиция за ширмой    

 18 Чтение роли, отработка. 2ч 
  

 19 Чтение роли, отработка. 2ч 
  

11  Отработка чтения каждой роли за 

ширмой    

 20 Отработка чтения каждой роли за ширмой. 4ч 
  

12  Репетиция за ширмой 
   

 21 Репетиция за ширмой 6ч 
  

13  Музыкальное оформление 
   

 22 Репетиция по музыкальное оформление 2ч 
  

14  Репетиция 
   

 23 Заучивание текста наизусть, соединение 

действия куклы со словами своей роли 
2ч 

  

 24 Заучивание текста наизусть, соединение 

действия куклы со словами своей роли 
2ч 

  

15  Репетиция сказки 
   

 25 Репетиция сказки 6ч 
  

16  Генеральная репетиция, звуковое 

оформление, оформление декорации    

 26 Генеральная репетиция, звуковое 

оформление, оформление декорации 
1ч 

  

 27 Генеральная репетиция, звуковое 

оформление, оформление декорации 
1ч 

  

17  Показ пьесы 
   

 28 Показ пьесы 4ч 
  

18  Театральные игры и беседы 
   

 29 Игра «Путешествие в сказочную страну» 1ч 
  

 31 Сюжетно – дидактическая игра «Дом моды 

Василисы Прекрасной» 
1ч 

  

 32 Сюжетно – ролевая игра «Свет мой, 1ч 
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зеркальце, скажи» 

 33 «В гостях у сказок Пушкина» 1ч 
  

 34 Игра – викторина « Знатоки театра» 1ч 
  

 35 «Мастерская кукол». Изготовление любой 

ператочной куклы. 
1ч 

  

 36 Зрительский парламент. Открытие итоговой 

выставки. 
1ч 

  

 37 Итоговое занятие. Планы на будущее. 1ч 
  

 

Техническое оснащение занятий 

  Для организации кукольного театра используются перчаточные куклы, начиная с самых 

простых в управлении. Музыка – неотъемлемая часть кукольного спектакля, она усиливает его 

эмоциональное восприятие. Выбор песни и музыки определяется содержанием спектакля. 

Занятия кукольного кружка проводятся в классе или другом приспособленном для этих целей 

помещении. Для организации театра кукол необходимо следующее оснащение: - куклы; - 

театральная ширма; - декорации к спектаклям. Всё необходимое оснащение можно изготовить 

самостоятельно. Под руководством педагога дети могут сшить необходимых актёров-кукол. 

Посильную помощь в изготовлении кукол, декораций и ширм могут оказать родители 

школьник. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



18 

 

ЗАНЯТИЯ ПО РЕЧИ ДЛЯ КУКОЛЬНОГО ТЕАТРА 

Тема занятия: « Речь – как средство передачи мыслей и чувств» 

Цель занятия: раскрытие значения речи как важнейшего средства общения. 

Задачи: 

1. Воспитывать интерес к занятиям по развитию речи; 

2.Формировать правильное четкое произношение (дыхание, артикуляцию, дикцию); 

3. Развивать воображение; расширять словарный запас; делать речь ярче и выразительнее; 

4. Создать атмосферу активности на занятии. 

Методическое обеспечение: 4 кубика(20*17) на сторонах которых, располагаются: 

1. рисунки кукол: перчаточной, тростевой, марионетки, поролоновой; 

2. Надписи: Куклы, ширма, пьеса, речь; 

3.Надпись: дыхание, голос, дикция, интонация; 

4. Надписи: «Риторика – наука, обучающая искусно говорить; 

«ритор»- красноречивый человек; 

5. Вопросительный знак; 

6. Слова К.С. Станиславского: «Слово со скомканным началом подобно человеку с 

расплющенной головой, слово с недоговоренным концом напоминает мне человека с 

ампутированными ногами. Выпадение отдельных букв и слогов – то же, что выбитый глаз или 

зуб и другие подобного рода уродства. Плохая речь создает одно недоразумение за другим». 

Ход занятия 

I. Организационный этап 

Педагог: Добрый день, ребята! Наше занятие мы начинаем с традиционного полукруга. 

Давайте возьмемся за руки, улыбнемся себе, а теперь соседу справа и слева. Помните, как 

поется в знакомой нам песне? (звучит песня) Я буду начинать предложения, а вы его 

продолжите. 

«От улыбке хмурый день светлей, 

От улыбки в небе радуга проснется, 

Поделись улыбкою своей, 

И она к тебе не раз ещё вернется» 

Давайте ребята и мы «поделимся» нашими улыбками со всеми кто находится в нашем кабинете. 

Повернемся и улыбнёмся им. Теперь с улыбкой и хорошим настроением мы будем продолжать 

наше занятие.  (Обучающиеся рассаживаются на свои места.) 

II. Основной этап 

Педагог: (повторение пройденного материала) 

Ребята, вы когда-нибудь играли в кубики? (ответ) 

А у кого из вас они были? (ответ) 

А для чего вам родители покупали их? (ответ) 

Вот и сегодня я предлагаю вам поиграть в кубики. Только вам они помогали: выучить алфавит, 

научиться складывать и вычитать, познакомиться с животным миром и т.д. А нам наши кубики 

помогут познакомиться с новой темой. И так, вы готовы познакомиться с моими кубиками? 

(ответ) 

Тогда слушайте условия нашей игры: 

Условия: Прошу вас разделиться на четыре команды. Каждая команда получит кубик. На этом 

кубике вы найдете ответы на мои вопросы. Кубики с ответами мы будем складывать на столе. 

Команды получите кубики. 
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Итак, начинаем раскладывать кубики. 

Ребята! За тот период, что мы с вами занимаемся, вы немало узнали о кукольном театре. 

Давайте вспомним: 

1. Какие куклы живут в нашем кукольном театре? 

(1сторона – дети находят на кубке виды кукол и выкладывают их на столе) 

- Почему эти куклы так называются? 

- Какие из них относятся к верховым и напольным? 

2. А скажите, если бы кто-то из вас решил поставить кукольную сказку, что вам для этого 

понадобилось? Найдите на кубе. 

(2сторона – воспитанники находят ответы: куклы, ширма, пьеса, речь) 

 

Педагог: Тема нашего занятия «Речь – средство передачи мыслей и чувств» 

    Мир полон чудес. Разве не чудо, что мы можем разговаривать с людьми, находящимися в 

другом городе, да ещё и видеть их? Или наблюдать с Земли за тем, что происходит в 

космическом корабле? Но среди различных чудес мы как-то не обращаем внимания на одно из 

самых удивительных – на нашу речь. И нет ничего такого в окружающей нас жизни, чего 

нельзя было бы передать нашей речью: и переливы музыки и плеск воды, шум деревьев и 

детский лепет. Речь дает возможность нам поделиться своими переживаниями, радостью, 

восторгом, печалью. С помощью слов мы общаемся и понимаем друг друга. 

«Эка невидаль!» – сказал Мишка. «У неё зуб вывалился! У меня целых три вывалилось, да два 

качается, а я всё равно говорю правильно! Вот послушай: Хыххки! Что, … правда здорово – 

хыхки! Вот у меня легко выходит: хыхки! Ой, хыхечка зелёная. Боюсь, уколюсь я». Но Алёнка 

как закричит: «Ты говоришь не правильно. Надо говорить не хыхки, а сыски!» 

Догадались, какое слово произносили Миша и Алёнка? (ответ) 

Нам кукольникам, приходится много произносить разного текста. Порой встречаются очень 

трудные слова. Вот попробуйте за мной произнести несколько таких слов: 

Взяточничество, тупогубоширокорот, дифференцированный,…. 

А порой и тексты: 

(читать четко, спокойно, выговаривая каждое слово) 

«Из – под Костромы, из – под Костромищи, везет Сенька Саньку с Сонькой на санках. Везет да 

скороговорками так и сыплет: мол, тетерев сидел на дереве, от дерева – тень тетерева; мол, у 

гусыни усов не ищи, не сыщешь; мол, каков Савва, такова и слава. Скороговорил, 

скороговорил, да так всех скороговорок и не перевыскороговорил». 

Чтобы справляться с любыми сложностями в нашей речи, надо постоянно тренировать её, 

развивать и тренировать речевой аппарат, и совершенствовать свойства голоса. 

С чего же мы сегодня будем начинать тренировку нашей речи? 

Будьте внимательны, я вам буду подсказывать. А помогать мне будет скороговорка «Карл у 

Клары украл кораллы, ….» 

(Педагог делает вдох и произносит скороговорку)       

Вопрос: «Что дает силу голосу и помогает мне произнести эту скороговорку?» Найдите на 

своих кубах. (№ 3- ответ «Дыхание) 

Все звуки, произносимые нами, образуются на выдохе. 

Поэтому очень важно во время речи уметь правильно дышать. 

Правильно дышать – это значит: 

а) незаметно для окружающих делать вдох; 
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б) вовремя «запасаться» воздухом; 

в) постепенно плавно выдыхать, равномерно расходуя воздух. 

Существует 4 типа дыхания: 

 верхнее; 

 грудное; 

 диафрагмальное; 

 диафрагмальное –рёберное. 

 

Упражнение 1.  Для отработки дыхания без звука. 

 Вдох, выдох/ 2 раза; 

 «Лепестки роз» – сдуть с ладони воображаемые лепестки; 

 «Имя» – Вдох, на длинном выдохе написать своё имя; 

 «Художник» – Вдох, на выдохе рисуем любую картинку. 

 

Упражнение 2.  Для отработки дыхания со звуком «Звукоподражатель» 

 «Самолёты взлетают» – звук «У-У-У»; 

 «Машины едут» – звук «Ж-Ж-Ж»; 

 «Ползет змея » – звук «Ш-Ш-Ш»; 

 «Муха бьется в стекло» – звук «З-З-З». 

(Педагог произносит скороговорку то тихо, то громко) 

Вопрос: - «Что обладает громкостью, силой, выразительностью?» Найдите на кубах  

(№3 – ответ «Голос») 

Большую половину времени мы говорим. Если дышим мы автоматически, то голосом мы 

должны управляем. Красивый голос обладает силой звука, гибкостью, полётностью, тембром, 

широтой диапазона. 

Голосовые упражнения. 

«Баюканье» – (убаюкать малыша тихим мычанием сквозь сомкнутые губы) «М» - « Баю, 

баюшки , баю, не ложись на краю, придет серенький волчок и утащит за бочок….» 

«Подсказка» и « На другом берегу» (текст любой пословицы) 

 Произнести текст так, как будто вы зовёте кого-то, который находится на другом берегу. 

 Представьте, что вы подсказываете своему однокласснику. 

(Педагог произносит скороговорку, выговаривая четко и ясно каждую букву) 

 Вопрос: « Отчетливое произношение каждого звука и сочетаний звуков, 

слогов и слов в речи. Что это? Найдите на кубах. (№3 ответ-«Дикция») 

Слово «дикция» в переводе с латинского языка обозначает «произношение».  

          Мы будем работать над произношением. 

 

Упражнение 3.  На выдохе произносить звукоряд. «Звукоряд». 

 

 И БИ БИБ БИ-БИ-БИ БИПЭ  

 БЭ БЭБ БЭ-БЭ-БЭ БЭПА  

 БА БАБ БА-БА-БА БАПО  

 БО БОБ БО-БО-БО  БОПУ 

 БУ БУБ БУ-БУ-БУБУПЫ  

 БЫ БЫБ БЫ-БЫ-БЫ БЫП 
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Для отработки дикции будем использовать стишки: 

 

Упражнение 4. «Барабанный бой» 

Пара барабанов, пара барабанов, 

пара барабанов, била бурю. 

Пара барабанов, пара барабанов, 

пара барабанов, била бой. 

(Педагог произносит текст скороговорки с разной интонацией) 

Вопрос: « Ритмико-мелодичное и логическое членение речи. Что это?» Ответ найдите на кубах 

(№3 – ответ «Интонация») 

Подсказка: 

Наши кукольные герои используют её в своей речи? 

Речь идёт об интонации. Интонация делает нашу речь богаче, выразительнее, придает ей 

индивидуальный характер. Сейчас и вы в этом сами убедитесь. 

 

Задание 1: Произнести с разными интонациями фразу: «Я получил два» 

(с утверждением, удивлением, восхищением, со злостью, со страхом, с ленью, с 

разочарованием, с грустью, с угрозой, с обидой, задумчиво, весело, горестно) 

    Следующее задание вам подготовили наши куклы. Они прислали вам сундучок, в котором 

находятся перчаточные куклы и задание. 

Задание 2: «Концерт» Произнести от имени кукольного героя детский стишок, используя 

разные интонации (выполняют задание на ширме) А знаете ли вы? 

Очень давно, 250 лет тому назад, в школе изучали науку, которая учила говорить. Как она 

называлась? Попробуйте найти на кубике это название (риторика) 

Найдите, как риторика учила говорить? (№4 – ответ «искусно») 

(На уроках риторики учили: сообщать, призывать, убеждать, объяснять, спорить, 

договариваться, хвалить, воспевать, приветствовать) 

Если риторика учит искусно говорить, то как называли человека, владеющего этой наукой?  

Найдите на кубе название (№4 – ответ «ритор») 

Как же переводится «ритор» ? (№4 – ответ «красноречивый человек») 

(Он должен уметь говорить: отчетливо, свободно, разумно, складно, понятно, увлекательно, 

ярко, убедительно, искусно) 

Вы видите, как важно для нас кукольников, иметь хорошую, четкую и понятную речь. Но на 

этом знакомство с речью у нас не заканчиваются. Посмотрите, у каждого из ваших кубов на 

одной из сторон нарисован вопросительный знак. Каждый из знаков продолжит знакомство с 

речью на следующих наших занятиях. Один из них познакомит с тембром голоса, другой – с 

темпом речи, третий – с жестами и мимикой, а четвертый – с артикуляционной гимнастикой 

(сторона№5) 

III. Рефлексия. 

Педагог: Наше занятие подходит к концу. Начали мы его с улыбки, а вот какое настроение у вас 

сейчас – мы узнаем. Каждый из вас получит вот такой рисунок. На нём не хватает одной детали, 

которая придаст ему, то выражение лица, которое соответствует вашему настроению в конце 

занятия. Ваши рисунки помесите на свободной стороне вашего куба 

(Воспитанники рисуют) 
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IV. Заключительный этап.  

Педагог: 

Закончить наше занятие я хочу словами К.С.Станиславского: 

«Слово со скомканным началом подобно человеку с расплющенной головой, слово с 

недоговоренным концом напоминает мне человека с ампутированными ногами. Выпадение 

отдельных букв и слогов – то же, что выбитый глаз или зуб и другие подобного рода уродства. 

Плохая речь создает одно недоразумение за другим.» 

«Мы должны следить за тем, чтобы всегда, постоянно говорить на сцене и в жизни правильно и 

красиво …» (К.С.Станиславский). 

(№6 – Педагог переворачивает последнюю сторону кубиков) 

На следующем занятии мы продолжим знакомство с речью, а сейчас я вам говорю до свидания. 

 

Конспект занятия кружка «Кукольная звезда» по теме "Интонация и персонаж 

кукольного спектакля" 

«В каждом ребёнке – солнце». 

 

Цель занятия: Формировать интонационную выразительность речи у детей. 

Задачи занятия: 

Образовательные: 

 научить понимать эмоции кукольного персонажа, выражать их с помощью интонации; 

 обучать исполнительской культуре детей; 

 пополнять и активизировать словарь детей; 

 вырабатывать четкую и правильную артикуляцию при работе над скороговоркой. 

Развивающие: 

 развивать у детей познавательные процессы: внимание, воображение, память и 

творческий потенциал. 

 -развивать мелкую моторику рук; 

Воспитательные: 

 воспитать навыки коллективной работы и сотрудничества; 

 развивать коммуникативные качества у учащихся. 

Репертуар: сказка Теремок 

Оборудование: декорации для кукольного театра: «теремок», дерево, «перчаточные куклы к 

спектаклю «Теремок»; технические средства: компьютер, слайды сказки Теремок. 

Ход занятия: 

1. Организационный момент. 

Звучит русская народная мелодия (теремок) 

Педагог: – Сегодня мы отправимся в гости к нашим персонажам сказки «Теремок» и 

продолжим работать с этой сказкой.  

Психологический настрой (спокойное, радостное, грустное) Давайте с вами выберем, с каким 

настроем начнем занятие.  

– Перед вами 3 лица. 

– Какое настроение выражает каждое лицо? 

Ответ детей: (грустное, недовольное, веселое) 

- Какое настроение выберем на урок? 
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- Итак, мы начинаем урок с хорошим радостным настроением и не забудем про интерес и 

удивление. 

Педагог: Дети, что важно уметь актеру-кукловоду? 

Ответ детей: – (Нужно научиться «оживлять» и «озвучивать» куклу.) 

Педагог: И, конечно же, актеру необходимо при озвучивании своей роли четко, ясно 

произносить текст. А чтобы губы и язык были подвижны и четко произносили текст, помогают 

нам специальные упражнения – скороговорки. Вспомним, как мы будем произносить 

скороговорку? 

Ответ детей: (медленно, проговаривая все звуки в словах, не глотая окончания) 

Педагог: А поможет нам в этом Ульяна. Ульяна, читает скороговорку, остальные все вместе 

тихонько вполголоса хором проговаривают. При этом соблюдая артикуляцию; правильно 

работают наши губки и язычок. 

(Дети произносят скороговорки). 

Скороговорки: Шла Саша по шоссе и сосала сушку. 

От топота копыт пыль по полю летит. 

Ткет ткач ткани на платье Тане.  

(Дети произносят скороговорки).  

Педагог: Спасибо, молодцы! Как мы оживляем куклу?  

Ответ детей: - С помощью рук  

Педагог: – Чтобы ваши ручки укреплялись и не уставали, а пальчики были подвижными, все 

вместе сделаем зарядку для наших рук и пальчиков. 

Пальчиковая гимнастика  (Музыкальное сопровождение )  

Упражнение №1 

Попеременно соприкасаются кончики указательного, среднего, безымянного пальца и мизинца 

с кончиком большого. Упражнение выполняется под подвижную музыку, пальцы меняются на 

сильную долю. 

Упражнение №2 

Кисть сжимается в кулак и резко разжимается.  

Упражнение №3 

Для кисти руки, повороты в разные стороны. 

Упражнения для плечевых суставов. 

Педагог: Спасибо, молодцы. Приступаем к рассмотрению новой темы нашего занятия 

Интонация и персонаж кукольного спектакля, Чтобы наша маленькая постановка была более 

яркой и интересной, мы научимся правильно вести диалог, интонацией передавать разное 

настроение персонажей. Чем ярче и выразительнее будет говорить кукла, тем интереснее будет 

смотреться наш спектакль. Так что же такое интонация - это повышение или понижение тона 

голоса при произношении. 

Педагог:  Например, Какую интонацию в своей речи мы используем? 

Ответ детей: – Радостно, громко, весело - это значит Восклицательная речь! Удивленно, кого-

нибудь спрашиваем – это вопросительная интонация? Обычная наша речь без всяких эмоций – 

повествовательная речь. Каким тоном речи можно еще говорить? 

Ответ детей:  (ласково, нежно, спокойно, тихо, грубо, громко, медленно, торопливо, сердито.)  

Педагог: - На примере нашей сказки Теремок, потренируемся применять интонацию к 

персонажам. Посмотрим, вспомним сказку Теремок и подумаем, с каким настроением подходит 
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каждый персонаж к теремку, и какую интонацию применяет рассказчик к персонажам. Итак, 

смотрим. (Просмотр слайдов). Приложение №2 

Каждый из персонажей подходя к теремку, говорит одну и ту же фразу. Какую? 

Ответ детей: (Это, что за теремок, теремок, он не низок не высок. Кто, кто в теремочке 

живет? Кто-кто в невысоком живет?)  

Педагог: Попробуем эту фразу произнести по-разному. Обратили внимание, каждый из героев 

говорит с особой интонацией, выражает только ему свойственный характер, так как у каждого 

зверька свои характерные особенности. Но чтобы правильно подобрать правильный тон речи, 

нам надо хорошо понять героев. 

Например: мышка – маленькая, серенькая, быстрая, шустрая, говорит торопливо, на высоких 

нотах. Какой тон разговора выберем для мышки.  

Ответ детей: Для мышки (Быстрый, громкий.) 

Педагог: Для лягушки. Дети, вы наблюдали, как в природе двигается лягушка.  

Ответ детей: (Немного тяжеловата, говорит ниже, нараспев медленно, с остановкой. Разговор 

спокойный, рассудительный.) 

Педагог: Для ежика? 

Ответ детей: (Более подвижный, может защититься от врагов, говорит уверенно) 

Педагог: Петушок  

Ответ детей: (Звонкоголосый, Радостно- громко) 

Педагог. Зайчик. 

Ответ детей: (с опаской, удивленно потому что зайчик трусливый.)  

Педагог: Волк.  

Ответ детей: (немного грубоватый) 

Педагог: Лисичка  

Ответ детей: (хитрый, жалобный, ласковый тон) 

Педагог: И последний наш персонаж, это Медведь. Какой он? 

Ответ детей: ( Большой, неуклюжий, никого не боится, ведет себя самоуверенно, говорит 

низко, неторопливо.) 

Педагог: И последний вопрос, который я хочу вам задать: Как ведут себя в теремке все 

животные. 

Ответ детей: Гостеприимно, вежливо, культурно. 

Педагог: Чему нас учит эта сказка? 

Ответ детей: Вежливости, дружбе, взаимопомощи, коллективизму. 

Педагог: А теперь приступим к практической части нашего занятия. Попробуем практически 

проиграть нашу сказку, в речи своей постараемся использовать правильную интонацию, 

которую мы только что с вами проговорили.  

(Дети надевают куклы, исполняют фрагмент сказки «Теремок» голосом выбранного 

персонажа) 

Итог занятия. 

Педагог: – Какие трудности вы испытали при проигрывании сказки? 

Ответ детей: 

Педагог: С помощью чего оживляются персонажи сказки 

Ответ детей: (руки, правильно выбранной интонации) 

Педагог: От чего же зависит выбор интонации каждого персонажа сказки. 

Ответ детей: – ( от характера персонажа) 
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Педагог: Сегодня познакомились с темой Интонация, попробовали применить ее к персонажам 

сказки Теремок, на следующих занятиях будем вырабатывать интонацию.  

Педагог: – Вам интересно было на занятии?  Занятие мы начали с хорошим настроением. Какое 

настроение у нас с вами в конце занятия? (Дети показывают карточки с изображением 

мимики лица) Молодцы, спасибо! 

Какая самая лучшая награда для артиста? 

Дети: - Аплодисменты зрителей. 

Педагог: - Мы сегодня хорошо поработали, давайте поаплодируем друг друга. 

 

Урок "Кукольный театр" по теме: "Занятие по сценической речи" 

Цель: 

Отрабатывать выразительность, дикцию речи. 

Продолжать знакомство с приемами вождения 

кукол. 

Развивать желание импровизировать, проявлять творческую инициативу 

Оборудование: куклы, ширма 

                                                                     Ход урока 

1. Артикуляционная гимнастика. 

1)  И, э, а, о, у, ы сочетания 

(М), (Д), (Б), (Р), БР) звуков 

2)  Изображаем накачивание мяча ( упражнение на дыхание) 

Все больше воздуха вбираем в легкие, затем по команде воздух выпускаем. ( показать руками). 

3) Работа со скороговоркой. 

Купила бабуся бусы Марусе. 

 медленно 

 быстро 

 со сжатыми зубами 

четко и громко (дикторы телевидения) 

а) если это секрет? ( шепотом) 

б) - Как произнести скороговорку, если надо сообщить что именно купила бабуся? 

БУСЫ – громче 

Кто их купил? БАБУСЯ 

Кому? МАРУСЕ 

в) Произнести: 

 Радостно 

 Удивленно 

 Обиженно 

 Зло 

 С гордостью 

 Сообщение цели урока. 

все эти упражнения, вся речевая разминка нам сегодня понадобится. Мы будем отрабатывать 

сценическую речь. 

3. Новый материал. 

1). Что же такое сценическая речь? Зачем она нужна? 

Как говорят на сцене актеры-кукольники? 

( Как понимают дети) 
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В нашей речи мы должны будем использовать слова таблички: 

 

 до свидания 

 извините 

 пожалуйста 

 будьте добры 

 спасибо 

 доброе утро 

 здравствуйте 

Какие это слова ? 

А еще какие вежливые слова вы знаете? 

 

2.  Разыгрывание ситуаций 

а) “Поссорились” (2 девочки) 

Мы поссорились с подругой 

И уселись по углам. 

Очень скучно друг без друга! 

Помириться нужно нам! 

Я ее не обижала, 

Только мишку подержала, 

Только с мишкой убежала 

И сказала “Не отдам”. 

Как вы закончили эту историю? 

Правильно, автор так и закончил эту историю. 

Дам ей мишку, извинюсь, 

Дам ей мячик, дам трамвай 

И скажу “ Играть давай!” 

б) А вот что случилось в одном дворе. 

Попал я в дедушку мячом 

И закричал: “ А я причем?” 

Но досчитав до 30, сказал: 

- Ну, дедушка, прости. 

Как вы думаете, вежливо мальчик попросил извинения у дедушки? 

А как бы извинились вы? 

( Даже если вы случайно причинили боль другому человеку, надо обязательно так извиниться, 

чтобы человеку стало легче после ваших слов). 

в). Но всегда ли вы случайно обижаете кого-либо? 

Пошел я гулять и в саду по привычке 

Я дернул девчонку за обе косички. 

На крик прибежала девчонкина мать 

Меня изловчилась за ухо поймать … 

( Разыгрывание) 

Какой выход из данной ситуации? ( ответы детей) 

Автор стихотворения Н. Юсупов закончил так: 

Попробовать, что ли? 

В сторонку куда-то “ простите меня” 

Я шепнул виновато. 

Ступай – улыбнулась, прощаю пока. 

И ухо мое отпустила рука. 

“ Простите”… Ура! 

Убедился я снова, 

Какое оно интересное слово! 
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4). Создание новой серии “ Ну, погоди!” 

Куклы: Волк, заяц 

Мы выпустили новую серию мультфильма, где Заяц и Волк подружились. 

Как вы думаете с чего решил начать Волк ? ( с извинения) 

Какое извинение вы бы выбрали на месте Волка? Почему? ( на доске) 

Извини меня. 

Извини меня, Заяц. 

Извини меня, пожалуйста, Заяц. 

Извини меня, я виноват 

Прости меня, Заяц, за то, что я все время тебя преследовал. 

В каких предложениях используются вежливые слова и обращения? 

Как Волк объясняет свою вину? 

Каким тоном Волк просит извинения? 

Заяц тоже хотел бы дружить с Волком. Наверное, он мог бы ответить Волку по-разному. Какой 

ответ выбрал бы ты? 

Почему? 

Пожалуйста. 

Ну так и быть, Волк. 

Ладно, Волк, пожалуйста. 

Ну хорошо, тебе всегда не везло. 

Я принимаю твои извинения. Тебе всегда больше доставалось, чем мне. 

Какие слова Зайца показывают, что он принимает извинение Волка? 

Как бы ты ответил Волку? 

Какой жест может сделать Заяц, чтобы показать, что примирение состоялось? 

  

3. Разыгрывание детьми ( Каким голосом, тоном говорят Волк и Заяц?) 

Закрепление. 

1). Послушайте стихотворение, в котором автор пропустил некоторые слова, Попробуйте их 

угадать. Отвечать громко, четко, выразительно. 

Дядя Саша огорчен, рассказал он вот о чем. 

Настя – славная девчонка, Настя ходит в первый класс. 

Но давно уже от Насти я не слыша слова “ЗДРАСЬТЕ!” 

Встретил Витю я, соседа. 

Встреча грустная была. 

На меня он как торпеда налетел из-за угла! 

Но-  представьте: зря от Вити 

Ждал я слова “ Извините!” 

Эти слова не простые, они очень дорогие, Почему? 

1) - Кто рассказывает? 

       Кто слушает? 

       Чтобы было интересно слушать, как надо рассказывать? 

       А слушать? 

 

4.  Сценка «Золотое яичко» 

Обмен мнениями о том, кто лучше из артистов : 

владеет сценической речью? 

А вождением куклы? 

Практические упражнения 

Инсценировка сказки “Репка”, но герои используют в речи вежливые слова. 

Разыгрывание ситуации. 

Какие слова извинения, каким тоном и кому ты бы сказал? 

Мама спит. Она устала. 
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Ты громко включил телевизор и мама проснулась. 

Прозвенел звонок, начинается урок. Ты торопишься в класс. На пороге ты 

сталкиваешься с:   

 учителем 

 одноклассницей 

 другом 

  

5. ”Кто лучше расскажет?” 

Русская народная потешка “Идет коза рогатая” 

( использовать мимику и жесты). 

Представьте себе, что вы ее рассказываете младшим детям: 

Идет коза рогатая 

Идет коза бодатая, 

Ножками то-топ, 

Глазками хлоп-хлоп. 

Кто каши не ест, 

Молока не пьет – 

Забодает, забодает, забодает! 

 

6. Игра “Отгадай чей голосок”. 

7. Совет друзьям. 

Г. Остер дает Вам совет – серьезный или шутливый? 

Если ты пришел к кому-то, 

Не здоровайся ни с кем. 

Слов “Пожалуйста”, “Спасибо” 

Никому не говори. 

Отвернись и на вопросы 

Ни на чьи не отвечай. 

И тогда никто не скажет 

Про тебя, что ты болтун. 

19. Дети одевают куклу на руку и дают серьезный ответ друзьям. 

 

Сценарий спектакля для кукольного театра. 

Сценарий сказки «Колобок» 
 

Действующие лица: бабка, дед, колобок, заяц, лиса, волк, медведь. 

Дед: 

Ох! Умаялся! Устал! 

Я сегодня рано встал, 

Десять грядок посадил, 

В лес за хворостом ходил. 

Много переделал дел, 

А покушать не успел. 

Бабка, скоро ли обед? 

Бабка: 

А его, дедочек, нет! 

Ели хлеб и пили квас, 

Вот и вышел весь запас! 

Будет новый урожай, 
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Так обедать приезжай! 

Дед: 

Погоди – ка, бабка, слышишь, 

В кладовой скребутся мыши. 

Ты скорей туда пойди, 

По сусекам помети. 

Собери муку в совок, 

Испечём мы колобок. 

Бабка: 

Как пойду я, как пойду, 

По сусекам помету! 

Соберу муку в совок, 

Испеку нам колобок! 

 (Месит тесто, поёт) 

Вот смотри-ка с пылу с жару. 

Скоро сядем к самовару, 

И, как водится вдвоём 

С колобком чайку попьём. 

Дед: (Хочет взять и обжигается) 

Ай! 

Бабка: 

Ты руки не тяни, 

Пригодятся нам они. 

Подожди ещё маленько, 

Пусть остынет на крылечке. 

Мы ж, пока он спустит жар, 

Подогреем самовар. 

Дед с бабкой скрываются в доме. 

Колобок: (испуганно) 

В печке чуть не засушили, 

А теперь и съесть решили. 

Ждать я смерти не могу- 

Я из дома убегу! 

Бабка: 

Дед, смотри, он укатился, 

С нами даже не простился! 

Дед: 

А всё ты! Мол, посиди, 

Подожди да подожди. 

Вот, остались без обеда! 

Бабка: 

Может быть, пойдём последу? 

Дед: 

Полно, бабка, не шути 

Колобка нам не найти! 
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Бабка: 

Эх! Дедочек, мой дедочек, 

Укатился колобочек, 

Сколько лет с тобой живём- 

Всё вдвоём, да всё вдвоём… 

Нет ни дочки, ни сыночка 

Дед: 

Да не уж-то Колобка 

Хочешь ты усыновить? 

Бабка: 

Может быть, дед, может быть! 

Он ведь только что родился. 

Ах, зачем он укатился? 

И куда теперь пойдёт? 

Пропадёт он, пропадёт! 

Дед: 

Да уж, вышел бойкий слишком 

Ох! Хлебнёт беды мальчишка! 

Бабка:  

Воротился бы домой 

Колобок, сыночек мой! 

 

Действие второе 

Колобок: 

Я по коробу скребён, 

По сусеку метён, 

У меня румяный бок. 

Я весёлый колобок! 

Заяц: 

Любит серенький зайчишка 

Бегать по лесу вприпрыжку! 

Ушками всё слушать, 

Зубками всё кушать! 

Ты же свеженький совсем 

Погоди – тебя я съем! 

Колобок: 

Не хочу я быть обедом 

Я ушёл от бабки с дедом 

Я не попаду в беду 

От тебя, косой, уйду! 

Гоняйся хоть полдня 

Не догонишь ты меня! 

(Убегает от зайца). 

Колобок: 
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Я по коробу скребён, 

По сусеку метён, 

У меня румяный бок. 

Я весёлый колобок! 

Волк: 

Хочет ухватить Волчек 

Всех зубами за бочёк. 

Положить в свой ротик, 

А потом в животик! 

Ты вот свеженький совсем 

Погоди, тебя я съем! 

Колобок: 

Не хочу я быть обедом 

Я ушёл от бабки с дедом 

Ты меня бы не пужал, 

Я от зайца убежал. 

Догонять меня- нет толку 

Убегу я и от волка! 

Колобок: 

Я по коробу скребён, 

По сусеку метён 

У меня румяный бок. 

Я весёлый колобок! 

Медведь: 

Обожает с медом пышки 

Кушать косолапый мишка. 

Ты же свеженький совсем 

Погоди, тебя я съем! 

 Колобок: 

Не хочу я быть обедом 

Я ушёл от бабки с дедом 

Я от зайца убежал! 

Догонять меня -  нет толку 

Убежал я и от волка. 

Я не попаду в беду 

От тебя, медведь, уйду! 

Колобок 

Я по коробу скребён, 

По сусеку метён 

У меня румяный бок. 

Я весёлый колобок! 

Лиса: 

Вы слыхали про лису? 

Нет хитрей меня в лесу. 

В назиданье детям всем 
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Колобка сейчас я съем! 

Колобок: 

Не хочу я быть обедом. 

Я ушёл от бабки с дедом. 

Ты меня бы не пужал, 

Я от зайца убежал. 

Волк мне тоже угрожал. 

Я его не испугался 

И медведю я не дался! 

Я не попаду в беду 

От тебя, лиса, уйду! 

Лиса: 

Славно, милый ты поёшь, 

Жаль, что слов не разберёшь. 

Сядь ко мне на язычок, 

Про румяный спой бочок. 

Колобок: 

Я по коробу скребён, 

По сусеку метён, 

У меня румяный бок. 

Я – весёлый… 

Лиса: (съедает колобка) 

Он ушёл от бабки с дедом, 

Не хотел он быть обедом.  

Сел ко мне на язычок… 

А ведь вкусный, дурачок!  

 

 

Сценарий спектакля  «Советы здоровья». 
 

Действующие лица:  ёж, медведь, волк, лиса, доктор Айболит. 

Лиса: Пойду лапки вымою.   

Уходит под музыку напевая. Из леса выходит медведь и рычит. 

Медведь:  р-р!  Есть хочется. 

 (На полянку выбегает ежик с корзинкой, а в корзинке овощи). 

Ежик: Здравствуй,  Мишенька! 

Медведь: Здравствуй, Ежик ни головы, ни ножек. 

Ежик: Ты чего так рычишь? 

Медведь: Я кушать сильно хочу-у-у! 

Ежик: На-ка, поешь. У меня вот овощи тут в корзинке есть. Да только смотри, лапы 

вымой с  мылом. 

Медведь: Некогда мне тут лапы мыть, я есть хочу! 

 (С жадностью набрасывается на овощи в корзинке, вытирает морду лапой) Спасибо тебе 

ежик! (Хлопает себя по животу) 

 Ой! Ой – ой! Ой – ой – ой! 
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Ежик: Что с тобой, Мишенька? 

Медведь: Ой! Ой! Что со мной! Я теперь совсем больной! 

 У меня живот заболел, что же такое я съел? 

Ежик: Я говорил тебе, не ешь грязными лапами, а ты не слушал! Пойдем скорее к врачу! 

Медведь: Ой! Нет! Я боюсь! Я лучше под елочкой полежу. 

Ежик: (к зрителям) Пусть полежит, а я за медсестрой сбегаю.  

(Медведь лежит, стонет, выходит волк с повязкой на зубах и воет) 

Волк: У-у-у! 

Медведь: Что с тобой, волк? 

Волк: Плохо стало жить мне вдруг,  разболелся сильно зуб. 

Нету мочи никакой, надо зуб лечить больной. 

Медведь: А у меня живот болит! (Оба лежат и стонут)  

Лиса: Так, что у вас тут случилось? 

Волк: У меня зуб болит, а у медведя живот! 

Лиса: А ты зубы чистишь?  

Волк: Нет. А зачем? 

Лиса: Ребята, скажите волку, зачем нам зубы чистить нужно? (Ответы)  Да, придется   

Доктора Айболита звать.   

 Доктор Айболит: Здравствуйте, зверята, что случилось у вас? 

Лиса: Вот медведь ел грязными лапами и у него живот заболел, а волк не чистит никогда 

зубы, вот они у него и разболелись. 

Доктор Айболит: Я помогу вам, зверята, но пообещайте мне, что будете соблюдать 

правила гигиены.   Любой воспитанный человек или зверек должен соблюдать все правила 

гигиены.  

Волк и Медведь: Обещаем. 

Доктор Айболит: Вот вам микстура, пейте (пьют) Для Мишки – мыло, не забывай мыть 

лапы. А тебе, Волк – зубная щетка. Чисть зубы два раза в день. 

Волк и Медведь: Спасибо!  

Доктор Айболит:  А вам желаю я, ребята, быть здоровыми всегда, 

Но добиться результата не возможно без труда. 

Медведь: Постарайтесь не лениться, каждый раз перед едой, 

Прежде чем за стол садиться, руки вымойте водой! 

Волк: Зубы чистить не забудьте утречком и перед сном. 

И опрятными вы будьте, убирайте чисто дом! 

Лиса: Вы зарядкой занимайтесь ежедневно по утрам, 

И, конечно закаляйтесь – это так поможет вам! 

Медведь: До свидания, ребята! 

Ежик: Приходите в гости к нам 

Волк: Вместе с нами все зверята 

Лиса:  Будут очень рады вам!      

Все:   До свидания! (Все звери  машут лапами и уходят) 

 

Сценарий сказки С.В. Михалкова «Как медведь трубку курил». 

Действующие лица: медведь, ёж, волк, лиса, охотник, жена охотника. 

Решил лесник бросить курить. Закинул он свою трубку за куст. А медведь её нашел. С этого все 
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и началось. Стал медведь трубку курить. И так он к этой трубке привык, что когда лесников 

табак в кисете весь вышел, решил медведь в лесу сухой лист собирать и вместо табаку трубку 

им набивать.  

И все бы ничего, да стал Миша прихварывать. 

Шел как-то опушкой, встретил Лису. Увидала Лиса Медведя, так и ахнула. 

Лиса  

Миша! Друг мой! Ты ли это? 

Не видались мы все лето. 

Как ты бедный похудел,  

Будто целый год не ел. 

Что с тобою? Ты больной? 

Медведь (нездоровым голосом): 

Сам не знаю, что со мной! 

Нездоровится мне что-то: 

Лезет шерсть, в костях ломота, 

Ничего почти не ем, 

Аппетит пропал совсем! 

Стал я раньше спать ложится, 

Да не сплю! Никак не спится! 

Кашель душит по утрам, дурнота по вечерам: 

Колит сердце, в лапах дрожь. 

Лиса: 

Что ж к ежу, ты не пойдешь? 

К ежу  надо обратиться!  

Не ленись, сходи к нему! 

Сразу скажет, что к чему. 

Медведь: 

Вот недельку обожду, 

Станет хуже, так пойду! 

Автор: 

Вот прошла неделька, прошла другая. Стало Медведю хуже. Шел он как-то оврагом, Волка 

встретил. Увидал Волк Медведя, так и присел на задние лапы. 

Волк (удивленным голосом): 

Слушай, Миша – Михаил! 

Что ты делал? Как ты жил? 

Провалилися бока – шкура стала велика! 

Ты болеешь? 

Медведь (грустным голосом): 

Да, болею! 

Волк: 

Что с тобою? 

Медведь: 

Сам не знаю… 

Нездоровится мне что-то: 

Лезет шерсть, в костях ломота, 
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Ничего почти не ем, 

Аппетит пропал совсем! 

Стал я раньше спать ложится, 

Да не сплю! Никак не спится! 

Кашель душит по утрам, дурнота по вечерам: 

Колит сердце, в лапах дрожь. 

Пропадаю! 

Волк: 

Пропадешь, коль к ежу ты не пойдешь! 

К ежу надо обратиться! 

Не ленись, сходи к нему! 

Сразу скажет, что к чему. 

Медведь: 

Завтра я к нему пойду! 

Волк: 

А найдешь его? 

Медведь: 

Найду! 

Автор: 

Разыскал Медведь в лесу ежа.  

Медведь: 

Ёжик, ёжик! Старый друг! 

Сядь скорей со мной на сук! 

Ёжик: 

Ба! Топтыгину привет! 

Ты здоров ли? 

Медведь: 

Видно, нет! 

Нездоровится мне что-то: 

Лезет шерсть, в костях ломота, 

Ничего почти не ем, 

Аппетит пропал совсем! 

Стал я раньше спать ложится, 

Да не сплю! Никак не спится! 

Кашель душит по утрам, дурнота по вечерам: 

Колит сердце, в лапах дрожь. 

Ёж: 

Видно куришь, коль не пьешь? 

Медведь: 

Да, курю, откуда знаешь? 

Ёжик: 

Больно дымом ты воняешь! 

Ну-ка, сядь под этот сук! 

Дай-ка спину! Тук-тук-тук! 

Да-с! Выстукивать не просто  



36 

 

медведей такого роста! 

Не дышать и не сопеть! 

Ты больной, хоть и Медведь! 

Ну-с… мне все как будто ясно… 

Медведь (испуганным голосом): 

Не смертельно, не опасно? 

Ёжик (строгим голосом): 

Накопилась в легких копоть – от куренья вся беда! 

Ты, Топтыгин, хочешь топать? 

Брось куренье навсегда! 

Медведь (жалобно): 

Бросить трубку, зажигалку? 

И с сухим листом кисет? 

Не могу, не брошу, жалко! 

Ёжик: 

Выполняй–ка мой совет! 

А не то в своей берлоге ты протянешь скоро ноги! 

Автор: 

И поплелся Медведь домой. Приплелся, присел на пенек, достал трубку, набил ее сухим 

листом, хотел было курить, да вспомнил, что ему на прощание ёжик сказал, и забросил трубку в 

овраг подальше.  

День не курит, два не курит. На третий день не вытерпел, полез в овраг трубку искать. Искал, 

искал – насилу нашел. Нашел, о шкуру вытер, сухим листом набил, сунул в пасть– закурил. 

Только начал дым пускать, вдруг слышит: за оврагом  ёжик шуршит. Вспомнил тут Медведь, 

что ему ёжик  на прощание сказал, вынул трубку из пасти и забросил в овраг дальше прежнего. 

День не курил, два не курил, три не курил. На четвертый день не вытерпел, полез в овраг за 

трубкой, искал ее, искал – насилу нашел. Вылез из оврага, сел на пенек, вытер трубку о шкуру, 

сухим листом ее набил – закурил! Сидит, дым пускает, а сам прислушивается: нет ли ежа  

поблизости? Все лето, до самой зимы, бросал Медведь трубку курить, да так и не бросил.  

Автор: 

Наступила зима. Пошел как-то лесник в лес за дровами. Продрался сквозь чащу, выбрался на 

поляну, видит – медвежья берлога. А из берлоги синий дымок вьется… Поднял лесник 

Медведя, а Медведь так ослаб, что его и вязать не надо – голыми руками бери! Стоит бедняга 

против лесника, на своих четырех лапах качается. Глаза от дыма слезятся, шерсть клочками, а в 

зубах трубка! Узнал лесник свою трубку, вынул ее у Медведя из пасти. Спрятал лесник находку 

в карман, Медведя взвалил и поехал домой. Увидала лесничиха, что муж из леса приехал, 

выбежала на крыльцо. 

Лесничиха (с любопытством): 

Что привез из леса, Федя? 

Лесник: 

Посмотри! Привез медведя! 

Лесничиха (смотрит):  

Настоящий! 

Лесник: 

Настоящий! Да к тому ж еще курящий! 
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Лесничиха (испуганно): 

Что ж теперь нам делать с ним? 

Лесник (спокойно): 

Как что делать? Продадим! 

Завтра утром на возу в город, в цирк его свезу! 

 

Автор: 

И отвез лесник Медведя в город. 

Ученик: 

В нашем цирке есть медведь. 

Приходите посмотреть. 

Смел и ловок Мишка бурый; 

И ребята говорят, 

Что артист с мохнатой шкурой 

Самый лучший акробат! 

Если кто проходит мимо 

С папиросою во рту 

Или с трубкой – запах дыма 

Мишка чует за версту 

И, топчась на задних лапах, 

Начинает вдруг реветь, 

Потому что этот запах 

Не выносит наш медведь! 

 

Сценарий спектакля для кукольного театра «КРАСНАЯ КНИГА» 

 

Действующие лица: Петрушка, дед, баба, Колобок, заяц, волк, медведь, лиса. 

Вед:   А сказка наша не простая, 

         Хоть всем известная такая 

Дед:  Вишь, дымок с трубы идет? 

        То старуха колобок 

        Мне сегодня испечет. 

Баба: Все, Готово, Испекла. 

         Остудить теперь нужда. 

         Посидит пусть на окошке 

         И остудится немножко. 

Вед:  Колобок сидеть устал 

         По дорожке побежал. 

Колобок: (поет) Я от бабушки ушел, я от дедушки ушел, 

                Я от бабушки и дедушки ушел! 

Вед:  Через поле и лесок 

         Покатился колобок. 

         И у леса на полянке 

         Повстречался с серым зайкой. 

Колобок: Зайка, что с тобой случилось? 

Заяц: со мной беда вдруг приключилась. 

         Не могу поднять я лапку. 

             Я поранил сильно пятку. 
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         Кто-то мусор не убрал 

         По полянке раскидал. 

         Я на склянку наступил. 

         Себе лапку повредил. 

         Ты катись-ка дальше, друг, 

         Всех предупреди вокруг. 

         Я скорей домой пойду, 

         Подорожник приложу. 

Вед:   Покатился без оглядки 

         Наш румяный колобок, 

         А навстречу ему  волк. 

Колобок: Здравствуй, Серый! 

               Аль не рад? 

               Ели ты волочишь ноги. 

               Довели тебя тревог 

Волк:  Это верно, колобок. 

          Круглый и румяный бок. 

          Я в своем лесу родном 

          Не сгорел чуть, брат, живьем. 

          Шел грибник, окурок бросил. 

          Ума нет, чтоб затушить! 

          Вспыхнул лес, огонь меж сосен 

          Где же звери будут жить? 

          Ну, счастливо, Колобок! 

          Не скучай и будь здоров! 

Вед:      Покатился колобок 

         Дальше по дороге. 

         А навстречу колобку 

         Мишка из берлоги. 

Колобок: Здравствуй, Мишка-генерал! 

               Тоже, что ли захворал? 

Медведь: Жиру много я набрал, и  уже почти что спал. 

                Тут охотники, собаки, ружья, палки и рогатки. 

                Ну, давай меня будить и в берлоге тормошить. 

                Что за люди не пойму?  Сеют лишь одну беду. 

Колобок: Ты ложись, медведь, и спи. 

               Засыпай и не грусти. 

Вед:  Покатился колобок. 

        Дует в спину ветерок. 

        Что ж, катись, коль не сидится, 

        Глянь, сюда бежит  лисица. 

Колобок:   Ба! Лисица! Вот так диво! 

                Ты куда это спешишь? 

                На меня ты не глядишь? 

                Не узнала, что ль меня? 

Лиса:  Я - печеного не ем, 

          На  диете я совсем. 

          Ты на полянке не бывал, 

          Куропаток не видал? 

          В лесу птиц совсем не стало. 

          А я чуть-чуть оголодала. 

Колобок: Побывал я на полянке 
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              Там осколки, склянки, банки 

Лиса:  С каждым днем в лесу все хуже 

          Потравили даже лужи. 

          Страшно воду пить в реке – 

          Жизни нет зверью нигде 

(Выходят заяц, волк, медведь) 

Заяц:   Всем нужно срочно мир спасать, 

         В котором мы живем. 

Волк: А сколько исчезло с планеты зверья, 

         Растений, и это восполнить нельзя. 

Медведь: А если теперь не спасти нам остатки, 

                Мы завтра в Сахаре проснемся, ребятки! 

(Появляется на ширме Красная книга. Под песню О.Газманова «Красная книга» все животные 

плачут и входят в книгу) 

Колобок: Не разрушайте этот мир, 

               Девчонки и мальчишки, 

               Иначе эти чудеса 

               Останутся лишь в книжке. 

 

Сценарий спектакля для кукольного театра  «КОЛОСОК» 

 

Действующие лица: Петрушка, мышата-  Круть и  Верть, Петух, 

Вед: Жили-были Петя-петушок-золотой гребешок и мышата Круть и Верть. 

(Выбегают мышата и выходит петушок, он несет на плече колосок) 

Петя:  Круть, Верть! 

Мыши: Мы здесь! 

Петя: Смотрите,  какой я нашел колосок! 

Круть: А какой колосок? 

Верть: И что в нем особенного? 

Петя: А вы знаете, сколько трудились люди, чтобы вырос этот и другие колоски? 

Мыши: Не-е-ет. 

Петя: Люди вспахали поле, посеяли зернышки, поливали все лето, а потом скосили все   

          колоски.  Колосок не любит лентяев. Понятно? 

Мыши: Да! 

Петя: А теперь колосок обмолотить надо. А кто будет молотить? 

Круть: Только не я! Верть: Только не я! 

Петя: Ах  вы,  лентяи! Я пойду. (Петушок уходит) 

Круть: Мы не лентяи, мне не лень 

            Могу крутиться целый день! 

Верть: Да, мы не лентяи! Мне не лень, 

            Могу вертеться целый день. 

(Возвращается петушок,  него мешок, мышата  подбегают к петушку) 

 Петя: Смотрите, мышата, сколько я зерна намолотил! 

 Круть: Ах, как много зерна! Верть: Эх, как много зерна! 

Петя: А теперь это зерно нужно смолоть. Кто пойдет со мной на мельницу? 

Круть: Только не я! Верть: Только не я! 

Петя: Какие же вы лентяи. Ладно, я сам смелю. (Уходит) 

Круть: Мы не лентяи! Мне не лень, 

            Могу крутиться целый день! 

Верт: Да, мы не лентяи! Мне не лень, 

          Могу вертеться целый день! 

(Идет петушок с мешком) 
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Петя: Мышата! Смотрите,  сколько я муки намолол! 

Круть: Ох, как много муки! Верть: Ах, как много муки! 

Петя: Ну а теперь можно пироги печь! 

Круть: Ура! Можно пироги печь! Верть: Ура! Можно печь! 

Петя: А кто пироги есть будет? 

Верть: Чур, я первый! 

 Круть: Нет, я первый! 

Петя: А кто колосок нашел? 

Мыши: Ты, Петя! 

Петя: А кто его обмолотил? 

Мыши: Ты, Петя. 

Петя: А кто зерно смолол? 

Мыши: (тихо) Ты, Петя... 

Петя: А вы что делали? 

Мыши: (плачут) 

Круть: Прости нас, Петя. Верть: Мы будем тебе помогать. 

Петя: Ну, что, ребята, поверим мышатам? 

          Ладно, несите воды, дрова, топите печь! 

          А я буду пироги печь. 

 (Звучит музыка, а  Мышата и петушок работают.) 

Круть: Мы не лентяи, мне не лень 

            Могу работать целый день! 

Верть: Мы не лентяи, мне не лень, 

            Могу работать целый день. 

(поют): Какой чудесный день. 

              Работать нам не лень. 

              Со мной мои друзья 

              И песенка моя! 

Петя:  Мышата, пироги готовы! 

Круть:  Вот он - хлебушко душистый, 

            С хрусткой корочкой витой; 

            Вот он - теплый, золотистый, 

            Словно солнцем налитой. 

Верть: Ребята, хлеб - всему голова. Берегите хлеб! 

 

Сценарий для кукольного спектакля «ЛУБЯНАЯ ИЗБУШКА» 
 

 Действующие лица; ведущий,лиса, заяц,собака, козлик, петух. 

Вед: Жили-были лисичка и зайчик. Решили они построить каждый себе избушку. Лиса 

построила ледяную – из снега и льда, а зайчик лубяную – из прочных веточек да досочек. Стали 

они жить каждый в своей избушке. Но вот пришла весна-красна. Стало греть солнышко, и у 

лисы избушка растаяла. 

Лиса: Ой, ой, ой, сюда, косой! 

Как же быть? Где домик мой? 

Заяц: Вся изба твоя с крылечком 

Убежала в речку. 

Очень не переживай, 

Ты ко мне переезжай. 

Лиса: …(в сторону говорит): 

Повезло, скажу, косому 

Выгоню его из дому. 

Не хочу с ним вместе жить, 
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Хлеба корочку делить… (обращается к зайцу): 

Эй, послушай, милый Зая! 

Новость есть! 

Заяц: Да ну! Какая? 

Лиса: Есть за лесом огород, 

Там капуста – круглый год! 

Заяц: Неужель уже поспела? 

Ну-ка, ну-ка, побегу 

И капусту поищу! 

Вед: Побежал заяц капусту искать, а лиса шмыг – и заняла его домик. Прибежал зайчик, а 

деверь заперта. 

Заяц: Это что? Закрыта дверь. 

Лиса: (выглядывает из домика) 

Я в избе живу теперь. 

Заяц: Да ведь это домик мой! 

Лиса: Не пущу тебя, косой! 

(заяц отходит, садится рядом плачет) 

Вед: Строил себе заяц очень крепкий дом, 

Да лисица злая поселилась в нём. 

Кто не побоится заиньке помочь? 

Хитрую лисицу 

Кто прогонит прочь? 

(появляется собака) 

Собака: Гав, гав, гав! 

У меня горячий нрав! 

Не боюсь ни ссор, ни драк! 

Покажи мне, где твой враг? 

Заяц: Вот сидит в моей избушке, 

Вот торчат в окошке ушки. 

Собака: Эй, лиса, слышишь лай? 

Гав, гав, гав, прочь ступай! 

Лиса: Как взмахну хвостом, 

Опалю огнём, берегись! 

Собака: (трусливо) 

Ой, совсем забыл, косой! 

Нужно мне скорей домой! 

(собака убегает) 

Вед: На пеньке опять сидит 

Бедный заинька, грустит. 

Что же делать, он не знает, 

Лапкой слёзки утирает. 

(скачет козлик) 

Козлик: Ме-е-е! Ме-е-е! 

У меня бодучие рога. 

Забодаю, забодаю я. 

Не боюсь ни ссор, ни драк! 

Покажи мне, где твой враг! 

Заяц: Вот сидит в моей избушке, 

Вот торчат в окошке ушки. 

Козлик: Ме-е! Кто там в избе? 

Вот достанется тебе! 

Лиса: Как взмахну хвостом, 



42 

 

Опалю огнём, берегись! 

Козлик: (трусливо) 

Ой, совсем забыл, косой! 

Нужно мне скорей домой! 

(козлик убегает) 

Заяц: Кто не побоится 

Заиньке помочь? 

Хитрую лисицу 

Кто прогонит прочь? 

(появляется петушок) 

Петух: Ку-ка-ре-ку, ку-ка-ре-ку! 

Я помогу, я помогу! 

Ты не плачь, не плачь, косой, 

Живо справимся с лисой! 

Лиса: Как взмахну хвостом, 

Опалю огнём, берегись! 

Петух: Как тряхну гребешком – 

И развалится весь дом! 

У меня есть коса, 

Ну-ка, выходи, лиса! 

Лиса: Ой, боюсь я петуха! 

Ой, подальше от греха! 

(лиса выбегает из домика и бежит в лес) 

Заяц: Ну, спасибо, Петушок! 

Справиться с лисой помог! 

Будем вместе в доме жить, 

Вместе жить и не тужить!  

 

«РУКАВИЧКА» 

Действующие лица: 

Мышка, Зайчик, Лисичка, Волк, Кабан, Медведь, Собака, Рассказчик. 

(На первом плане слева и справа несколько заснеженных деревьев. Возле деревьев слева лежит 

рукавичка. На втором плане – зимний лес.) 

Рассказчик: Люли-люли, тили-тили! 

Зайцы по воду ходили, 

И из речки, как ковшами, 

Воду черпали ушами, 

А потом домой носили. 

Тесто для лапши месили. 

На ушах развесили – 

Очень было весело! 

Но случаются в лесах 

Позанятней чудеса! 

Эта сказка-невеличка 

Про зверей и рукавичку. 

По лесу старик гулял, 

Рукавичку потерял – 

Рукавичку новую, 

Теплую, пуховую. 

 

Из-за деревьев справа появляется Мышка. 
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Мышка: Я под кустиком сижу 

И от холода дрожу. 

Рукавичка – это норка! 

Побегу я к ней с пригорка – 

Это норка новая, 

Теплая, пуховая! 

Мышка бежит к рукавичке и прячется в ней. На полянке из-за деревьев справа появляется 

Зайчик. 

Зайчик: Прыгал зайчик вдоль опушки, 

У него замерзли ушки. 

И куда теперь мне деться, 

Где несчастному согреться? 

Зайчик подбегает к рукавичке. 

Зайчик:  Кто внутри – зверек иль птичка? 

Есть кто в этой рукавичке? 

Мышка выглядывает из рукавички. 

Мышка: Это Мышка-поскребушка! 

Зайчик: Ты пусти меня, норушка! 

Очень мерзнет Зайчик, 

Зайчик-побегайчик! 

Мышка: Нам обоим места хватит. 

Мягче здесь, чем на кровати – 

Рукавичка новая, 

Теплая, пуховая! 

Мышка и Зайчик прячутся в рукавичку. На полянке из-за деревьев справа появляется Лисичка. 

Лисичка: Ой, спасите, дед Мороз 

Укусил меня за нос, 

По пятам за мной бежит – 

Хвост от холода дрожит! 

Отвечайте вы лисичке, 

Кто ютится в рукавичке? 

Из рукавички выглядывает Мышка. 

Мышка: Я вот Мышка-поскребушка, 

Длиннохвостая норушка! 

Мышка прячется, из рукавички выглядывает Зайчик. 

Зайчик:  Я вот Зайчик-побегайчик, 

В рукавичку залезайчик! 

Лисичка:  Пожалейте вы лисичку 

И пустите в рукавичку! 

Зайчик: Нам троим здесь места хватит. 

Мягче здесь, чем на кровати – 

Рукавичка новая, 

Теплая, пуховая! 

Зайчик и Лисичка прячутся в рукавичку. На полянке из-за деревьев справа появляется Волк. 

Волк:  На луну я ночью выл 

И от холода простыл. 

Громко серый волк чихает – 

Зуб на зуб не попадает. 

Эй, честной лесной народ, 

Кто, скажите, здесь живет? 

Из рукавички выглядывает Мышка. 
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Мышка: Я вот Мышка-поскребушка, 

Длиннохвостая норушка! 

Мышка прячется, из рукавички выглядывает Зайчик. 

Зайчик:  Я вот Зайчик-побегайчик, 

В рукавичку залезайчик! 

Зайчик прячется, из рукавички выглядывает Лисичка. 

Лисичка:  Я пушистая Лисичка, 

В рукавичке всем сестричка! 

Волк:  Вы меня пустите жить, 

Вас я буду сторожить! 

Лисичка: Четверым здесь места хватит. 

Мягче здесь, чем на кровати – 

Рукавичка новая, 

Теплая, пуховая! 

Волк и Лисичка прячутся в рукавичку. На полянке из-за деревьев справа появляется Кабан. 

Кабан: Хрю! Совсем замерз бочок, 

Мерзнут хвост и пятачок! 

Рукавичка эта кстати! 

Из рукавички выглядывает Мышка. 

Мышка: Места здесь тебе не хватит! 

Кабан: Влезу я уж как-нибудь! 

Мышка и Кабан прячутся в рукавичку. Из рукавички выглядывает Лисичка. 

Лисичка: Тесно здесь! Ну, просто жуть! 

Лисичка снова прячется в рукавичку. Из-за деревьев справа выходит Медведь. 

Медведь: Мерзнет Мишка косолапый 

Мерзнет нос и мерзнут лапы. 

Нету у меня берлоги! 

Что тут, посреди дороги? 

Рукавичка подойдет! 

Кто, скажите, в ней живет? 

Из рукавички выглядывает Мышка. 

Мышка: Я вот Мышка-поскребушка, 

Длиннохвостая норушка! 

Мышка прячется, из рукавички выглядывает Зайчик. 

Зайчик:  Я вот Зайчик-побегайчик, 

В рукавичку залезайчик! 

Зайчик прячется, из рукавички выглядывает Лисичка. 

Лисичка: Я пушистая Лисичка, 

В рукавичке всем сестричка! 

Лисичка прячется, из рукавички выглядывает Волк. 

Волк: Здесь еще живет волчок, 

Теплый серенький бочок! 

Волк прячется, из рукавички выглядывает Кабан. 

Кабан:  Ну а я кабан-клыкан, 

Рукавичку затыкан! 

Медведь: Что-то вас тут многовато, 

Я залезу к вам, ребята? 

Кабан: Нет! 

Медведь: (примирительно) Да я уж как-нибудь! 

Кабан и Медведь прячутся в рукавичку. Из нее выглядывает Лисичка. 

Лисичка:Негде здесь уже чихнуть! 

Лисичка снова прячется в рукавичку. Из нее выглядывает Мышка. 
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Мышка: (сердито) Толстый, а еще туда же! 

Мышка прячется в рукавичку. 

Рассказчик:  Тут хватился дед пропажи – 

Псу велел назад бежать, 

Рукавичку отыскать! 

Из-за деревьев справа появляется Собака и бежит к рукавичке. 

Собака: Гав-гав-гав! Так вот она! 

За версту она видна! 

Эй вы, звери там иль птицы, 

Быстро брысь из рукавицы! 

Если в ней кого застану, 

Очень громко лаять стану. 

Тут же дед с ружьем придет, 

Рукавичку отберет! 

Из рукавички по очереди выскакивают звери и скрываются в лесу. Собака берет рукавичку и 

уходит со сцены. 

Рассказчик:  Звери очень испугались, 

В рассыпную разбежались, 

Схоронились кто куда, 

И лишились навсегда 

Рукавички новой 

Теплой и пуховой! 

 

Словарь театральных терминов. 
Авансцена – пространство сцены между занавесом и оркестром или зрительным залом. 

Актер – деятельный, действующий 

Амфитеатр – места расположенные за партером. 

Антракт – промежуток между действиями спектакля. 

Аплодисменты – одобрительные хлопки. 

Афиша – объявления о представлении. 

Бельэтаж – 1-й этаж над партером и амфитеатром. 

Бенуар – ложи по обеим сторонам партера на уровне сцены. 

Бутафория – предметы, специально изготовляемые и употребляемые вместо настоящих вещей 

в театральных постановках(посуда, украшения). 

Декорация (лат.) – украшение; художественное оформление действия на театральной 

сцене(лес, комната) 

Диалог – разговор между двумя или несколькими лицами. 

Жест – движение рук, головы, передающие чувства и мысли. 

Задник – расписной или гладкий фон из мягкой ткани, подвешенный в глубине сцены. 

Карман – боковая часть сцены, скрытая от зрителей. 

Кулисы – вертикальные полосы ткани, обрамляющие сцену по бокам. 

Мизансцена – сценическое размещение, положение актеров на сцене в определенный момент. 

Монолог – речь одного лица, мысли вслух. 

Партер – места для зрителей ниже уровня сцены. 

Режиссер – управляющий актерами, раздающий роли; лицо , руководящее постановкой 

спектакля. 

Реквизит – вещи подлинные или бутафорские, необходимые актерам по ходу действия 

спектакля. 

Ремарка – пояснение  на страницах пьесы, которые определяют место и обстановку действия, 

указывают, как должны вести себя действующие лица в тех или иных  обстоятельствах. 

Репертуар – пьесы, идущие в театре в определенный промежуток времени. 

Репетиция – повторение, педварительное исполнение спектакля. 
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Реплика – фраза действующего лица, вслед за которым вступает другое действующее лицо или 

происходит какое-либо сценическое действие. 

Театр – место для зрелищ. 

Фойе - помещение в театре, которое служит местом отдыха для зрителей во время антракта. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ 

Общие правила ведения кукол 

В театре кукол есть несколько правил управления куклами, которые стали почти законами. Эти 

правила выполняют неукоснительно. Одно из правил касается основного положения куклы над 

ширмой. 

Основное положение куклы над ширмой следующее: кукла повернута в сторону зрителей с 

небольшим наклоном вперед-вниз. Этот наклон нужен, чтобы зрители, сидящие ниже сцены, 

смогли увидеть лицо (или мордочку) куклы. При таком наклоне кукла будет смотреть как бы в 

глаза зрителям. Будьте внимательны, не отклоняйте локоть своей руки в сторону. И главное: ни 

в коем случае не сгибайте руку в запястье так, чтобы кисть отклонялась назад. В этом случае 

кукла «запрокинется». 

Правило 1. 

Куклу показывают из-за ширмы на три четверти ее роста. Этим создается впечатление, что 

кукла ходит по воображаемому полу, находящемуся за ширмой чуть ниже грядки. Обычно 

куклу держат вплотную к краям ширмы, если же куклу отводят в глубину, ее немного 

поднимают, чтобы ее могли видеть передние зрители. 

Правило 2. 
Кукла должна смотреть на того, с кем она говорит в данный момент. Это обязательное 

требование (Впрочем, оно важное и для общения людей). Направить «взгляд» куклы на нужный 

предмет – значит направить ее нос в эту сторону. Это же правило нужно соблюдать, когда 

кукла слушает то, что ей говорят. 

Правило 3. 

Разговор кукол должен сопровождаться движениями Когда кукла говорит – она движется, когда 

молчит- она неподвижна Это правило не всегда может соблюдаться. Так, тростевая кукла, 

благодаря своим широким жестам, может поддерживать длительный диалог и даже произнести 

монолог. Исключением является и случай, когда одна кукла стремится догнать другую и обе 

они что-то кричат. 

Однако даже тогда, когда кукла, замерев, молчит, она не должна выглядеть мертвой. Поэтому 

для молчаливой куклы находят позу (или движения и жесты во время пауз в словах), 

достаточно точно выражающую реакцию на слова партнера. 

Управление куклами-фигурками не требует специальных навыков. Нужно только не бояться 

фантазировать, и поставить несложный спектакль будет очень легко. 

Способы управления куклой. 
Наденьте куклу на руку и посмотрите, правильно ли сидит голова куклы. Сведите ладошки 

куклы вместе, они должны быть обращены друг другу. Патронки не должны быть слишком 

узкими или широкими для ваших пальцев. Если они слишком свободны для вашей руки, 

вставьте внутрь широкой патронки еще одну, меньшего размера. 

Осталось проверить, удобен ли для работы чехол куклы. Для этого кисть пуки отклоните вперед 

и посмотрите, совпадает ли сгиб руки с условной линией талии куклы. Если чехол не мешает 

движению, не стягивает руку и не слишком свободно болтается вокруг кисти руки, то все в 

порядке и можно продолжать работу с куклой. Если же возникли какие – либо затруднения, ещё 

раз хорошо проверьте устройство куклы. 

Уже говорилось, что устройство куклы и возможность делать какие – либо движения зависят от 

того, как располагается рука актера внутри. Чаще всего актеры управляют перчаточной куклой 

двумя способами. 
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 Первый способ. 

(самый простой)  Головой куклы «руководит» указательный палец, а рукам 

– большой и средние пальцы. Мизинец и безымянный палец пригибают к 

ладони. 

    При таком расположении пальцев у куклы получается очень подвижная 

шея, что облегчает наклон головы. Но изменить положение голова кукла 

может, только повернувшись всем   туловищем сразу. 

 Второй способ. 

 В этом случае голову надевают на указательный и средний пальцы, 

большим пальцем управляют одной рукой, безымянным и мизинцем – 

другой. 

Шея в данном случае менее гибкая. Зато кукла может вертеть 

головой во все стороны. Для этого достаточно просто пошевелить 

пальцами, вложенными в голову. 

 Третий способ. 
Голова посажена на указательный и средний палец, руки управляют 

большим пальцем и мизинцем. Безымянный палец подогнут. 

В этом случае внешний вид куклы наиболее соответствует человеческой 

фигуре. Но небольшой недостаток этого способа заключается в том, что 

подогнутый безымянный палец часто мешает актеру, особенно, если рука 

мало тренирована. 

 Четвертый способ. 

 Рука актера менее скована, если безымянный палец прижат к ладони 

вместе со средним.  

 Пятый способ. 

 Можно сделать и так: надеть на средний голову куклы, а её руки – на 

большой палец и мизинец. Указательный и безымянный пальцы пригибаются к ладони. 

Выбор того или иного способа управления куклой зависит от того, какие движения кукла 

должна будет делать, и кого она будет изображать. Например, если куклу, 

изображающую маленького Зайчика, надеть так: голову – на средний  палец, а 

лапки – на безымянный и указательный – и научится быстро перебирать этими 

пальцами, то Зайчик сможет барабанить лапками. 

Иногда управляют сразу несколькими куклами. Для этого на каждый 

палец надевают отдельную куколку или же всех персонажей 

прикрепляют к одной перчатке. Во втором случае перчатку с 

куклами можно быстрее надеть и управлять ими легче. Подобных 

кукол чаще всего используют в массовых сценах на заднем плане. 

Костюмы таким куклам делают при помощи аппликации или 

раскрашивании отдельных частей перчатки.  

                           

                                  Упражнение с куклой. 
Эти упражнения составляют так называемую зарядку для куклы. Эту зарядку полезно 

повторять перед каждым спектаклем хотя бы 2 – 3 минуты. 

С какой бы куклой вам не пришлось работать, помните: регулярные тренировки позволят 

уделить во время репетиций больше внимания выразительности поведения куклы, а не тому, 

как сделать определенный жест, с точки зрения техники. 

Перед тем как приступить к зарядке, вспомните, как вы сами ее делаете. Сначала каждое новое 

упражнение делаете под счет, затем, когда движение станут привычными, продолжайте 

выполнение по музыку. Так же следует выполнять и зарядку для кукол. 
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Для зарядки вам понадобится ширма. Если ее нет. Достаточно натянуть веревку (между 

двумя стойками или просто в дверях) на высоте, превышающей ваш рост на 3 – 5 см, и 

перекинуть через веревку любую ткань. Можно обойтись одной веревкой, без ткани. 

Для первых тренировок необходим еще один предмет – зеркало. Укрепите его перед 

ширмой или ширму поставьте перед большим зеркалом. Зеркало нужно для того, чтобы 

контролировать правильность выполнения движений. Если невозможно воспользоваться 

зеркалом, можно обойтись и без него. Но следить за положением куклы над ширмой 

необходимо в любом случае. Вы можете попросить других посмотреть за действиями и 

поправить вас, когда потребуется. 

Актеры учатся управлять куклой как левой, так и правой. Во – первых, может так 

случится, что работать с куклой можно будет только левой рукой. А во – вторых, во время 

спектакля часто приходится одновременно управлять двумя куклами. Поэтому выполняйте 

сначала на одной руке, потом на другой, а затем – на обеих сразу. Внимательно следите за 

положением локтей при управлении двумя куклами одновременно. 

Старайтесь делать каждое движение точно, не разделять его на несколько мелких: кукла 

не должна «трепыхаться». Когда простое движение перестанет вызывать затруднения, 

переходите к движениям более сложным. 

Из всех верховых кукол у перчаточных жесты наиболее ограниченны. Но ни гапитная, ни 

тростевая, ни механическая кукла не могут так обнять друга, так крепко поколотить врага, как 

это может сделать перчаточная кукла. 

                                           

Разминка с куклой. 
Начните разминку с самых  простых движений. Выполнять их можно в любой 

последовательности. 

Итак, кукла в основном своем положении: на три четверти видна над ширмой, лицо 

(или мордочка) обращено к зрителям, руки слегка разведены в стороны. На счет «раз» кукла 

делает движение, на «два, три, четыре» задерживается в данной позиции и снова на «раз» - 

возвращается в основное положение. 

Наклон головы. 

Согните указательный палец, на который надета голова куклы. Проделывая это 

упражнение, следите за тем, чтобы запястье, локоть, большой и указательный пальцы руки 

оставались в неизменном положении. 

Сведение и разведение рук. 

По счету «раз» соедините большой и средний пальцы, задержите куклу в таком 

положении последующие три счета, а затем, на «раз», верните ее руки в первоначальное 

положение. 

Наклон туловища. 

Сгибайте запястье руки вперед, назад, вправо и влево. Следите за тем, чтобы двигалась 

только верхняя часть туловища куклы, ее руки и голова должны оставаться в 

первоначальном соотношении. 

Приседание. 

Положение локтя оставьте неизменным, запястье отведите назад, три счета продержите 

куклу в такой позе, затем верните в исходное положение. 

Шаг. 
Это наиболее трудное движение. Чтобы кукла начала ходить, передвигайтесь за 

ширмой мелкими шажками сами. При этом слегка опускайте и поднимайте локоть (вверх-

вниз и ни в коем случае не в сторону) своей руки, на которую надета кукла. Но главное 

здесь – движение рук. Вытяните руки вперед ладонями внутрь. По счету «раз» поднимите 

средний палец вверх до отказа, большой же опустите вниз. На счет «три», «четыре» 

повторите движения. Добиться правдоподобной походки у кукол – дело нелегкое. Поэтому 

отнеситесь к этому серьезно и хорошо потренируйтесь. 

Игра с вещами. 
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Перчаточные куклы легче других берут различные предметы. В спектаклях это 

особенность очень важна и полезна. Однако упражнение «игра с вещами» - самое трудное 

для любой куклы. 

Перчаточная кукла держит предмет обеими руками достаточно крепко и может 

уверенно с ним обращаться. Но это не значит, что можно обойтись без репетиций. 

Репетиции необходимы, причем проводить их лучше всего именно с тем предметом, 

который будет участвовать в спектакле. 

Для начала научитесь брать легкий предмет, например кубик. Чтобы взять его, 

наклоните куклу в талии так, чтобы ладошки ее рук оказались за ширмой. Свободной рукой 

подайте кубик и зажмите его в ладошках куклы. Не забывайте об уровне и не прячьте куклу 

за ширму целиком. Попробуйте выполнить это упражнение двумя куклами, передавая кубик 

из рук одной в руки другой. Если в зарядке участвует несколько кукол, то попробуйте 

передавать кубик по цепочке. Выполняйте движения под счет, затем под музыку в ритме 

марша. 

В том случае, если кукла должна взять предмет одной рукой, делают дополнительные 

приспособления: крючки из проволоки сбоку или снизу предмета; углубление в предмете, в 

которое кукла может вставить руку, и т.п. С этой же целью к ладошкам куклы прикрепляют 

кнопки или крючки. 

 Хорошо удерживают предмет, руки с проволочным каркасом. Все перечисленные 

выше способы требуют усиленных репетиций, иначе во время спектакля движения куклы 

будут неуверенными и могут привести к неприятным неожиданностям. 

В спектакле куклы не только берут и отдают предметы, но и выполняют более 

сложные действия, Например, одна кукла держит стакан, а другая наливает в этот стакан из 

кувшина воду. Или несколько кукол сначала строят пирамиду из кубиков, а затем разбирают 

ее. Общение и согласованные действия кукол очень важны, этому тоже надо учиться. 

Поэтому в разминку нужно вводить и упражнения-действия для нескольких кукол. 

Танец. 

Прежде чем научить куклу танцевать, внимательно последите за танцующими 

друзьями. Посмотрите, какие движения они выполняют руками, как двигается их туловище. 

Если сможете, то зарисуйте основные движения в танце. Не получится зарисовать – 

постарайтесь запомнить. 

         Конечно, выполнить все разнообразие движений танцующего человека    перчаточной 

кукле не под силу, да этого никто и не требует. Кукла должна только изображать живое 

существо, создавать образ, а не копировать человека полностью. 

Для начала попробуйте научиться танцевать вальс. Это, наверное, самый легкий танец 

для кукол. Основное движение в этом танце – плавное кружение при определенном 

положении фигур. Другими словами, сами куклы не делают никаких движений, кукловоду 

нужно лишь сохранить определенную позу кукол на протяжении всего танца. Наденьте на 

каждую руку по кукле, разверните кукол друг к другу. Соедините руки кукол следующим 

образом: левую руку куклы дамы положите на плечо куклы кавалера, правую руку куклы 

дамы отведите в сторону и вверх; правой рукой куклы кавалера обнимите куклу даму за 

талию, левую куклы кавалера соедините с правой рукой дамы (соедините большие пальцы 

своих рук). Внимательно следите за тем, чтобы во время танца уровень не менялся и 

положение кукол оставался прежним по отношению друг к другу. В этом случае зрителям 

будет понятно, что исполняется вальс. 

Все остальные танцы требуют от актеров большего мастерства. Надо особо 

внимательно приглядываться к танцующим, чтобы правильно изобразить тот или другой 

танец при помощи кукол. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Упражнения для развития хорошей дикции 

 (из программы курса «Театр» для начальной школы И.А. Генералова) 
Тренинг гласных звуков 

 Произнеси ряд гласных, ставя под ударение один из звуков. 

И  Э  А  О  У  Ы          И  Э  А  О  У  Ы 

И  Э  А  О  У  Ы          И  Э  А  О  У  Ы 

И  Э  А  О  У  Ы          И  Э  А  О  У 

 С помощью ряда гласных попытайся задать вопросы, делая ударение поочерёдно на 

каждом звуке. 

Вопрос Ответ 

И    Э    А    О    У    Ы ?         И    Э    А    О    У    Ы.           

И    Э    А    О    У    Ы ?       И    Э    А    О    У    Ы.           

И    Э    А    О    У    Ы ?         И    Э    А    О    У    Ы.           

И    Э    А    О    У    Ы ?         И    Э    А    О    У    Ы.           

И    Э    А    О    У    Ы ?         И    Э    А    О    У    Ы.         

 

Речевые упражнения. 
      Не секрет, что актер, будь то драматический или кукловод, должен четко, внятно и громко 

произносить слова своей роли. Актер-кукловод не может считаться истинным мастером своего 

дела, если он не владеет техникой речи. 

    Одним из наиболее употребляемых речевых упражнений является проговаривание 

скороговорок. Это не так просто, как кажется на первый взгляд. Важно не только быстро, но и 

четко произнести скороговорку: так, чтобы был слышен каждый звук. 

     Помните, что не только громкость и внятность важны при произнесении текста ролей. 

Интонация и выразительность – непременные составляющие актерской речи. Не забывайте об 

этом, когда будете произносить скороговорки.  Попробуйте выразить голосом страх, радость, 

отчаяние надежду, удивление. Обратите внимание на то, как будет меняться смысл одной и той 

же фразы в зависимости от эмоционального оттенка, который вы ей придаете. 

Список скороговорок. 
 Белый снег, белый мел, белый заяц тоже бел… 

А вот белка не бела, белой даже не была… 

 Говорил попугай попугаю: 

«Я тебя, попугай, попугаю!» 

Отвечает ему попугай: 

«Попугай, попугай, попугай!» 

 Вез корабль карамель, 

Наскочил корабль на мель. 

И матросы две недели 

Карамель на мели ели. 

 Кукушка кукушонку купила капюшон. 

Надел кукушонок капюшон. 

Как  в капюшоне он смешон. 
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 Пришел Прокоп – кипит укроп. 

Ушел Прокоп – кипит укроп. 

Как при Прокопе кипел укроп, 

Так и без Прокопа кипел укроп. 

 У нас гость унес трость 

На дворе -  трава, на траве  - дрова. 

Не руби дрова на траве двора. 

Раз дрова, два дрова, три дрова. 

 Карл у Клары украл кораллы, а Клара у Карла украла кларнет. 

 

Театральные  игры. 

"Существительное - прилагательное". Группа делится на две подгруппы. Участники садятся 

друг напротив друга на некотором расстоянии. Члены первой команды по очереди бросают 

небольшой мяч соперникам. При броске каждый называет любое существительное. Ребенок, 

поймавший мяч, бросает его участнику другой команды, называя при этом подходящее по 

смыслу прилагательное. Например: "Солнце - лучистое". Не обязательно ответить правильно, 

важно придумать первый возникший образ. В дальнейшем игра усложняется. Используется 

литературный материал, литературные образы, что помогает детям разобраться в своем 

отношении к персонажам. Например: "Муми-мама – тепла 

"Звучащие игрушки". Все участники игры равномерно распределяются по пространству 

помещения, выбирают для себя воображаемую звучащую игрушку: погремушку, машинку, 

пищалку и пр., садятся на пол. У каждого игрушка со своим звуком. По команде ведущего 

играющие "превращаются " в маленьких детей. Их задача заключается в том, чтобы, 

воспроизводя звучание своего инструмента, доползти, как это делают малыши, до ближайшего 

соседа и обменяться с ним игрушками. Главная задача этого упражнения - развитие актерской 

смелости. 

Комплекс профилактических упражнений для верхних дыхательных путей. 

Дыхательные упражнения и игры 

"БЕГЕМОТИК". 
Цель: улучшить функцию внешнего дыхания, освоить первичные приемы дыхательной 

гимнастики. 
Ребенок, находящийся в положении лежа, кладет ладонь на область диафрагмы. Взрослый 

произносит рифмовку: 

Бегемотики лежали, бегемотики дышали. 

То животик поднимается (вдох), 

То животик опускается (выдох). 

Упражнение может выполняться в положении сидя и сопровождаться рифмовкой: 

Сели бегемотики, потрогали животики. 

То животик поднимается (вдох), 

То животик опускается (выдох). 

 

"КАЧЕЛИ". 

Цель: улучшить функцию внешнего дыхания, освоить первичные приемы дыхательной 

гимнастики. 

Оборудование: мягкие игрушки небольшого размера по количеству детей. 

Ребенку, находящемуся в положении лежа, кладут на живот в области диафрагмы легкую 

игрушку. Взрослый произносит рифмовку: 

Качели вверх (вдох), 

Качели вниз (выдох), 
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Крепче ты, дружок, держись. 

Методические указания. В играх "Бегемотик" и "Качели" вдох и выдох производится через нос. 

 

 

 

"НЫРЯЛЬЩИКИ ЗА ЖЕМЧУГОМ". 

Цель: улучшить функцию внешнего дыхания, увеличить силу дыхательных мышц. 

Объявляется, что на морском дне лежит красивейшая жемчужина. Достать ее сможет тот, кто 

умеет задерживать дыхание. Ребенок в положении стоя делает два спокойных вдоха и два 

спокойных выдоха через нос, а с третьим глубоким вдохом закрывает рот, зажимает пальцами 

нос и приседает до желания сделать выдох. 

"ДЫХАНИЕ". 

Цель: улучшить функцию внешнего дыхания, осваивать носовое дыхание. 

Оборудование: картинки с изображением птиц, животных, людей, растений. 

Ребенок находится в положении сидя. Взрослый произносит рифмовку: 

Носиком дышу свободно, 

Тише - громче, как угодно. 

Без дыханья жизни нет, 

Без дыханья меркнет свет. 

Дышат птицы и цветы, 

Дышим он, и я, и ты. 

"ВОЗДУШНЫЙ ФУТБОЛ". 

Цель: выработать более глубокий вдох и более длительный выдох. 

Оборудование: "мячи" из ваты, кубики. 

Из кусочков ваты скатать шарик - "мяч". Ворота - 2 кубика. Ребенок дует на "мяч", пытаясь 

"забить гол" - вата должна оказаться между кубиками. 

 

"ЛИСТОПАД". 

Цель: выработать более глубокий вдох и более длительный выдох. 

Оборудование: листочки из тонкой бумаги. 

Вырезать листочки из тонкой цветной бумаги и предложите ребенку "устроить листопад" - 

сдувать листочки с ладони. 

"СНЕГОПАД". 

Цель: выработать более глубокий вдох и более длительный выдох. 

Оборудование: "снежки" из ваты. 

Сделать из ваты мелкие шарики - "снежинки", положить ребенку на ладонь и предложить 

"устроить снегопад" - сдувать снежинки с ладони. 

 

"КОРАБЛИК". 

Кораблик ветерок, натяни парусок! 

Цель: выработать более глубокий вдох и более длительный выдох. 

Оборудование: бумажный кораблик, таз с водой. 

Пустить в таз с водой легкий бумажный кораблик, подуть плавно и длительно, чтобы кораблик 

поплыл. Взрослый произносит русскую народную поговорку: 

Ветерок, гони до Волги-реки. 

 

"ЯБЛОНЯ". 

Цель: развивать слуховое внимание, умение координировать носовое и ротовое дыхание, 

выполнять согласованные движения руками. 



54 

 

Педагог читает сказку, дети выполняют движения по тексту: 

Есть сказка новая у нас - интереснейший рассказ. 

Про то, как яблоня росла, и каждый год весной цвела, 

Все лето яблоки висели и потихоньку дружно спели. 

А эта яблоня какая? Да, да, красивая, большая, 

И много у нее ветвей, совсем как руки у детей. 

(Дети встают в круг, тесно прижавшись друг к другу. Поднимают вверх соединенные руки, 

покачивают ими). 

Солнце ласково нас греет, быстро яблоки поспеют. 

Вы посмотрите-ка на них, как много яблок здесь больших. 

(Дети разъединяют руки, сжимают их в кулачки). 

Что-то ветер разыгрался и раздулся, разгулялся. 

(Дети покачивают руками из стороны в сторону). 

Надо ветру помогать, тоже будем поддувать, 

Носом воздух набираем, через ротик выпускаем. 

Сразу яблоки упали и о землю застучали, 

Вдруг, откуда ни возьмись, здесь зверята собрались, 

Быстро яблоки съедают, в лес обратно убегают. 

(Топают ногами). 

Одно яблоко осталось, повисело еще малость, 

Дальше с яблони свалилось, по дорожке покатилось. 

Посмотреть на белый свет, хочешь верь, а хочешь нет. 

 

"ЛЕСНАЯ АЗБУКА". 

Цель: развивать фонационный (озвученный) выдох, активизировать мышцы губ. 

К детям в гости приходит персонаж Лесовик и предлагает "уроки лесной азбуки". Дети 

повторяют за Лесовиком звуки и действия, "осваивают" лесную азбуку: "У-У-У" - идет 

недобрый человек, его надо прогнать (топать ногами)."А-У-У" - путник заблудился, ему надо 

показать дорогу (хлопать руками по бедрам, будто сучья трещат). "Ы-Ы-Ы" - пришло время 

всем собраться на поляне (хлопать в ладоши). 

 

Игры на развитие внимания и воображения к разделу. 
 

«Мы играем – мы мечтаем!»  (из программы обучения детей основам сценического искусства 

«Школьный театр» Е.Р. Ганелина) 

 

 Картинки из спичек 

 

Упражнение строится, как конкурс детей. Ученики складывают из спичек картинки по 

своему вкусу и объясняют их. Кроме элемента состязательности, важного для самих учеников, 

следует отметить, что эта игра прекрасно развивает чувство художественного вкуса, 

воображение, и, благодаря однотипности «строительного материала», - чувство пропорции. 

Лучше всего проводить упражнение на полу (ковёр), так как дети не связаны размером столов и 

чувствуют себя более раскованно. 

 

 Нарисую у тебя на спине… 
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Упражнение на сенсорное воображение. Играют парами. Рисующий пальцем воспроизводит 

на спине водящего какое-либо изображение. Задача водящего – отгадать, что же было 

«нарисовано» у него на спине.  

Стоит дать рисующему задачу – «не захотеть», чтобы водящий отгадал рисунок, поведение 

обоих играющих резко меняется: водящий максимально концентрирует внимание, доводя его 

остроту до максимума, а рисующий, «обманывая», пытается сбить накал внимания партнёра 

нарочитой расслабленностью. Это – одно из самых увлекательных заданий, но педагог должен 

тщательно контролировать ход его выполнения, не допуская обид и огорчений, присущих 

малышам, эмоциональной перегрузки и усталости. В конце концов, не беда, если водящий не 

сумеет точно определить, что за изображение вывел пальцем на его спине рисующий, - важна 

осознанная попытка представить себе этот рисунок и выразить это словами. 

 

 Рисунки на заборе 

Преподаватель предлагает каждому участнику нарисовать на «заборе» (стена класса) 

воображаемый рисунок, то есть начертить его пальцем. Наблюдающие должны рассказать о 

том, что они увидели, причём надо следить за тем, чтобы «рисунок» участника не «налезал» на 

предыдущий. Наиболее ценным дидактическим моментом является отсутствие возможности 

негативной оценки со стороны группы, так как условность изображения не дает повода для его 

критики и реального сравнения  художественных достоинств. Здесь «каждый – гений», что 

очень важно в воспитании не только уверенности в своих творческих способностях и силах, но 

и «коллективного воображения», доверия к способностям партнёра. 

 

 Цирковая афиша 

Каждый ученик, сочинив свой «цирковой номер», рисует свою афишу, в которой пытается 

наиболее полно выразить своё представление о жанре, сложности, яркости и других 

особенностях своего «номера». Поощряется изобретение псевдонимов и кратких анонсов к 

номерам. Чем ярче ребёнок воображает свой номер, то, что он делает «на арене», тем ярче 

работает его художественная фантазия. 

 

 Роботы  

Играют двое. Первый – участник, дающий «роботу» команды. Второй – «робот», 

исполняющий их с завязанными глазами. Методические цели, стоящие перед играющими, 

можно сгруппировать по двум направлениям: 

1. Умение поставить точно сформулированную задачу для «робота». 

2. Умение реализовать словесный приказ в физическом действии. 

     Преподаватель должен чётко проследить за тем, чтобы команды подавались не «вообще», а 

были направлены на осуществление пусть простого, но вполне продуктивного действия, к 

примеру, - найти, подобрать и принести какой-либо предмет. Говоря о контроле за действиями 

самого «робота», важно подчеркнуть, что они должны строго соответствовать командам. Робот 

должен доверять командам, исполнять их в строгой очерёдности. 

 


	Дети должны жить в мире красоты
	и фантазии, сказки, музыки, творчества.

