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Главной целью своей педагогической деятельности считаю создание оптимальных условий для формирования слухоречевой деятельности детей с недостатками слуха с целью их успешной адаптации в обществе. 

Модернизация современного образования включает в себя развивающий аспект обучения. Кроме формирования коммуникативной культуры учащихся, считаю своей задачей формирование человека- субъекта с новым уровнем знаний, культуры, ценностных ориентиров. Стараюсь развивать умственные и волевые качества школьников, их эмоциональную сферу, создавать возможности для их самореализации. Все эти направления позволяют мне создавать предпосылки для формирования гармонично развитой личности.

Важными задачами своей педагогической деятельности  считаю:

1.Образовательные:

· обеспечение точного психолого-педагогического диагностирования учащихся;
· создание коррекционно-развивающей среды на занятиях;

· обеспечение оптимального развития познавательной деятельности неслышащих и слабослышащих детей с учетом их возможностей;

· стимулировать интерес к учению;

· формировать положительную мотивацию к использованию речи как средства общения.

2. Воспитательные:

· разностороннее развитие личности;

· создание благоприятных условий для проявления индивидуальных способностей;

· формирование и закрепление способности самоконтроля и волевой регуляции поведения;
· воспитание эстетического отношения к миру, человечности;

· обогащение социального опыта учащихся с нарушениями слуха.

3. Коррекционные (специальные):

·  дифференциация неслышащих детей по уровню речевого развития; определение оптимальных условий обучения для каждого ребёнка с трудностями слухового восприятия;

· совершенствование навыков восприятия и понимания устной речи;

· активизация компенсаторных возможностей детей со сниженным слухом,; мобилизация сохранных функций организма;

· преодоление отклонений в психическом и социальном развитии;

· приучение школьников к постоянной работе, направленной на самокоррекцию 

Свою работу строю в соответствии с общедидактическими принципами обучения и принципами коррекционной педагогики. Однако наиболее актуальными для себя считаю:

· принцип индивидуального и дифференцированного подхода к обучению. Неоднородность состава учащихся одного класса 2 отделения школы слабослышащих обязывает каждого учителя проводить в процессе обучения систематическое психолого-педагогическое изучение детей, и прежде всего их речевого развития.

· принцип максимального обогащения речевой практики предусматривает систематическую работу по уточнению, коррекции , активизации  приобретаемого языкового материала по созданию условий для расширения возможностей обогащения речи не только на уроках , но  и вне специально организованных занятий.

· принцип компенсаторной направленности  обучения в единстве с развитием сенсорной базы детей с недостатками слуха. В педагогическом процессе ставится задача преодолений последствий слухового дефекта и нарушенного взаимодействия в анализаторной системе.

· Принцип активизации разных видов деятельности учащихся в учебно- воспитательном процессе основан на закономерности психического развития ребёнка, согласно которой развитие совершается не только под воздействием среды, социального окружения, но в результате собственной практической и умственной деятельности.

При подготовке к занятию определяю учебную цель всего урока в целом. Стараюсь достигать цели урока посредством реализации задач , способствующих осуществлению намеченной цели. Для реализации каждой поставленной задачи подбираю соответствующие методы, приемы и формы организации и виды деятельности.   


В работе применяю методы и средства, относящиеся к разным группам:

· словесные- беседа, пояснение словесными средствами, обращение с поручениями, объяснение инструкции к выполнению задания, побуждение к высказыванию;

· наглядные- предметно-образная наглядность (предметы, муляжи, картины, иллюстрации); средства знаковой  наглядности (схемы, таблички, карточки), атрибуты и дидактический материал для игр и упражнений;

· практические- работа с учебником, выполнение упражнений, заданий,;

· репродуктивные- сплошное чтение, объяснение словаря, рассматривание иллюстративного материал, показ предмета, действия; исполнение нужных действий; выполнение нужных действий.
Для организации учебной деятельности использую разные формы :

· индивидуальную форму;

· групповую форму. 

Коррекционно-логопедическую работу провожу с 11 учащимися ( 5 ребят  из 2 класса, 5 ребят из 8-б класса, 1 девочка из 9 класс). Начинаю с изучения медицинских, сурдологических,  психолого- педагогических   диагностических данных (совместно со школьным  психологом,  медицинским работником). В ходе изучения   выясняю наличие    факторов, которые могут оказывать влияние на формирование особенностей речевого развития учащихся.

В процессе анализа  анамнестических сведений на начало 1 класса (сентябрь 2016г.) было выявлено, что:

· 2 ребят воспитывались до школы в специальном детском дошкольном учреждении;

· 1ребенок посещал детский сад общеразвивающего вида

· 1 ребенок не посещал дошкольное учреждение;

По анализу данных о состоянии слуховой функции у учащихся можно выделить следующие результаты:

· 1 девочка со  2 ст.тугоухости 

· 4 учащихся имеют 3 ст. тугоухости;

· 3 учащихся с 4 ст. тугоухости);

· у З учащихся (5 ст). глухота.(см. приложение 1)
Изучая данные учащихся было обнаружено, что некоторые ребята имеют сопутствующие нарушения: 

· 1 ребенок  с гипертензионным синдромом ;

· 2 учащихся имеют смешанные психические расстройства психологического развития ;

· у 2 учащихся  педагогическая запущенность .

Было проведено обследовании уровня развития познавательных способностей, а именно уровня концентрации внимания, уровня развития наглядно-образного мышления и продуктивности запоминания знакомого речевого материала  у учащихся (см.приложение 2).
Следующим этапом обследования учащихся стало выявление у них особенностей произношения(звукопроизношения, речевого дыхания, слитности, голоса, словесного и логического ударения, темпа речи, интонации, внятность)  и уровня развития слухового восприятия(состояние навыка восприятия речи на слух, навыка слухо-зрительного восприятия речи, состояние навыка речевого самоконтроля).

При анализе  данных обследования произношения были выявлены следующие особенности устой речи учащихся с дифицитарной слуховой функцией:

· в произношении детей преобладает послоговое , позвуковое и равноударное произнесение слов;
· наблюдается замедленный темп, что предрасполагает к монотонному произнесению речевого материала;

· для неслышащих детей характерны следующие искажения при произношении речевого материала, а именно: 
* к основным дефектам произношения гласных звуков относится дефект, связанный с выкрикиванием ударных гласных, а также замена гласного А на О, в связи с невыполнением норм орфоэпии;
* неправильное произношение согласных звуков. При этом наиболее характерны смешения и замены внутри определённых групп звуков (смешение звонких с глухими, свистящих с шипящими).

    * выпадение отдельных звуков и частей слова. При этом наиболее харак-терно выпадение тех частей слова, на которые не падает ударение, и выпа-дение тех согласных звуков, которые включены в сложное сочетание со-гласных.
    * включение в слово лишних звуков и слогов;

·   у учащихся с нарушенным слухом наблюдаются различные дефекты голоса,  связанные с нарушением силы голоса, его высоты и тембра; в основном характерны следующие состояния голоса: тихий, слабый; гнусавый; фальцетный;

· уровень слухового восприятия у слабослышащих детей средний, а  слухо-зрительного восприятия  у неслышащих детей  низкий;

· состояние внятности речи зависит от произношения, от состояния речевого дыхания, от состояния навыка использования в речи словесного ударения и от состояния голоса; у ребята,  результаты которых при обследовании перечисленных показателей были хорошими, показатели состояние внятности были удовлетворительными.

Исходя из полученных результатов, я выявила, что состояние речи учащихся зависит не только от состояния их слуховой функции, но и от условий воспитания , а также  имеет прямую зависимость от уровня развития познавательных способностей.

Поэтому мной было выдвинуто предположение  о том, что в работу по коррекции произношения и развитию слухового восприятия необходимо включать упражнения, оказывающие позитивное влияние как на разные стороны речевого развития, так и на познавательную сферу деятельности в целом. Такой подход даст возможность активизировать возможности каждого учащегося.

Исходя из данного предположения была определена тема :

 « Использование развивающих упражнений на индивидуальных занятиях как эффективного средства   коррекции произношения и развития слухового восприятия»

После этого мной была сформулирована цель работы: 

*проследить изменения в качественном и количественном усвоении навыков в процессе работы по коррекции произношения и развитию слухового восприятия при использовании развивающих упражнений.

Для достижения цели были определены задачи :

· совершенствовать произносительные навыки с использованием упражнений, направленных на развитие психических функций;

· развивать навыки восприятия речи и её элементов(слогов, слов, словосочетаний и фраз) через выполнение специальных упражнений;
· развивать определенные способности , навыки ,которыми учащиеся могут воспользоваться в определенных условиях( использование ЗУА, дозированное усложнение предъявляемого речевого материала);

·  активизировать познавательную сферу деятельность учащихся;
· формировать навыки самоконтроля с использованием всех сохранных анализаторов .
Для реализации цели и поставленных задач были выбраны следующие направления деятельности:
· изучить методическую литературу по данной теме;

· отобрать речевой материал для дальнейшей работы с учетом возможностей детей и программных требований

· систематизировать комплекс упражнений;

· создать методическую копилку для работы по  коррекции  произношения и развитию слухового восприятия;

· проследить качественные и количественные изменения в усвоении произносительных навыков и развитии слухового восприятия;

· проанализировать результаты работы в динамике.

В процесс коррекционно-логопедического воздействия опираюсь на научно-методические основы , разработанные Багровой И.Г., Королевской Т.К, Рау Ф.А. и  Рау  Ф.Ф., Назаровой Л.П. Свою работу строю с использованием элементов технологии игрового обучения и элементов технологии личностно-ориентированного подхода. Создаю условия, при которых ученики вынуждены активно и творчески работать на занятии. В своей
 Регулярно в течении 2 лет включала игровые упражнения, которые оказывают комплексное воздействие не только на формирование произносительных навыков и состояния речевого слуха, но и являются эффективным средством развития познавательных процессов. Для поднятия интереса использовала форму соревнований (на групповых занятиях) и систему поощрения :

· за каждое выполненное задание ребенок получает 1 элемент чего-то(лучи от солнца) , в случае стабильного успеха на занятии элементы выстраиваются в нечто целое( улыбающееся солнце);

· в процессе работы появляются сюрпризы в виде улыбающегося лица или слов  «молодец», «умница»

Свои занятия строю в двух направлениях:

· работа по обучению произношения;

· работа по развитию слухового восприятия.

Планирование тем по этим направлениям индивидуально, исходя из результатов обследования и состояния на данный момент  произносительной стороны речи и слухового восприятия учащегося.

В работе по формированию произношения использую следующие этапы:

· подготовительный этап;

· постановка звука;

· коррекция звука;

· автоматизация звука;

· дифференциация звука;

· закрепление звука в самостоятельной речи.

На предварительном этапе я использую упражнения на:

· развитие ручной моторики (упражнения на ловкость, точность, координацию, синхронность движения пальцев рук);

· развитие речевой моторики ( упражнения на развитие мимических движений и движений языка, губ, щек, челюсти);

· формирование правильного речевого дыхания и длительного плавного выдоха;

· развитие ритма «Найди слово»и т.д. (упражнения на тренировку восприятия и правильного воспроизведения звеньев из одинакового и из различного количества ударов, которые подготавливают детей к работе над звуко-слоговой структурой слова, над ударением, интонационной выразительностью).

В процессе постановки звука формирую навык правильного произношения изолированного звука, закрепляю слуховой, кинестетический образ звука с помощью следующих упражнений «Скажи протяжно, кратко», «Покажи руками» и т.д. Использую материал для зрительного восприятия артикуляции (тетрадь с профилями ,стенд).

При автоматизации звука опираюсь на принцип от легкого к трудному, от  простого к сложному, то есть включаю звук сначала в слоги, затем в слова и фразы. На этом этапе  провожу работу над словесным и логическим ударением, интонацией, орфоэпией, слитностью и темпом . Применяю такие упражнения «Крути-верти», «Какого слова(картинки) нет», «Составь слово», «Верно-неверно», «Подбери картинку и прочитай предложение», «Подними карточку», «Хлопни в ладоши» и т.д.

Работу по дифференциации звуков осуществляю в следующих направлениях:

· развитие слуховой дифференциации;

· закрепление произносительной дифференциации;

· формирование фонематического анализа и синтеза.

На этом этапе включаю следующие упражнения: «Замени  первый(второй, третий) звук на звук…», «Соедини букву с картинкой», «Пропала буква», «Вставь в предложение пропущенные буквы» и т.д.

При закреплении звука в самостоятельной речи даю следующие задания: «Составь предложения по картинке со звуками …», «Назови предметы (слова), в которых есть звуки….»и т.д.

На индивидуальных занятиях обучаю учащихся восприятию на слух устной речи со звукоусиливающей аппаратурой и без неё. В процессе работы изменяю акустические условия восприятия речевого материала ( увеличиваю расстояние между говорящими, создаю шумовой фон, передвигаюсь по кабинету, предлагаю ребенку слушать не только речь разговорной громкости, но и шепот и т.д.). для обеспечения более полноценного общения со слышащими людьми. 

Содержанием слуховых упражнений служит речевой материал  из разных тематических групп, которые  представлены в календарном планировании ( Положи ручку в пенал. Как твоя фамилия? Ты положил ручку в пенал или на парту?  И т.д.). формирование слухового образа слова, накопление слухового словаря требует многократного  его повторения , а следовательно, может наскучить ребенку и снизить его интерес, поэтому я использую развивающие упражнения, которые позволяют создать работу по развитию слухового восприятия занимательной , интересной для ребенка, повысить его эмоциональный фон (см. приложение 3).


Данную работу начинаю с различения материала разговорно-обиходной речи, вопросов, просьб, поручений, связанных с организацией учебной деятельности. Использую таки упражнения, как «Выполни задание», «Повтори и сделай» и т.д.  Учу воспринимать на слух и слухо-зрительно фразы с определенными изменениями: с инверсией -изменение порядка слов, с наращиванием и сокращением фразы ( Девочка Маша пошла гулять. Девочка Маша пошли гулять с подругой. Девочки пошли гулять. Маша пошла гулять. Стало, улице, на, тепло.). Включаю упражнения типа: «Составь правильно предложение», «Что изменилось» и т.д. При обучении вести диалог  даю следующие упражнения: «Две фигурки (игрушки)», «Найди реплику» и т.д. Основным средством развития слухового восприятия речи у слабослышащих и неслышащих  школьников  является работа над текстом. Проведение этого этапа требует выполнение строгой системы в соответствии с аналитико-синтетичесим методом. Виды упражнений при работе над текстом следующие: « Подбери картинку к тексту», «Нарисуй» и т.д.


В процессе всего занятия постоянно требую от ученика контролировать свою речь, то есть формирую (во 2 классе) и развиваю навык речевого самоконтроля и взаимоконтроля. Поэтому использую  такие упражнения, как «Найди ошибку», «Исправь ошибку» и т. д.

Опыт работы по коррекции произношения и развитию слухового восприятия через развивающие упражнения показал, что у учащихся:

· повышается уровень развития и качества психических познавательных процессов, что служит предпосылкой положительной динамики в речевом развитии;

· активизируются компенсаторные возможности учащихся с нарушениями слуха;

· наблюдается повышение мотивации к речевой деятельности; потребность к самостоятельной речи ( см. приложение 4).

Систематически отслеживаю результаты работы для определения степени сформированности знаний, умений, навыков учащихся. Анализирую полученные результаты, делаю выводы о положительных итогах своей работы, а также ставлю задачи на будущее, исходя из собственных ошибок и недоработок. В результате работы изменилось соотношение всех компонентов речи и психических функций. Наиболее успешная  динамика подтверждающая перспективность использования развивающих упражнений в ходе учебного процесса, была в следующих показателях: внятность (см.приложение 5), состояние навыка восприятия речи на слух , состояние  навыка слухо-зрительного восприятия речи (см. приложение 6), состояние навыка речевого самоконтроля (см.приложение 7), состояние  познавательных способностей (см приложение 2),  усвоение программного материала учащимися (см. приложение 8)

Являюсь участником методического объединения учителей индивидуальной работы. Участвую в общешкольных мероприятиях (разрабатываю сценарии, при составлении которых опираюсь на свою тему, то есть включаю  моменты с упражнениями, направленные на развитие словесно-логического мышления, речевой памяти, слухового и зрительного восприятия, внимания, речи и т.д., провожу праздники).


Стараюсь тесно работать с учителями классов, с воспитателями. Даю рекомендации родителям.

Во внеурочное время веду драматический кружок. Планирую занятия  кружковой работы с включением развивающих упражнений, так как одними из задач курса являются: развитие основных психических процессов и качеств: восприятия, памяти, внимания, наблюдательности, фантазии, воображения, а также коммуникабельности, чувства ритма и смелости в ходе публичного самовыражения; развитие речевого аппарата; развитие индивидуальных особенностей ученика в процессе эмоционально- образного восприятия окружающего мира.


Стараюсь постоянно повышать свой профессиональный уровень. С этой целью изучаю опыт работы учителей школы. В мае 2019 года прошла курсы повышения квалификации учителей-дефектологов (олигофренопедагогов) ОО «Проектирование профессиональной деятельности олигофренопедагога в соответствии с профессиональным стандартом «Педагог-дефектолог (учитель,сурдопедагог,олигофенопедагог,

тифлопедагог)».На курсах поделилась опытом работы с коллегами. Слежу за публикациями  в журналах «Дефектология», «Специальная школа».  Интересуюсь работами таких дефектологов как : Е.И. Андреева, И.Г., Багрова, Н.И. Белова, К.А. Волкова, , Т.К. Королев-

ская, Э.И. Леонгард, Н.М. Назарова, А.Н. Пфафенродт, Ф.Ф. Рау, Н.Ф.Слезина, , Н.Д. Шматко и др
Учитывая результаты моей работы, можно говорить о том, что  применение развивающих упражнений в работе по коррекции произношения и развитию слухового восприятия позволяет сделать эту работу более эффективной. Поднятие на более высокий уровень развития  навыков произношения и слухового восприятия, а также развития познавательных способностей (памяти. внимания, мышления)  свидетельствует о повышении коммуникативности учащихся с дефицитарностью слуховой функции. Работа по формированию и восприятию устной речи на занятиях и во внеурочное время  с использованием  развивающих упражнений является прекрасной возможностью для развития их эмоциональной сферы, для трен6ировки остаточного слуха. Все эти факторы способствуют формированию всестороннего развития личности.
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ПРОДУКТИВНОЕ ЗАПОМИНАНИЕ ЗНАКОМОГО РЕЧЕВОГО МАТЕРИАЛА ОБУЧАЮЩИМИСЯ  8- Б КЛАССА

 (ПО МЕТОДИКЕ А.ЛУРИЯ)
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ПРОДУКТИВНОЕ ЗАПОМИНАНИЕ ЗНАКОМОГО РЕЧЕВОГО МАТЕРИАЛА ОБУЧАЮЩИМИСЯ  2 КЛАССА

 (ПО МЕТОДИКЕ А.ЛУРИЯ)
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УРОВЕНЬ ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОГО ФОНА И УРОВЕНЬ ЭНЕРГЕТИКИ (ПО МЕТОДИКЕ М. ЛЮШЕРА)


[image: image11.emf]0

20

40

60

80

100

кол-во обуч.,%

средний повышенный

уровни

эмоциональное состояние



[image: image12.emf]0

10

20

30

40

50

60

70

кол-во обуч.,%

низкая

уровни

работоспособность


Приложение 5

[image: image13.emf]Состояние внятности обучающихся 8-б класса

66,7

83,3

2018

2019



[image: image14.emf]Состояние внятности обучающихся 2 класса

33

67

2018

2019


Приложение 6

[image: image15.emf]0

10

20

30

40

50

60

кол-во обуч.,%

словасловосочетания,

фразы

тексты

речевые еденицы

Состояние навыка восприятия речи на 

слухо-зрительной основе

2018

2019



[image: image16.emf]0

20

40

60

80

100

кол-во обуч.,%

без ИСАс ИСАшепотсловосочетаниятекст

речевые еденицы

Состояние навыка восприятия речи на 

слух

2018

2019


Приложение 7
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