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Ежегодно в мире и в России, в частности, наблюдается рост числа детей с патологией развития. Среди всех отклонений в развитии детского организма лидирующее положение занимают дети с отклонениями в развитии речи и с задержкой интеллектуального развития.

Развитие речи становится все более актуальной проблемой в нашем обществе. Снижающийся уровень бытовой культуры, широкое распространение низкопробной бульварной  литературы, бедное, безграмотное «говорение» с экранов телевизоров, агрессивно–примитивная речь, насаждаемая телевизионной рекламой, западными боевиками и мультфильмами – все это создает предпосылки и прямую угрозу надвигающейся языковой катастрофы не менее опасной, чем экологическая. Отсюда, огромная ответственность и не менее важная работа педагогов, занимающихся, коррекцией речевого и интеллектуального развития детей дошкольного возраста. 
Речь ребёнка под влиянием речи взрослых  в значительной мере определяется его собственной речевой практикой, что, в свою очередь, зависит от нормального социального окружения ребёнка с первых дней жизни. Формирование речевой деятельности представляет собой процесс взаимодействия ребёнка с окружающими людьми с помощью материальных и языковых средств. Речь формируется в процессе существования ребёнка в социальной среде. Её возникновение и развитие вызываются потребностями общения, нуждами жизнедеятельности. Противоречия, возникающие в общении, ведут к развитию речевой способности, к овладению все новыми средствами общения, формами речи. В раннем детстве при ещё не сложившемся сознании ребёнок более чувствителен к неявной информации. Он воспринимает мир всеми органами чувств. Одновременно с чувственными впечатлениями, представлениями о предметах и явлениях усваиваются и слова, их значения, произношение, грамматические формы. Всё это происходит в первые годы жизни на основе подражания и подсознательного обобщения ребёнком форм языка.  Отсюда становится понятным, что для развития речи нужны речевая среда, которая дает образцы языка, речевая активность, речевая практика самих детей.

В отечественной дефектологии значительный вклад в разработку организации коррекционной работы с детьми раннего возраста внёс Л.С.Выготский. Определяя цели коррекционной работы, он подчёркивал первоочередное значение профилактических задач, как задач предупреждения развития вторичных дефектов, по сравнению с задачами исправления уже образовавшихся первичных дефектов. Важнейшим фактором возникновения вторичных нарушений развития является фактор социальной депривации. Речевой дефект препятствует общению ребёнка со сверстниками, взрослыми; тормозит приобретение новых знаний и умений. Своевременно не осуществлённая психолого-педагогическая коррекция речевого недоразвития приводит к выраженной вторичной микросоциальной и педагогической запущенности, ряду расстройств в эмоциональной и личностной сфере, связанных с постоянным ощущением неуспеха, а в некоторых случаях,  к возникновению аутистических черт.  Для развития различных психических функций, в том числе и речи, существуют оптимальные, т.е. наиболее благоприятные, сроки. В связи с этим проблема раннего выявления и ранней коррекции отклонений в речевом развитии у детей 2-3 лет приобретает особое значение для их дальнейшего полноценного развития и обучения, а также, социальной и школьной адаптации.

В последние годы в системе образования сложились благоприятные условия для обеспечения психолого-педагогической помощи детям с отклонениями в развитии, в частности, детям  с ограниченными возможностями здоровья. Получила развития сеть психолого-медико-педагогических консилиумов (ПМПк), работающих на базе каждого дошкольного образовательного учреждения.

Создание медико – педагогической службы в детском саду дело сложное, но необходимое. Основное назначение нашей службы мы видим в создании условий, необходимых для полноценного физического и психического развития дошкольников, их эмоционального и социального благополучия. Наша задача: во время  помочь ребёнку, выявить проблему и скорректировать действия всех участников воспитательно – образовательного процесса.
Целью психолого-медико-педагогического консилиума является обеспечение ранней диагностики и коррекционного психолого-медико-педагогического сопровождения детей с отклонениями в развитии, исходя из реальных возможностей образовательного учреждения и в соответствии со специальными образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и нервно-психического здоровья ребёнка. Работа учителя-дефектолога в рамках психолого-медико-педагогического консилиума заключается в выявлении и ранней коррекционно-педагогической помощи детям с речевым и интеллектуальным недоразвитием, консультировании родителей о путях и формах преодоления речевого несовершенства их ребёнка. Для того, чтобы процесс коррекционно – воспитательной работы был более успешным, было решено скоординировать свои действия и объединить их. Взаимодействие в работе начинается с психолого – медико – педагогического обследования, которое проводится всеми участниками педагогического процесса. Учитывается не только то, что ребёнок знает и умеет, но и чему его можно научить, чем он может овладеть, что в состоянии  узнать и сделать, то есть учитывается зона его ближайшего развития. После завершения комплексного обследования, на заседании ПМПк, педагоги обсуждают результаты диагностики и приступают к планированию коррекционной работы. Данные, полученные в результате комплексного изучения ребёнка, позволяют подобрать для каждого воспитанника эффективные методы и приёмы педагогической работы. С этой целью, мы разрабатываем индивидуальный маршрут коррекционной помощи детям с речевой патологией, который заполняется всеми участниками педагогического процесса в начале учебного года и в конце. В течение учебного года работу ведут педагоги групп раннего и младшего возраста по плану, используя рекомендации всех участников психолого-медико-педагогического консилиума. Учитель-дефектолог осуществляет индивидуальную работу с каждым ребёнком с проблемами в речевом развитии. Цель коррекционных занятий дефектолог должен видеть не только в преодолении самого речевого дефекта, его проявлений, но и связанных с ним особенностей поведения и личности самого ребёнка; в необходимости перестройки его отношения к себе, к дефекту, к оценке окружающих. Успешная коррекционно-педагогическая работа в этих случаях часто становится возможной только при совместном, комплексном проведении медикаментозного лечения, оздоровительных мероприятий и педагогического воздействия на ребенка. Чтобы эффективно воздействовать на речевое недоразвитие, надо уметь выявлять не только характер и структуру дефекта, но и увидеть те потенциальные возможности речевого развития ребёнка, на которые следует опереться в первую очередь.
Если ребёнок, имеющий сохранный физический слух, к трём годам владеет только десятком  лепетных слов, то в этом случае процесс овладения речью не просто сильно задерживается, но и принимает искаженный характер.

К сожалению, в соответствии со сложившейся у нас традицией, не все родители и педагоги используют возможности организации ранней помощи детям с речевыми проблемами и ждут пока ребёнок «выговорится» сам. Очень часто эти ожидания не оправдываются. Пропущенные сроки в обучении и воспитании автоматически не компенсируются  в  старшем возрасте, а возникшее отставание требует уже более сложных и специальных усилий по его преодолению.

Возможность наблюдать за речевым развитием ребёнка, умение влиять на процесс формирования активной речевой деятельности может быть реализовано теми лицами, которые постоянно взаимодействуют с ним: родителями ребёнка, педагогами дошкольного учреждения. Успешность коррекционной работы в большей степени будет зависеть от взаимодействия педагогов групп, родителей, дефектолога и медицинских работников.

С целью повышения у родителей педагогической компетентности необходимо вести с ними просветительскую деятельность, используя разнообразные формы работы. В педагогической практике необходимо использовать наглядно-стендовые формы просвещения, буклеты, памятки.

Организация коррекционного пространства, предполагает обязательное включение в коррекционный процесс родителей. В этом случае, основная задача будет заключаться: 

1. В налаживании партнёрских отношений между всеми участниками коррекционного процесса (родители-дефектолог-педагоги групп-медицинские работники);

2.Комплексность и целостность воздействия, которые позволяют стимулировать, наблюдать и направлять  развитие ребёнка не только в специально организованной среде (дошкольном образовательном учреждении), но и домашних условиях.

3.Ознакомление родителей с особенностями сензитивных периодов развития детского периода.

Важным компонентом работе учителя-дефектолога является подготовка родителей к сотрудничеству через опосредованные совместные занятия с ребёнком в присутствии родителей. В таком случае, родители становятся непосредственными участниками коррекционно-педагогического процесса, а не вольными наблюдателями, и ребёнку предъявляются единые требования в условиях дошкольного учреждения и семьи. Важная предпосылка к решению проблемы ранней коррекции и дальнейшей социализации ребёнка является психотерапевтическая поддержка родителей специалистами дошкольного образовательного учреждения в процессе обследования, динамического наблюдения, непосредственного и опосредованного комплексного коррекционного воздействия.

Логопедическая работа с детьми раннего и младшего дошкольного возраста предполагает бытовое общение (режимные моменты), развивающие игры, чтение художественной литературы, специальные занятия по развитию речи. В процессе коррекционного воздействия на ребёнка с речевой патологией, необходимо побуждать его к эмоциональному реагированию посредством целенаправленной подачи сенсорной информации по каналам зрительного, слухового, вестибулярного, обонятельного, осязательного и вкусового анализаторов.
При устранении речевых нарушений ведущим является логопедическое воздействие, основными формами которого являются воспитание, обучение, коррекция, компенсация,  адаптация, реабилитация. Радостное, оптимистическое настроение должно быть преобладающим эмоциональным фоном для любых видов взаимодействия. Говоря о положительных эмоциях, следует также помнить, что педагогика, базирующаяся на поощрении, считается более эффективным рычагом воздействия на ребёнка, чем осуждение и наказание. Поощряя ребёнка, мы сохраняем и укрепляем его психическое и физическое здоровье. Речевому общению ребенка со взрослым предшествует эмоциональное общение. Именно оно является стержнем и основным содержанием взаимоотношений взрослого и ребенка на первых этапах его развития. 

Уникальность ребенка, особенности  его  развития, индивидуализированная  работа  с  ним  по  специально  подобранным  пособиям, с  использованием методов  и  приемов  воздействия  способствует  максимальной  подготовке  детей  к  последующему  школьному  обучению  и  его  социальной  адаптации. Своевременная  коррекция  познавательной, сенсорной, двигательной, речевой, эмоционально-волевой  сфер    и  проведение  дополнительных  занятий  коррекционной  направленности дают положительные  результаты.
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