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Ознакомление дошкольников с творчеством художников – космистов  как путь и средство духовно-нравственного воспитания ребёнка

Шерина Е.А., педагог дополнительного образования, 
МБДОУ №188, г. Кемерово

На сегодняшний день вопросы духовного становления человека, его нравственной ориентации, в условиях общества потребления, приобретают жизненно важный характер. Не случайно педагоги российских дошкольных образовательных учреждений  призваны осуществлять духовно-нравственное воспитание ребёнка во всех видах детской деятельности.
Но, для определения оптимальных путей и средств воспитания необходимо осознание духовной составляющей этого процесса. Трудность в том, что механизмы нравственного воспитания дошкольника достаточно исследованы и прописаны, а духовная составляющая является большой проблемой  педагога-практика, потому что даже чёткого определения духовно-нравственного воспитания ребёнка в педагогике пока нет.  
Возможно поэтому, анализ педагогического опыта показывает, что в дошкольном образовании мы, в большинстве случаев, только пишем «духовно-нравственное воспитание», а на деле реализуем традиционное нравственное, то есть социальное, лишь акцентируя внимание на отдельных его составляющих, таких как «гражданско-патриотическое воспитание», «ознакомление с народной традицией».  Новым является только приобщение дошкольника к основам православной культуры. 
Но, особенностью современного мира становится активная миграция людей, поэтому состав групп детского сада разно национален и многие семьи не поддерживают усилия педагогов в этих направлениях.
Исходя из этого,  нужно искать иные пути и средства, опираясь на богатство культурного наследия  и сущностное понимание процессов духовно-нравственного воспитания, так как современное общество рассматривает человека, именно как духовное существо.  
В научном понимании духовная жизнь людей охватывает всё богатство чувств и достижений разума, объединяет усвоение человечеством накопленных духовных ценностей и творческое создание новых. Важно отметить, что духовное начало характеризует не только сознание, но и практическую деятельность.  Поэтому некоторые исследователи определяют духовность как нравственно ориентированные волю и разум человека [1]. 
Таким образом, духовно-нравственное воспитание можно понимать как взращивание духовной составляющей ребёнка. Как сложный психолого-педагогический процесс перевода объективных требований морали в личные убеждения человека, на основе формирования  мировоззрения, приподнимающего над материальным - такого мировоззрения, которое будет  способствовать  усвоению  накопленных духовных ценностей и творческому созиданию новых. 
Учитывая то, что мораль-понятие социальное и весьма разнообразное, в эпоху обрушения общечеловеческой  системы ценностей духовная жизнь людей носит как положительный, так и отрицательный характер. Поэтому, основной задачей духовно-нравственного воспитания дошкольников можно считать не только взращивание духовной составляющей ребёнка, но и защиту его внутреннего мира, спасение душ подрастающих людей от разлагающего влияния современного общества потребления. 
Решению этих жизнеутверждающих задач может способствовать приобщение дошкольников к общечеловеческим ценностям средствами искусства, в том числе ознакомление детей с творчеством художников-космистов, устремляющих человека в прекрасное будущее – по утверждению Н. Бердяева, - эпоху творчества.
В зримых образах повествуя о высших человеческих ценностях, живописные произведения художников-космистов обладают  огромным нравственным потенциалом, способствуя формированию мировоззрения, в котором духовные ценности являются ведущими в жизни человека.
О высоконравственных идеалах космического мировоззрения убедительно писала А.П. Бояркина, отмечая, что уникальное космическое направление философской мысли сформировалось именно в пространстве духовной революции  и в трудах русских космистов возникло на идее единства и гармонии человека и Космоса.  Важно, что космисты сумели соединить заботу о Земле, Вселенной, Космосе с глубочайшими запросами человека [2.].
Понятие «художник-космист» в интерпритации «художник, изображающий Космос» относит нас ко временам Леонардо да Винчи, отмечает Алёна Петровна в своей работе «Космос, выявленный через художественное творчество», но рассвет Космической живописи приходится на Серебрянный век русского ренесанса и первым из наиболее ярких его представителей является М. Чюрленис (1875-1911) [3.].  
		В первой половине XX века на этот вид искусства художников-символистов был наложен запрет. «Амаравелла» забылась, но и в забвении продолжали творить Виктор Черноволенко и Борис Смирнов-Русецкий. 
Со временем появились новые художники-космисты. Сегодня многие из них обрели известность и стали членами не только Союза художников России, но и Международной федерации художников при ЮНЕСКО. 
В наши дни картины художников-космистов выставляются на персональных выставках и путешествуют по городам России. Так в Москве, Томске, Кемерово и других городах экспонировались картины Олега Высоцкого. В его работах ощущается дыхание Космоса. По определению О. Высоцкого художник – это человек, которому есть, что сказать и у него всё получиться, «если в основу своих творческих поисков художник ставит Красоту, Гармонию и Любовь» [4.].
Творя по законам Красоты, многие современные художники-космисты посредством своих картин погружают нас в таинственные и прекрасные миры. 
	Современному человеку, стремящемуся ощутить себя гражданином Вселенной, устремлённому к самоусовершенствованию, гармонии близко творчество художников-космистов.  Их картины нравятся и детям, поэтому многие педагоги и психологи пытаются использовать потенциал этого вида  живописи в работе с детьми для формирования оптимистической картины мира.   
	Методика ознакомления старших дошкольников с живописью предполагает обязательную предварительную подготовку детей. К такой подготовке относятся обобщение уже имеющихся знаний, чтение стихов, разгадывание загадок. 
У нас есть опыт ознакомления детей с творчеством современных художников - космистов Александром Марановым и Еленой Войновой. В предварительный подготовке детей мы обобщаем их знания о Космосе, знакомим с художественным творчеством нашего земляка, космонавта Алексея Леонова. Это помогает разделить понятия «современный космический пейзаж» и «картины художников-космистов» в сознании детей. 
Так, от занятия к занятию, после ознакомления с картинами художника-космонавта, мы подводим детей, к  творчеству художников-космистов. 
Просмотру картин предшествует краткий рассказ педагога о том, что многие художники ощущают себя детьми Космоса. Они уверены в том, что человек заботиться должен не только о своём доме, но и о своей планете, и о всей солнечной системе и даже обо всём Космосе. Именно заботиться, а не завоёвывать, потому, что человек и Космос неразрывно связаны. 
Затем, дети просматривают видео-ролики «Художники-космисты» или «Неземные миры земных художников», представляют себя художниками-космистами и приступают к свободному экспериментированию с изобразительными материалами. 
Итогом занятий становятся выставка детских творческих работ «Мы - дети Космоса» и  принятие детьми новой модели поведения, что позволяет смягчить конфликт между внутренним миром человека и внешней жизнью современного общества.
Практика показывает, что ознакомление дошкольников с творчеством художников-космистов  не оказывает прямого влияния на качество рисунков, но побуждает детей к освоению новых техник рисования, потому что вызывает восторг ребёнка, развивает воображение, способствует духовно-нравственному становлению личности.
В детском саду появляются обычные детские рисунки с необычными названиями: «Солнышко-мама и Солнышко-дочка», «Душа и Любовь светятся». Эти работы согревают сердца и пробуждают надежду на лучшее будущее, чем то, что сейчас прогнозируется.
Безусловно, мы не можем изменить мир, но помочь детям вырасти высоконравственными людьми с богатым духовным миром, можем и должны.  
Мы надеемся, что ознакомление дошкольников с творчеством художников космистов, в будущем поможет подросшим детям преодолеть привязанность к материальному миру и наше ограниченное трехмерное материалистическое сознание, воспитывая любовь к звёздному небу, чувство заботы обо всём живом на земле и в Космосе, преодолевая нашу духовную отсталость. Потому, что космическое мироощущение окрыляет человека и даёт новые силы для творчества по законам Красоты, способствуя  не только усвоению, но созданию высочайших ценностей духовной культуры: прекрасных идей, мыслей и чувств. 
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