 Моя концепция преподавания на тему «Формирование познавательной активности средствами проблемного метода на уроках физики»
Федеральная концепция модернизации российского образования создает условия для повышения качества общего образования. Базовое звено образования - общеобразовательная школа, модернизация которой предполагает ориентацию образования не только на усвоение обучающимся определенной суммы знаний, но и на развитие его личности, его познавательных и созидательных способностей. Общеобразовательная школа должна формировать целостную систему универсальных знаний, умений, навыков, а также опыт самостоятельной деятельности и личной ответственности обучающихся, то есть ключевые компетенции, определяющие современное качество содержания образования. 
По стандарту второго поколения определяют следующие цели изучения физики в основной школе:
• развитие интересов и способностей учащихся на основе передачи им знаний и опыта познавательной и творческой деятельности;

• понимание учащимися смысла основных научных понятий и законов физики, взаимосвязи между ними;

• формирование у учащихся представлений о физической картине мира.

Особое внимание в моей статье, я бы хотела уделить первой цели изучения предмета, так как школьники, которые учатся в нашей школе, различаются многим: физическим развитием,  самооценкой, эмоциональными переживаниями, мотивацией. Каждый обучающийся обладает уникальными возможностями, имеет свой стиль обучения и учит  и понимает материал по-своему. Поэтому перед учителями возникает проблема: «Как организовать учебный процесс интересным, так чтобы у детей развивалась познавательная активность на уроках физики?».
Проблема развития познавательной активности учащихся на уроках, и частности на уроках физики, всегда привлекала внимание ученых, педагогов-практиков. Но особенно актуальное значение она приобретает в настоящее время в связи с повышением требований к образовательной подготовке обучающихся. Кроме того, в современных условиях полноценная подготовка обучающихся физики является фактором, формирующим готовность к непрерывному образованию и самообразованию. 
Физика как общеобразовательный предмет оказывает большое влияние на умственное развитие учащихся. Она формирует у учеников познавательные психические процессы и свойства личности: внимание, память, мышление, познавательную активность и самостоятельность, способности.
На сегодняшний день, урок в школе не считается эффективным, если на этом уроке обучающиеся не работают самостоятельно, не решают задач, требующих не только определенных знаний, но и определенной сообразительности, догадки. В связи с этим поиск методов обучения для развития познавательной активности является актуальным значением для современного образования. В этой ситуации одним  из основных средств достижения целей, по развитию познавательной активности обучающихся является проблемное обучение на уроках физики.
Я попытаюсь представить структуру проблемного обучения





На основе проблемного обучения я пытаюсь сформировать целостную систему универсальных знаний, умений, навыков и практически каждый урок строю на основе проблемных ситуаций (то есть либо создаю проблемную задачу, либо проблемную задачу, либо проблемное изложение материала, либо исследовательский метод при решении качественных задач и лабораторных работ). При такой постановки различных проблемных ситуаций на уроке физики у обучающихся развивается познавательная активность (то есть постепенно переходит на другой уровень активности). В своей работе опираюсь на классификацию познавательной активности школьников, которую выделяет С.А. Новоселов:

· Нулевой: обучающиеся с этим уровнем познавательной активности пассивны на уроке, с трудом включаются в учебную работу, ожидают привычного давления (в виде замечаний) со стороны учителя. Обучающиеся с нулевой активностью, как правило, не имеют высоких оценок по предмету, изначально они лишены желания учиться, стимула к дальнейшему росту.
· Относительно-активный: обучающиеся с этим уровнем познавательной активностью с желанием приступают к новым видам работы, однако при затруднениях так же легко теряют интерес к учению. Эпизодически они могут удивлять быстрыми правильными ответами, но это не становится системой.
· Исполнительно-активный: Обучающиеся с этим уровнем познавательной активностью осознанно воспринимают учебную задачу, зачастую предлагают оригинальные пути решения и работают преимущественно самостоятельно. Главный плюс этих учащихся — в стабильности и постоянстве, они не берут наскоком, но знания их отличаются прочностью и основательностью.
· Творческий: творческая активность в процессе обучения представляет собой высший уровень познавательной активности, характеризующийся стремлением личности к преодолению привычных норм и способов действий. Творческая активность проявляется в готовности обучающихся к самосовершенствованию, самостоятельности и инициативе в ходе решения учебно-творческих задач, лабораторных и практических работ, в создании нового продукта деятельности.
Степень проявления активности учащегося в учебном процессе – это динамический, изменяющийся показатель. Так как в силах учителя помочь учащемуся перейти с нулевого уровня на относительно-активный и т.д, то стараюсь для каждого учащегося подбирать проблемный дидактический материал по степени сложности и по уровню проблемности проблемных ситуации (по М.И. Махмутову). 
	Уровни проблемности (УП)
	Уровни познавательной активности (УПА)

	IУП: Возникающие независимо от приемов (то есть, при выполнении задания у обучающихся возникает проблема).
	IУПА: Нулевой

IIУПА: Относительно-активный

	IIУП: Вызываемая и разрешаемая учителем (то есть, учитель перед объяснением нового материала ставит учебную проблему и сам ее разрешает наводящими вопросами).



	

	IIIУП: Вызываемая учителем, разрешаемая обучающимся (то есть, учитель ставит проблемную ситуацию и обучающий, используя свой «багаж» знаний разрешает ее).


	IIIУПА: Исполнительно-активный

	IVУП: Самостоятельное формирование проблемы и ее решение (то есть, обучающийся или учитель создает проблему и сам ее разрешает).
	IVУПА: Творческий


Уровень каждого обучающегося определяю через контрольно – измерительные материалы, в которых прописаны задания разной степени сложности по баллам. Приведу задания контрольной работы на тему: «Тепловые явления» (8 класс)
	1 балл (оценка - 3)
	2 балла (оценка - 4)
	3 балла (оценка - 5)

	1.  В каких единицах измеряется удельная  теплоемкость вещества?    

А.  Дж/кг 


Б.  Дж/кг∙оС


В.  Дж


Г. Кг

2. По какой из формул определяется количество теплоты, выделившейся при сгорании топлива?

А. 
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Q=m



Б. 
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В. 
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Q=qm

 
 
Г. 
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Q=Lm


3. Для плавления 2 кг меди, взятой при температуре плавления, потребовалось 420 кДж теплоты. Определите удельную теплоту плавления меди.
	4. На одинаковых горелках нагревается вода, медь и железо равной массы. Укажите, какой график построен для воды, какой для меди и какой – для железа.


[image: image5]
5. Масса серебра 10 г. Сколько энергии выделится при его кристаллизации и охлаждении до 60оС, если серебро взято при температуре плавления?

6. При выходе из реки мы ощущаем холод. Почему?


	7. В калориметре находится 0,3 кг воды при температуре 20оС. Какую массу воды с температурой 40оС нужно добавить в калориметр, чтобы установившаяся температура равнялась 25оС? Теплоемкостью калориметра пренебречь.

8. Определите к.п.д. двигателя трактора, которому для выполнения работы 1,89∙106 Дж потребовалось 1,5 кг топлива с удельной теплотой сгорания 4,2∙106 Дж/кг
9. В железной коробке массой 300 г мальчик расплавил 200 г олова. Какое количество теплоты пошло на нагревание коробки и плавление олова, если начальная температура их была равна 32оС?


По количеству набранных обучающим баллов, я сужу, на каком уровне активности он находиться. Если обучающийся не приступал к выполнению заданий, то он находился на нулевом уровне; если он решил задания на 1 балл, то он находился на относительно-активном уровне; на 2 балла – исполнительно-активном уровне; на 3 балла – творческом. 
Таким образом, я создаю проблемные ситуации, которые направляют обучающихся на ее решение, организовывают поиск решения. У обучающегося при этом появляются новые знания, новые способы действия. Трудность управления проблемным обучением состоит в том, что возникновение проблемной ситуации - акт индивидуальный, поэтому от меня требуется использование дифференцированного и индивидуального подхода, которые стараюсь применять на уроках физики.
Так же трудность возникает у меня в том, чтобы подобрать проблемные задания такого типа:

- подводить школьников к противоречию и предлагать им самим найти способ его разрешения;

-
сталкивать противоречия практической деятельности;

-
излагать различные точки зрения на один и тот же вопрос;

-
предлагать классу рассмотреть явление с различных позиций;

-
побуждать обучаемых делать сравнения, обобщения, выводы из ситуации, сопоставлять факты;

-
ставить конкретные вопросы (на обобщение, обоснования, конкретизацию, логику рассуждения);

-
определять проблемные теоретические и практические задания;

-
ставить проблемные задачи. 

Сложность заключается в том, что не всегда в сборниках задач по физики, в различных дидактических материалах, и  особенно в учебнике можно выявить проблемную ситуацию. Но достоинством учебника является то, что он должен учить обучающегося учиться. А для этого по форме изложения он краток, лаконичен, содержит материал высокой степени обобщения и вместе с тем конкретный, содержит в себе необходимый и достаточный объем фактического материала. Причем, материал, содержащийся в учебнике, как и в учебных пособиях, одновременно отражает изложение подлинной науки. К недостаткам, по моему мнению, можно отнести то, что не всегда доступным языком написан материал к урокам соответствующим возрастам обучающихся (то есть для 10 и 11 классов). Что касается учебных программ, то особое внимание в программах уделяется межпредметным связям, которые в обобщенном виде представляются в конце содержания основных разделов. Это позволяет учителю проявить творческий подход к разработке рабочей учебной программы, к поурочному планированию и реализации межпредметных связей в реальной педагогической действительности.

Теория и практика разработки учебных программ знает два способа их построения: линейный и концентрический. Сущность линейного способа построения учебных программ состоит в том, что отдельные части (шаги) учебного материала выстраиваются как бы по одной линии и образуют непрерывную последовательность тесно связанных между собой и взаимообусловленных звеньев - ступеней учебной работы, как правило, только один раз. Причем, новое выстраивается на основе уже известного и в тесной связи с ним. Такое построение учебных программ несет в себе как положительные, так и отрицательные явления в обучении. Достоинством линейного способа расположения содержания учебной программы заключается в его экономичности во времени, поскольку исключается дублирование материала. Недостатком линейного способа является то, что в силу возрастных и психологических особенностей учащихся, особенно на младшей ступени обучения, школьники не в состоянии постигать сущность изучаемых явлений, сложных по своей природе. Концентрический способ построения учебных программ допускает один и тот же материал (вопрос) излагать несколько раз, но с элементами усложнения, с расширением, обогащением содержания образования новыми компонентами, с углублением рассмотрения имеющихся между ними связей и зависимостей. Концентрическое расположение материала в программе предусматривает не простое повторение, а изучение тех же вопросов на расширенной основе с более глубоким проникновением в сущность рассматриваемых явлений и процессов. И хотя концентризм замедляет темп школьного обучения, требует больших затрат учебного времени на изучение учебного материала, порой порождает у учащихся иллюзии знания тех вопросов, с которыми они повторно сталкиваются, что, естественно, снижает уровень их активности в обучении предмета. 
На своих уроках по мере возможности провожу демонстрационный эксперимент одной из составляющих учебного физического эксперимента и представляет собой воспроизведение физических явлений учителем на демонстрационном столе с помощью специальных приборов. Он относится к иллюстративным эмпирическим методам обучения. Роль демонстрационного эксперимента в обучении определяется той ролью, которую эксперимент играет в физике как источник знаний и критерий их истинности, и его возможностями для организации учебно-познавательной деятельности учащихся. 

Значение демонстрационного физического эксперимента заключается в том, что: обучающиеся знакомятся с экспериментальным методом познания в физике, с ролью эксперимента в физических исследованиях (в итоге у них формируется научное мировоззрение); у них формируются некоторые экспериментальные умения: наблюдать явления, выдвигать гипотезы, планировать эксперимент, анализировать результаты, устанавливать зависимости между величинами, делать выводы и т.п, что и является основой проблемного обучения.
Обучение физике нельзя представить только в виде теоретических занятий, даже если обучающимся на занятиях показываются демонстрационные физические опыты. Ко всем видам чувственного восприятия надо обязательно добавить на занятиях “работу руками”. Это достигается при выполнении учащимися лабораторного физического эксперимента, когда они сами собирают установки, проводят измерения физических величин, выполняют опыты. Лабораторные занятия вызывают у учащихся очень большой интерес, что вполне естественно, так как при этом происходит познание учеником окружающего мира на основе собственного опыта и собственных ощущений.

Значение лабораторных занятий по физике заключается в том, что у учащихся формируются представления о роли и месте эксперимента в познании. При выполнении опытов у учащихся формируются экспериментальные умения, которые включают в себя как интеллектуальные умения, так и практические, где я обращаю внимание не только на ход эксперимента или ход решения задачи, но и на оригинальность приема, с помощью которого получен результат, что способствует развитию познавательной активности школьников.

Значение олимпиад, кружков, летних школ и других видов дополнительного образования является укрепление полученных знаний, умений и навыков. Это дает ребенку в дальнейшем стремиться к лучшим результатам во всем, прививает стимул познавать новую информацию, вырабатывает у человека «чувства» поиска в разрешении проблемно-исследовательских ситуаций, способствуют хорошей сдачи экзаменов по физике.
Информатизация в образовании позволяет на уроках с помощью компьютера моделировать физические явления и процессы, которые практически невозможно показать в школьной лаборатории. Ученик может исследовать явления, изменяя параметры, сравнивать полученные результаты, анализировать их, делать выводы. Например, меняя массу тела, он может проследить за изменением силы трения и т.д. Следовательно, ученик может найти ответы на проблемные вопросы проекта. Так же использование компьютера в обучении физики – контроль и обработка данных физического эксперимента. При этом компьютерные технологии могут использоваться для повышения мотивации обучения на уроке, повышения уровня индивидуализации обучения и возможности организации оперативного контроля за усвоением знаний. 

Особенностью преподавания предмета для различных групп учащихся я использую:
·  индивидуальный подход на уроках;

· дополнительные  занятия  с  одаренными  учащимися;

· участие в школьных и городских олимпиадах;

· психологические консультации, тренинги, тестирование;

· конкурсы, интеллектуальные игры;

· использование      современных    средств    информации;

· создание детских портфолио.

По своей концепции я работаю не первый год, что-то еще придет с опытом, но уже можно говорить о некоторых результатах своей работы и успехах учащихся. В целом уроки проходят более активно, плодотворно, учащиеся из объекта обучения стали полноправными участниками процесса обучения. Обучающиеся участвуют не только в школьных олимпиадах, но и в разных уровнях олимпиад  по предмету. 

Проблемное обучение - 


Обучающиеся под руководством учителя принимают участие в решении новых для него познавательных и практических проблем в определенной системе, соответствующей образовательно-воспитательным целям современной школы





Проблемная ситуация:


1 .Создается при моделировании  практической ситуации;


2. Создается вопросами, требующими углубленного анализа содержания, сравнения, обобщения, поиска - следственных отношений.








Исследовательский метод:


Самостоятельное решение учащимися проблем, тудных задач познавательного и практического характера. Создают постановку проблемы и выдвигают цели своей деятельности.





Проблемная беседа:


К выявлению основной проблемы и подпроблемы и их решению привлекаются учащиеся.





Проблемное изложение:


Основную проблему и подпроблему ставит и решает учитель





Проблемная задача:


Выделяются приблизительно условия из формулировки задачи и требования.
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