Методика проведения анкетирования и интерпретации результатов.
Анкетирование предназначено для: учащихся, родителей и педагогов. Анкетируемые заполняют анкеты анонимно и добровольно. Анкетирование учащихся начального уровня образования осуществляется под руководством учителя с обязательным комментированием вопросов. Анкеты заполняются в сентябре и, повторно, в мае того же учебного года. Каждому ответу присваивается бальный ответ, в последней строке подсчитывается сумма баллов. Сумма всех баллов максимально составляет-180. Исходя из фактически набранных баллов высчитывается процент удовлетворенности здоровьесозидающей средой в школе каждого участника анкетирования.
При обработке анкет текстовыделителем выделяются ответы, оцененные менее 5 баллов.
По результатам обработки анкет определенной группы анкетируемых составляется аналитическая справка.
Образец аналитической справки (первое анкетирование).
1. Группа анкетируемых:________________________________(родители _ класса, учащиеся _ класса, педагоги МО_______)
2. Месяц, год анкетирования:_____________________________
3. % удовлетворенности по результатам проведенного анкетирования
4. Перечень аспектов здоровьесозидающей среды, которыми не удовлетворены участники анкетирования (выделенные текстовыделителем):
	№
	Вопрос
	% неудовлетворенных в группе

	
	
	

	
	
	


5. Перечень наиболее значимых предложений по улучшению здоровьесозидающей среды в школе:
__________________________________________________________________________________________________________________________

Образец аналитической справки (последующие анкетирования).
1. Группа анкетируемых:________________________________(родители _ класса, учащиеся _ класса, педагоги МО_______)
2. Месяц, год анкетирования:_____________________________
3. % удовлетворенности по результатам анкетирования в динамике:
	Дата анкетирования
	% удовлетворенности

	Сентябрь 2021
	

	Май 2022
	

	Сентябрь 2022
	



4. Перечень аспектов здоровьесозидающей среды, которыми не удовлетворены участники анкетирования (выделенные текстовыделителем):
	№
	Вопрос
	% неудовлетворенных в группе

	
	
	

	
	
	


5. Перечень наиболее значимых предложений по улучшению здоровьесозидающей среды в школе: __________________________________________________________________________________________________________________________

[bookmark: _GoBack]Анкета для родителей
«Удовлетворенность здоровьесозидающей деятельностью школы»
Уважаемые родители!  Анонимно и искренне оцените (знаком: +) уровень здоровьесозидающей деятельности школы в соответствии с предложенной шкалой.

	№
	Вопрос
	Оценка в баллах

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	1
	Оцените уровень состояния здоровья своего ребенка (общее соматическое состояние)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Оцените степень Вашей удовлетворенности работой школы по сохранению и укреплению здоровья учащихся, формированию здорового образа жизни
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Оцените степень Вашей удовлетворенности информированием родителей о деятельности школы в указанном направлении
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Оцените степень удовлетворенности оснащением материально-технической базы школы в целях здоровьесозидания
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Оцените степень удовлетворенности учебным режимом школы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Оцените степень удовлетворенности учебной нагрузкой учащихся
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Оцените степень удовлетворенности питанием в школе
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Оцените степень удовлетворенности физкультурно-оздоровительной работой школы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Оцените степень удовлетворенности сохранением и укреплением здоровья учащихся на уроках
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Оцените степень удовлетворенности формированием здорового образа жизни учащихся на уроках
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Оцените степень удовлетворенности формированием здорового образа жизни учащихся во внеурочной работе и дополнительном образовании
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Оцените степень удовлетворенности работой школы по профилактике вредных привычек и зависимостей у учащихся, в том числе гаджетами
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Оцените степень удовлетворенности работой школы в работе с детьми группы риска нарушений здоровья, социального риска
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Оцените степень удовлетворенности медицинским обеспечением учащихся
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Оцените степень удовлетворенности психологическим сопровождением учащихся
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	Оцените степень удовлетворенности социально-педагогическим сопровождением учащихся
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	Оцените степень удовлетворенности вовлечением учащихся в массовые акции по укреплению здорового образа жизни
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Оцените степень удовлетворенности работой школы с семьей по формированию здорового образа жизни учащихся
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого баллов
	



Ваше предложение по улучшению здоровьесозидающей среды в школе__________________________________________________________________

Анкета для школьников
«Удовлетворенность здоровьесозидающей деятельностью школы»
Дорогие дети!  Анонимно и искренне оцените (знаком: +) уровень здоровьесозидающей деятельности школы в соответствии с предложенной шкалой.

	№
	Вопрос
	Оценка в баллах

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	1
	Оцени состояние своего здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Оцени работу школы по сохранению и укреплению здоровья учащихся, формированию здорового образа жизни
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Оцени информирование родителей о деятельности школы в указанном направлении
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Оцени материально-техническую базу школы в целях здоровьесозидания
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Оцени учебный режим школы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Оцените степень удовлетворенности учебной нагрузкой
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Оцени питание в школе
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Оцени физкультурно-оздоровительную работу школы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Оцени сохранение и укрепление здоровья учащихся на уроках
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Оцени формирование здорового образа жизни учащихся на уроках 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Оцени формирование здорового образа жизни учащихся во внеурочной работе и дополнительном образовании
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Оцени степень удовлетворенности работой школы по профилактике вредных привычек и зависимостей у учащихся, в том числе гаджетами
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Оцени степень удовлетворенности работой школы в работе с детьми группы риска, нарушений здоровья, социального риска
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Оцени степень удовлетворенности медицинским обеспечением учащихся
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Оцени степень удовлетворенности психологическим сопровождением учащихся
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	Оцени степень удовлетворенности социально-педагогическим сопровождением учащихся
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	Оцени степень удовлетворенности вовлечением учащихся в массовые акции по укреплению здорового образа жизни
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Оцени степень удовлетворенности работой школы с семьей по формированию здорового образа жизни учащихся
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого баллов
	



Ваше предложение по улучшению здоровьесозидающей среды в школе__________________________________________________________________



Анкета для педагогов
«Удовлетворенность здоровьесозидающей деятельностью школы»
Уважаемые коллеги!  Анонимно и искренне оцените (знаком: +) уровень здоровьесозидающей деятельности школы в соответствии с предложенной шкалой.

	№
	Вопрос
	Оценка в баллах

	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	1
	Оцените состояние своего здоровья
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Оцените работу школы по сохранению и укреплению здоровья педагогов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Оцените уровень Вашей информированности о деятельности школы в указанном направлении
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Оцените материально-техническую базу школы в целях здоровьесозидания
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Оцените учебный режим школы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Оцените степень удовлетворенности Вашей учебной нагрузкой
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Оцените питание в школе
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Оцените физкультурно-оздоровительную работу школы с педагогами
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Оцените уровень Вашей профессиональной деятельности в сохранении и укреплении здоровья учащихся на уроках
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Оцените формирование здорового образа жизни учащихся на уроках 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Оцените формирование здорового образа жизни учащихся во внеурочной работе и дополнительном образовании
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Оцените степень удовлетворенности Вашей работой по профилактике вредных привычек и зависимостей у учащихся, в том числе гаджетами
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Оцените степень удовлетворенности Вашей работой с детьми группы риска, нарушений здоровья, социального риска
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Оцените степень Вашей удовлетворенности медицинским обеспечением учащихся, педагогов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Оцените степень Вашей удовлетворенности психологическим сопровождением педагогов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	Оцените степень Вашей удовлетворенности социальным сопровождением педагогов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	Оцените степень Вашей удовлетворенности вовлечением педагогов в массовые акции по укреплению здорового образа жизни
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Оцените степень Вашей удовлетворенности работой с семьей по формированию здорового образа жизни учащихся
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Итого баллов
	



Ваше предложение по улучшению здоровьесозидающей среды в школе__________________________________________________________________


