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1. Комплекс основных характеристик

1.1. Пояснительная записка

   В Федеральной программе развития образования подчёркивается значимая необходимость создания в дошкольном образовании «условий для наиболее полного развития способностей и интересов детей раннего дошкольного возраста». Расширение сферы дополнительного образования, гибкость и многообразие форм предоставления дополнительных образовательных услуг, в том числе, и по обучению дошкольников художественной лепке из теста. 

   У детей младшего дошкольного возраста происходит становление и быстрое совершенствование речевых функций, то есть формируется сенситивный период развития речи. Осваивая родную речь, дети овладевают как фонетической, так и семантической (смысловой) ее сторонами.

   Ученые, которые изучают развитие детской речи, утверждают, что движение пальцев рук очень тесно связано с речевой функцией. Развитие функции руки и речи идет параллельно. Примерно таков же ход развития речи ребенка. Сначала развиваются тонкие движения пальцев рук, затем появляется артикуляция слогов. Все последующее совершенствование речевых реакций состоит в прямой зависимости от степени тренировки движений пальцев рук.

   Актуальность подтверждается тем, что среди детей раннего возраста существует проблема по развитию ручных умений, а также по запросам родителей дополнить занятия с детьми по изобразительной деятельности лепкой из соленого теста. Так как лепка из теста так же, как и другие виды изобразительной деятельности, формирует эстетические вкусы, развивает чувство прекрасного, умение понимать прекрасное во всем его многообразии.

   Лепка из соленого теста – древняя забава, дошедшая сквозь века до наших дней. Возможно, благодаря простоте и дешевизне изготовления, а возможно из-за пластичности материала данный вид художественного творчества до сих пор применим в детских учреждениях. Игрушки, картины, подсвечники, рамки – что только не выходит из податливого теста. Да и к тому же порой совместное творчество, а вовсе не очередная купленная игрушка сближает нас с ребенком, оставляя в душах обоих неизгладимое впечатление о детстве. У маленьких детей развитие речи напрямую зависит от мелкой моторики рук. Следовательно, лепка – это не только интересно, но и полезно для здоровья детей. Кроме того, после подобных занятий ребенку будет проще совладать с ручкой или карандашом, а значит можно избежать лишних слез и переживаний при подготовке к школе, уже в более старшем возрасте. Ведь именно в раннем возрасте закладываются все азы по формированию личных качеств детей. Формирование предпосылок к изобразительной деятельности начинается с первых лет жизни. Познавая окружающий мир предметов, ребенок, учится точно их воспринимать, а также действовать ими и узнает о разнообразии их свойств в отношении цвета, формы, величины.
   Практическая значимость: лепка из теста способствует развитию познавательных интересов и творческих способностей детей, удовлетворению их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном, физическом совершенствовании. Дополнительное образование детей занимает важное место в ранней профессиональной ориентации каждого конкретного ребенка, развитии у него навыков неформального общения. Ценность дополнительного образования детей состоит в том, что оно усиливает вариативную составляющую общего образования, способствует реализации знаний и умений, стимулирует познавательную мотивацию обучающихся. А главное - в условиях дополнительного образования дети могут развивать свои потенциальные способности, адаптироваться в современном обществе и получают возможность полноценной организации свободного времени.  Опыт, получаемый ребенком в ходе работы с тестом, незаменим в плане формирования умения и навыков исследовательского поведения. Работа с тестом способствует формированию умению учиться, добиваться результата, получать новые знания об окружающем мире, закладывает первые предпосылки учебной деятельности.
   Новизна данной программы состоит в том, что в ней углубленно используется оригинальный способ обучения ребенка с применением методики нетрадиционных техник художественного обучения лепки.

   К нетрадиционным техникам лепки в дошкольном возрасте относятся:

   1.Использование в лепке различных нетрадиционных материалов (крупы, бисер, стразы, природные материалы).

   2.Интеграция лепки с различными видами детской изобразительной деятельности (применение красок при раскрашивании, аппликации).

   3.Создание оригинальных лепных образов, композиции.

   Нетрадиционные техники позволяют детям познакомиться с разнообразными пластическими и вспомогательными материалами, что способствует повышению выразительности лепных образов, поддерживанию их эмоционально – положительного отношения к данному виду деятельности, способствует удовлетворению потребности детей в художественном выражении, развитию детского изобразительного творчества.

   Одним из основных достоинств нетрадиционной подхода является привлекательность и легкость некоторых техник в освоении детьми.

   Вместе с тем нетрадиционная техника способствует развитию воображения, творческой активности, зрительной памяти, гибкости и индивидуальности каждого ребенка. А также вызывает большой интерес детей к занятиям.

   Ведущим методом обучения формообразующим движениям должен быть показ, сопровождаемый простым, точным объяснением действий. Образное слово усиливает эффективность показа, создает возможность в дальнейшем перейти к словесным инструкциям. Слово как метод руководства обязательно применяется и при организации восприятия предмета: слово помогает фиксировать внимание детей на тех качествах, которые в дальнейшем они должны изобразить. Важно, чтобы дети отметили взаимосвязь характера действий с получаемой формой, а поэтому воспитатель не только показывает, но и объясняет.

   Подбирая предметы для изображения, нужно исходить из общих дидактических принципов и особенностей возраста. Предмет, во-первых, должен быть хорошо знаком детям – на знакомом предмете легче уточнить представления детей. Во-вторых, предмет должен вызывать у ребенка положительное эмоциональное отношение, быть интересным для него. И, наконец, в-третьих, предмет должен быть прост по форме и строению, состоять из небольшого числа частей. Учитывая это, можно подобрать для изображения и другие простые предметы, в основе которых лежат геометрические формы – цилиндр, диск, шар.
   Направленность программы дополнительного образования детей раннего возраста (2 -3 лет), в современных условиях является полноправным партнером общего образования.

 Программа дополнительного образования детей должна учитывать: 

1)индивидуальные особенности ребенка (общительность, познавательные способности, особые таланты и т.д.); 

2) собственные ожидания относительно системы дополнительного образования (дать ребенку знания, развить способности, организовать досуг, получить представление о данном виде деятельности и т.п.); 

3) склонности ребенка и его собственные ожидания;

4) учет возраста ребенка; 

 Программа дополнительного образования детей от 2–3 лет имеет художественно-эстетическую направленность и рассчитана на 5 месяцев (с января по май). 
Программа имеет художественно – эстетическую направленность, которая ориентирована на: 

· Повышение сенсорной чувствительности, тот есть способствовать тонкому восприятию формы, фактуры, цвета, веса, пластики.

· Синхронизацию работы обеих рук.

· Развитие воображения, пространственного мышления и мелкой моторики.

· Формирование умственных способностей детей, художественно – эстетического вкуса, расширение художественного кругозора.

· Формирование правильного межличностного отношения в процессе обучения дошкольников.

· Формирование правильного развития речи, учить свободно и правильно говорить.

1.2.Цели, задачи, принципы программы

   Цель программы: развивать изобразительные умения в лепке из соленого теста у детей раннего возраста в процессе кружковой работы с нетрадиционными материалами.

Обучающие задачи:
-закреплять умение видеть основные формы предметов, выделять их яркие и наиболее характерные признаки;
           -закреплять умение создавать простейшие формы (шар сплющивать в диск, цилиндр замыкать в кольцо), создавая при этом выразительные образы (мячики, яблоки, пряники, конфеты, бублики, баранки);

 -обучить лепить пальцами (не только ладонями) – соединять детали, не прижимая а тщательно примазывая, их друг к другу; защипывать край формы; вытягивать или оттягивать небольшое количество теста для формирования деталей (хвостиков, крылышек, клювиков);

  -обучить детей создавать оригинальные образы из 2 – 3 деталей, передавая пропорции и взаимное размещение частей, правильно соединяя и аккуратно скрепляя детали (грибок, неваляшка, снеговик).

Развивающие задачи:

 -развивать мелкую моторику, координацию движения рук, глазомер;

 -синхронизировать работу обеих рук; координировать работу глаз и рук (формировать зрительный контроль, за движением своих рук); соизмерять нажим ладоней на комок теста;

 -развивать опыт в творческой деятельности, в создании новых форм, образцов, поиске новых решений в создании композиций;

 -развивать интерес к процессу и результатам работы;

 -развивать интерес к коллективной работе.

Воспитательные задачи:

-воспитывать навыки аккуратной работы, ответственность при выполнении работ, подготовке к выставкам;

-воспитывать умение четко соблюдать необходимую последовательность действий;

-воспитывать желание участвовать в создании индивидуальных и коллективных работах.

  Основные дидактические принципы программы: доступность и наглядность, последовательность и систематичность обучения и воспитания, учет возрастных и индивидуальных особенностей детей. Обучаясь по программе, дети проходят путь, «от простого к сложному», возвращаясь к пройденному материалу на новом, более сложном  творческом уровне.
  1.3.Содержание программы

                                       Учебный план

	№ п/п
	Наименование модуля, тема
	часы
	форма контр.

	
	
	теория
	практика
	всего
	

	Модуль 1.  Знакомство с тестом
	

	1
	Вводное занятие. Знакомство с соленым тестом и его свойствами. Знакомство с инструментами и правилами техники безопасности.


	0,2
	0,8
	1
	

	2
	Знакомство с тестом продолжается. Путешествие в сказку. Превращения теста в «Колобок». 


	0,5
	0,5
	1
	

	3
	Путешествие в сказку. Раскрашивание гуашью 

нетрадиционного для лепки материала, «Колобка».


	0,2
	0,8
	1
	

	4


	 Продолжать знакомство  со свойствами соленого теста. Вырезаем «зверюшек» из теста с помощью формочек.
	0,5
	0,5
	1
	

	5
	Раскрашивание гуашью «зверюшек», вырезанных с помощью формочек.
	0,2
	0,8
	1
	

	Модуль 2.   Лепка   по образцу
	

	6
	Лепка по образцу. «Бусы для Белочки».
	0,5
	0,5
	1
	

	7
	Раскрашивание гуашью «Бусы для Белочки».
	0,5
	0,5
	1
	

	8
	Лепка по образцу «Гусеница» с использованием инструментов. 
	0,5
	0,5
	1
	

	9
	Раскрашивание «Гусеницы».


	0,5
	0,5
	1
	

	10
	Лепка по образцу. «Цветочек для мамы», с использованием техники вдавливания теста пальчиками.
	0,5
	0,5
	1
	

	11
	Раскрашивание «Цветочка для мамы».


	0,2
	0,8
	1
	

	12
	Лепка по образцу с использованием разных материалов (макароны). «Ежик»


	0,5
	0,5
	1
	

	13
	Раскрашивание «Ежика».


	0,5
	0,5
	1
	

	14
	Лепка по образцу с использованием штампов и инструментов.  «Черепашка».
	0,5
	0,5
	1
	

	15
	Раскрашивание гуашью «Черепашки».
	0,5
	0,5
	1
	

	Модуль 3.   Лепка замыслу

	16
	Лепка по замыслу «Солнышко».


	
	1
	1
	

	17
	Раскрашивание  «Солнышко».
	
	1
	
	1

	18
	Лепка по замыслу  «Божья коровка».


	
	1
	1
	

	19
	Раскрашивание «Божьей коровки».


	
	1
	1
	

	20
	Итоговое занятие. Лепим из теста, что умеем и хотим.
	
	1
	1
	

	Всего:
	6,3
	13, 7
	20
	


 Форма организации образовательной деятельности – занятия в объединениях проводятся по подгруппам, до 10 человек (групповая форма); также применяется индивидуальная работа, совместная деятельность детей и педагога (фронтальная форма).

   Формы проведения занятий – классические, комплексные, тематические, коллективные, групповые, итоговые, занятие-путешествие, занятие – игра, занятие – сказка, занятие – эксперимент, беседа, творческая мастерская.
   Содержание занятий включает в себя: 

  -теория- это объяснение нового материала, информация познавательного характера по выполняемой теме; теоретический материал дается в начале занятия в форме беседы и сопровождается вопросами к детям, объясняется технологический процесс изготовления работы, ее особенности, (первая часть занятия).

-практика - это доступное объяснение, четко сформированная цель и задачи занятия; объяснение закрепляется показом наглядного материала; является естественным продолжением и закреплением теоретических сведений, полученных дошкольниками; выполнение самостоятельных действий; осуществление самоконтроля над собой (вторая часть занятия).
   Режим занятий. Реализация программы осуществляется в течение 5 месяцев  (с января по май), в форме кружкового занятия «Тестопластика» 1 раз в неделю во второй половине дня продолжительностью не более 9 минут (учебный час); в месяц – 4 занятия, количество занятий за 5 месяцев -20. На полное освоение программы требуется 32учебных часа.

Форма обучения – очная. 

Формы организации образовательной деятельности: групповая.                      Место проведения кружка – групповая комната.

1.4. Планируемые результаты освоения программы

  В результате внедрения данного проекта ожидается (прогнозируемый результат):

1)расширение детского кругозора;

2)развитие мышления;

3)развитие памяти;

4)развитие мелкой моторики рук.
  Что должен уметь ребенок раннего возраста  в результате работы кружка:

1)отделять от большого куска небольшие комочки;

2)раскатывать комок теста прямыми движениями;

3)раскатывать комок теста круговыми движениями;

4)сворачивать скатанные прямыми движениями столбики в виде кольца;

5)соединять концы;

6)сплющивать между ладонями комок теста;

7)соединять 2 – 3 знакомые формы;

8)защипывание краев формы кончиками пальцев.

  Требования к результатам освоения программы:

    Для каждого ребёнка конкретным показателем его успехов является:

1)Возрастающий уровень его работ, легко оцениваемый и визуальный педагогом.

2)Скорость выполнения заданий и чёткость ориентировки при выборе их способов успешного выполнения.

3)Окрепшая моторика рук.

  К концу обучения дети должны знать:

1)приемы в лепке: скатывание прямыми и круговыми движениями; расплющивание, соединение, защипывание, оттягивание, сглаживание, присоединение, прижимание:

2)инструменты и приспособления для лепки;

3)правила техники безопасности при работе с инструментами и красками;

4)правила оборудования рабочего места.

   К концу обучения дети должны уметь:

1)отламывать от большого куска теста небольшие кусочки;

2)скатывать куски теста круговыми движениями рук в шарики;

3)раскатывать куски теста прямыми движениями рук в столбики, колбаски;

4)последовательно и правильно соединять элементы при изготовлении законченной работы;

5)пользоваться инструментами и приспособлениями, необходимыми при изготовлении изделий из соленого теста;

6)соблюдать технику безопасности;

7)уметь работать вместе;

В результате работы кружка на конец обучения дети освоят следующие приемы лепки:

1)скатывание прямыми движениями;

2)скатывание круговыми движениями;

3)расплющивание;

4)соединение в виде кольца;

5)защипывание краев формы;

6)лепка из нескольких частей;

7)пропорции;

8)оттягивание части от основной формы;

9)сглаживание поверхности формы;

10)присоединение части;

11)прижимание;

12)примазывание;

13)вдавливание для получения полой формы;

14)использование стеки.
II. Комплекс организационно-педагогических условий

Эффективность работы определяется четкой организацией детей в период их пребывания в детском саду, правильным распределением нагрузки в течение дня. 

  2.1. Календарный учебный график

	Продолжительность учебного года
	15.01.2021 г. - 31.05.2021 г.

	Продолжительность образовательного процесса
	20 недель

	Режим работы


	1 раз в неделю во второй половине дня


 2.2. Условия реализации программы.
При разработке данной программы были использованы следующие нормативно-правовые документы:

· Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»;

· Концепция развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства РФ от 04.09. 2014 № 1726-р);

· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 №41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»;

· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2019 №196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;

· Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 № 09-3242 «Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»;

· Методические рекомендации по разработке модельных дополнительных общеобразовательных программ (разработаны Министерством образования и науки Челябинской области, ГБУ ДПО «ЧИППКРО», 2019).

  2.3. Формы аттестации. 

Промежуточная аттестация проводится в форме  тематической  выставки детских работ.
Цель: определить уровень освоения детьми отдельной части дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы.

Итоговая аттестация проводится в конце обучения, в форме выставки детских работ. 

Цель: определить уровень освоения детьми дополнительной общеобразовательной  общеразвивающей  программы. 
2.4 Методическое оснащение программы.
Для проведения образовательного процесса используется групповая комната с хорошим освещением и вентиляцией. Для занятий необходимы столы и стулья, соответствующие росту детей.
  Условия реализации программы включают в себя материально – техническое оснащение и программно – методическое обеспечение.    
    Занятия проводятся в групповой комнате. Помещение оборудовано всем необходимым для занятий. Игрушки, развивающий инвентарь, мебель соответствуют возрасту детей, а также их росту и весу.

    Помещение, в котором проходят занятия, убираются дважды в день. Влажная уборка проходит с использованием моющих и дезинфицирующих моющих средств. Проводится проветривание между заходами групп.

    Все оборудование и раздаточный материал, с которым будут контактировать дети, соответствуют всем требованиям:

- материал безопасен для их здоровья (с учетом того, что ребенок может что - нибудь  взять в рот или проглотить);

- весь материал для работы сертифицирован;

-все приспособления изготовлены из легко очищаемого и дезинфицируемого материала.

Методы обучения

	Словесные
	Наглядные
	Практические
	Моделирование

	Устное изложение,

беседа, объяснение.
	Показ видеоматериалов, иллюстраций,

показ правил лепки,

показ приёмов выполнения упражнений, работа по образцу;

наблюдение.


	Дидактические игры,

тренировочные упражнения в лепке,

самостоятельное выполнение заданий,

декорирование готового изделия.
	Использование различных нетрадиционных материалов для декорирования изделия.


На занятии детям предлагается как новый материал, так и материал для повторения и закрепления усвоенных знаний. Применяются игровые методы, направленные на повторение, уточнение и расширение знаний, умений и навыков детей в области лепки. Лепка из теста превращается в увлекательную игру. Строя художественную деятельность ребёнка на игре, данные методы превращают лепку в желанное, доставляющее радость занятие буквально с первых шагов обучения. 

Чтобы успешно реализовать задачи по обучению детей лепке используются разнообразные методы и приёмы: чтение стихотворений, небольшой рассказ-беседа, рассматривание иллюстраций, словесные игры, дидактические игры.

2.5.  Диагностика уровня знаний и умений по  тестопластике:
2 балла (часто): проявляющаяся характеристика является устойчиво – сформированной, не зависит от особенностей ситуации, присутствия или отсутствия взрослого, других детей, настроения ребенка, успешности или не успешности предыдущей деятельности и т.д. (высокий);                                    1 балл (иногда): характеристика предполагает периодическое проявление, зависящее от особенностей ситуации, наличия контроля со стороны взрослого, настроения ребенка и т.д. (средний уровень);
0 баллов (крайне редко): данная характеристика не сформирована, а ее появление носит случайный характер (низкий уровень).
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	МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ

И НАУКИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

	

	НАГРАДНОЙ ЛИСТ

	

	

	(субъект Российской Федерации)

	

	

	(наименование ведомственной награды Минобрнауки России)

	

	1.
	Фамилия 
	Камалова

	
	
	

	
	Имя 
	Люция
	Отчество 
	Музафаровна

	
	
	
	
	

	2.
	Место работы,  занимаемая должность
	Муниципальное дошкольное

	
	образовательное учреждение «Центр развития ребенка – детский сад № 159»

	
	города Магнитогорска

	
	(полное наименование организации органа)

	
	

	3.
	Пол 
	женский
	4.
	Дата рождения
	16.12.1968

	
	
	
	
	
	

	5.
	Место рождения
	Респ. Башкортостан  Баймакского района дер. Нигаматово

	
	(республика, край, область, округ, город, район, поселок, село, деревня)

	
	

	
	

	6.
	Образование 
	Магнитогорский ордена «Знак Почета» государственный педагогический институт 1992

	
	(полное наименование образовательной организации, год окончания)

	
	

	
	

	7.
	Ученая степень, ученое звание
	не имеет

	
	
	

	8.
	Квалификационная категория (для педагогических работников)
	высшая

	
	
	

	9.
	Какими государственными и ведомственными (отраслевыми) наградами награжден (а), 

	
	даты награждения
	Почетная грамота Министерства образования и науки Челябинской области 16.09.2009

	
	

	10.
	Стаж работы:  общий
	22
	, в отрасли
	17

	
	
	(науки, общего образования,

	
	начального профессионального, среднего профессионального, высшего профессионального, послевузовского  профессионального  и  дополнительного  профессионального  образования)

	
	

	11.
	Стаж работы в данной организации (органе)
	17


	12.
	Характеристика с указанием конкретных заслуг представляемого к награде


     Камалова Люция  Музафаровна в период своей работы в дошкольном учреждении зарекомендовала себя как методически грамотный, профессионально творческий педагог, добросовестно и ответственно относящийся к своей работе.  
      Люция  Музафаровна  отлично знает и использует современные образовательные технологии, владеет необходимыми приемами современных образовательных технологий (технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми;  технологии развивающего обучения и творческого развития детей) и применяет их в профессиональной деятельности (при организации образовательного процесса и организации методической работы).

     Педагогическая грамотность обеспечивает педагогу высокий уровень профессиональной компетентности, способствует реализации современных требований к организации образовательного процесса, направленного на развитие личности ребенка, его самостоятельности и инициативности, что позволяет добиваться высоких и устойчивых результатов развития воспитанников.
       На протяжении ряда лет профессиональный интерес педагога воплощается в инновационной разработке, посвященной развитию мыслительной деятельности детей.  Люция Музафаровна постоянно работает над развитием речи детей, используя приемы мнемотехники и схем-моделей, успешно решая обучающие, развивающие и воспитательные задачи. Умело использует целесообразные методы и приемы диагностического инструментария и на основе результатов грамотно осуществляет воспитательно-образовательную работу с детьми и образовательную деятельность с родителями. Владеет принципами построения предметно-развивающей среды. На практике педагог умело реализует модель  субъект-субъектного взаимодействия. Владея знаниями об особенностях и этапах развития детей дошкольного возраста, систематизировала данные индивидуального развития своих воспитанников для точного прогнозирования их нервно-психического развития, отлично владеет игровыми методами и приемами при организации и проведении непосредственно-образовательной и совместной образовательной деятельности, активно взаимодействуя со всеми специалистами образовательного учреждения. Она является автором  проектов «мир на кончиках пальцев» (2012г), «Песочные сказочки, мокрые загадочки» (2013г).
    Ее воспитанники имеют стабильные результаты в освоении основной общеобразовательной программы ДОУ, что подтверждается показателями: высокий уровень – 72%; средний уровень – 28%.  Воспитанники  Люции  Музафаровны принимают участие в мероприятиях посвященных Дню мам, на выпускных и новогодних утренниках,  в городском   конкурсе «Снегурочка 2014» (Безбородова Аня).
      Приказом Министерства образования и науки Челябинской области  от 16.09.2009г. Камалова Люция  Музафаровна  была награждена « Почетной грамотой». Благодаря тесно налаженному сотрудничеству с родителями и активной позиции самого педагога группе неоднократно присваивалось звание «Лучшая группа детского сада.
    Помимо высокого профессионального мастерства педагога выделяют такие личностные качества, как целеустремленность, добросовестность, трудолюбие и ответственность. По отношению к коллегам, проявляет большое уважение, умеет убеждать и отстаивать свою точку зрения.
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