Классный час на тему «Береза моя, березонька».(5 класс)


Цель:
воспитывать любовь к родному краю, к Родине.
Задачи:
-познакомить с традициями, обычаями русского народа, фольклором;
-показать значение березы: дерева – символа русского народа, стихами;
-развивать эстетическое восприятие детей, художественный вкус, артистические способности, выразительность, эмоциональность;
-воспитывать патриотизм

оборудование: аудиозаписи песен, видео.

Ход классного часа:

Учитель: Здравствуйте, ребята! 
Сегодня наш классный час мы посвятим Русской березке. И это неслучайно, так как березка является символом нашей большой Родины.
 I.ученик читает стих Г. Садовой
Береза – символ России,
Сокровище русской земли.
Веками ей песни дарили,
Признанья стихами в любви.
Береза – символ России,
Царица русских полей.
Она средь невест всех красивей,
Величественней и белей.
Шелестом листьев березы
Шепчет Россия нам.
Весной святой родины слезы
Бегут у берез по стволам.
Береза – символ России,
Печаль в ней и радость земли.
Веками ей песни дарили,
С поклоном к березе все шли.
Учитель:
Ребята, а что такое Родина?
А как называется страна, в которой мы живем?
А кто назовет столицу нашей Родины?
А как называется область, в которой мы живем? Район? Село?
Молодцы! 
Ребята, а почему Россию называют березовым краем?
А вам нравятся березки?
Сегодня мы узнаем о традициях, обычаях, поверьях и приметах, связанных с березкой. Про эту белоствольную красавицу поэты слагают стихи, художники пишут картины, композиторы пишут музыку и песни. 

Ученик читает стих
Береза моя, берёзонька,
Береза моя белая,
Береза моя кудреватая!
Стоишь ты, берёзонька,
Осередь долинушки.
На тебе, берёзонька,
Листья бумажные,
Под тобой, берёзонька,
Трава шелковая.
Близ тебя, берёзонька,
Красны девушки
В Семик поют,
Под тобой, берёзонька,
Красны девушки
Венок плетут,
Что не белая берёзонька
К земле клонится,
Не шелковая травонька
Под ней расстилается,
Не бумажны листочки
От ветру раздуваются;
Под етой берёзонькой
С красной девицей
Молодец разговаривает

Учитель 

Очень много о березках и русских народных песен.

Звучит русская народная песня   «Во поле береза стояла»

У каждой страны есть свой символ среди деревьев. Так, символом Греции с древних веков является олива, в Японии священное дерево – сакура.
Символ Канады – клен. А символ России – береза. В этих символах отразилась душа народа, его история и традиции. Береза – единственное дерево в мире с белой корой. Ее называли деревом счастья, считали символом девичьей нежности и красоты.
Ребята, вы знаете какие - ни будь традиции, связанные с березкой? Нет, тогда послушайте:
 Рассказывает ученик: «Берёза- символ православного праздника Троица ( на седьмой неделе после Пасхи). В этот день девушки шли в лес, украшали берёзу лентами, водили вокруг неё хоровод, пели песни, плели венки и гадали. Святая Троица — один из самых красивых православных праздников. В Троицу проходят особые праздничные богослужения, когда все священнослужители облачаются в специальные торжественные одеяния зеленого цвета. Еще при жизни Христос обещал, что после его смерти Бог пошлет на землю Утешителя – Святого Духа. На 40 день после Пасхи Спаситель вознесся на небо, а еще спустя декаду обещанное действительно исполнилось: Дух сошел на последователей Иисуса, находящихся в одном из домов Иерусалима.
Появление Святого Духа означает наступление благодатного времени, когда на земле постоянно присутствует сам Бог (ведь Дух – это третье лицо Троицы). Теперь он всегда незримо с нами, а значит, каждый человек может помолиться ему простой молитвой, и он будет услышан. Это событие является символом животворящей веры, великого чуда и блага, которое послал Господь.
Таким образом, праздник Троицы символизирует возрождение души и исполнение воли Бога. А что ассоциируется с возрождением, если подумать о природе? Конечно же, весна – время, когда солнце светит все ярче, а пейзаж на улице становится все зеленее.
Ну, а почему на Троицу храм и жилище украшают именно ветками березы. 
Береза – это вообще сакральный символ нашей страны без всякого преувеличения.
Это дерево является одним из самых распространенных, причем встретить его можно не только в сельской местности, но и на просторах шумного города. Вот почему многие люди на Троицу срывают молодые ветки березы, делают из них венки или просто собирают в охапку и несут в дом.
Березовые веточки, сорванные на Троицу, принято хранить целый год, а после их можно заменить новыми. Кстати говоря, этот букет не стоит выбрасывать, как обычный мусор. Нужно просто аккуратно собрать их и унести на природу или отправить по течению реки – т.е. положить туда, где никто бы не стал топтаться или проезжать по ним.
Учитель: Спасибо! А еще, ребята:
Традиция украшения жилища березовыми ветвями на Троицу тесно пересекается с главным символом Вербного воскресенья – ветвью ивы с набухшими почками.
По сути, верба олицетворяет наступившую весну, а береза – лето. Одновременно ли сложились эти традиции или нет, но даже если это и простое совпадение, оно как минимум весьма примечательно.
Интересно, что зелень вообще и конкретно березовые ветви на Троицу стали интересным символом не только в церковной традиции, но и в народных обрядах. 
Ученик  рассказывает о народных обрядах:
Девушки плели венки из зелени и полевых цветов, пускали их по воде и гадали на суженого. Приметы были такие: поплывет венок – скоро будет свадьба, останется на месте – нужно подождать, утонет – грядет какое-то непростое испытание. А еще было принято хранить березовые ветви в течение всего года рядом с иконой, чтобы он приносил счастье и достаток в дом.
Многие хозяйки стремились сделать из них веник, которым можно прибираться в помещении, а также на кладбище, куда также стремились попасть в день Троицы. Надо сказать, что эта традиция едва ли заслуживает внимания, ведь в такой светлый праздник заниматься наведением порядка на могиле не стоит.
Более того – накануне торжества наступает специальная Троицкая родительская суббота, когда можно помянуть своих ушедших близких и прибраться на кладбище. А Троица – день праздничный. Праздник сопровождался хороводами  с песнями.
(видеозапись хоровода с песней).
Ученик рассказывает о поверьях,  обычаях,  приметах:
С Троицыными днями в народе был связан целый цикл поверий и запретов, нарушать которые было строго запрещено под угрозой несчастий:
· на Троицу нельзя было делать березовые метлы;
· в течение недели запрещалось городить забор или ремонтировать бороны, чтобы «не рождались домашние животные уродливого вида»;
· категорически запрещалась работать и в первые три дня Троицы — однако готовить угощение можно, а также приглашать на праздничную трапезу гостей;
-  нельзя было ходить в течение недели в лес, 
— купаться в Троицын день нежелательно, поскольку, как считали наши предки, что день Троицы принадлежит русалкам — искупаешься, верили древние славяне, пойдешь ко дну. Начиная с «Зеленых Святок» и до Петрова дня (12 июля) русалки выходят из омутов, прячутся в лесах, на деревьях, своим смехом завлекая путников.
Учитель: Есть и другие поверья и традиции на Троицу. Давайте теперь узнаем, какие в день Троицы есть приметы.
Ученик:
· Если на Троицу пойдет дождь, значит, жди урожая грибов.
· Цветы и лечебные травы, собранные в такой день считаются целебными и способны вылечить любой недуг.
· Считается, что с понедельника – дня Святого Духа заморозков уже не будет, наступают теплые дни.
· В день Святого Духа принято раздавать всю мелочь нищим, тем самым ограждая себя от невзгод и болезней.
· Существовало и такое поверье, честный человек мог найти клад, как бы услышав его зов из глубин земли.
· Существовало поверье о том, что растения на Троицу наделяются особой магической силой, что отразилось в обычае собирать в ночь на Троицу лекарственные травы.
· Лопаются сережки у березки- время сеять хлеб.
· Зацвела береза- начинай сажать картофель
Учитель: Березу считали деревом благословенным   еще с языческих времен. Язычники считали березу своей покровительницей, полагая, что после смерти душа человека переселяется в дерево. Береза дает поддержку его рода. Для детей возле березки ставили качели. А с принятием христианства Береза стала священным деревом. Наши предки сажали березку под окном, если рождалось дитя. Бросали в огород, чтобы был хороший урожай. Надевали на рога коров, чтобы давала больше молока, затыкали ею все хозяйственные постройки.
Спасибо, ребята, за интереснейшие рассказы о березке.
А сейчас скажите, какую пользу приносит береза людям? (ответы детей)
Где применялась?
 Ученик:
Благодатная Берёза,
Ты символ Родины моей.
О тебе стихи и проза,
Ты свет и радость для очей.
 Согревала всех в морозы,
Гнала из тела в бане хворь.
 
Разгоняла тьму – лучина,
Лечила язвы ран – кора,
Уходила прочь кручина;
Берёза – лекарь. Это да!

Береста пригодна в деле:
Плели корзины и ковры,
Туеса и туфли смело
(Кто в чём нуждался) - всё  могли.
 
Из берёзы – поварёшки,
Телеги, сани, портсигар,
Топорища, оси, ложки.
Берёза – людям божий дар.
 
Благодатная Берёза –
России символ, красоты,
Неподвластная  невзгодам,
Ты - кладезь сил и доброты!
Ученик:
 Самое главное берёза обогащает воздух кислородом, без которого человек не смог бы жить. Кора берёзы – береста применялась в качестве писчего материала. Первые берестяные грамоты нашли археологи в Древнем Новгороде. И в медицине берёза значима: активированный уголь, мазь Вишневского, ранозаживляющий пластырь. Берёзовый веник - лучшее массажное средство 
Само дерево используют как строительный материал. Древесина берёзы очень прочная, идёт на изготовление мебели, лучших сортов фанеры. Из бересты делают красивые изделия, домашнюю утварь, музыкальные инструменты, лёгкие лодки, игрушки, плели лапти.
 Всего насчитывается более 140 видов берез. В нашей стране их до 70 видов. Занесены в Красную книгу 4 вида дальневосточных берез и мегрельская, растущая на Кавказе. Возраст березы достигает порой 120 лет.

Учитель: а сейчас разгадаем загадки:

Загадки загадывает ученик.

1. Зелена, а не луг, Бела, а не снег, Кудрява, а не голова. 
2. По всем странам славится Русская красавица: Белые одежки, Золото – сережки, с расплетенною косой, Умывается росой. Не заботясь о погоде, в сарафане белом ходит, а в один из теплых дней Май сережки дарит ей. 
3. Стоят в поле сестрицы Платьица белены, Шапочки зелены

4. Стоит Федосья,
Распустив волосья.
Приглашали девочки
Завивать веночки,
Завивать веночки,
На тёплые денечки.
5. Какой гриб растет под березой? (Подберезовик.)
6. Как называется кора березы? (Береста.)
7. Два березовых коня. По снегам несут меня.
Кони эти рыжие,
А зовут их? (Лыжи.)
8. Какое дерево весной может утолить жажду? (Береза)
9. За то, что завял он зелёным в чулане,
Зимой отхлестал он хозяина в бане.(берёзовый веник)
10.Мир освещает, крик утешает,
Больных исцеляет, чистоту соблюдает. (берёза)

Учитель: Хотелось бы закончить наш классный час на поэтической ноте
Ученик читает стих Риммы Казаковой «Россию делает береза»
Смотрю спокойно и тверезо,
еще не зная отчего,
на лес с лиловинкою утра,
на то, как тоненько и мудро
береза врезана в него.
Она бела ничуть не чинно,
и это главная причина
поверить нашему родству.
И я живу не оробело,
а, как береза, черно-бело,
хотя и набело живу.
В ней есть прозрачность и безбрежность,
и эта праведная грешность,
и чистота — из грешной тьмы,-
которая всегда основа
всего людского и лесного,
всего, что — жизнь, Россия, мы.
Березу, как букварь, читаю,
стою, и полосы считаю,
и благодарности полна
за то, что серебром черненым
из лип, еловых лап, черемух,
как в ночь луна, горит она.
Ах ты, простуха, ах, присуха!
Боюсь не тяжкого проступка,
боюсь, а что, как, отличив
от тех, от свойских, не накажут
меня березовою кашей,
от этой чести отлучив…
А что, как смуры не развеет
березовый горячий веник,
в парилке шпаря по спине…
Люби меня, моя Россия.
Лупи меня, моя Россия,
да только помни обо мне!
А я-то помню, хоть неброска
ты, моя белая березка, что 
насмерть нас с тобой свело.
И чем там душу ни карябай,
как детство, курочкою рябой,
ты — все, что свято и светло.
III.Результаты
Что вы нового узнали о березе на нашем классном часе? (ответы Учеников)
IIV. Рефлексия классном 

Сегодня на классном часе мы:
Узнали..
Открыли для себя

На доске нарисована березка, под березкой облетевшая листва. 
[bookmark: _GoBack]Листочки зелененькие и желтенькие. Давайте оденем нашу березку. Если вам понравился классный час, прикрепите желтый листик, не понравился – зеленый.













