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Цели и задачи:

· Познакомить детей с предметами быта русской избы, используя малые формы русского фольклора. (изба, печка, лавки, очаг). 

· Обогащение словарного запаса детей устаревшими словами: изба, печка, лавки, очаг.

        Учить детей работать с тестом: замешивать (эксперимент), делить на части,      раскатывать, вырезать фигурки из теста готовыми формами.

· Совершенствовать и активизировать способы лепки: раскатывание шара (прямое и круговое), сплющивание в диск между ладонями и на доске. 

· Развивать память, фантазию, чувство формы, пропорций, мелкую моторику кистей рук, согласованность их в работе.

· Воспитывать доброжелательность по отношению друг к другу, сосредоточенность и аккуратность в работе.

Предварительная работа:

- беседы о русской избе, рассматривание иллюстраций;

- чтение русских народных сказок;

- разучивание потешек, закличек.
Оборудование: 

Проектор, запись спокойной музыки, персонаж кукольного театра – бабушка Ладушка, поделки из солёного теста разной формы. Солёное тесто, доски для лепки, фартуки, колпаки,  зубочистки, колпачки фломастеров или авторучек, салфетки из ткани и бумаги.
Содержание занятия.

Вход детей и приветствие гостей. К нам в гости пришла ещё бабушка Ладушка.
Здравствуйте ребятки! 
Жила – была в старинные годы бабушка Ладушка в деревушке, избушке.  Бабушка Ладушка – великая искусница – рукодельница. День изо дня, из недели в неделю, из года в год трудилась она у жаркой печки – ладила хлеба сытные да душистые. Тесто замешивала, разговаривая с ним, чтобы выше поднялось и принесло здоровье.

Затем открывала бабушка трубу и затопляла печь. Она должна быть хорошо протопленной, но не слишком жаркой. Ставила бабушка хлеба в печь, накрывала, обкладывала горячим угольем.

На чистое веселье всем и добрым людям на радость славный выходил хлебушек - пышный  да румяный, с крепкой блестящей корочкой и мягким лёгким нутром. 
После печного жара выкладывала  бабушка его на стол, отдышаться под вышитыми полотенцами. И плыли из избы да во двор, да по широкой улице душистые волны хлебного духа. 
Пекла бабушка ватрушки

Раздавала ребятушкам ватрушки
Да молока по кружке.

Молоко вкусненько,

Ватрушки сладеньки!

И приговаривала бабушка:
 «Всё – то будет у тебя хорошо, всё будет ладушки».  
И наша бабушка Ладушка приглашает вас поучиться замешивать тесто, проходите на кухню, где  будем работать с тестом.

Предлагаю надеть  фартучки и колпаки,  помогая друг другу.

А теперь протрём наши ручки влажными салфетками.

Ребята, сегодня мы с вами попробуем замесить тесто. Главное что необходимо – мука. Перед вами в чашечках мука давайте посмотрим какая она, что вы можете о ней сказать. (Ответы детей: белая, мягкая, пушистая, лёгкая и т. д.).

Засыпаем муку, соль, наливаем воду и подсолнечное масло, замешиваем. (показываю готовое тесто, беседуем о том, какого цвета, пробуем на ощупь: гладкое, мягкое). 
А чтобы тесто стало другого цвета, добавим в тесто свекольного сока. Посмотрите, что произошло. (Ответы детей: тесто поменяло цвет.). Провести сравнение двух кусков теста. Тесто которое мы замесили должно полежать, подготовиться. 
А вот и тесто готово! Мы с вами будем лепить из него печенье. Но сначала давайте разомнём наши пальчики.

Мы спросили нашу печь:

Что сегодня нам испечь?

Печку мы спросили,

Тесто замесили.

Тесто скалкой раскатали,

Раскатали – не устали.

Начинили творогом

И назвали пирогом!

Ну – ка печка,

          Дай творожнику местечко!

А теперь отщипните кусочек теста и круговыми движениями катаем шарик. Готовый шарик сплющиваем и раскатываем скалкой, а теперь берём формочку и выдавливаем фигурку.

Мы печём пшеничные

пироги отличные

кто придёт к нам пробовать 

пироги пшеничные?

Мама, папа, брат, сестра,

Пёс лохматый со двора.

И другие, все кто может,

Пусть приходят с ними тоже.

Предлагаю детям сложить наши угощенья на поднос. (Вытираем руки салфетками.) ставим пироги в печь.

А пока пироги выпекаются встанем в круг и расскажем потешку:

Тесто замесили мы,

Сахар не забыли мы,

Пироги пшеничные

В печку посадили мы,

Печка весело горит,

Наша мама говорит

Крошки, что останутся,

Воробью достанутся.

Ребята, вы сегодня очень хорошо потрудились,  давайте посмотрим, что же у нас получилось.

(воспитатель – бабушка Ладушка достаёт пироги со словами)

Вкруг я печки хожу, да похаживаю,

Я на печку гляжу, да поглядываю.

Вот поднялся пирог, пирожок медовый, 

Зарумянился пирог из муки из новой.

Отворяла я заслон, отворяла,

Доставала я пирог, доставала.

Угощайтесь, детушки, угощайтесь!

Угощайтесь гости дорогие!

