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Введение

Проблема взаимосвязи человека с природой не нова, 0на имела

место всегда. Но сейчас, в настOящее время, экологическая

проблема взаимодеЙствия человека и природы, Е также

взаимодействия человеческого оОщества на окружающую среду

стала очень острой и приняла 0громные масштабы, Планету может

спасти лишь деятельность людей, ссвершаемая на основе глубокоrо

понимания законов природы, учет многочисленньlх взаимодействий

в природных сообществах, осO3нание тOгФ, что человек _ это всего

лишь часть природы, Это ýзначает, чтс экологичеýкая проблема

встает сегодня не только как проблема сохранения окружа}ощей

среды от загрязнения и других отрицательных влияний

хозяЙственноЙ деятельноgти человека на Земле. Сна вырастает в

проблему предотвращения стихийного воздействия людей на

природу, в сознательно, целенаправленно, планомерно

развивающееся взаимодействие * р**ю. Такое ffiаимодействие

осуществимо при наличии в каждом человеке достаточного уровня
экологическоЙ культуры, экФлOгичеGкогФ ссзнания, формирование
которых начинается с детства и продолжается всю жизнь,

В условиях надвигающейся экологической катастрофы громадное

3Начение приобретает экологическое воепитание и воспитание

человека всех возрастов и профессий,

ffошкольное учреждение уже сегодня призвано проявить

настоЙчивость в воспитании новогФ пФколения, которому присуще

особое видение мира как объекта ег0 постоянной заботы.

Формирование экOлогического сФзнания - важнейшая задача

дошкольного учреждения в наýтQяш{ее время. Сейчас очень много

экологических проблем, И не только в России, н0 и во всем мире,

Это происходит ýттOгФ, что детский сад всегда мало уделял
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внимание ýколOгическOму вФýпитанию. Нынешняя экологическая

ситуация такOва, чт0 бол** нельзя оýойтись без радикальных и

всесторонних изrиенений прýктически вýех аспектов общественной

жизни"

На современнсм этапе вопроýы традиционного взаимодействия

природы с челOвеком вырý*ли в глобальную экологическую

проблеrиу. Если люди в ближайшем будущем не научатся бережно

относится к природе 0ни, поryбят себя, А для того чтобы это не

случилось надо воспитьtвать эколOгическую культуру и

ответственность. И начинать экФлФгическое воспитание надо с

дошкольного вOзраста, так как в ето время приобретенные знания

моryт в дальнейшем преобразФýаться в прочные убех<,дения.

Объект иселедования: прOцесý эколсгического tsоспитания

дошкольников.

Предмет исследования: взаимФf,вязь занятий и работы в

повседневной жизни в хsде экOлогическOго воспитания

до!.лкольников.

Цель: выявить эффектиЕность применения комплекса

целенаправленных занятий и работы в повседневной жизни на

уровень экологической вOспитанности старlilих дошкольников.

Гипотеза: только при комплексной работе на занятиях и в

пОВСедневноЙ жизни 9i{Флýгическое вOспитание дошкольников
выходит на вьlсокий уровень.

Задачи:

1. Провести анализ научно-методической и психолого-

педагогическоЙ литературы fiо проблеме экOлсгичеýкого воспитания

дошкольников,
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2. Разработать кOпfiплекg м*роirриятий - на занятиях й ts

повседневной жизни - гlФ гтФвьýttJению уровня экологического

восп итан ия старш их дФшкsл ьни ков,

3. Выявить эффективнФgть Ёлияниff работы в комплексе - на

занятиях и в повседневной жизни - на экслогическое воспитание

старших дошкольников.
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1. Экслогическое Boetl}tт*Kpre дФжкt}.iIьЕIшкоЁ в современнOм ДОУ

Самоценность дошкольного дётýтва очевидна: первые семь лет в

жизни ребенка - это период егФ бурноrо рФста и интенсивного

развития, период непрерывнOrо сýвершенствования физических и

психических возможнФýтей, началs ýтановJlения -r,}ичности.

,Щостижением первьlх семи лет является становление

самосознания: ребенок выделf,ет себя из предметного мира,

начинает понимать свое пяестý в кругу близких и знакоl\лых людей,

ОСО3НаННС ОРИеНТИРОВаТЬёЯ ý ФКРУ}КаЮЩеМ ПРеДr\ДеТНS-ПРИРОДНОМ

мире, вычленять его ценности.

В этот период закладываются ФsнФвы взаимодействия с

природой, при помощи взро*лых ребенOк начинает осознавать ее как

общую ценность для всех людей,

Все выдающиеся мыслители и педагоги прошлого придавали

большое значение природе как *р*дству Еоспитания детей: Я. А.

Коменский видел в fiрироде источник знаний, средство для развития

ума, чувств и воли,

К. Д. Ушинский был за то, чт*бы "8ести детей в природу", чтобы

сообщать им все доступное и fiФJlезнФе для их умственного и

словесного развития,

Последнее десятилетие ХХ 8ека мФжно назвать временем

развития двух значимых с точltи ýрения экологии процессов.

углубления экологич*ских проФлем ýланеты до кризиснФго состояния

и их осмысление челс8ече*твФм, В нажей стране формировалась
общая Концепция неЁтрерьlýногё экологического образования,

начальным звеноая которой яЕляется сфера дошкольног0

воспитания.
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Именно на этапе дошкýльнQго детстtsа ребенок получае?

эмоциональные впечатfiения о прирOд*, накапгtивает представления

о разных формах жизни, т,е. у нег0 формируются первоосновы

экологического мыЕл.п*ния, сФýнания, заклýдываются начальные

элементы экологическоЙ куfiьтуры. Но fiрФисходит это только при

одном условии: если вýрФсльЕё, вё*питывающие ребенка, сами

обладают эколOгической культурой: fiýнима}ýт общие для всех

людей проблемы и баспскоят*я по их повQду, показывают

маленькому человеку прекрs*ныЙ мир природы, пог.л0|"ают наладить

взаимоотношения с ним.

В связи с этим в 90-е гсды в Рgggии Sыло ссздано значительное

количество программ, налраЕлённьлх на энOл*гическое воспитание

дошкольников. Рядом психФл*гýв *Фýдýжьi автФрские программы, в

которых представл*ны fi*ахФяоечч€екLtе аGfiехmьl эколоеuческоео

образов ан uя ао ш кап ьн Ll кг,G,

Програп,лма А. Вересов* "!ý|ы зе&rляi{е" имеет своей целью

развитие в детях ýлýмент*в ýколёгичФýкýго сознания, она

демонстрирует всеобщую sзёимФсвfrýь природы, человека и его

деятельности,

Программа "ПауtпuнкаП Ж" Л- ý*сяlск**ой-Новиковой развивает
в детях планетарнýе MblLýjlýHи*: раýумнs* ýтношение к миру и к

себе как к жителю Земли, У дgт*Й ф*рмируется предетавление о

мире по четырем парамФтрам: "где я }киву" {окрркаюцая среда), "как

я живу" (поведение и *твЁт*тýенность}, "* жем я живу" (соседи по

планете, взаимосвmf;ь е нимиi, "кsгд& fi }itиBy" (*з*имодеЙствие во

времени). Экологич**t{ие rrред*тавления Ф ценности прирOды и ее

единстве с человекOпд, 0 жизн8ннФ н*gбх*&иtчтых проявлениях

человека, растениЙ и живOтных fiФмогают развить в детях
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сопереживание, ссчувствие, хФторые потом трансформируются Е

содействие,

Творческий поиск fiедаг*гOЁ и психsлсгов в целом ряде программ

направлен на развчrпче б *елтях ýсFfiеmаческоеа аmношенuя к

прчроOе ч окружающему мчру.

Программа Н. А. Рь:жовой " Наш dом - прuроаа" (1998)

нацелена на воспитание ryманной, сФциально активной и творческой

личности ребенка 5-ý лет, с целФстнь}м взrляд*м на природу, с

понипланием места челФвека в ней. В соответствии с программой

детей получают представления 0 вз*имФсвязях в гIрироде, ксторые и

помогают им обрести начала экслýгичеýкого миравоззрения и

культуры, ответственнOго отнсщения к окру}каlýшей среде и своему

здоровьtо" Программа предусматривает выработку у детей первых

навыков экологически грёfulФтн*го и безопасного поведения в

природе и быту, навыков практичеýкФгФ участия ts гтрирФдоохранной

деятельности в своем крае,

Таким обваэом, обзор ряда прФграмм экOлогическсго

образования дсшкФfiьников демоистрирует большую творческую

активность специалист*в * гiФнимание ýкФлOгических проблем

планеты, необходимФýти их р*цJения, ценнФсти природь, и жизни на

3емле во всех ее прояýлениflх, необходимýýти изменения стратегии

и тактики повФдения челФý8ч**т8а на пf,анете, сRособов его

взаимодеЙствия с природ*Й, А для атФго нужнФ интенсивное

экологическое образовf;ние всех люд*й, начиная о дошкольного

детства,
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2. Занятия как tlсlлol}ная фtrр*rа Фрl"ациэашии экологиdtеского воспитаниЁ

в fiОУ

СиотематичеЁкое обучение на ýанятиях * важное средство

образовательной работы с детьми д*t}Jкс}льногФ возраста.

На протяжении ряда десятилетий ХХ в" все ведущие

исследсватеfти и практики дошкOльнФrФ всспитания вслед за

д.П.Усовой уделяли большое внимание занятиям как ведущей

форме фронтальнOго обучения детей,

Современная дФшкольная педагогика также придает большое

значение занятиям, несомненн0, Фни *казывают положительное

воздействие на детей, способству}Gт их интенсивнсму

интеллектуальному и личностнсму развитиЁ8, планOмерно готовят их

к обучению в школе, В наýтýящее время прФдOлжается

совершенствOвание аанятий в разJ]ичных а*пектах. расширяется и

усложняется содержание оýуче*ия, осуýj{Фýтвляется поиск форм

интеграции раэных 8идФв деятельнФсти, способов привнесения игры

в процесс обучения, пФиск нФвых {нетрадиционньlх) форм
организации детей. В*е чаlце м*жýо наf,людать переход от

фронтальных занятий сý вс*й группой детей к занятияtи с

подгруппами, мальlми группами fiанная тенденция обеспечивает

качество обучения: индиýидуальный г]*дхсд к детям, учет
особенностеЙ их продви}{ения Е усвФ8F{ии знаний и практических

навьlков.

В экоfiогическом воспитании детей занятия выполняют

совершенно определенную и очень важýую функцию: чувственные

представления детей, получаемьlе пФвс*дневно, могут быть

качественно преобразованы, - ра*ширень}, углублены, объединены,

систематизировань1"
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Рассмотрим сснФýнь}е типы sкФлогических занятий, которые

принципиально от.fiичаются друг ýт двуга дидактическими задачами,

логикой построения, ходФм Фрганизации и проведения, - занятия

первично-ознакоплительного, углубленнс-познаtsательного,

обобщающего и комЁlfiекOýогФ типов,

Занятия первичнý-ознакýhfiитеr!ьнФrо типа. На протяжении

дошкольного периода значитеfiьная дФля первоначальных

экологических сведений 0 разньlх *торонах жизни природы и

деятельности челOвека fтереда*тgfi детям на занятиях первично_

ознакомительного тиг,lа. Чаще ýЁ*гФ ýти ýанятия посвящаются

ознакомлению детей с видами жиý*тныN, растений, условиями их

жизни и обитания, котФрыg н* пр*д*тfiвлены в ближайшем

природном окружёнии и не магFг быть |эФэнаны через наблюдения.

Главным компонёнтfiм таких занятий стансвятся различные

демонстрационные и учебные п*еобия, trlЁзвФля}оц{ие формировать

у детеЙ отчетливьlе и правилlьньiе ý]р*,qýтýвления. Темами занятий

могут быть домsшниё t{ дики* жиý*тные, обитатели леса и севера,

тундры и жарких стран, fiруда ж моря, а такж*, деятельность людей

на сельскохозяйствgжной ферм*, в лесilичестве, в области

природспользованиs| и 0хрань[ прирФды нfi ý&нятиях ýтого типа дети
знакOt\,!ятся с вн*trдниал Ёид*м н{ив*тньlх и растений, учатся их

распознавать, узнают Ф 0рýд* кх Фбитания, приспоýобленности к

ней, о сезонной жизни, Ф различных g*обенноOтях поведения.

обучение детей на таких занfiтиfrк ФЁушеýтвляется через

рассматривание картиý и беседу" Н*редко их компонентами

становятся также чтение дет*к*й fiит8ратуры, рессматривание
иллюстраций, прOсмýтр диафильма или слайдов, рассказ
воспитателя во tsсех вýриантах ýанятий gтого типа первостепенное



4,/

значение приобретает слФ8еЁный метод экOлогического воспитаниfr -

от слова воспитатеflя (его вФпрФсOЁ, пФяснений, их системы и

последовательности) заýисят уýпешнФсть и качество восприятия

детьми новых образов, fiредставлённых наглядноGтью зависит

понимание связи событий, *вязи объектов продуманное и

спланированное словФ воспитат*ля Фрганизует содевжание занятий,

обеспечивает уýпешный р*зультат обучёния,

Занятия первично-Фзнакомительного тиilа со старшими

дошкольниками значительно сложнее, чем занятия в другой

tsозрастной группе. С ними мOжнФ рассматривать картины природы,

далекие от их опыта, вых*дить g& г]рsдельl изображенного сюжета,

рассматривать одно8рем*ннФ не*колько картин - этому

способствуют й некоторый уже *лФжиtsшийея опыт детей, и

имеющихся у них кр}/г представлений"

Картины помогают сф*рмирФвать гlведýтавления об экосистеме

леса, ее обитателях, * fтрисгýФ**блекно*ти лесньýх живOтных к жизни

в этоЙ экосистеме. Наприм*р, дýшкsJlьникам можно показать, как

белка передвигается Ё леýу пФ дерё8ьям (т.е, как приспособлено

строение ее ног к fiередвижgниis g gтgй среде}, чем она питается в

теплое и холодноФ sремя гФд#, как поедает корм {т,е. как

приспособлена она в данн*й ореfiе & *фере питания), как и где

устраивает свое гнФздý, нФгда и kai{ выýодит потомство, как она

защищается от врагов, как у н8е прOиýхсýит ýмена шерсти во время

линьки, и каку}0 при*пФсобительнуtо функци}Ф в ее жизни вьlполняет

ЭтОт процесс, Показывая ý&нФвреr,ленно картины о }кизни белки в

осенне-3имний и весённе-летний периФды, дOшкольникам можно

таким образом представить панФраму событий в разные сезоны,

пОка3ать приспособленность тигlично песнФго животного к сезоннё

меняющимся условиям жизни" С пФп,*ощью ётих же картин можно
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fiродемонстрирGвать рýст и раsвитие бельчат, f;абOту матери о них,

их постепенное взрýсление, fiодготовку к взрослой и

самостоятел ьной жизни.

Неоценимую поJlьзу картиньi, слайдьi, видеофильмы могут

оказать в сзнакомлении детей с экOсиgтемами, недOступными для
непосредственного их вссприятия, - морем, пустынеЙ, Арктикой.

наглядность в сочетании с эмоциональнь!ми пояснениями

воспитателя расширяют кругозор дет*й, формируют новые образы о

природе,

На 3анятиях первично-Фзнакýьлит*льного типа с детьми можно

рассматривать живые объекты прирФдьl, н0 тФлько в том случае,

если они оказались в детскOм саду случайно, поселились ненадолго.

например, кто-т0 из родителей весной прине* ежа, педагог решил
отнести его в лес (откуда, вид}lмо, он и был вэят), но сначала

показать его детям" В ýтФм случае вOе группьl проводят занятия, на

которых наблюдаtот за ежФм, кФрмfiт, д*ла}от неýложные опыты,

чтобы показать, как ýн передýигаётýя, как *8орачивается, как шипит

и подпрыгивает, демФнстриру}*т еrФ вда*кирФвФчную окраску и пр. А
потом старшие дФшкольýики прсвФдят &кцию, делают доброе дело, -

относят ежа в лас. Если }к8 еж дФлгs живет в детском саду, то для
знакомства с ним планиру}Фт*я циклы наблюдений, которые помогут

детям постепеннФ накФпитh знания"

В середине занятия sоспит&т8ль, гIланир}rет физкультминутку или

смену деятельности: разгOвор с д8тьми, беседа, которые являются

ведущим компонентФм занятиg, уrФмляют их - необходима разрядка
в движении.

3анятия углублеЁнФ*пФsкавtтgýьнФrs ткtrа. Содержание

ЗаНятиЙ, которые можнs наэýать уrлубленно-гlознавательными,
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НаПРаВЛёНО На ВЬ!Яý"ГТеНИе И ПФКаЗ ДеТЯМ ýВfrýИ fr,tеЖДУ РаСТеНИЯМИ,

животными и внешней средой, в котfiрýй ени нуждаются. Тематика

таких занятий определf,ется рядФм конкретных зависимостеЙ,

которые, как пOказали исследования и гlрактика детских садов,

доступны пониманию и усвФению сrавшими дошкольниками, Это

занятия, посвященные Фзнаксмлlениý дет*Й с заtsисимоетями жизни

и роста растений от фактOрФЁ 8нешн*й средь!, например ростом
овощных культур, садсвьlх растений, их gезонными изменениями и

пр. Этс занятия г!с оэнаж*е{лению детФй с прислФсобленностью

животных к среде обитания, наприпд*р * маскирOвочной окраской

животных, со способапли их пфр*дýижения, защитьl от врагов,

Углубленно-познав*тельнФе ззнятиý - завевtлающее звено той

или другой локальной системьl работьi с детьми. В старшей группе -

беседа об осени в конце ноября Rосле трехнедельных (по одной

неделе в кащдый осенний масяц} систеIdатических наблюдений и

ведения календаря или бес*да ý зимуюIцих птицах в пларте, в конце

зимней подкормки птиц гiOсле регулярных наблюдений за ними,

Очень результативны разнообразные виды Фпытнических работ,

имеющих целью формирФвание представлений о маскировочной

окраске животных.

3анятия углубленне-fiоз,-{авательногs типа активнQ способствуют

умственному воспитанию дФшк*льников. ýети обучаlотся умению

устанавливать причинно-сл*дственнь!е связи, лсгично рассуждать,

делать выводы. Все этс обеспечиýает интенсивнOе развитие
мышления дошкольника.

Занятия обобщающеrо тиfiа. На занятии обобщающего типа

воспитатель ставит цель вьlделитh ряд значимых признаков

i
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(существенных и характерных) для группы знакомых объектов и на

их основе формирует обобщеннФе представJ]ение.

Что же может быть содержанием обобtценных представлений,

формируемых в дошкольнýм в*зрасте? Практика обучения

показывает, что обобщения должны строится на конкретных

различных знаниях, систематич8Oки приобретаемых детьми на

ПРОТЯЖеНИИ ВOеГО ДОШКФЛtэНOГФ ВО3РаСТа, а ТаКЖе ПОЛУЧаеМЫХ В

процессе многократнь[х наблюдений ýа *бъектами в природе.

Анализ программ воспитания в д*тскФlи ýаду и методических

пособий по ознакомлению с прирФдой поз*оляет сделать вывод, что

к ним относятся знания о многФ*бр*sии растительного и животного

мира, закономернь|х особенностях реffта и развития растений,

сезонных явлениях Е прирsде.

В старшем доllJкольнФм вФýрастё ýсе кФнкретные занятия могут

быть суммированы, обобщеньl, Появз"lя*тся возможность пФказать

дошкольникам единство форм в жив*й природе. Содержанием

обобщенных предетавлений мФrуг Sыть законФмерно меняк}щиеся

явления: роет и развитие ра*т8t*ий, с*зонньlе иаменения в природе.

На протяжении ряда лет дети наблюдают, как растут кOмнатные

растения, овощи на огOрФде, цвgтьi на клуплбе. Накапливается

большое количеств0 ярких, разн**браýньIх представлений" На их

основе можно сформирФвать обобщажнФе представление о тоl\л, что

растение развиваетсfl из семени, Фно растет, цветет, образует новые

семена" flля его роýта нужýьl Фпределенньiе условия: свет, тепло,

влага, хорошая почва,

Аналогичным gпособом формируются обобщенные

представления о временах гФда {сезонахi. Например, у детей
подготовительной групýьt мfi}кно сформировать представление об

осени на основе трех групп призн&кФts. изrdежений в неживой природе
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(день укорачивается, станOвитсfr холоднее, чац{е идуг дожди, дуют

холодные ветры); изменений в растительном мире (листва на

деревьях меняет Фкраýку и опадает, травы желте}от и вянут);

изменений в жиýФм мире {н*сеяомые иЁчезают, fiерелетные птицы

улетают на юг, звери гýтовятся к зиме), На протях{ении ряда лет

дети накапливали конкретные знаtlия 0 тФм, что проиGходит с

природой осенью. В старшем дOшкольном возрасте важно 0сознание

того, что преобразования происхOдят псстепенно, Именно поэтому

обобщенное представлени8 об осени у дошкольников

формировалоýь не тOлько на основе е* характерных признаков, но и

на их изменчивости.

Формирование обобщенных предýтавлений происхOдит при

пользовании слоЕýсного метода работы е детьми. Беседа с ними

осуществляется ts строго определенной последовательности

вопросов, ответов, ýыводоЕ - это алгФритм формирования

обобщенногс знания,

Обобчцающие занятия пФзвФляют интенсивно развивать

интеллект детей - умения ýравнивать, *Фriоставлять, анали3ировать,

делать выводьl,

Занятия комплексноr0 тиfiа. К*мплексные занятия в рамках

одной темы решают разнhlе задачи развития детей и строятся на

разных видах деятельнФсти. Эти занятия можн0 проводить во всех

возрастных группах, но особенно Фни полезньl со старшими

дошкольни кам и,

Комплексные занятия ширФк* используются практикой

дошкольного tsоспитания в разных сферах обучения детей. В

области экологическФго вýýпитания кФмпflексные занятия могуг быть

использованы в разньiх возрастных групfiах. Например, в конце
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осени с детьми ýтаршей гру;тпы ýбычнФ прOводится игровое занятие,

на котором формивуется представлеt{ие об осеннем сезоне.

Комплексное занятие на эту тему может состоять из нескольких

частей и включать разную деятýJlьность,

Первая чаGть занятия решёет г]оанавательные задачи и

развивает интеллектуальные способности дошкольников.

Воспитатель уточняет и обобщает предOтавления детей об осени,

выделяя характерные еЁ особеннФсти" Важнуtо рсль в этом процессе

играет календарь природы, который дети вместе с воспитателем

вели ежемесячно по одной неделе.

Вторая часть занятия предполагает иные программные задачи и

другой вид деятельности для дошксльников, К занятию органи3уется

специальная небольшая выставка на тему осени: несколько

репродукций ýнаменитых художников, худо}кеýтвенная фотография,

на которой могут быть изображены картиньl прирады, дары осени, 1-

2 современных пейэажа, натюрморта в жиЕописи и графике. Осмотр

выставки, переживание красOть, - это другой вид деятельности,

который несет в себе решение ýстетических задач.

Третья часть занятия - этФ худФжественное творчеетво детей,

ручная деятельность, ý кФтOрФй оии Gами становятся художниками и

выполняют работу п* св*ему усмотрениЁо и }келанию. Это может

быть и рисование п*йgажа, букета ýсенних цветов в вазе, и

аппликация грибOв в траýе или кФрзинФ или фруктов на блюде, Это

могут быть подег{ки из ftрирФднOго материала. Педагогические

задачи спять иные - развитие тtsФрч*ских способностей детей, их

художествен но-руч н ых уплен и й,

Такое ксмплекснOе з*ýятие, если онФ прsýильно организовано, по

времени может выхOдить за рамки *бычного занятия * смена

деятельности н8 вьlзовет устýлссти и *куки. Тем более что по



r'?

своему усмýтрениFФ вос,lитатель мO}к*т в подходящиЙ момент

использовать плузыку в загlиси, сделать Beceflyio физкультминутку.

Комплексные занятия могуг быть ýрганиýовань! на ýамые разные

темы, Например, занf;тие об ýвощах может включать беседу по

картине "Уборка овощ*й на огGрOде". разьlгрь}вание стихотворения

Ю. Тувима в перевOде С. Михалкова '*0вощи", рисование или

аппликацию плодов; занятие "l\Льt здсрsвьlми растем, мы здоровье

бережем" - это и разговор Айболита с детьми о здоровье, о том, как

его сохранить, как rтоддержи8&ть благоприятную скружаюLцую среду,

и физические упражнения или закаливающая процедура, и

коллективное приготовление зелен*й добавки к обеду из

выращенног0 лука, чеснока, петрушки,

Комплексные занятия - это творческое дело Еоспитателя, их

мож1lо организовать пФ-разному, интереснЁ. Они аффективно и

всесторонне развивают личность ребенка, а сочетание различных

видов деятельности сп*себствует более легкому и быстрому

формированию отношения к содерн{аltию занятия,


