 
БОУ СМР «Общеобразовательная школа для обучающихся с ОВЗ»
«Особенности преподавания естественно-научных дисциплин  в старших классах специальной(коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида».
                            Учитель химии  Луговская  Ольга Авенеровна
Содержание
Введение…………………………………………………………………………...3
Глава 1. Проблема  преподавания естествознания в старших классах специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида в специальной литературе……………….………………………………………....6
1.1.Концепция курса естествознания в современном российском образовании………………………………………………………………………..6
1.2.Естествознание как предмет учебного плана специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида…………………….9
1.3.Особенности овладения обучающимися старших классов коррекционной школы естествоведческими представлениями и понятиями………………….15
1.4. Формы и методы организации обучения естествознанию в школах 
VIII вида………………………………………………………………………….20
Глава 2. Экспериментальное изучение особенностей естествоведческих представлений и понятий у учащихся старших классов специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида……………………34 
2.1.Организация и методика исследования……………………………………34 2.2.Результаты исследования …………………………….…………………….37
Глава 3. Методические рекомендации по обучению естествознанию обучающихся старших классов специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида………………………………………..42
Заключение……………………………………………………………………….53
Список использованной литературы…………………………………………...55
Приложения……………………………………………………………………..58
Введение
Задача школы состоит в том, чтобы быстро и доступно сделать завоевания научной мысли достоянием общества, в первую очередь ее наиболее восприимчивой и обучаемой части. Запас человеческих знаний велик. Поэтому важно среди этого огромного запаса отобрать тот минимум, ко​торый наиболее необходим молодому поколению [6]. 

В этой связи задачами методики являются отбор учебного материала на основе принципов научности и доступности, его пере​группировка и обработка, определение порядка и после​довательности изучения материала, который составляет содержание учебного предмета. 

 Из всего обширного есте​ственнонаучного материала для изучения в школе отобра​ны только те понятия, которые составляют основу наук. Изучая природу и хозяйственную деятельность человека, учащиеся не только получают знания, необходимые для естественнонаучного образования, но и приобретают на​выки и умения, необходимые им в практической деятельности. 
Естествознание, являясь одним из общеобразовательных предметов в специальной (коррекционной) образовательной школе VIII вида, располагает коррекционно-образовательными, развиваю​щими, воспитательными и практическими возможностями  [3].
Основными задачами преподавания естествознания являются:

1) сообщение учащимся знаний об основных компонентах живой и нежи​вой природы;

2) формирование правильного понимания природных явлений и их роль в живой и неживой природе;
3) формирование экологического сознания и береж​ного отношения к природе;
4) использование теоретических знаний на практике при выращивания растений и уходу за растениями и животными;
5) привитие навыков, способствующих сохранению и укреплению здоровья человека.

В процессе знакомства с природой необходимо развивать у учащихся на​блюдательность, речь и мышление, учить устанавливать причинно-следственные связи и взаимоотношения организмов между собой и с природой, а также взаимосвязи чело​века с природой и влиянием на нее.


Проблема обеспечения коррекционно-практической направленности обучения детей весьма сложная и требует разносторонних исследований в различных аспектах. Исходным моментом ее решения является анализ структуры естествоведческих  знаний вообще и знаний, приобретенных учащимися в результате обучения. Решив эту задачу, можно выяснить характер и направленность коррекционно-развивающей работы и определить педагогические предпосылки и условия использования практической деятельности как коррекционного средства.
Естественнонаучные курсы объективно являются сложными для учеников с нарушениями интеллекта (по причине большой доли абстракции, отсутствия опоры на личный опыт учащихся, большого количества новых терминов и названий и т.п.), поэтому, несмотря на привлекательность предметов естественнонаучного блока для умственно отсталых учащихся, материал, который они должны усвоить в соответствии с требованиями программы, подчас является трудным для понимания, запоминания и воспроизведения. 
Это позволило определить тему дипломной работы: «Особенности  преподавания естествознания в старших классах специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида».
Цель исследования:  разработать содержание и методику проведения интегрированных уроков    естествознания в старших классах коррекционной школы VIII вида  на основе учета таких особенностей умственного и психического развития детей с нарушением интеллекта, как слабая любознательность  и замедленная обучаемость.
Объект исследования: особенности преподавания курса естествознания в старших классах коррекционной школы VIII вида.
Предмет исследования: особенности естествоведческих представлений и понятий в курсе естествознания в старших классах коррекционной школы VIII вида.
Гипотеза исследования: 

Особенности усвоения умственно отсталыми учащимися естествоведческих знаний  (затруднения в выделении причин   процессов, происходящих в организме, и закономерностей системы научных знаний о природе;  перенос имеющегося опыта в реальную практическую ситуацию) затруднены. Усвоение естественнонаучных понятий  умственно отсталыми учащимися  будет более успешным, если при отборе содержания уроков применять  анализ структуры естествоведческих знаний (морфологическая  характеристика биологического объекта, осмысление биологической терминологии;  описание  объекта по плану,  сравнение природных объектов, их   классификация, анализ)
Для достижения поставленной цели были определены задачи: 
1. Подобрать и изучить методическую и психологическую литературу по данной теме.

2. Раскрыть особенности формирования естествоведческих понятий у учащихся специальной (коррекционной) школы VIII вида.

3. Выявить особенности уроков естествознания в старших классах коррекционной школы VIII вида.

4. Раскрыть особенности методики преподавания естествознания в старших классах коррекционной школы VIII вида.

Методы исследования: теоретический анализ психолого-педагогической и методической литературы по исследуемой проблеме; эксперимент; методы наблюдения, беседы; графические и табличные интерпретации полученных в ходе эксперимента данных. 


База исследования: 15 обучающиеся 10-11 классов коррекционной школы VIII вида г. Сокола. Практическая значимость работы заключается в том, что разработаны рекомендации для формирования у обучающихся специальной (коррекционной) школы VIII вида естествоведческих понятий.
Глава 1. Проблема преподавания  естествознания в старших классах специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида в специальной литературе
1.1.Концепция курса естествознания в современном российском образовании

Естественно-научное образование, наряду с гуманитарным, социально-экономическим, валеологическим и технологическим компонентами образования обеспечивает всестороннее развитие личности ребенка за время его обучения и воспитания в школе. В настоящее время к естественно-научной образовательной области относятся следующие учебные дисциплины: физика, химия, биология, экология, астрономия, физическая география, естествознание. В различное время объем и место в учебных планах каждой из перечисленных дисциплин менялось в зависимости от запросов общества. В нашей стране в последние годы вследствие процесса гуманитаризации содержания школьного образования произошло не только существенное сокращение числа часов, отводимых на изучение естественно-научных дисциплин, но и такое их перераспределение, при котором уровень их изучения существенно понизился [10].
В результате сокращения числа часов на изучение естественно-научных дисциплин при одновременном увеличении объема научного содержания этих дисциплин возросла перегрузка учащихся, а качество обучения снизилось. Только за последние четыре года качество знаний, умений и навыков учащихся на уровне «применения» снизилось в среднем на 18% по физике, на 12% по химии, на 14% по биологии.

Цели образования в российской школе законодательно утверждены Законом РФ «Об образовании». В соответствии с Законом содержание образования должно обеспечивать: формирование у обучаемого адекватной современному уровню знаний и уровню образовательной программы (ступени обучения) картины мира; адекватный мировому уровень общей и профессиональной культуры общества; интеграцию личности в системы мировой и национальных культур; формирование человека-гражданина, интегрированного в современное ему общество и нацеленного на совершенствование этого общества; воспроизводство и развитие кадрового потенциала общества [13].
Успешность предметного обучения по естественно-научным дисциплинам определяется прежде всего усвоением учащимися основ научных знаний и сформированностью у них естественнонаучной картины мира. В процессе преподавания естественно-научных дисциплин не нужно забывать, что каждая из них является только частью знаний человека о природе, что научные идеи – одна из составляющих человеческой культуры, и что, познав законы природы, можно многое создать, но и многое уничтожить, в том числе и жизнь на Земле. Гуманистический и экологический аспекты должны стать неотъемлемыми составляющими естественно-научного образования в школе и найти отражение в его целях и содержании [3].
Исходя из сказанного, цели естественно-научного образования могут быть сформулированы следующим образом:

– изучение основ наук, составляющих фундамент образовательной области «естествознание»;
– формирование естественно-научной картины мира;

– изучение прикладного аспекта естественных наук, обеспечивающего подготовку учащихся к выполнению ориентировочной и конструктивной деятельности в окружающем мире;

– формирование представлений о научном методе исследований и его месте в системе общечеловеческих культурных ценностей.

К основным дидактическим положениям, регламентирующим естественно-научное образование можно отнести следующие принципы: научность, фундаментальность, доступность, мотивированность, генерализация знаний, непрерывность, завершенность естественно-научного 
образования в основной школе, вариативность (дифференцированности) естественно-научного образования в средней школе, гуманизация и гуманитаризация образования, историчность, стандартизация и целостность естественно-научного образования. [48].

     В процессе изучения учебных дисциплин естественно-научной образовательной области следует подчеркивать мировоззренческую роль естественных наук в развитии человеческой культуры. С помощью их человек строит картину мира, помогающую ему оптимальным способом ориентироваться в этом мире [14].
В содержании биологического образования коррекционной школы VIIIвида должны занять достойное место теоретические знания об эволюции, уровнях организации живой природы.

В содержании курса должны найти отражение вопросы прикладного характера, имеющие практическое значение: микробиологический синтез, селекция, биотехнология, генная и клеточная инженерия, рациональное природопользование и охрана природы.

С целью усиления воспитательного и развивающего потенциала биологического образования, увеличения его вклада в общекультурную подготовку учащихся следует:

– расширить знания прикладного характера, в том числе по основам санитарии и гигиены, составляющие основу понимания необходимости ведения здорового образа жизни, борьбы с вредными привычками, распространением СПИДа;  

– повысить экологическую направленность содержания биологических знаний, обеспечивающих воспитание экологической грамотности, осознание необходимости сохранения системы «человек–природа–общество»;
– увеличить долю знаний этического, эстетического, гуманитарного характера, составляющих основу формирования ценностной ориентации к объектам живой природы, к человеку как одному из объектов живой природы.

Таким образом, содержание курса естествознание необходимо расширить.
1.2.Естествознание как предмет учебного плана специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида


Учебный план образовательного учреждения составляется на основе Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом Минобразования России. Учебный план обеспечивает преемственность основной и средней школы, выполнение «Гигиенических требований к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 ноября 2002 года № 44 «О введении в действие санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.1178-02». Учебный план специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида разрабатывается с учетом особенностей психофизического и интеллектуального развития обучающихся.


Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; обязательный набор образовательных областей; распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания по общеобразовательным и коррекционным курсам на каждом году обучения.


Учебный план обеспечивает получение обучающимися образования за десять лет обучения. Это осуществляется за счет содержания отдельных учебных предметов, коррекционной работы, проводимой при преподавании всего программного материала и особых форм учебной деятельности учащихся [4].
Весь этап обучения подразделяется на 3 ступени, характеризующиеся последовательным развитием, усложнением объема и содержания образования:

1 ступень - начальная школа (1-4 классы);
2 ступень - средняя школа (5-9 классы);
10 класс - классы с углубленной трудовой подготовкой.
Учебный план включает обязательный набор образовательных и коррекционных курсов, отражает коррекционную направленность образовательного процесса и определяет соотношение нагрузки между образовательными и коррекционными курсами по всем ступеням обучения.
Коррекционная направленность в обучении реализуется через курсы, специальные методы обучения, особое структурирование содержания учебных предметов при использовании специальных программ и учебных материалов, создание условий сообщения и отработки знаний, широкое использование различных технических средств [26].
         Реализация учебного плана направлена на обеспечение целостной системы специального образования учащихся с нарушениями интеллекта и максимальную коррекцию отклонений в их психофизическом развитии. Профилирующим предметом в образовательных учреждениях является труд (в различных формах обучения), начиная с 0 по 12 класс –    гигиена и самообслуживание, домоводство, прикладной (профильный) труд, в старших классах возможна работа на производстве по профилю. Профилизация обучения направлена на социализацию и адаптацию ребенка в самостоятельной жизни.

Структура учебного плана представлена базовым компонентом и компонентом образовательного учреждения. Базовый компонент включает в себя следующие образовательные области:

· русский язык,

· математические представления, основы арифметики,

· естествознание,

· искусство,

· физическая культура,

· изобразительная деятельность,

· трудовое обучение.


В  образовательную   область   «Естествознание»   входит комплекс наук о природе, изучаемых в их взаимосвязи. При этом под природой понимается весь мир в многообразии его форм. Совокупным объектом естествознания является природа. Предмет естествознания – это факты и явления природы, которые воспринимаются нашими органами чувств непосредственно или опосредовано, с помощью приборов. При изучении естествознания в специальной (коррекционной) общеобразовательной школе VIII вида решаются связанные воедино образовательные, коррекционные и воспитательные задачи:

-расширять кругозор школьников посредством формирования представлений об основных объектах природы, с которыми они встречаются в повседневной жизни; 

-активизировать мыслительную деятельность обучаемых; 

-повышать адаптивные возможности детей благодаря улучшению их компетентности в окружающем мире; 

-обогащать жизненный опыт путём организации наблюдений, предметно-практической деятельности; 

-развивать речь в единстве с непосредственными наблюдениями изучаемых объектов и явлений, близких жизненному опыту обучающихся; 

-готовить учащихся к практическому использованию получаемых знаний; 

-формировать экологическую культуру.


Учебные программы составлены с учетом особенностей познавательной деятельности, направлены на всестороннее развитие личности учащихся и формирование положительных черт характера. Программы содержат материал, помогающий детям достичь того уровня общеобразовательных знаний, который необходим им для последующей жизненной адаптации [3].

Начальная школа (1 – 4 классы) - начальный этап обучения, на котором общеобразовательная подготовка сочетается с коррекционной и пропедевтической работой; Основные задачи начального этапа следующие:

· формирование коммуникативной функции речи; 

· формирование практического и образного мышления;

· формирование эмоциональной сферы и личности учащегося средствами занимательного ручного труда, рисования, пения, музыки, ритмики, физкультуры;

· формирование основ усвоения образовательных областей: письмо, чтение, живой мир, пропедевтика и выбор профиля трудового обучения;

· устранение или коррекция специфических нарушений с помощью ЛФК, логопедических приемов и методов;

· тесное взаимодействие логопеда, учителя начальной школы с родителями по обеспечению программы индивидуальной коррекции учащегося в условиях семьи и школы.


Основная школа (5-9 классы) – этап, на котором продолжается обучение общеобразовательным предметам и вводится трудовое обучение, имеющее профессиональную направленность. Основные задачи обучения учащихся в 5-9 классах заключаются:
·  обеспечение учащихся доступными системными знаниями из основных образовательных областей: письмо, арифметика, живой мир, природоведение, физическая культура, искусство, профессионально – трудовое обучение с элементами техники безопасности, домоводство;
· коррекционные мероприятия по логопедии и факультативным занятиями;
· формирование у обучающихся средствами образования практических умений, способствующих становлению их личности;
· комплексное психологическое взаимодействие учителей по изучению социальной направленности потребностей, интересов воспитанников с целью прогнозирования и оказания помощи в жизнеобеспечении, трудоустройстве, адаптации выпускников школы.
Старшая школа (10 класс) – этап углубления социальной и трудовой реабилитации. Основные задачи следующие:
- соблюдение преемственности в обучении образовательным областям;
- углубление трудовых навыков за счет профессиональной направленности;
- углубление социальной адаптации и реабилитации.
Ведущие дидактические принципы построения программы по естествознанию для специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида: научность обучения и его доступность, систематичность и последовательность, краеведческий принцип обучения, индивидуальный и дифференцированный подход к школьникам с психофизическими особенностями, коррекционно-развивающая направленность процесса обучения, единство теории и практики, учет внутри-и-межпредметных связей [3].
Структура программы по естествознанию для специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида: обоснование последовательности рассмотрения ведущих разделов естествознания, наличие некоторых методических рекомендаций к изучению отдельных из них. 

Содержательный компонент программы: распределение естествоведческого материала по разделам и темам. Коррекционный компонент программы: целенаправленная работа педагога по развитию у школьников познавательной деятельности и сенсомоторного опыта. Практический компонент программы: формирование у учащихся различных практических умений прикладного характера. Контрольно-оценочный компонент программы: двухуровневые требования к оценке формируемых у школьников элементарных естествоведческих знаний и практических умений [28].
Особенности программы по естествознанию для специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида: краеведческая основа, коррекционно-развивающая направленность, упрощенная структура и сокращенный объем материала, замедленный темп его изучения, максимальная опора на чувственный опыт школьников, направленность на формирование у учащихся практических умений прикладного характера, два уровня требований к оценке состояния у учеников элементарных знаний и умений, наличие часов для повторения важнейших тем по всем разделам курса [4].

Содержание программы по естествознанию:

1.Неживая природа: понятие о неживой природе, почва, полезные ископаемые, вода и воздух. 

2.Растительный мир: введение (первые сведения о растениях и их жизни), строение цветковых растений, цветочно-декоративные, овощные, полевые, комнатные, лесные, садовые растения. 

3.Животный мир: введение, беспозвоночные животные (черви, насекомые), позвоночные животные (рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, млекопитающие). 

4.Организм человека: введение, общее строение организма человека и система его органов (опорно-двигательная, кровеносная, дыхательная, пищеварительная, выделительная и половая, нервная, органы чувств). 

5.Человек и окружающий мир: введение, человек и неживая природа, человек и растительный мир, человек и животный мир, ресурсы Земли [14]. 

Содержание программы по естествознанию для 10 класса направлено на знакомство с видами явлений природы, обобщение и обогащение представлений об основных природных богатствах, развитие практических умений и навыков правильного поведения в природе, воспитание экологической культуры, непримиримости к нарушениям правил поведения в природе. Учащиеся знакомятся с взаимосвязями между состоянием окружающей среды и здоровьем человека, факторами среды, влияющими на здоровье человека. У школьников формируется представление, что человек - участник естественного процесса, протекающего в природе [29].
1.3.Особенности овладения обучающимися старших классов коррекционной школы естествоведческими представлениями и понятиями

К наиболее характерным чертам усвоения естествоведческих знаний учащимися вспомогательной школы исследователи (В.Н. Синев, Л.С. Стожок, Е.Д. Худенко, С.С. Кручинина, И.В.Татаркина) относят затруднения в морфологической характеристике биологического объекта, что связано в большинстве случаев с недостаточным осмыслением и усвоением биологической терминологии; учащиеся не дают полного описания, опускают органы, не поддающиеся чувственному восприятию, нарушают последовательность описания. Отмечается слабое овладение приемами обобщения, классификации, анализа и синтеза, сравнения. Ученики испытывают затруднения в выделении причин понимании скрытых процессов, происходящих в организме, и закономерностей системы научных знаний о природе. Им сложно осуществлять перенос имеющегося опыта в реальную практическую ситуацию. [48].
Исходным моментом решения многих проблем методики преподавания естествознания в специальной (коррекционной) общеобразовательной школе VIII вида является тщательный анализ структуры естествоведческих знаний вообще и знаний, приобретенных учащимися в результате обучения. Решив эту задачу, можно выяснить характер и направленность коррекционно-развивающей работы по естествознанию с детьми [6].
Содержание дисциплин курсов предусматривает усвоение элементарных естественно-научных понятий и формирование умений оперировать ими в повседневной деятельности. Предметы естествоведческого блока ставят своей целью: 

-сообщить школьникам элементарные сведения о реальных предметах, объектах и явлениях живой и неживой природы; 

-доступно объяснить связи между отдельными природными явлениями, показать их причины, продемонстрировать взаимозависимости и взаимосвязи между человеком и природой;

-сформировать диалектико-материалистические взгляды на природу и взаимодействие природы и общества, обогатить личный опыт учащихся в результате проведения систематических наблюдений за природой и природными явлениями; 

-вооружить учащихся необходимыми практическими навыками и умениями, которые возможно в дальнейшем использовать в реальной жизни [51].
Преподавание предметов природоведческого цикла должно быть направлено не только на формирование естественно-научных знаний, но и на коррекцию недостатков умственного и психического развития. При знакомстве с живой и неживой природой, природными явлениями необходимо развивать у обучающихся наблюдательность, внимание, память. Школьники должны научиться производить сравнения различных объектов, выделять сходства и различия, устанавливать сначала с помощью учителя, а потом и самостоятельно простые причинно-следственные зависимости [32].
Наблюдения за объектами и явлениями природы, нахождение путем сравнения происходящих с ними изменений, обобщение полученных материалов способствуют коррекции мышления учащихся. В процессе усвоения природоведческого материала на основе непосредственного знакомства учащихся с объектами и явлениями природы, наблюдений в природе, использования на уроках различных средств наглядности (демонстрация натуральных объектов, печатных пособий, кино и видеоматериалов) активизируется познавательная деятельность учащихся.

Предметы, на которых изучается живая и неживая природа традиционно вызывают интерес у школьников, что подтверждается результатами исследований по выявлению мотивации к обучению. Положительное отношение школьников к данным учебным курсам объясняется как интересом к содержанию предмета, так и формой подачи 
учебной информации, т.е. используемыми методами и приемами обучения. В этих курсах ведущее место занимают непосредственные наблюдения предметов и явлений в природе, натуральных объектов или их изображений, широко используются различные виды наглядности, возможно включение в урок красочных, эмоционально наполненных рассказов, разнообразных по форме и содержанию упражнений и заданий, использование собственного опыта учащихся, выполнение большого количества наблюдений и практических работ [37].
Урок - основная форма организации процесса обучения естествознанию в школе. Ведущими методическими требованиями к уроку являются: 

-коррекционно-развивающая направленность; 

-использование элементов проблемности при изложении педагогом новых сведений; 

-недопустимость перегрузки учащихся новым учебным материалом; 

-воспитание у школьников познавательного интереса, активности и самостоятельности; 

-комплексное применение разнообразных методов обучения и методических приемов; 

-привлечение имеющегося запаса знаний и жизненного опыта учащихся; 

-сопутствующее повторение; 

-необходимость оптимального сочетания фронтальной (групповой) работы с индивидуальным и дифференцированным подходом к старшеклассникам.

Основные разновидности уроков по формируемым понятиям это: морфологические (ведущим методом является практический), анатомические (преобладают наглядно-практические методы), физиологические и экологические (доминируют наглядные, словесно-наглядные методы), санитарно-гигиенические (используются преимущественно словесно-практические методы) [33].
На уроках применяются следующие виды практических действий: анализирующие, интегративные, проблемно-поисковые, иллюстративные и действия на перенос формируемых у школьников естествоведческих знаний. 

Анализирующие действия предусматривают анализ структуры изучаемого природного объекта и выделение его внешних признаков. Они ориентированы на формирование аналитических способностей учеников. Интегративные действия направлены на выявление существенных признаков изучаемых природных объектов и отнесение их к определенным группам. Они развивают логическое мышление и склонность учащихся к обобщению, а также эвристической беседы [34].
Проблемно-поисковые действия учителя: их конкретность, правильность и логичность; доминирование предусматривают нахождение нового, лучшее понимание учениками скрытых процессов, происходящих внутри живых организмов и способствуют развитию у школьников логического мышления и воображения.

Действия иллюстративного характера качественно улучшают предметную соотнесенность формируемых знаний у старшеклассников. Действия на перенос знаний и умений предполагают выработку у школьников с психофизическими особенностями умений применять формируемые знания в практической деятельности. 

Нами были рассмотрены методы обучения естествознанию: словесные, наглядные и практические. В процессе формирования элементарных естествоведческих представлений и знаний у учащихся с особенностями психофизического развития необходимо их оптимальное сочетание и соотношения.

Учёт психологических особенностей учащихся при обучении и воспитании предполагает создание условий, обеспечивающих формирование адаптационных ресурсов каждого школьника, реализацию его потенциальных (пусть небольших) возможностей [9].

Заинтересованное освоение жизненного пространства формируется в условиях включения детей в различные формы эмоционального взаимодействия с окружающими объектами, создания ситуации успеха, возникновения положительных эмоций, подкрепления познавательных действий ребёнка одобрением, поощрением и т.д. Это представляется важным для всех категорий учащихся, особенно для детей с интеллектуальной недостаточностью [27].
Для развития познавательной активности детей актуальным представляется своевременное формирование у них необходимых навыков социального взаимодействия со сверстниками и взрослыми, познавательного интереса к окружающему миру, практических навыков в доступных им видах деятельности. Приоритетными направлениями в коррекционно-развивающей работе с учащимися являются формирование у них способности к сотрудничеству, доступных социально-коммуникативных навыков, умений действовать по правилам, элементов рефлексии и адекватной самооценки, преодоление стереотипов неконструктивного поведения на возникающие затруднения и т.д. 
Для учащихся  специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида характерен основной общий признак - нарушение сложных форм познавательной деятельности, поэтому обучение носит коррекционно-развивающий характер. Коррекции подлежат не только недостатки психофизического развития, общие для всех учащихся имеющих нарушения интеллекта, но и недостатки, характерные для отдельной личности (индивидуальная коррекция) [25].
В классе может быть несколько учеников, требующих разных мер индивидуальной коррекции. Основная задача учителя в процессе развивающего обучения - организация учебной деятельности ученика, направленной на формирование познавательной самостоятельности, развитие и формирование способностей, нравственных убеждений. Естествознание как предмет имеет ряд преимуществ в выполнении данной важнейшей задачи.

Таким образом -познать природу - значит понять законы, по которым она развивается, осмыслить причинно-следственные связи и отношения между явлениями и предметами окружающей действительности, овладеть методами самостоятельного изучения объекта [31].
1.4. Формы и методы организации обучения естествознанию 
в школах VIII вида


Методы  обучения – важнейшие структурные компоненты целостного педагогического процесса, включающего в себя цели и задачи обучения, содержание, формы организации обучения и его результаты.

     
Как известно, главной характеристикой  процесса обучения является его цель, от которой зависит выбор содержания обучения (учебного материала). Этому содержанию должны соответствовать и методы обучения.

     
Методы обучения выполняют важные функции в процессе обучения: с их помощью осуществляется передача ученикам содержания изучаемых предметов, управление познавательной деятельностью учащихся, интеллектуальное развитие учащихся и формирование необходимых личностных качеств. Методы также выполняет стимулирующую, коммуникативную, диагностико-коррекционную функции, необходимые для нормального функционирования учебного процесса [16].

     
У И.П. Подласого метод обучения - это путь, при помощи которого учитель организует, направляет и руководит работой учащихся по овладению ими основами наук. 

     
М.Н. Скаткин определил метод обучения как путь, которым учитель ведет учеников от незнания к знанию, от неумения к умению, путь формирования идеологии и развития умственных сил детей. 

     
Известный отечественный дидакт И. Я. Лернер дал такое определение: «Методы обучения – это способы организации познавательной деятельности учащихся, обеспечивающие овладение знаниями, методами познания и практической деятельности» [9]. 

     
Ю. К. Бабанский отмечал, что методы обучения наиболее рационально определять как способы взаимосвязанной деятельности учителя и учащихся, направленные на достижение поставленных учебно-воспитательных целей.

     
По М. И. Махмутову «дидактический метод – это система педагогических правил и регулятивных принципов диалектически взаимосвязанных и взаимообусловленных деятельностей учителя и учащихся, применяемая для решения определенного круга задач и приводящая к достижению заданной дидактической цели».

     
Учитывая, что методы обучения представляют собой  многоаспектное и многомерное педагогическое явление, по мнению П. И. Пидкасистого, им можно дать несколько разных определений, включающих в себя те толкования, которые рассматривались выше. Если в структуре процесса предусматривается руководящая роль учителя, то методы обучения можно рассматривать как способы организации учебно-познавательной деятельности учащихся и управления этой деятельностью. Учитывая познавательную направленность дидактических методов, их можно определять как способы, с помощью которых учащиеся под руководством учителя идут от незнания к знанию, от неполного и неточного знания к более полному и более точному. С логико-содержательной стороны методы обучения можно рассматривать как применяемый логический способ, с помощью которого учащиеся сознательно овладевают знаниями, умениями и навыками. Подчеркивая содержательно-методологическую сущность методов обучения, их можно определить как форму движения содержания обучения [47].
     
Невозможность включения в определение метода обучения всех выявленных его существенных признаков объясняется, во-первых, тем, что для каждой конкретной педагогической ситуации это определение может быть одноаспектным. Лишь при изменении конкретной ситуации учебного процесса понятие метода может выступать другой своей стороной, выделяя иной свой существенный признак. Во-вторых, методы обучения выступают одновременно и в виде своеобразных педагогических требований к способам учебно-воспитательных действий учащихся и учителя.

     
Если  выделить наиболее общий признак  методов, то методы обучения можно определить как упорядоченные способы взаимосвязанной деятельности учителя и учащихся, направленные на достижение целей образования, воспитания и развития школьников [51].
     
Учитывая, что в определении понятия  «метод обучения» отражаются сущностные характеристики той реальности, которую изучает педагогика и по отношению к которой она разрабатывает (проектирует) различного рода средства (способы) воздействия, В. И. Гинецинский приводит несколько подходов к определению метода, в каждом из которых так или иначе подразумевается наличие трех групп признаков, характеризующих учебно-познавательную деятельность, педагогическую деятельность и предмет совместной деятельности участников педагогического процесса:

     – метод обучения есть аспект целостного педагогического процесса, характеризующий систему воспроизводящихся, устойчивых признаков деятельности его участников;

     – метод обучения есть аспект индивидуальной профессионально-педагогической деятельности, характеризующий устойчивую систему приемов оперирования учебной информацией, регулирования учебно-познавательной деятельности;

     – метод обучения есть аспект индивидуальной учебно-познавательной деятельности, характеризующий сложившиеся у субъекта способы порождения новообразований в структуре его опыта в типичных условиях его организации;

     – метод обучения есть способ управления учебно-познавательной деятельностью путем выбора педагогически целесообразных форм представления учебного материала и вариантов его развертывания в рамках учебного времени;

     – метод обучения есть нормативно-ценностная модель организации учебного процесса, предписывающая определенную схему построения профессионально-педагогической деятельности;

     – метод обучения есть система общих признаков учебно-познавательной деятельности, присутствующих в работе учащихся, которые обучаются одним и тем же педагогом;

     – метод обучения есть система рефлексивно выделяемых признаков педагогической деятельности, ориентирующейся на определенные модели осуществления познавательной деятельности;

     – метод обучения есть определенный вариант выбора системы факторов, учитываемых (принимаемых во внимание) при регулировании познавательной деятельности;

     – метод обучения есть аспект функционирования педагогической системы, характеризующий способ достижения инструментальных (промежуточных) и терминальных (конечных) целей [3].

     
Педагогической  наукой накоплен материал, касающийся методов обучения. Существуют также различные классификации методов обучения, многообразие которых зависит от избираемого принципа  классификации.
Одна  из первых классификаций методов  обучения была предложена  Е. В. Перовским и Е. Я. Голант. Строилась она по основанию источника знаний, ориентируясь на «золотое правило» дидактики. В соответствии с источником знаний были выделены соответственно три группы методов, которые рассмотрены в таблице 1.
Таблица 1.
Классификация методов обучения, предложенная
Е. В. Петровским и Е. Я. Голант
	Группы  методов
	Методы

	Словесные
	     Лекция, рассказ учителя, беседа, работа с  книгой, учебным текстом.

	Наглядные
	     Демонстрация  картин, муляжей, кинофильмов и диафильмов, гербариев и т. д.

	Практические      
	     Выполнение опыта, эксперимента, исследовательской работы, лабораторной работы, упражнения, составление таблиц, графиков, диаграмм, выполнение измерений на местности, изготовление прибора и т. д.


   


Эти методы определяются по внешним признакам, в основном по видам деятельности учителя. Однако такая классификация методов не раскрывает деятельность учащихся, а также психические процессы, связанные с этой деятельностью. Поэтому ряд ученых делают попытку разработать такую классификацию методов обучения, в основе которой лежал бы характер деятельности учителя и учащихся.

     
Так, М. Н. Скаткин и И. Я. Лернер в соответствии с характером познавательной деятельности учащихся по усвоению содержания образования выделяют следующие методы.

     
1. Объяснительно-иллюстративный, или информационно-рецептивный, метод, основное назначение которого состоит в организации усвоения учащимися знаний в готовом виде. Учитель сообщает готовую информацию разными средствами, а учащиеся воспринимают, осознают и фиксируют в памяти эту информацию. Объяснительно-иллюстративный метод относится к экономным способом передачи накопленного человечеством обобщенного и систематизированного опыта подрастающему поколению.


Учитель сообщает информацию с помощью устного слова (объяснение, рассказ, лекция), печатного слова (учебник), наглядных средств (картины, кино- и диафильмы, схемы, натуральные объекты в классе и во время экскурсий), практического показа способов деятельности (показ опыта работы на станке, образцов склонения, способа решения задачи, доказательства теоремы, способов составления плана, аннотации и т. д.). Этот метод включает рассказ, лекцию, объяснение, использование и изучение литературы, использование наглядных средств, дидактических машин и т. п. Он тренирует память, дает знания, но не способствует развитию творческого мышления.

     
2. Репродуктивный метод, главным признаком которого является воспроизведение и повторение способа деятельности по заданиям учителя. Данный метод характеризует не только деятельность ученика, но и предполагает организующую, побуждающую деятельность учителя. С целью повышения эффективности репродуктивного метода разрабатываются системы упражнений, а также программированные материалы, обеспечивающие обратную связь и самоконтроль. Важную роль при осуществлении данного метода играет алгоритмизация, когда ученикам предлагается определенный алгоритм, т. е. правила и порядок действий, в результате выполнения которых ученик распознает объект (явление), выясняет его наличие и одновременно осуществляет определенный порядок действий.

     
3. Проблемное изложение (используется главным образом на лекции, в ходе работы с книгой, экспериментирования и т. д.) заключается в том, что учитель ставит проблему, сам ее решает, показывая при этом путь решения в его подлинных, но доступных учащимся противоречиях. Учитель показывает образцы научного познания, научного решения проблем, а учащиеся мысленно следят за его логикой, усваивая этапы решения целостных проблем. 
Результатом проблемного изложения является усвоение учеником способа и логики решения поставленной проблемы, но еще без умения применять их самостоятельно. Своеобразие этого метода заключается в том, что ученик не только воспринимает, осознает и запоминает готовые знания, но и следит за логикой доказательства, контролирует убедительность мысли учителя.

     
4. Частично-поисковый, или эвристический, метод состоит в том, что учитель организует участие школьников в выполнении отдельных этапов поиска, конструирует задание, расчленяет его на вспомогательные, намечает шаги поиска, а учащиеся осуществляют его самостоятельно, актуализируя наличные знания, мотивируя свои действия. Этот метод включает самостоятельную работу учащихся, беседу, лекции и т. д.

     
5. Исследовательский метод определяется как способ организации поисковой, творческой деятельности учащихся по решению новых для них проблем. Этот метод призван обеспечить творческое применение знаний, овладение методами научного познания в процессе поиска этих методов и применение их. Кроме того, он является условием формирования интереса, потребности в творческой деятельности [9].

     
Предложенная  авторами классификация методов  обучения демонстрирует постепенный переход от методов, предполагающих сравнительно небольшую самостоятельность учащихся, к методам, опирающимся на их полную самостоятельность. Безусловно, данная классификация методов обучения наиболее совершенна, однако в ней не раскрываются способы овладения знаниями, сообщениями и практическим материалом, не характеризуется работа с отдельными источниками знаний, поскольку и учитель и учащиеся не вооружаются конкретными приемами работы [1].
Методы реализуются в педагогической действительности в различных формах: в конкретных действиях, приемах, организационных  формах и т. п.

При этом методы и приемы жестко не привязаны друг к другу. Например, в таких приемах, как беседа или работа с книгой, могут найти воплощение разные методы обучения. Беседа может быть эвристической и проводить в жизнь частично-поисковый метод, а может носить репродуктивный характер, реализовать соответствующий метод и быть нацеленной на запоминание и закрепление. То же можно сказать и о работе с книгой, и об экскурсии, и т. д. Необходимо оговорить, что по логике, заложенной в разных классификациях методов, одни и те же виды деятельности могут быть отнесены к разным дидактическим категориям.

Например, те же беседа или работа с книгой могут быть отнесены по одной классификации к приемам, по другой к методам. При этом число приемов обучения может бесконечно увеличиваться в зависимости от содержания учебного материала, новых целей и, конечно, от творчества учителя, его педагогического мастерства и тем самым придавать индивидуальность манере его педагогической деятельности. Многообразие сочетания приемов составляют методики преподавания [48].

     
Таким образом, методы обучения – важнейшие структурные компоненты целостного педагогического процесса. Это многоаспектное и многомерное педагогическое явление. Поэтому единого определения данному понятию в современной науке нет. Наиболее общим является следующее определение: методы обучения это упорядоченные способы взаимосвязанной деятельности учителя и учащихся, направленные на достижение целей образования, воспитания и развития школьников.

     
Методы  обучения выполняют важные функции  в процессе обучения: с их помощью осуществляется передача ученикам содержания изучаемых предметов, управление познавательной деятельностью учащихся, интеллектуальное развитие учащихся и формирование необходимых личностных качеств. Методы также выполняют стимулирующую, коммуникативную, диагностико-коррекционную функции, необходимые для нормального функционирования учебного процесса.

     
В настоящее время в основу классификаций  методов обучения положены следующие основания: источник знаний; характер познавательной деятельности учащихся по усвоению содержания образования; дифференцированные и разнообразные действия учителя и его учащихся; сущность и закономерности функционирования методов осуществления целостного педагогического процесса. 

     
В соответствии с принятой в дидактике  и наиболее распространенной классификацией методов обучения на основе целостного деятельностного подхода в процессе обучения естествознанию умственно детей с нарушением интеллекта выделяются методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности; ее стимулирования и мотивации; методы контроля и самоконтроля. Дидактика специального обучения пользуется как общепедагогическим арсеналом методов и приемов обучения, так и своими специфическими для каждой категории обучающихся с особыми образовательными потребностями, методами и приемами коррекционно-педагогической работы, представляющими собой оригинальные образовательные технологии. 

      
Сообщение новых знаний по естествознанию осуществляется с помощью объяснения, рассказа. В этих случаях ведущая роль принадлежит слову учителя.

      
Объяснение – это истолкование отдельных понятий, явлений, правил, приёмов работы с инструментами, содержания наглядных пособий и правил их применения, а так же слов и терминов. На уроках естествознания необходимо объяснение новых слов для понимания читаемого или сообщаемого материала. Эта необходимость связана с тем, что у школьников с нарушением интеллекта ограниченный словарный запас, содержание многих распространённых слов и особенно специальных терминов они не понимают. Поэтому на этапе объяснения понятий учитель прибегает к различным сочетаниям методических приёмов. 

      
Объяснение  сопровождается демонстрацией наглядных пособий различной модификации. Используются упражнения на классификацию существующих признаков. Для объяснения подбирается небольшой по объёму и доступный материал, изложение его должно быть непродолжительным. Объяснение на уроках естествознания применяется в основном при изучении нового материала, иногда при закреплении, если выясняется, что учащиеся не поняли тот или иной материал.

      
Рассказ – это метод, предполагающий повествовательное изложение содержания учебного материала. В педагогике различают три вида рассказа: рассказ-вступление, направленный на подготовку учащихся к восприятию нового материала; рассказ-изложение, в котором раскрывается содержание новой темы; рассказ-заключение, цель его обобщить изученный на уроке материал, сделать выводы. В первом случае учитель   своим рассказом  
стремится создать положительное отношение к изучаемому, заинтересовать детей, в доступной форме сообщить им задачи предстоящей деятельности.

      
Рассказ – изложение применяется тогда, когда сообщаемый материал по естествознанию незнаком учащимся, или они имеют о нём отдельные несистематизированные и неточные сведения. 

   
Помимо рассказов, главная дидактическая цель которых заключается в изложении  фактического материала, применяются  рассказы-описания. Их главная цель – создание у учащихся представлений, определённых образов о объектах живой и неживой природы. 

      
Рассказы  на уроках естествознания должны быть небольшими по объёму, содержать ограниченное количество новых сведений, достоверные и научно проверенные факты. Содержание должно раскрываться конкретно, по плану, с четким выделением существенных моментов, доступным языком, включать новые слова и термины. Излагаемые сведения следует подтверждать примерами, сопровождаться наглядной демонстрацией, прослушиванием звукозаписи, просмотром учебных кино- и диафильмов [8].

      
Рассказ может проводиться в начале урока  естествознания и занимать его небольшую  часть, после чего идёт усвоение полученных знаний с помощью упражнений, познавательных игр [44].
      
Метод демонстрации применяется в сочетании с другими методами. Демонстрироваться могут реальные объекты (плоды деревьев, минералы, растения и др.), работа механизмов, все виды учебно-наглядных пособий.
Среди последних выделяют: натуральную и образную наглядность, символическую наглядность, схематические изображения, географические средства наглядности, технические демонстрационные средства. Наглядные пособия используются в ходе уроков сообщения новых знаний, при закреплении, повторении, самоконтроле выполненной работы [45].

      
Однако  наглядные средства смогут служить  чувственной опорой для мыслительной деятельности учащихся с нарушением интеллекта только в том случае, если ими будут поняты условные обозначения, которые должны соотноситься с конкретными  предметами и явлениями окружающей действительности. 

     
Школьников нужно научить пользоваться готовыми схемами и таблицами, а также динамическими графическими пособиями, символической наглядностью. 


      
Беседа – это вопросно-ответный метод обучения, применяющийся для сообщения новых знаний, закрепления, повторения, а также контроля знаний учащихся с нарушением интеллекта. Для сообщения новых знаний используется в том случае, если у учеников есть некоторые сведения по изучаемому вопросу, и учитель имеет возможность опереться на их опыт.

      
Метод беседы занимает значительное место  в процессе обучения естествознанию. Это объясняется, прежде всего, тем, что в ходе умело построенной беседы создается возможность не только дать учащимся определённые знания или закрепить их, но и учить их делать простейшие обобщения, формировать их диалогическую речь. Кроме того, метод беседы активизирует учащихся с нарушением интеллекта, позволяет организовать их внимание, направлять его в нужное русло. Для лучшего усвоения разбираемой темы учитель во время беседы часто пользуется наглядностью, успех применения которой зависит от того, насколько продуманы им цель и место её использования, широко привлекаются наблюдение, лабораторные и практические работы. Источником беседы могут быть материалы учебника, записи на доске [47].
      
Наблюдение определяется как целенаправленное, планомерно, различное по длительности восприятие человеком предметов и явлений окружающего мира. На уроках естествознания оно используется с целью обучения умению замечать изменения в природе, жизни растений, поведении животных, анализировать факты и явления, обобщать их. Активное 
применение этого метода объясняется тем, что создаются условия, позволяющие на основе чувственного познания окружающей действительности развивать у учащихся наглядно-образное мышление, активизировать их внимание, стимулировать интерес к учению, расширять и обогащать знания [37].
      
В связи с тем, что учащиеся с нарушением интеллекта не умеют планомерно и полно анализировать объекты и явления, необходима специальная работа, направленная на то, чтобы наблюдения школьников были продуктивны. В первую очередь нужно руководить наблюдениями детей с помощью системы вопросов, количество которых должно постепенно сокращаться по мере формирования у учащихся умения приобретать знания о внешнем облике объектов, характерных признаках наблюдаемых явлений окружающей действительности, выделять существенное в изучаемом, сравнивать, делать выводы и обобщения.

      
Работа  с книгой используется как метод получения новых знаний, а также как метод закрепления и повторения, систематизации и обобщения знаний. Цель обучения работе с книгой – это приобретение знаний и в некоторой мере – подготовка к самообразованию[47].
      
Работа с учебником является сложным видом умственной деятельности учащихся, состоящей из осознания ими поставленной задачи, логического осмысления читаемого, установления причинно-следственных зависимостей, анализа смысловой структуры текста.
Уроки с демонстрацией опытов. Изучение явлений при​роды невозможно представить без эксперимента. Поэтому так необходима на уроках естествознания демонстрация опытов. Эксперимент составляет важный этап познания явлений и свойств предметов в процессе изучения наук о природе. Через наблюдение и опыт учащиеся познают свойства веществ и предметов, приобретают необходимые факты для сравнения, обобщения и выводов. Экспери​мент, являясь, с одной стороны, методом познания явле​ний, в то же время свидетельствует об объективности научных знаний о природе. Он служит одновременно и объектом изучения, и средством обучения. Использование эксперимента на уроках естествознания позволяет дать учащимся представления о методах изу​чения природы и ее законов. [6].
Учебный эксперимент выполняет несколько функций:
1)  исходного момента, отправной точки в процессе по​знания природы;
2) средства доказательства или опровержения выдвину​тых предположений; 

3)  средства развития и совершенствования теоретиче​ских знаний;
4)  средства формирования и развития интереса учащих​ся к естественным предметам;
5) средства формирования практических умений и на​выков в процессе самостоятельной работы.
К школьному эксперименту или опытам предъявляют ряд требований:
1.  Опыт должен быть достаточно прост в выполнении, чтобы учащимся было легко воспринимать сущность про​исходящего; в начальной школе следует избегать громозд​ких, сложных опытов.
2. Опыт должен быть доступен пониманию учащихся, строиться на известных фактах и явлениях.
3. Демонстрационный опыт должен быть максимально наглядным, чтобы его мог воспринимать весь класс. При этом следует использовать демонстрационный столик, темный или белый фон, при необходимости подкрашивать жидкости.
4. Опыт должен быть надежным и всегда получаться. Обязательное условие - его предварительная подготовка и проверка. Никогда нельзя полагаться на случай, даже если опыт очень прост.
5. Никогда не следует заранее рассказывать учащимся, что должно получиться в результате опыта, ибо это сни​жает его педагогическую ценность [5].
6. При постановке опыта следует точно распределить время. Некоторые опыты следует закладывать заранее до начала урока или в самом его начале, а окончание или результаты демонстрировать позже, в процессе объясне​ния.
7. Все оборудование к опыту должно находиться у учи​теля под рукой. Следует также подготовить второй экзем​пляр приборов, чтобы в случае неудачи опыт можно было повторить [42].
В зависимости от сложности опыта и доступности изу​чаемого материала эксперимент может быть поставлен в качестве иллюстрации к объяснению учителя или в ис​следовательском плане при проблемном построении уро​ка. В первом случае демонстрации опыта должно предше​ствовать его подробное объяснение, а во втором - перед учащимися ставится проблема, и эксперимент предшествует объяснению учителя. При постановке опыта необходимо объяснить его цель, условия проведения, организовать наблюдение и сделать выводы. Это достигается в процессе беседы по заранее спланированным вопросам. Желатель​но чтобы суть опыта учащиеся кратко записали в тетради. Особенно важное  значение имеют опыты при изучении свойств веществ (воды, воздуха  и т.д.), при изучении каких-либо явлений природы (перехода воды в различные состояния и другие) [5].
Таким образом, разнообразие методов и приемов является успешным условием обучения учащихся старших классов естественнонаучным знаниям.

В результате теоретического исследования было выяснено, что для детей в старших классах специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида характерны: стереотипность, тугоподвижность и недостаточная гибкость, слабость и узость естествоведческих знаний и понятий, поэтому необходимо использовать специальные методические приемы, формы организации деятельности на уроках и современные педагогические технологии.
Глава 2. Экспериментальное изучение особенностей естествоведческих представлений и понятий у учащихся старших классов специальной (коррекционной)общеобразовательной школы VIII вида.
2.1. Организация и методика исследования 
Изучение методической литературы по проблеме организации и методики обучения естествознанию обучающихся 10-11 классов показывает, что этот процесс зависит от структуры учебной деятельности, её форм, содержания, от методов и приемов обучения. Организованный на основе этих предположений эксперимент проводился с учащимися 10 класса в течение 3 лет и включал в себя  2 этапа: констатирующий и формирующий. 
Цель данной работы: изучить динамику расширения кругозора умственно отсталых старшеклассников в процессе учебной деятельности на уроках естествознания. 

В экспериментальном исследовании прияли участие 15 школьников – учащиеся 10-х и 11-х классов с умственной отсталостью коррекционной школы VIII вида города Сокола.

Целью экспериментального исследования являлось изучение уровня усвоения естествоведческих понятий.

Учащиеся получили следующие задания:

1. Вспомни все, что ты знаешь о происхождении осадков. Заполни пропуски заданными подходящими словами или словосочетаниями.

	Вопрос
	Ответ

	Летом облака состоят из
	

	Зимой облака состоят из
	

	При соединении капель облаков образуются
	

	При соединении ледяных иголочек образуется
	


(Снежинки — из ледяных иголочек; капли дождя — из капель воды)
2. Вспомни все, что ты знаешь о черных и цветных металлах. Выбери подходящие по смыслу слова и словосочетания и заполни пропуски.

Сталь и чугун......................................................металлы.

Медь и олово.......................................................металлы.

Чугун получают из...........................................................

Цветные металлы..........................и...............................

.........................................хорошо обтачиваемый материал.

(Из железной руды, из боксита, алюминий, олово, черные, твердые металлы, цветные).

3. Вспомни свойства рыхлой и плотной почвы. В следующих предложениях подчеркни правильный вариант ответа, представленный в скобках. Рыхлая почва (мало пор, много пор). Рыхлая почва, плотная почва (больше обогащена воздухом).

4. Подчеркни названия тех полезных ископаемых, которые используются в качестве строительного материала.

(Глина, оконное стекло, гранит, песок, цемент, гравий, торф).

5. Выпиши отдельно в столбики названия полезных ископаемых и изготовляемых из них видов топлива.

Выбрать из терминов: торф, каменный уголь, бензин, жидкое горючее, нефть, керосин, природный газ, брикет.

	Названия полезных ископаемых
	Изготовляемые видов топлива из полезных ископаемых

	
	

	
	

	
	


6. Внимательно прочитай каждое предложение. Определи, правильно ли оно по содержанию? Свой ответ отметь знаком «плюс» в нужном столбике.

	Вопрос
	ответ

	
	да
	нет

	везде ли на Земле есть почвенный слой?
	
	

	всякая ли суша становится местом обитания растений, животных и человека?
	
	

	в почве есть песок и глина?
	
	

	в почве есть вода?
	
	

	в почве есть органические и минеральные вещества?
	
	

	воздух тяжелее воды?
	
	

	торф не тонет в воде?
	
	

	смолу делают из песка?
	
	

	пластмассу делают из торфа?
	
	


7. Обведи кружком цифры, которые указывают на значение листопада:

1) Предохраняет растения от перегрева.

2) Защищает растения от вымерзания.

3) Помогает удалять вредные вещества.

4) Предохраняет ветки от обламывания.

5) Защищает растения от высыхания.

10. Узнай о природном явлении по описанию:

Утром мы во двор идём,

Листья сыплются дождём.

Под ногами шелестят

И летят, летят, летят.

8. Заполни таблицы. Поставь знак + в нужной колонке:

	Условия прорастания семян
	Требуются
	Не требуются

	Вода
	
	

	Свет
	
	

	Воздух
	
	

	Тепло
	
	

	Почва
	
	

	Удобрения
	
	


9. Почему животные живут возле человека?

а) человек их подкармливает;

б) животным это выгодно;

в) животные – друзья человека;

г) другое.
За каждый правильный ответ школьники получали 1 балл. Максимальное количество баллов – 9.

9 баллов – высокий уровень усвоения естествоведческих понятий;

8 – уровень выше среднего;

6-7 – средний уровень;

4-5 – уровень ниже среднего;

0-3 баллов – низкий уровень.
В ходе статистической обработки полученных данных использовался U-критерий Манна-Уитни. Настоящий статистический метод был предложен Фрэнком Вилкоксоном в 1945 году. Однако в 1947 году метод был улучшен и расширен Х.Б. Манном и Д.Р. Уитни, посему U-критерий чаще называют их именами.

Критерий предназначен для оценки различий между двумя выборками по уровню какого-либо признака, количественно измеренного. Он позволяет выявлять различия между малыми выборками.
Существует несколько способов использования критерия и несколько вариантов таблиц критических значений, соответствующих этим способам.

Этот метод определяет, достаточно ли мала зона перекрещивающихся значений между двумя рядами. 1-м рядом (выборкой, группой) мы называем тот ряд значений, в котором значения, по предварительной оценке, выше, а 2-м рядом - тот, где они предположительно ниже. Чем меньше область перекрещивающихся значений, тем более вероятно, что различия достоверны. Иногда эти различия называют различиями в расположении двух выборок. Эмпирическое значение критерия U отражает то, насколько велика зона совпадения между рядами, поэтому, чем меньше U эмп, тем более вероятно, что различия достоверны. 

2.2.Результаты  исследования
Эксперимент проводился в 10-11 классах коррекционной школы.
Проведен входной и итоговый контроль знаний у обучающихся 10-11 классов. 

Уровни  знаний обучающихся по «Естествознанию» (в баллах).

	№

 ученика
	Констатирующий этап
	Формирующий этап
	Контрольный этап

	
	
	10 класс
	11 класс
	

	
	
	I пол.
	II пол.
	I пол.
	II пол.
	II
 пол.

	1.
	4
	4
	4
	3
	4
	5

	2.
	3
	3
	3
	4
	4
	4

	3.
	4
	4
	4
	4
	5
	5

	4.
	3
	3
	3
	3
	4
	4

	5.
	3
	4
	4
	4
	4
	4

	6.
	2
	2
	3
	2
	3
	3

	7.
	4
	4
	4
	5
	5
	5

	8.
	3
	3
	3
	4
	3
	4

	9.
	3
	4
	4
	5
	5
	5

	10
	3
	4
	3
	4
	4
	4

	11
	3
	2
	4
	2
	3
	4

	12
	2
	4
	3
	5
	5
	3

	13
	4
	3
	4
	4
	3
	5

	14
	3
	4
	3
	5
	5
	4

	15
	3
	3
	4
	4
	4
	5

	Итог
	3,3
	3,4
	3,6
	3,7
	4,1
	4,6


1-2 балла – низкий уровень

3 балла – средний уровень

4 балла – средневысокий уровень

5 баллов – высокий уровень


Вывод: На выходе обучающиеся 10 и 11 классов показывают знания по естественным дисциплинам выше, чем при входном контроле, но незначительно.
Учащимся предлагалось ответить на вопросы, составленные в соответствии с программой коррекционной школы по курсу естествознания и существующими учебниками по естествознанию в 6-9 классе.

Нами были получены следующие результаты:

Таблица 1. Полученные результаты
	№ п/п
	Группа школьников

	
	сумма баллов
	уровень

	1
	59
	средний

	2
	59
	средний

	3
	51
	ниже среднего

	4
	48
	ниже среднего

	5
	48
	ниже среднего

	6
	40
	низкий

	7
	34
	низкий

	8
	30
	низкий

	9
	30
	низкий

	14
	18
	низкий

	15
	14
	низкий


Рисунок 1 - Уровень усвоения естествоведческих понятий
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1 – высокий уровень; 2 – выше среднего; 3- средний; 4 – ниже среднего; 5– низкий; 6 – очень низкий уровень

Итак, видно, что у школьников достаточный уровень усвоения естествоведческих понятий не выявлен; средний уровень только у 13,3 % детей, у остальных диагностирован недостаточный уровень усвоения естествоведческих понятий.

Анализ полученных экспериментальных данных показал, что учащиеся с умственной отсталостью затрудняются:

- дать полную характеристику органов живых организмов;
- выделять условия, которые способствуют росту зернышка, ростка; что общего и чем отличается цикл развития фасоли, моркови и т.п.; какой уход необходим растениям; вырастут ли овощи без ухода человека;

- выделить существенные признаки, характеризующие объекты и явления;
- применять биологические выражения и термины.

Анализ результатов обследования также показал, что учащиеся с умственной отсталостью по-разному усваивают материал о растениях и животных. Значительно больший познавательный интерес они проявляют к изучению тел неживой природы. Ученики испытывают затруднения в выделении причин понимании скрытых процессов, происходящих в организме, и закономерностей системы научных знаний о природе. Им сложно осуществлять перенос имеющегося опыта в реальную практическую ситуацию.  Сложность при выполнении работы вызвали вопросы, связанные с полезными ископаемыми, почвой,  металлами. Например, медь и олово –это черные металлы (90% ответов),  а глина - это строительный материал (89% ответов). Такие ответы связаны с тем, что данные вопросы не связаны с практикой детей, с их жизнью, а также с  отсутствием межпредменых связей естествознания с другими предметами. Изучив вопросы неживой природы в 5 классе до 10 класса нигде нет повторения данных тем.
Статистический анализ выявил значимые различия в уровне усвоения естествоведческих понятий у нормально развивающихся старших школьников и у учащихся с интеллектуальной недостаточностью.
	№ учащегося
	Выборка 1
	Ранг 1
	Выборка 2
	Ранг 2

	1
	59
	18.5
	90
	29

	2
	59
	18.5
	91
	30

	3
	51
	15
	88
	27

	4
	48
	13.5
	89
	28

	5
	48
	13.5
	86
	26

	6
	40
	10
	79
	25

	7
	34
	9
	77
	24

	8
	30
	7.5
	74
	23

	9
	30
	7.5
	73
	22

	10
	28
	6
	70
	21

	11
	25
	5
	65
	20

	12
	20
	4
	58
	17

	13
	19
	3
	55
	16

	14
	18
	2
	47
	12

	15
	14
	1
	46
	11

	Суммы:
	
	134
	
	331


Программа старших классов специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида включает учебный материал, представляющий определенную ценность для формирования у учащихся естествоведческих понятий [35].
Статистический анализ выявил значимые различия в уровне усвоения естествоведческих понятий у нормально развивающихся старших школьников и у учащихся с интеллектуальной недостаточностью.

Преподавателям естествознания необходимо шире использовать в работе наглядные и практические методы обучения, при объяснении наиболее сложных вопросов привлекать средства символической наглядности (опорные схемы, таблицы),использовать проведение интегрированных уроков [Приложение 1].
Глава 3. Методические рекомендации по обучению естествознанию обучающихся старших классов специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида

Школьники старших классов специальной коррекционной школы испытывают трудности в овладении природоведческими знаниями и умениями, не всегда могут полно и самостоятельно использовать полученные знания в практической деятельности. К часто встречающимся нарушениям относят: 
- неустойчивость мыслительных операций, 
- слабость обобщения, 
- выделение признаков различия и затруднения в выделении признаков сходства, 
- трудности в выделении специальных признаков объекта,

- неправомерное отождествление объектов при самостоятельном сравнении, 
- инертность мышления, 

- непоследовательность суждений, 
- трудность формирования взаимообразных связей. 
Нарушения обобщения усугубляются неполноценностью других мыслительных процессов анализа, синтеза, абстракции, сравнения.
Школьникам свойственны узость восприятия, трудности в установлении пространственных связей. Узнавание предметов и объектов такими детьми обладает своеобразными чертами, которые проявляются при узнавании общего и индивидуального. По мере того как перед учащимися выдвигаются требования все более специфического узнавания, они действуют все менее совершенно. Например, у учащихся возникают затруднения при узнавании некоторых необычных природных объектов, если они представлены в других условиях. В связи с этим желательно предлагать учащимся изображения объектов в различных ситуациях (изучаемый объект изображен в разных условиях - природная зона в разные времена года, процессы происходящие в земной коре, растение или животное в естественных и специально созданных условиях и т.п.) и выполненные различными графическими  и табличными средствами (одновременно фотографическое, рисованное и схематическое) [17].
Описание объектов или явлений должно включать как ведущие признаки, так и варьирующиеся несущественные детали.

Отечественные психологи и дефектологи отмечают особенности, которые характеризуют память обучающихся с интеллектуальной недостаточностью: трудность запоминания и сохранения учебной информации, неточность воспроизведения. Для облегчения запоминания материала и его лучшего воспроизведения необходимо использовать методические приемы, требующие включения различных анализаторов, как слуховых, так и зрительных и тактильных [19].
Школьники с интеллектуальной недостаточностью на уроках затрудняются выполнить мысленное расчленение предмета, явления, ситуации и выявить составляющие их элементы (признаки погоды, органы растений, составные части природных объектов и т.п.). 

Но учащиеся легко находят различия в предметах, явлениях и с трудом устанавливают сходство, поэтому для достижения прочности знаний необходимо учить школьников не только устанавливать различия между объектами или природными явлениями, но и находить сходство, видеть их общность [42].
Неумение отделять существенные признаки от несущественных приводит к затруднению понятийных обобщений, наибольшему отвлечению от ситуации. Чтобы сформировать у учащихся правильные понятия, необходимо выделить то общее, что присуще всем единичным объектам, входящим в состав общего понятия. С целью коррекции этой особенности возможно применение заданий на группировку незнакомых и трудных понятий (сгруппировать виды ветров. Формы облаков, выявить закономерности в размещении и т.д.) [20].
Неумение планировать свои действия значительно снижает уровень сознательности и самостоятельности детей с интеллектуальной недостаточностью и придает деятельности учащихся вспомогательной школы отражательно-подражательный характер. Получив задание, учащиеся сразу принимаются ее решать, у них не возникает вопросов, предваряющих действие, реакции учащихся оказываются быстрыми, но «бездумными», отражающими неполное осмысление требования задания [11].
При встрече с трудностями школьники соскальзывают с пути выполнения поставленной задачи и начинают производить действия и операции, уводящие их от цели, упрощающие задания. Нарушение целенаправленности мышления приводит к тому, что учащиеся могут дать сначала верный ответ, потом сбиться или застрять на одних и тех же частностях и деталях или у них устанавливаются случайные связи, при которых выделенная в задании часть содержания вызывает ассоциацию, связь которой с содержанием не прослеживается.

Большие затруднения вызывают у учащихся задания, связанные с переносом знаний и умений. При решении новой учебной задачи ученики специальной школы не используют в случае необходимости ранее усвоенные действия. Затруднения вызывают нахождение причинно-следственных связей, постановка вопроса и проблемы.
Успешность выполнения заданий, требующих переноса, чаще всего обусловливается не умениями учащихся, а объективной легкостью содержания задания, т.е. чем сложнее задание по содержанию, тем сложнее учащимся перенести имеющиеся знания. В то же время наблюдается и противоположная тенденция - учащиеся решают новую задачу по алгоритму предыдущей. Но такого рода умения, выработанные в процессе упражнения, не стойки и часто утрачиваются [9].

На предметах естественно-научного цикла возможно широкое использование различных проблемных задач и вопросов, заданий, связанных с переносом полученной учебной информации в новую учебную ситуацию.
Доказано большое значение этого вида деятельности для коррекции недостатков умственного и психического развития учащихся вспомогательных школ. Решение задач биологического содержания приучает учеников рассуждать, доказывать, устанавливать причинно-следственные зависимости и закономерности, обобщать и делать выводы.

Этот вид работы труден для школьников с интеллектуальной недостаточностью и требует специальной подготовки. Задачи, предлагаемые на предметах природоведческого цикла, отличаются от известных школьникам арифметических задач, как по подаче информации, так и по способу решения. Даже в том случае, если задача на нахождение неизвестного аналогична выполняемым на уроках математики по способу решения, учащиеся затрудняются самостоятельно осуществить перенос с одного предмета на другой [7].

Встречающиеся трудности при решении задач, например, необходимость высокого интеллектуального напряжения, могут создать отрицательный фон, который в дальнейшем может привести к снижению эмоционально-познавательного интереса к данному виду учебной работы, а также к появлению равнодушного и отрицательного отношения к предмету в целом.

У школьников с интеллектуальной недостаточностью нарушено отношение к полученному результату. Они не только не соотносят результат с требованием задачи с целью проверки правильности решения, но и не обращают внимания на содержание задачи и реальную ее значимость.

Учитель направляет деятельность учащихся при решении задач естественно-научного содержания. Задачи должны быть интересны учащимся, опираться на их жизненный опыт, включать в себя сведения, встречающиеся в средствах массовой информации и окружающей действительности. Успешность выполнения подобных задач зависит не только от наличия у ученика достаточных теоретических знаний по изучаемой теме и знания способа их выполнения, но и от умения руководствоваться инструкцией. На уроках природоведческого цикла в связи с большим количеством практических и лабораторных работ ученикам часто приходится выполнять задания, используя инструкцию педагога или учебника.

Известно, что затруднения, возникающие у школьников с интеллектуальной недостаточностью при работе с инструктивными картами, обусловлены общими особенностями нейродинамики детей с интеллектуальной недостаточностью, слабостью регулирующей функции мышления и другими психическими и физическими недостатками. 

На начальных этапах усвоения умственных и учебных действий, необходимых для выполнения предложенного задания, учитель предлагает школьникам развернутую инструкцию. Этот же вид инструкции применяется при выполнении сложных заданий, решение которых требует совмещения нескольких условий в умственном действии, сложной мыслительной деятельности (сравнения, установления причинно-следственных зависимостей и т.п.). Инструкции, применяемые в подобных ситуациях, называют поэтапно-расчлененными, развернутыми, пооперационными [40].
Деятельность, происходящая вначале с помощью развернутых инструкций, усваивается во внешней форме, при постепенном свертывании она преобразуется во внутреннее, умственное действие. В дальнейшем, по мере формирования специальных навыков, для выполнения задания достаточно будет обобщенной инструкции («ориентирующая форма инструкции», «обобщенно-целостная инструкция», «целостная инструкция»).

При выполнении заданий, не требующих сложных мыслительных операций, учащиеся одинаково работают и с обобщенной и с поэтапной инструкцией [8].
При подготовке учеников к выполнению практических работ необходимо учитывать степень сформированности навыков общеучебной деятельности и требования к применению инструкции в специальной коррекционной школе.
Учитывая особенности речевого развития детей с интеллектуальной недостаточностью (бедность словаря, преобладание простых нераспространенных предложений, нарушение грамматического строя и т.п.), учитель должен не только уделять внимание работе, в процессе которой усваиваются специальные термины и уточняются значения имеющихся у школьников понятий, но и обращать внимание на собственную речь учащихся, предъявлять жесткие требования к оформлению самостоятельного высказывания (полное развернутое предложение).

При анализе естествоведческих знаний учащихся наиболее существенными показателями их полного и сознательного усвоения являются: 

- объем знаний; 

- их предметная соотнесенность; 

- понимание взаимосвязи общего и частного, общего и единичного; 

- понимание причинно-следственных связей между явлениями; 

- понимание прикладного значения естествоведческих знаний и их практической направленности.

Изучение степени предметной соотнесенности знаний позволяет дать качественную оценку точности содержания знаний.

В специальных психолого-педагогических исследованиях отмечается, что учащиеся средней и старшей школы по-разному воспроизводят имеющиеся у них естественно-научные  сведения. У старшеклассников чаще встречаются лаконичные ответы, перечисление сведений. Они нередко называют объекты (предметы), которые не изучаются в школьном курсе, что является следствием припоминания тех естествоведческих сведений, которые были получены благодаря жизненному опыту [5].
Основные ошибки учащихся:

1. Неумение дать полную характеристику органов живых организмов.

а) Недостаточность морфологической и функциональной характеристики органов. Учащиеся лишь указывают на различие органов по величине, форме, цвету («У картофеля есть глазки, крахмал, он коричневого цвета», «Голова кролика продолговатая, глаза и уши на ней, есть туловище, ноги»; «Пищеварение состоит из органов: рта, пищевод длинный, кишки длинные, желудок короткий» и т.п.);

б) нарушения в последовательности описания и предметной соотнесенности живых объектов. Описание учащиеся подменяют называнием органов в хаотическом порядке («Береза состоит из ствола, листьев, корня, корни глубоко в земле»; «Тело кролика состоит из туловища, на нем есть шерсть, головы, ног коротких и задних, хвоста»; «Пищеварение - это рот, желудок, кишечник, есть еще пищевод и глотка»);

в) бедность представлений о трудно поддающихся чувственному восприятию органах растений, животных, человека.

Учащиеся не называют не ярко выраженных органов растений, животных, человека («У капусты стебля нет» - стебель у капусты укороченный; «У кролика есть голова, туловище, лапы, хвост»,- а шею не называют; «Органы кровообращения: сердце, артерии»,- а капилляры, вены не называют).

2. Недостаточное умение классифицировать живые объекты.

а) Неумение выделять существенные признаки объекта, относящие его к тому или иному классу, роду, виду. Учащиеся называют только один существенный признак, а иногда случайно указывают объект, не относя его к определенной группе. («Она (береза) растет в лесу», «Корова - домашнее животное, потому что она живет у хозяина»);

б) неумение объединять живые объекты в группы по видовым признакам. Учащиеся обобщают названия: «звери», «рыбы», «птицы» и в то же время не указывают на их существенные признаки - «грызуны», «жвачные», «хищные».

3. Затруднения в установлении причинно-следственных связей.

а) Подмена причины следствием. Учащиеся констатируют явления либо действия без указания их причины («Надо семена положить в стакан, чтобы проросли»; «Стволы деревьев надо укутать на зиму»);

б) подмена причины случайными ассоциациями («Стволы деревьев яблони обвязывают на зиму, чтобы им не было холодно»; «Животные живут возле человека, потому что им выгодно» и т.п.).

4. Неумение применять усвоенные знания в определенной ситуации.

Часто учащиеся не могут актуализировать свои знания и потому им трудно их применить. Например, оказывая первую помощь при переломе ноги, ученики бинтуют ее, а потом прикладывают шину, затем снова бинтуют.

5. Затруднения в усвоении знаний о предметах, не попадающих в поле чувственного восприятия.

Эти затруднения возникают особенно часто при изучении темы «Строение костей», где учащимся трудно представить, что кости состоят из органических и минеральных веществ. При рассмотрении плодов различных растений детям трудно представить процесс накопления в них органических веществ. Также малодоступны для сознательного усвоения умственно отсталыми детьми процессы пищеварения.

6. Затруднения в осмысливании биологических выражений и терминов.

Наибольшие трудности обычно вызывают такие: корневые волоски; образование в листьях питательных веществ; испарение воды листьями; опыление цветов; питание, дыхание, размножение растений и животных.
Правила гигиены, растяжение связок, суставы, утомление мышц, движение крови по сосудам, кровотечение, спинной мозг [9].
Анализ содержания учебного материала по биологии для 9-11 классов позволяет выделить типы уроков с преобладанием определённого материала (особенности морфологического, анатомического, физиологического строения организмов и др.). На уроках каждого типа решаются в основном сходные задачи обучения, используются одинаковые методы и методические приёмы.

На уроках, касающихся изучения морфологического строения, устанавливаются особенности внешнего строения живого организма (растения, гриба, животного). Выполняются практические работы с натуральным или иллюстративным раздаточным материалом анализирующего характера: например, расчленение растения на части; зарисовка изучаемого объекта; запись названий частей живого организма.

На уроках с анатомическим содержанием формируются элементарные знания о внутреннем строении органов. На уроках проводятся лабораторные работы анализирующего характера, организуемые по инструкциям («командам») учителя и сопровождающиеся его пояснениями, рассмотрением препаратов под микроскопом [9].

Практические и лабораторные работы на уроках естествознания в  специальной (коррекционной) общеобразовательной школе  организуются по заданиям инструктивного характера. В основе работы с этими заданиями лежит приём алгоритмизации. Способ работы по алгоритмам обеспечивает пошаговое восприятие информации, пооперационную отработку действий, развивает умение анализировать восприятие объектов, позволяет создавать их достоверный образ. Система практических и лабораторных работ по биологии активизирует все виды деятельности учащихся, но в первую очередь направлена на развитие практических умений. Предметом осознания для учащихся становятся не только знания, но и способы деятельности [15].

Уроки с содержанием учебного материала по физиологии посвящены формированию элементарных представлений о процессах, происходящих внутри живого организма или его органа, о взаимосвязях строения и функций органов [21].
Изучение естествознания старших  классах ставит целью знакомить учащихся с реальными природными объектами и явлениями. Тем самым становится понятной обоснованность предметного обучения. Сущность его заключается в том, что чем больше применяется на уроках натуральный наглядный материал, тем эффективнее процесс обучения биологии [23].
В старших классах вспомогательной школы продолжается формирование естествоведческих понятий [12].
Старшеклассники (10-11 класс) эффективнее усваивают разнообразный фактический материал об особенностях строения, развития и размножения живых организмов, если в этом материале имеются определенные логические связи и учитель не просто представляет учащимся набор фактов о жизнедеятельности того или иного животного, растения, органов и т.д., а аргументирует каждый факт и подтверждает его данными, связанными с таксономическим положением объекта [2].
Процесс формирования понятия начинается с выявления знаний учащихся об изучаемом объекте. Например, при изучении темы «Бабочка-капустница» учитель должен формировать ряд понятий: «насекомые», «беспозвоночные животные» (систематические понятия); приспособленность внешнего строения бабочки-капустницы к условиям обитания (общебиологические понятия) и др.

Учитель задает серию вопросов обобщающего характера, выявляющих уровень знаний учащихся. Например: «К какой группе животных можно отнести бабочку-капустницу? Почему? Докажи. Что общего в строении беспозвоночных животных? Пользу или вред приносит это насекомое?»

Вопросы учителя должны стимулировать учащихся к активному, осмысленному отбору фактов, подтверждающих то или иное положение.

Следующим этапом формирования биологических понятий является восприятие объекта учащимися. Здесь задача учителя - привлечь к работе максимальное число анализаторов: чем больше анализаторов будет вовлечено в процесс познания, тем более глубоко и всесторонне школьники узнают объект.

На уроках естествознания с этой целью используется организованное наблюдение за объектом. Оно начинается с краткой инструкции: учитель сообщает цель работы, способы ее выполнения и т.д. Учащиеся самостоятельно рассматривают объект. Затем учитель проверяет, что и как восприняли школьники, направляет их внимание на те особенности и свойства объекта, изучение которых является основной задачей урока. И вновь выявление приобретенных учеником сведений. Полученная информация закрепляется в устной (беседа, рассказ) и письменной речи [7].
Четкое образное слово учителя обобщает и систематизирует всю полученную в ходе наблюдения информацию. При этом обеспечивается ситуационное восприятие и осмысление новых, слов, которые в дальнейшем будут изучаться как понятия.

Заключение
Учащиеся старших классов специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида на уроках естествознания получают представления не только об объектах природы, но и о некоторых природных процессах и явлениях. Изучаются вопросы, связанные с влиянием солнца на процессы и явления в живой природе; значением воды и воздуха в жизнедеятельности растений, животных, человека; ролью почвы как продукта взаимодействия компонентов живой и неживой природы; влиянием деятельности человека на окружающую среду и др.

Изучение естествознания способствует развитию у школьников наблюдательности, что является одним из важных условий в познании окружающего мира. 
На естествоведческом материале легче устанавливается последовательность явлений, вскрываются причинно-следственные связи. В результате у учащихся с интеллектуальной недостаточностью формируется аналитико-синтетическая деятельность, которая лежит в основе приёмов обобщения, сравнения и способствует развитию речи, формированию навыков самостоятельной работы, практической деятельности, облегчает социализацию учащихся.

Естественнонаучные курсы объективно являются сложными для учеников с нарушениями интеллекта (по причине большой доли абстракции, отсутствия опоры на личный опыт учащихся, большого количества новых терминов и названий и т.п.), поэтому, несмотря на привлекательность предметов естественнонаучного блока для умственно отсталых учащихся, материал, который они должны усвоить в соответствии с требованиями программы, подчас является трудным для понимания, запоминания и воспроизведения [16].
Успешность усвоения умственно отсталыми школьниками естествоведческих понятий зависит от: 

- правильного подбора содержания учебного материала, точного его структурирования;

- адекватного выбора методов и приемов обучения;

- опоры на личный чувственный опыт учащихся;

- связи обучения с жизнью;

- учета интеллектуальных и психических особенностей учащихся;

- осуществления коррекционно-развивающей направленности обучения;

- соблюдения основных этапов формирования представлений и понятий.

В настоящем исследовании:

1) рассмотрен процесс обучения естествознанию старших классов специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида;
2) экспериментально выявлены особенности усвоения естествоведческих понятий у обучающихся старших классов специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида;

3) изучена методика формирования и развития естествоведческих понятий у учащихся старших классов специальной (коррекционной) общеобразовательной школы VIII вида.

Таким образом, можно сделать вывод о том, что задачи работы выполнены, цель достигнута.
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